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Resumen
Las competencias investigativas son importantes en la 
educación superior, pues promueven el desarrollo del 
pensamiento crítico creativo e innovador, la generación de 
conocimientos, el desarrollo de habilidades metodológicas, 
y la autonomía profesional, entre otros. El objetivo de este 
artículo es caracterizar las estrategias empleadas a nivel 
de educación superior en la formación de competencias 
investigativas. El artículo expone los resultados de la 
revisión de 46 artículos publicados entre 2018 y 2022 en 
Scopus y Web of Science. Los resultados se centran en 
describir las competencias investigativas desarrolladas, las 
prácticas investigativas, la relación docente-estudiante, 
y las perspectivas de los agentes educativos frente a las 
prácticas investigativas. A manera de conclusión, se resaltan 
estrategias enfocadas a incrementar la motivación de los 
estudiantes hacia la participación en procesos investigativos, 
el fortalecimiento de la relación docente-estudiante, y la 
incorporación de prácticas investigativas para fomentar 
el gusto por la investigación y promover el desarrollo 
de diferentes habilidades investigativas, entre ellas las 
metodológicas. 

Palabras clave
Competencia; investigación; formación profesional;  
educación superior

Abstract
Investigative skills are important in higher education, since they 
foster the development of a critical, creative and innovative 
thought, the creation of knowledge, the development of 
methodological skills and professional autonomy, among other 
benefits. The aim of this article is to characterize the strategies 
employed in higher education to form investigative skills. This 
article presents the results of a review of 46 articles published 
between 2018 and 2022 in Scopus and Web of Science. They 
focus on describing the investigative skills that are developed, 
investigative practices, the relationship between the teacher 
and students and the prospects of the educational agents 
regarding investigative practices. By way of a conclusion, 
the study highlights strategies like increasing the motivation 
of students to participate in investigative procedures, the 
strengthening of the teacher-student relationship and the 
inclusion of investigative practices in order to awaken a liking 
for investigation and promote the development of different 
investigative skills, among them, methodologies.

Keywords
Skills; research, job training; higher education
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Descripción del artículo | Article description 
Este artículo de revisión forma parte del proyecto titulado 
“Programa para la evaluación de resultados de aprendizaje en 
competencia investigativa en estudiantes de Fonoaudiología 
de pregrado y postgrado de la Corporación Universitaria 
Iberoamericana”. Fue desarrollado por docentes del programa 
de Fonoaudiología de la Facultad de Ciencias de la Educación 
y contó con la participación de una joven investigadora. La 
investigación se desarrolló entre enero de 2022 y diciembre 
de 2023. Fue financiado por la Corporación Universitaria 
Iberoamericana, con código de aprobación 202210D039.  
El proyecto fue clasificado como una investigación sin riesgo 
y se llevó a cabo a través de una fase de diagnóstico, una de 
diseño y una de validación y pilotaje. 

Introducción

Hablar de competencias investigativas en educación superior implica 

reconocer las diferentes perspectivas que tienen tanto los docentes como 

los estudiosos de la educación en torno al tema: la primera de ellas se cen-

tra en el papel que desempeñan dichas competencias en el perfil de egreso 

de los profesionales; la segunda enfatiza en el diseño e implementación de 

estrategias para desarrollar habilidades que forman parte de dichas compe-

tencias, a saber, pensamiento crítico y reflexivo, formulación y solución de 

problemas, innovación y creatividad; la tercera hace alusión a la identifica-

ción de otros saberes y/o competencias diferentes a la metodología de la in-

vestigación, entre las que se encuentran la ética y la integridad científica, las 

competencias sociales y comunicativas, y las digitales; por último, la cuarta 

se refiere al saber y a la experiencia del docente, analizando el concepto de 

los profesores en torno a las competencias investigativas, a su presencia en 

el currículo y a la relación docencia-investigación. 

En este contexto, los estudios en educación superior, específicamente 

en los programas de pregrado, se centran, por un lado en la relación entre 

competencias investigativas y políticas educativas para mejorar la calidad, y 

por el otro, en la relación entre formación de los estudiantes y compromiso 

social, con la que se pretende responder a las necesidades y los problemas 

identificados. Al respecto, Balbo (2010) afirma:

La universidad como institución social debe dirigir su voluntad, estrategias 
y esfuerzos organizacionales a la consecución de los fines que expresa en 
su visión, misión, objetivos y metas; todo esto sustentado en idearios o 
teorías generadoras de principios, orientaciones y criterios que brinden 
sentidos y valoren los resultados de estos esfuerzos como manifestación 
de compromiso y responsabilidad social de sus actores. (p. 2)
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En este mismo sentido, Creswell (2014) resalta la importancia de la in-

vestigación en el ámbito académico y su relevancia en la toma de decisiones 

basadas en evidencias. De allí el énfasis que hace en el desarrollo de habili-

dades investigativas en los estudiantes universitarios, con el fin de que pue-

dan enfrentar los desafíos del mundo actual. Balbo (2020) afirma que los 

docentes están comprometidos y son conscientes de que los educandos, e 

incluso ellos mismos, interactúan en contextos complejos que les exigen una 

serie de valores, principios y conocimientos al momento de actuar. De ahí la 

importancia de fomentar en su ejercicio pedagógico competencias tecnoló-

gicas, investigativas y personales, la motivación por la investigación, y el de-

sarrollo de diferentes habilidades estudiantiles. 

En relación con el concepto de competencias, Palacios y Córdoba 

(2020) afirman que las mismas se refieren a una forma integral de actuar y 

que le permiten a la persona identificar, interpretar, argumentar y resolver 

problemas (teóricos y prácticos). En este contexto, las competencias inves-

tigativas se asumen como los conocimientos, habilidades y actitudes que 

le permiten a una persona llevar a cabo un proceso investigativo (Castro, 

2020), incluyendo cualidades personales que facilitan la búsqueda de in-

formación y la identificación de problemas, así como habilidades comuni-

cativas, de trabajo en equipo, de argumentación e interpretación (Ayala & 

Barrera, 2018; Barbachán et al., 2021; Estrada, 2014). Describir entonces las 

competencias investigativas requiere tener en cuenta sus diferentes compo-

nentes de tipo comunicativo, personal y social, entre otros. En el escenario 

educativo, las competencias investigativas les ayudan a los futuros profesio-

nales a formarse de manera integral, ya que a través de ellas se desarrollan 

habilidades para indagar, construir y ampliar conocimientos. 

Los estudios en competencias investigativas en educación superior  

(García et al., 2020; Juárez & Torres, 2022; Rodelo et al., 2021) han fomen-

tado y caracterizado el desarrollo de estas, identificando las prácticas edu-

cativas implementadas para generar conocimientos y mostrando su papel 

en la formación integral de los profesionales. Al respecto, Turpo et al. (2020) 

y Cabrera et al. (2022) resaltan la importancia de la investigación formativa, 

identificando su papel en la formación de competencias investigativas, re-

conociendo a las instituciones de educación como espacios de aprendizaje 

y fomento de la investigación, y precisando su papel en el desarrollo de ha-

bilidades para afrontar dificultades y para favorecer el desarrollo profesio-

nal de los educandos. 

En otros estudios, Hernández et al. (2021) han descrito las competen-

cias investigativas procedimentales; Fontanilla y Mercado (2021) y Farfán y 

Reyes (2019) han identificado la relación entre competencias investigativas 

y estilos de aprendizaje; Arias et al. (2019) han enfatizado en el papel de la 
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investigación formativa en las prácticas profesionales; Sato y McKay (2020) 

han explorado el desarrollo de habilidades investigativas; Hernández y  

Dvorack (2020) y Smith et al. (2021) han analizado las experiencias positivas 

que se construyen al participar en cursos de investigación; Wishkoski et al. 

(2022) han identificado las visiones y las percepciones en torno a las com-

petencias investigativas; Zambrano y Chacón (2021) las han asumido como 

base para la resolución de problemas; y Alsaleh (2020) ha evaluado el im-

pacto de aulas invertidas en el desarrollo de habilidades investigativas. 

Considerar el requerimiento de las competencias investigativas en la 

educación superior lleva a reflexionar en torno a las estrategias empleadas 

a nivel curricular y en los planes de curso para fortalecerlas, en la medida en 

que se asume que las mismas deben desarrollarse como parte de un proceso 

integral, trabajado a lo largo de los semestres académicos, y que deben for-

talecerse tanto en los estudiantes como en los profesores. De esta manera, 

como lo afirma Fernández (2007), se estará contribuyendo a la proyección 

de las diferentes profesiones. 

En este sentido, es importante recordar que las instituciones de edu-

cación superior tienen entre sus funciones la construcción, intercambio y 

difusión de conocimientos, de allí la necesidad de analizar las estrategias 

empleadas a nivel curricular y en el proceso pedagógico para apoyar dicho 

desarrollo. 

El currículo en la formación profesional inicial es, para Nieto y Cacheiro 

(2021, p. 175), “un sistema conceptual en el que se integran y relacionan de 

manera compleja los diferentes elementos curriculares (competencias, resul-

tados de aprendizaje, criterios de evaluación, etc.)”. Según Tobón (2005, p. 

110), su diseño implica “un proceso eminentemente investigativo, tanto de 

construcción conceptual como de aplicación. De la manera como se lleve a 

cabo dicho proceso dependerá en gran medida el éxito, calidad y pertinen-

cia del plan formativo elaborado”.

Hablar entonces de formación de las competencias investigativas en la 

universidad es fundamental, sobre todo en la sociedad actual, debido a que 

el mundo, las personas y las comunidades requieren la participación de pro-

fesionales íntegros, que respondan y brinden soluciones a las problemáti-

cas sociales.

En cuanto a la calidad educativa en Colombia, el Decreto 1330 de 2019, 

artículo 2.5.3.2.1.1, la refiere al conjunto de “atributos articulados, interde-

pendientes, dinámicos, construidos por la comunidad académica como re-

ferentes y que responden a las demandas sociales, culturales y ambientales 

[… que…] permiten promover su transformación y el desarrollo permanente 

de sus labores formativas, académicas, docentes, científicas, culturales y de 

extensión” (Ministerio de Educación Nacional, 2019). El decreto presenta las 
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condiciones que debe cumplir un programa de formación universitaria en 

función de su pertinencia y calidad, la relación que debe tener con la misión 

institucional, y el cumplimiento de estándares de calidad y necesidades que 

se presentan en la sociedad y en el contexto educativo. En relación con los 

procesos investigativos, en el artículo 2.5.3.2.3.2.6 se enuncia que las insti-

tuciones de educación superior deben fomentar en docentes y educandos el 

pensamiento crítico y creativo a través del diseño e implementación de estra-

tegias que les permitan a los estudiantes acercarse a los avances disciplinares 

e interdisciplinares, tecnológicos y promotores de la creatividad artística. Se 

espera así que las instituciones impacten de manera significativa en la cons-

trucción y en la transformación social del país.

Trabajar en las competencias investigativas y en la evaluación de la cali-

dad educativa desde el Decreto 1330 trae nuevos retos y compromisos. Por 

eso se hace necesario tener claridad sobre las estrategias empleadas por la 

institución y por el programa académico, para fomentar los diferentes pro-

cesos con los que se busca aportar al perfil de egreso, y por otra parte, ana-

lizar al interior del aula de clase las prácticas pedagógicas que permiten 

fortalecer las competencias requeridas por los estudiantes como futuros pro-

fesionales. En otras palabras, se requiere una integración entre macro, meso 

y microcurrículo, articulando las políticas institucionales en torno a procesos 

de investigación, innovación y creación con las competencias investigativas 

propuestas en el plan de estudios, al igual que con las estrategias emplea-

das en los diferentes cursos. 

Los estudios en torno a las competencias investigativas se han desa-

rrollados en diferentes áreas del conocimiento, entre ellas educación, tec-

nología e informática. En este artículo, el análisis se centra en programas de 

formación del área de ciencias de la salud. En este contexto, los profesio-

nales requieren dichas competencias para comprender de manera integral 

los fenómenos sociales, políticos, económicos, al igual que los avances tec-

nológicos, las propuestas de atención a las enfermedades emergentes y no 

emergentes y las aproximaciones que se dan a la relación salud-enfermedad. 

Dichas competencias son pues importantes, en la medida en que gracias a  

ellas pueden: a) formular soluciones a los problemas de salud que afectan 

el bienestar de las personas; b) medir el impacto de las prácticas en salud 

dentro de una comunidad o grupo determinado; c) identificar y preve-

nir problemas de salud; d) promover prácticas en salud pública; e) descri-

bir los desafíos que tienen las nuevas tecnologías empleadas en la atención 

en salud; d) caracterizar los problemas para el acceso a la atención médica;  

e) diseñar propuestas de rehabilitación desde diferentes marcos conceptua-

les; y f) crear aplicaciones para apoyar tratamientos. Lo anterior genera en 

consecuencia una demanda de investigadores y profesionales que cuenten 
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con estas competencias, de allí la importancia de asegurar que los progra-

mas de formación en ciencias de la salud estén preparando a los estudiantes 

para abordar los desafíos actuales. 

Al revisar documentos relacionados con las competencias investigati-

vas en programas académicos en el área de ciencias de la salud, Hueso et al. 

(2016) han encontrado diferentes beneficios en torno al desarrollo de estas, 

entre ellas el juicio clínico, el análisis de casos y la toma de decisiones. Por su 

parte, Escobar et al. (2012), Romaní et al. (2012) y Rodríguez et al. (2013) des-

cribieron las estrategias pedagógicas empleadas para el desarrollo de com-

petencias investigativas, reflexionando en torno a la necesidad de motivar a 

los estudiantes hacia su aplicación en el análisis de los problemas de salud. 

En fonoaudiología, Neira Torres et al. (2022) analizaron la productividad 

investigativa en las diferentes universidades en Colombia y encontraron que 

las instituciones de educación superior construyen y difunden conocimientos 

en torno a sus diferentes áreas de trabajo, implementando diversas estrate-

gias a nivel macrocurricular (semilleros, asistentes de investigación, proyec-

tos particulares como opción de grado) y microcurricular (cursos específicos 

de metodología) para promover las competencias investigativas en sus es-

tudiantes. Dichas estrategias se encuentran relacionadas con: a) la promo-

ción de la colaboración interdisciplinaria, nacional e internacional a través de 

redes de cooperación; b) la participación activa en procesos investigativos;  

c) la construcción de propuestas para enriquecer las bases teóricas y los pro-

cedimientos para abordar la comunicación humana y sus posibles alteracio-

nes; y c) la identificación de los posibles problemas de comunicación que 

afectan el desarrollo humano, la calidad de vida y la participación social de 

los individuos y/o grupos. 

La presente revisión forma parte de un proyecto de investigación con  

el que se busca diseñar un marco para la evaluación por resultados de 

aprendizaje de las competencias investigativas en un programa de fonoau-

diología de una institución universitaria ubicada en la ciudad de Bogotá. Con 

esta revisión se podrán identificar las diferentes habilidades que conforman 

las competencias investigativas, al igual que las estrategias implementadas 

en otros programas académicos para abordar los diversos aspectos presen-

tes en el micro, meso y macrocurrículo. De igual manera, se busca alinear la 

propuesta con los estándares y normativas internacionales y nacionales, para 

darle mayor proyección. 

Metodología

Esta revisión busca caracterizar las estrategias empleadas en diferen-

tes programas de educación superior para la formación de las competencias 
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investigativas. Para alcanzar el objetivo se propusieron las siguientes pregun-

tas orientadoras: ¿qué estrategias se emplean a nivel curricular para desarro-

llar las competencias investigativas?, ¿cuáles son las prácticas investigativas 

de los estudiantes dentro del plan de estudios?, ¿qué relación se da entre el 

docente y el estudiante en la formación de competencias investigativas?, y 

¿qué perspectivas tienen los agentes educativos frente a las prácticas inves-

tigativas en el plan de estudios? 

La búsqueda se realizó en las bases de datos Web of Science y Scopus, 

ya que en ellas se pueden encontrar artículos publicados en revistas Q1 y 

Q2. No se contempló información en repositorios institucionales ni en ar- 

tículos en español, porque se quería tener una perspectiva internacional 

del tema. Se seleccionaron artículos publicados entre 2018 y 2022 en in-

glés. Las palabras clave empleadas fueron “research competence”, “research 

skills”, “undergraduated students”, “curriculum”, “learning outcomes”, junto  

con los operadores booleanos AND, OR y NOT. En la preselección de los ar- 

tículos, no se incluyeron aquellos que tuvieran la combinación “research 

competence” NOT “currículum”.

El periodo de tiempo fue seleccionado teniendo en cuenta tanto artícu-

los publicados un año antes como posteriores a la ordenación del Decreto 

1330. Si bien es cierto que este último se adscribe al contexto colombiano, 

la propuesta de evaluar por resultados de aprendizaje se encuadra en una 

política internacional que plantea el compromiso social de las universida-

des para responder a las exigencias y necesidades actuales de los grupos y 

las comunidades. Esto permite identificar los avances y los posibles cambios 

que se han dado a nivel de meso, macro y microcurrículo. En cuanto al in-

glés como elección, ello obedeció a que el mayor índice de citación lo tienen 

las revistas en este idioma. 

En un primer momento se preseleccionaron 102 artículos, de los cuales 

se analizaron luego 46, a partir de los criterios de inclusión y exclusión esta-

blecidos. En los trabajos, se verificaron los siguientes datos: 1) características 

del documento —año, tipo, título, resumen, palabras clave— y 2) población. 

Posteriormente, cada uno de los 46 artículos fue revisado y se evaluó su re-

levancia. Se diseñó una matriz en Excel, para registrar la información más 

importante que apoyara las respuestas a las preguntas formuladas. También 

se identificaron patrones relacionados con las cuatro categorías de análisis: 

1) competencia investigativa en el plan de estudios; 2) relación mentor y es-

tudiante en las competencias investigativas; 3) experiencias de los estudian-

tes en investigación; y 4) prácticas investigativas dentro del plan de estudios.
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Resultados

Una vez revisados y analizados, se encontraron 7 publicaciones de 2018, 

17 de 2021 y 8 de 2020 y 2022, siendo 2019 el año con el menor número 

de artículos (6). La mayor parte hace referencia a universidades privadas y 

solo uno de ellos hace alusión a una pública. En cuanto a los programas aca- 

démicos, se destacan psicología, medicina, trabajo social, licenciatura en 

educación, criminología, turismo, geociencias, justicia penal, biología, mú-

sica, e ingeniería. Los países con mayor productividad son España, Reino 

Unido, Chile, Sudáfrica, China, Uganda, India y Corea. 

En los siguientes apartados se presentan los resultados para las cuatro 

categorías propuestas. 

Competencias investigativas en el plan de estudios

A lo largo de la revisión, se encontró que las instituciones de educación 

superior orientan sus esfuerzos a desarrollar planes de estudio que refuerzan 

o promueven las competencias investigativas. Estas se fomentan a través del 

diseño de currículos en los que se describen diferentes estrategias pedagó-

gicas, espacios académicos y formas de acceder a tales espacios. Es impor-

tante mencionar que dichas estrategias están dirigidas al estudiante, quien 

es el centro del proceso de enseñanza-aprendizaje. 

En relación con los trabajos enfocados directamente en el currículo, 

Rau (2021) analizó los componentes de las competencias investigativas, en-

fatizando en la necesidad de apoyar los planes de estudios basados en la in-

vestigación y destacando los beneficios de su implementación, entre ellos el 

alto nivel alcanzado por los estudiantes en comprensión lectora y de análi-

sis de artículos científicos. El autor también afirma que este tipo de currículo 

contribuye a la adquisición y promoción de habilidades comunicativas ora-

les y escritas. 

Por otra parte, se evidencia que las herramientas con que trabajan los 

estudiantes durante su participación en procesos investigativos en este tipo 

de currículo les permiten ser excelentes e incrementar habilidades pertinen-

tes o requeridas dentro de su programa académico.

En esta misma línea, se reconoce la necesidad de crear módulos de in-

vestigación dentro de los planes de estudio para apoyar a los estudiantes en 

el uso del conocimiento práctico y para ayudarlos en la exploración del co-

nocimiento académico en general. Por ejemplo, Papadopoulou (2021) iden-

tifica las posibilidades que ofrece un módulo de investigación-acción, en el 

cual se resalta el rol que asumen los estudiantes como investigadores y la 

experiencia que construyen. Para el autor, resulta claro que la participación 
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en estos módulos tiene un efecto positivo en las funciones que cumplen los 

estudiantes en las prácticas investigativas y en los roles que desempeñan. En 

esta misma línea, Kneale (2018) afirma que las actividades diseñadas en los 

módulos les ofrecen a los educandos una oportunidad de participar como 

coinvestigadores, trabajando con académicos a lo largo del desarrollo de  

un estudio.

Una variable identificada en el análisis se refiere a los enfoques de in-

vestigación mencionados en el plan de estudio. Un ejemplo es el estudio 

de Davis y Parmenter (2021), quienes adaptan un enfoque de investiga-

ción-acción participativa como parte de la colaboración entre estudiantes e 

investigadores, el cual apoya la coproducción de conocimientos y la imple-

mentación de una pedagogía comprometida con la investigación, a la vez 

que brinda oportunidades de formación profesional a los educandos, lo cual 

se evidencia en el acceso a espacios curriculares que buscan el desarrollo de 

capacidades académicas. Estas propuestas reflejan el compromiso de las ins-

tituciones y de los actores sociales para incrementar la motivación hacia la 

investigación y el trabajo desde una perspectiva integral.

Las propuestas curriculares no solo se han trabajado a nivel de pre-

grado. En el estudio de Hammond (2021) se identifica la necesidad de en-

contrar mejores formas de difundir la investigación posgradual, que en este 

nivel debe aportar a la construcción de conocimientos y al desarrollo de ha-

bilidades en los espacios de práctica. Por otra parte, Choi et al. (2022) re-

flexionan en torno al papel de la investigación basada en la evidencia y sus 

aportes al proceso de aprendizaje, describiendo su papel en el desarrollo de 

habilidades (pensamiento creativo y crítico), en la promoción de la resilien-

cia y del bienestar, y en las relaciones que pueden llegar a establecer los es-

tudiantes, aspectos que para los autores resultan claves al interior de un plan 

de estudios.

En los párrafos anteriores es clara la necesidad de encontrar mejores for-

mas de promover en los estudiantes la investigación, no solo desde el ámbito 

académico, sino también en el personal. De allí el interés de las universidades 

hacia el desarrollo de las competencias investigativas, hacia la identificación 

de las necesidades de los educandos, y hacia el diseño e implementación de 

estrategias que contribuyan en su futuro desempeño profesional.

A pesar de que varios artículos revisados muestran la efectividad de es-

tas estrategias de formación al interior del plan de estudios, es importante 

señalar que no están aún suficientemente incorporadas, como lo exponen 

Skela et al. (2020) para los currículos de enfermería. Los autores encontraron 

en su estudio que la práctica basada en la evidencia es de suma importan- 

cia en la práctica clínica, pero que no está suficientemente integrada a los 

currículos analizados en diferentes programas de formación. 
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Relación docente-estudiante en investigación

La revisión permitió identificar que en los planes de estudio la partici-

pación al interior de los módulos centrados en la investigación no se limita 

solo a los estudiantes, toda vez que también abarca a docentes, mentores 

o tutores. 

En este sentido, los enfoques de enseñanza y los procesos formativos 

reconocen la importancia de la participación por parte de un actor social 

que cuenta con el conocimiento, la experiencia y la sabiduría para guiar al 

estudiante, apoyando el proceso de adquisición de conocimientos y el desa-

rrollo de las prácticas profesionales. De allí que se pueda afirmar que la re-

lación docente-estudiante desempeña un papel importante en los procesos 

de enseñanza-aprendizaje en todas las carreras formativas. En este sentido, 

un mayor trabajo en el que se involucran estos actores sociales promueve 

una mayor apropiación del conocimiento y mejora la efectividad de los pro-

cesos investigativos. 

Por otro lado, el incremento en la promoción de la investigación al inte-

rior de los planes de estudio evidencia el papel que desempeñan los super-

visores o tutores en la comunidad académica. En el estudio de Möller et al. 

(2021), docentes de una facultad de medicina resaltan los factores que pre-

dicen resultados educativos de los proyectos académicos de los estudiantes, 

a saber, el compromiso, la experiencia de los supervisores, el manejo de los 

tiempos para el desarrollo de los proyectos y la claridad en la pregunta de 

investigación. 

En función del desarrollo de habilidades investigativas en las activida-

des que hacen parte del plan de estudio, en su mayoría se encuentran in-

cluidos en la lista aquellos actores que orientan el proceso de investigación. 

En cuanto al supervisor, se afirma que este cumple un rol fundamental en el 

proceso y aporta sus propias opiniones y percepciones frente a las compe-

tencias de los estudiantes. En este contexto, Reguant et al. (2018) analiza-

ron las percepciones de los supervisores sobre la forma como los estudiantes 

aplican las competencias investigativas. Los resultados evidencian que los tu-

tores son un apoyo para el estudiante y actúan como facilitadores del pro-

ceso de investigación, lo cual resulta particularmente claro toda vez que el 

estudiante, al ser un sujeto de cambio, durante su proceso formativo cuenta 

con el seguimiento de una persona que guía su proceso de aprendizaje, 

aclara dudas, lo orienta y lo motiva al aprendizaje investigativo.

En síntesis, se puede afirmar que por la experiencia de estos actores so-

ciales (tutores, mentores), quienes ejercen el rol de supervisores y cuentan 

con la disponibilidad para trabajar con los estudiantes cumplen un rol im-

portante en la orientación y motivación del proceso investigativo, y se con-

vierten en una guía para alcanzar el éxito en los resultados en investigación 
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y en el desarrollo de las competencias investigativas, además de que los tu-

tores o mentores no solo aportan sus conocimientos y experiencias en torno 

al proceso investigativo, sino también sus saberes en un área específica. 

Perspectivas de los actores que participan en investigación

El impacto en el crecimiento personal y profesional de las prácticas in-

vestigativas dentro del plan de estudios sustenta la necesidad de recono-

cer las experiencias de los actores sociales que participan en ellas, por eso 

varios artículos han explorado las perspectivas de los diferentes agentes 

educativos. 

Algunos de los estudios analizados coinciden en que el aprendizaje de 

la investigación incrementa el desempeño y la capacidad intelectual, además 

de desarrollar habilidades comunicativas, metodológicas y críticas. Lo ante-

rior se debe a que la investigación está inmersa en la relación enseñanza-

aprendizaje y porque los estudiantes comprenden las razones para aprender 

sobre investigación (Balloo et al., 2018; Clark & Hordosy, 2019; Lavi et al., 

2021; Quintela & Durao, 2022). Por su parte, Lorente y Gijón (2020), Omme-

ring et al. (2021), Slocum y Bohrer (2021), Barrett et al. (2019), Zhang et al. 

(2018) y Bridge et al. (2018) tienen presentes otras variables, como por ejem-

plo, la motivación para desarrollar investigación, los sentimientos de miedo 

que se deben superar, las dificultades que se encuentran, y las experiencias 

de éxito que se construyen al participar en cursos que fomentan habilidades 

investigativas (redacción de informes, presentaciones orales, resolución de 

problemas, trabajo en equipo, creación de redes de oportunidades). 

En cuanto al poco interés que manifiestan los estudiantes frente a la in-

vestigación, los estudios de Lorente y Gijón (2020), Ommering et al. (2021), 

Slocum y Bohrer (2021), Barrett et al. (2019), Zhang et al. (2018) y Bridge 

et al. (2018) han identificado que esto puede cambiar, y que el cambio se 

puede reflejar en una transformación sobre las concepciones de investiga-

ción, al igual que en una mayor apropiación de conocimientos. 

Efectivamente, se produce un cambio en las concepciones de inves-

tigación, sobre todo cuando existe una experiencia académica previa. Por 

ejemplo, Yang y Yuan (2020) señalan que las concepciones de los estudian-

tes de doctorado se han visto influenciadas por su experiencia académica 

pasada, por sus metas futuras, y por la interacción que han establecido con 

otras personas (en su comunidad, en sus prácticas disciplinarias e institucio-

nales). Para los autores, las experiencias no académicas también influyen en 

este desarrollo de competencias investigativas, sobre todo porque están pre-

sentes de forma transversal en su quehacer profesional. Al respecto, Hyun 

(2019) concluyó que a los estudiantes les gustaría mejorar sus habilidades in-

vestigativas a través de experiencias tanto académicas como no académicas.
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En función de esta tercera categoría de análisis, es importante resaltar 

que el conocimiento de las opiniones y puntos de vista de los estudiantes 

frente a su proceso de formación y sus habilidades en el marco de la edu-

cación superior permite orientar, organizar y evaluar actividades pensadas 

para incrementar las competencias investigativas. Al respecto, Mahomed  

et al. (2021) mostraron que los estudiantes disfrutan del aprendizaje en in-

vestigación al momento de construcción de protocolos de investigación, 

diligenciamiento de formatos éticos y socialización de resultados de investi-

gación a través, por ejemplo, de un póster científico. Por su parte, Gonzaga 

y Businge (2019) concluyeron que todos los participantes en su investigación 

se encontraban satisfechos con la formación en investigación pregradual, 

viéndose como personas competentes en la formulación tanto de un tema 

de investigación como de una pregunta, de los objetivos específicos, de las 

conclusiones y de las recomendaciones.

A pesar de que la mayoría de los estudios muestran opiniones positivas 

de los participantes, estudios como el de Nicolaides et al. (2020) concluyen 

que los planes de estudio a nivel pregradual no brindan una capacitación 

adecuada. Por eso resulta clave para los estudiantes que muestren interés 

y motivación en el desarrollo de actividades investigativas el contar con la 

capacitación que se brinda desde el plan de estudios, como guía para ser 

aplicada luego en la práctica profesional. Al respecto, Muñoz et al. (2020) 

afirman que las experiencias de los estudiantes deben ser analizadas tanto 

en términos de los conocimientos como también en lo personal. Según Min 

(2021), la satisfacción personal se puede evidenciar en las percepciones en 

cuanto al contacto social, al apoyo recibido de los supervisores, y en la co-

municación entre los interlocutores, la cual desempeña un papel importante 

en el proceso de aprendizaje en investigación. 

Aunque una buena parte de los trabajos consultados resaltan las habi-

lidades investigativas basadas en las experiencias de los participantes en su 

mayoría en programas de formación pregradual, se podría plantear que es-

tas deben seguir desarrollándose aun a nivel posgradual, teniendo en cuenta 

los perfiles de los programas de maestría y doctorado. Además, estas ex-

periencias observadas por los estudios consultados indican que las estrate-

gias planteadas por las instituciones de educación superior, orientadas a las 

competencias investigativas, deben reconocer las percepciones de los acto-

res sociales que participan en la formación académica en todos los niveles 

educativos.

Participación en cursos de investigación o prácticas investigativas

Dentro de las estrategias que fomentan la participación en investiga-

ción, se identificó el diseño de cursos (CURE), respecto de lo cual Beatty et al. 



V
O

LU
M

EN
 1

7
 /

 A
Ñ

O
 2

0
2

4
 /

 I
SS

N
 2

0
2

7
-1

1
8

2
 /

 B
O

G
O

TÁ
-C

O
LO

M
BI

A
 /

 P
ág

in
as

 1
-2

6
m

ag
is

14

(2021), Connors et al. (2021), Oufiero (2019), Mon et al. (2021), Hernández  

et al. (2022) e Irby et al. (2018) afirman que este tipo cursos desempeña un 

papel importante en el incremento de habilidades investigativas, así como 

en la apropiación del conocimiento. Por su parte, Hernández et al. (2022) 

identificaron los beneficios que los cursos tienen en el desarrollo de ha-

bilidades relacionadas con la identificación, selección y justificación de 

los métodos y diseños de investigación, con la comprensión de la teoría  

y los conceptos que guían un proyecto, y frente a la escritura de informes o 

artículos científicos. Hiatt et al. (2021) y McLean et al. (2021) también iden-

tificaron como beneficio el incremento en la confianza y en la comprensión 

de la ciencia. Para Mon et al. (2021), el incorporar en los planes de estudio 

oportunidades para investigar de manera activa es una estrategia que in-

fluye de manera directa en el mejoramiento de la excelencia formativa. 

Si bien la creación de cursos de investigación orienta el proceso forma-

tivo, es importante reconocer las habilidades desarrollas por los estudian-

tes durante estas experiencias. Al respecto, Irby et al. (2018) identificaron 

que las tareas diseñadas en ellos deben ser coherentes con el conocimiento 

construido por el estudiante. Por otro lado, los autores encontraron que las 

dificultades identificadas en la implementación de los CURE son reflejo de 

múltiples respuestas que se pueden llegar a dar durante el desarrollo de las 

habilidades investigativas. 

En estudios como los de Dora y Moya (2021), Kusali et al. (2022), Joyce 

(2022), Cheng et al. (2021), Franks et al. (2022), Ari (2021), Tanner y Moore 

(2022), Ploj (2022) y Trott et al. (2020), los resultados han identificado que la 

presencia de habilidades investigativas en el currículo trae los siguientes be-

neficios a los estudiantes: más participación en espacios investigativos, una 

mayor aplicación del conocimiento en actividades investigativas, una mayor 

confianza en los contenidos y en el desarrollo de prácticas investigativas, una 

mejor comprensión de los métodos de investigación, mayores habilidades 

para la resolución de problemas y la formulación de preguntas de investiga-

ción, un incremento en el aprendizaje autodirigido, un conocimiento global, 

mejores habilidades de comunicación oral y escrita, un mejor conocimiento 

procedimental, una mayor producción de datos de investigación, y una me-

jor comprobación de hipótesis. 

Por otro lado, Vora et al. (2020) encontraron entre los beneficios una me-

jor orientación e interés por conocer los aportes de las prácticas investigativas. 

Los autores sugieren que las ideas de investigación propuestas por estudian-

tes de primer semestre se convierten en una buena estrategia para brindar 

más oportunidades de participación en procesos investigativos. Por su parte, 

De Loo y Bots (2018) concluyeron que la participación de los estudiantes en 

cursos de investigación les permite experimentar un aprendizaje creciente. 
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Finalmente, otro de los beneficios identificados en el análisis de los ar-

tículos se encuentra relacionado con la posibilidad que tiene la investiga-

ción de plantear estudios con colaboración internacional. Al respecto, Eduan 

(2019) reflexiona en torno a la importancia de realizar estudios en el ex-

tranjero, afirmando que el referente internacional también debe tenerse en 

cuenta al hablar de las competencias investigativas, al reconocer que dicha 

competencia es global y que hace parte de la formación profesional en dife-

rentes partes del mundo.

Discusión

El número de documentos publicados en torno al desarrollo de las com-

petencias investigativas y los diferentes ejes temáticos identificados en el 

análisis reflejan la creciente importancia que se le está dando a estas compe-

tencias en la educación superior. Llaman la atención los estudios centrados 

en las metodologías de trabajo, los cuales resaltan la necesidad de fomentar 

en los futuros profesionales el pensamiento crítico, la resolución de proble-

mas y el trabajo en equipo como componentes básicos de formación.

Hablar de competencias investigativas implica tener presentes las 

diferentes habilidades que las conforman y que pueden organizarse en 

componentes: comunicativas, metodológicas, argumentativas, sociales y 

personales. El desarrollo de las mismas está mediado por la relación do-

cente-mentor-tutor/estudiante y por el rol que desempeñan en el proceso 

de enseñanza-aprendizaje de las diversas competencias. El análisis de los re-

sultados permite identificar la necesidad de generar estrategias que faciliten 

a los profesores investigar al interior del aula de clase, motivar a los estu-

diantes al desarrollo de habilidades investigativas y formar equipos para la 

construcción de experiencias y conocimientos en sus campos de experticia. 

Esta formación docente puede mejorar la capacidad de los profesores 

para guiar a los estudiantes en la investigación y para apoyar tanto el desa-

rrollo de habilidades de pensamiento crítico como de resolución de proble-

mas, importantes en el perfil de egreso de los futuros profesionales. Esto 

también se encuentra asociado con una forma de investigación colaborativa 

en la que participen de manera activa tanto educandos como docentes y en 

la integración de dichas competencias de manera transversal en el currículo. 

Esto último implica que el estudiante aplique los conocimientos adquiridos 

a lo largo de su plan de estudios en un contexto de investigación, posibili-

tando así la integración de teoría y práctica.

En relación con las posibles acciones a implementar para el desarrollo 

de las competencias investigativas, se puede apreciar en la revisión de los ar-

tículos que dicho aspecto tiene que empezar a trabajarse desde los primeros 
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semestres académicos. Ello implica que los estudiantes se acerquen a con-

ceptos y metodologías de investigación, realicen observaciones de campo, 

identifiquen y describan problemas, y generen propuestas de solución a tra-

vés de la participación en equipos de trabajo en los que puedan interactuar 

con personas que tienen mayor experiencia investigativa. En otras palabras, 

deben desarrollar las habilidades desde el mismo proceso de investigación. 

Otra estrategia pasa por la incorporación de la investigación al pro-

ceso de enseñanza-aprendizaje, puesto que es importante reconocer que la 

misma debería constituir un proceso transversal en la formación académica 

de los estudiantes de educación superior, sobre todo ante la posibilidad que 

tiene el alumno de identificar posibles situaciones problémicas y generar di-

ferentes soluciones, aspecto asociado con la formación de una persona au-

tónoma, crítica, reflexiva, capaz de analizar los diferentes fenómenos que 

ocurren a su alrededor y que afectan el diario vivir de los individuos y comu-

nidades con los que se relaciona dentro de su área de desempeño. 

Finalmente, las competencias investigativas en la educación superior 

deben fomentarse para contribuir al desarrollo de habilidades relacionadas 

con el análisis y la evaluación crítica de la información (pensamiento crítico), 

el fomento de la creatividad (en la medida en que investigar requiere la ge-

neración de posibles soluciones a los problemas de individuos y comunida-

des), el incremento de las habilidades comunicativas para la elaboración de 

informes técnicos y artículos de investigación, la participación en ponencias 

y actividades de difusión científica, el intercambio de conocimientos y ex-

periencias como miembros de un equipo interdisciplinario, y la preparación 

para el mercado laboral, debido a que la investigación actualmente es una 

habilidad requerida en el perfil de egreso, pues sirve para enfrentar los de-

safíos que presenta la sociedad y el contexto laboral. Lo anterior implica un 

cambio de perspectiva por parte de los estudiantes, una postura hacia el co-

nocimiento, una motivación en torno a su papel y una mayor participación 

en los diferentes espacios disponibles al interior del currículo. 

Los hallazgos de esta revisión muestran la necesidad de contar con es-

pacios en el plan de estudios que permitan a los estudiantes desarrollar las 

competencias investigativas, no solo desde cursos centrados en aspectos 

metodológico-investigativos, sino en los cuales se fomenten también las ha-

bilidades que forman parte de esas competencias. Por otro lado, los dife-

rentes beneficios identificados sugieren el abordaje como competencias de 

carácter transversal y articuladas en el macro, meso y microcurrículo. Sus 

efectos en la formación profesional se proyectan no solo en la dimensión 

personal, sino también a nivel social, en el quehacer mismo, y en la capaci-

dad para integrar diferentes conocimientos y procedimientos para dar solu-

ción a las necesidades de la sociedad. 
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Conclusiones: La importancia de las competencias 

investigativas en el plan de estudios

Esta investigación se desarrolló con el objetivo de caracterizar las estra-

tegias empleadas en diferentes programas de formación universitaria para 

fomentar las competencias investigativas tanto en el currículo como en los 

cursos que lo conforman. Las conclusiones de la misma se exponen a con-

tinuación, enmarcadas en las cuatro categorías emergentes que se explora-

ron a lo largo del estudio.

Competencia investigativa en el plan de estudios

La formación profesional es un elemento clave en educación superior, 

de ahí la necesidad de continuar fomentando el desarrollo de las competen-

cias investigativas. Lo anterior se evidencia en la presencia en los currículos 

de cursos relacionadas con la investigación (en siete estudios). Sin embargo, 

es importante tener en cuenta la motivación como una variable interviniente 

en la participación de los estudiantes en estos espacios y en el papel que 

asumen en los procesos investigativos.

En la educación superior, la importancia de las competencias investiga-

tivas no es puesta en duda, por eso alrededor de este proceso se encuentran 

inmersos actores sociales (mentores, estudiantes), asignaturas o cursos de 

investigación dentro de la malla curricular, además de las experiencias y acti-

tudes de los estudiantes frente a su participación en ellos. En consecuencia, 

la formación de profesionales en procesos investigativos debe reconocer la 

adquisición del conocimiento, la adecuada creación de espacios y cursos in-

vestigativos en el currículo, las prácticas investigativas extracurriculares, así 

como los aspectos socioafectivos de los participantes.

Relación mentor y estudiante en investigación

A partir de la revisión de los artículos se puede concluir que los tutores/

mentores/docentes desempeñan un papel muy importante en el desarrollo 

de las competencias investigativas, al igual que en las prácticas relacionadas 

con la investigación, en la medida en que ellos se convierten en facilitadores 

y en pilar de apoyo. La imagen que tienen los estudiantes de estos agentes 

sociales se construye a partir de las experiencias que se comparten durante 

el proceso investigativo, y se convierten en un modelo a partir de las habi-

lidades que identifican en ellos, habilidades que se relacionan con el saber 

propio en sus áreas y en la investigación misma. Dos de los artículos revisa-

dos se orientan principalmente a analizar esta relación. 

Sin duda alguna, las experiencias de los actores que participan en los 

procesos investigativos tienen relevancia en las instituciones de educación 
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superior. Los 17 artículos analizados en esta categoría incluyen aspectos re-

lacionados con las percepciones y opiniones de los actores sociales, y en 

ellos se pudo identificar el impacto de la formación en investigación en la 

práctica profesional, aunque se reconoce que la falta de motivación para 

participar en actividades investigativas puede influir en los buenos resulta-

dos. La revisión de los artículos permitió reconocer que, si bien las institu-

ciones de educación superior encaminan sus esfuerzos a la promoción de 

la investigación y al fomento de unas buenas prácticas profesionales, no es 

menos cierto que los diferentes actores que participan en este contexto tie-

nen un rol fundamental en el desarrollo e implementación de estrategias 

orientadas a las practicas investigativas dentro del plan de estudios. 

Perspectivas de los actores que participan en la investigación

La revisión de los artículos permite concluir que los estudiantes y los 

mentores se convierten en agentes sociales necesarios en el desarrollo in-

vestigativo. Sus percepciones dejan ver los beneficios que trae consigo el 

participar en procesos investigativos, los cuales se reflejan en lo personal, 

lo social, lo comunicativo, en el rigor científico, en el trabajo en equipo, en 

la construcción de conocimientos y en su misma práctica profesional. Entre 

estas percepciones se destaca el papel que se le asigna al componente mo-

tivacional, el cual puede marcar un antes y un después en la participación. 

Por otro lado, los aportes de los participantes permiten también identificar 

las posibles dificultades que se presentan, pero también cómo estas se con-

vierten en oportunidades de aprender y de mejorar en compañía del tutor/

mentor/docente. 

Participación en cursos o prácticas investigativas

Como se pudo observar en el análisis, los cursos y asignaturas de inves-

tigación cumplen un papel importante en el desarrollo de las competencias 

investigativas, debido a que ayudan a los estudiantes a desarrollar habilida-

des y conocimientos investigativos. La ejecución y planteamiento de cursos 

de investigación puede apreciarse como una estrategia que las universidades 

establecen para que los estudiantes puedan involucrarse en procesos inves-

tigativos, desde un aspecto práctico y útil en su quehacer profesional. Estos 

cursos apoyan habilidades asociadas con la investigación, tales como el aná-

lisis de la información, la solución de problemas, el pensamiento crítico, el 

diseño de propuestas para dar solución a una problemática identificada, la 

difusión y socialización de conocimientos, entre otras. 

En esta categoría se revisaron veinte artículos, encontrando que los cur-

sos que tienen un componente investigativo permiten a los estudiantes ad-

quirir habilidades metodológicas y conocimiento investigativo en general.  
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De igual manera, se evidencia que este tipo de formación prepara a los pro-

fesionales para participar en programas de posgrado. La capacitación de es-

tudiantes de pregrado en habilidades de investigación científica facilita su 

transición a niveles de formación académica más altos sin problemas, ade-

más de que les alienta a identificar problemas y a diseñar soluciones apro-

piadas, las cuales pueden transferir a sus prácticas laborales (Gonzaga & 

Businge, 2019). También se reconoce que integrar la experiencia de inves-

tigación en los planes de estudio de pregrado promueve el pensamiento 

crítico y reflexivo en los estudiantes y refuerza su papel como potencia-

les productores de conocimiento y como futuros profesionales (Quintela &  

Durao, 2022).

Este estudio recoge información relevante sobre las competencias in-

vestigativas de los estudiantes en la educación superior. Al ser la formación 

profesional un elemento relevante en la educación, es de suponer que es-

tas instituciones deben continuar encaminando esfuerzos al fomento de los 

procesos investigativos y a orientar dichas prácticas a las competencias in-

vestigativas en los estudiantes. Por eso, este artículo puede servir de refe-

rente para el desarrollo de estudios que continúen mostrando la relevancia 

de la formación en investigación en las instituciones de educación superior, 

reconociendo tanto las habilidades investigativas como los actores socia-

les que participan en este desarrollo de competencias y su relevancia en las 

prácticas profesionales. Lo anterior, en la medida en que el estudiante se en-

frentará a un contexto social en el que deberá resolver situaciones haciendo 

uso de su conocimiento para ello. 

Solo a partir de ejercicios de investigación y revisión, como los propues-

tos en este artículo, es posible reconocer la importancia de los procesos in-

vestigativos en la educación superior y las contribuciones en el aprendizaje 

significativo de los estudiantes que se verán reflejadas en su posterior queha-

cer profesional y en su desarrollo personal. En este sentido, como líneas de 

investigación futuras, sería recomendable profundizar sobre la participación 

en proyectos de las instituciones de educación superior, puesto que, aunque 

se reconoce que se orientan por constructos políticos y sociales, existen li-

neamientos que en su mayoría siguen estas instituciones para fomentar las 

practicas investigativas, reconociendo por consiguiente la importancia de es-

tas competencias. Dichos lineamientos están en constante modificación, pre-

cisamente por los cambios a los que se enfrentan las diferentes instituciones.
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