
m

m
ag

is
V

O
LU

M
EN

 1
9

 /
 A

Ñ
O

 2
0

2
6

 /
 I

SS
N

 2
0

2
7

-1
1

8
2

 /
 B

O
G

O
TÁ

-C
O

LO
M

BI
A

 /
 P

ág
in

as
 1

-2
3

Recursos didácticos para  
el multigrado: una radiografía 
de las escuelas rurales españolas

Teaching Resources for Multigrade Classrooms:  
An Overview of  Spanish Rural Schools

Artículo de investigación | Research Article | Artigo de investigação 

Fecha de recepción: 5 de marzo de 2026 
Fecha de aceptación: 16 de junio de 2026 

Fecha de disponibilidad en línea: agosto de 2026

doi: 10.11144/Javeriana.m19.rdmp

Núria Carrete-Marín
nuria.carrete@uvic.cat

Universitat de Vic-Universitat Central de Catalunya, España

 ORCID: https://orcid.org/0000-0002-6939-3231

 

Para citar este artículo | To cite this article | Para citar este artigo
Carrete-Marín, N. (2026). Recursos didácticos para el multigrado: una radiografía 
de las escuelas rurales españolas. magis, Revista Internacional de Investigación en 
Educación, 19, 1-23. https://doi.org/10.11144/Javeriana.m19.rdmp

mailto:nuria.carrete@uvic.cat
https://orcid.org/0000-0002-6939-3231
https://doi.org/10.11144/Javeriana.m19.rdmp


V
O

LU
M

EN
 1

9
 /

 A
Ñ

O
 2

0
2

6
 /

 I
SS

N
 2

0
2

7
-1

1
8

2
 /

 B
O

G
O

TÁ
-C

O
LO

M
BI

A
 /

 P
ág

in
as

 1
-2

3
m

ag
is

2

Resumen
La falta de investigación sobre los recursos didácticos utilizados 
en las aulas multigrado es una de las problemáticas recurrentes en  
la investigación educativa en escuela rural, especialmente en el 
contexto español. Revisar los recursos y materiales didácticos 
que utiliza el profesorado en el aula y sus necesidades es crucial 
para promover en el alumnado un sentido de pertenencia 
y de arraigo al territorio rural. En definitiva, una educación 
en términos de equidad que incluya y parta de saberes 
contextualizados. Este trabajo pretende explorar los materiales 
didácticos utilizados en las aulas multigrado rurales, detectar su 
relación con las estrategias didácticas promovidas y evidenciar 
las principales dificultades y necesidades en el uso y desarrollo de 
recursos multigrado. Con este fin, se administró un cuestionario, 
con preguntas cerradas y abiertas, a una muestra representativa 
de 537 docentes rurales de España. Los resultados indicaron 
que los recursos utilizados no estarían facilitando el desarrollo 
de técnicas y estrategias didácticas activas, poniendo énfasis en 
la necesidad de materiales específicos para la escuela rural. Las 
conclusiones sugieren la necesidad de mejoras en la formación y 
la difusión de materiales didácticos, la importancia del liderazgo 
educativo y la importancia de medidas de apoyo docente. 

Palabras clave
Escuela pequeña; escuela rural; material didáctico; recursos 
educativos; aprendizaje. 

Abstract
The lack of research into the teaching resources used in multi-
age classrooms is one of the recurring issues in educational 
research on rural schools, particularly in the Spanish context. 
Examining the teaching resources and materials used by teachers 
in the classroom, as well as their needs, is crucial to fostering 
a sense of belonging and connection to the rural area among 
pupils. In short, an education based on equity that includes 
and builds upon contextualised knowledge. This study aims to 
explore the teaching materials used in rural multi-grade  
classrooms, identify their relationship with the teaching 
strategies promoted, and highlight the main difficulties and 
needs in the use and development of multi-grade resources. 
To this end, a questionnaire comprising both closed and open-
ended questions was administered to a representative sample 
of 537 rural teachers in Spain. The results indicated that the 
resources used were not facilitating the development of active 
teaching techniques and strategies, emphasising the need for 
specific materials for rural schools. The conclusions suggest the 
need for improvements in teacher training and the dissemination 
of teaching materials, the importance of educational leadership, 
and the importance of teacher support measures. 

Keywords
Small schools; rural school; teaching materials; educational 
resources; learning. 
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Descripción del artículo | Article description | Descrição do artigo
El artículo pretende contribuir a parte de los objetivos generales del proyecto 
de investigación “Los recursos didácticos multigrado para la escuela rural”, 
desarrollado por la investigadora Núria Carrete Marín en la Universitat de  
Vic-Universitat Central de Catalunya, España para dar respuesta a la detección 
de las necesidades y aspectos a tener en cuenta para la mejora de los recursos 
y materiales didácticos a utilizar y desarrollar en la escuelas rurales y, en 
general, de la didáctica multigrado.

Introducción

La escuela en el medio rural existe y está bien viva, a pesar de la invisi-

bilidad que las políticas y las investigaciones en materia de educación tradi-

cionalmente le han otorgado (Abós et al., 2021; Capellán-Ureña et al., 2022; 

Díez Gutiérrez, 2023, 2025). La escuela rural representa la apreciable cifra 

del 30 % de las escuelas del mundo (Little, 2008). En consecuencia, existe un 

inestimable número de alumnos escolarizados en zonas rurales, según indi-

can varios informes internacionales y nacionales (Santamaría, 2020). 

En el contexto español, los municipios rurales ocupan aproximada-

mente el 84 % de la superficie del país, pero albergan un 16,7 % de la po-

blación (Blanco et al., 2020), llegando a escolarizar un total de 60 809 

alumnos en aproximadamente 695 escuelas en las que trabajan 9386 do-

centes (Consejo Escolar del Estado, 2022). No obstante, es necesario preci-

sar que estos informes excluyen informaciones relativas a las escuelas rurales 

no agrupadas y a determinados centros ubicados en áreas de baja densidad 

demográfica. Por consiguiente, las cifras reales de centros, alumnado y pro-

fesorado serían superiores.

La tradicional falta de interés y, en consecuencia, de datos sobre la es-

cuela rural (Santamaría, 2020) también incide en la escasez de trabajos de 

investigación sobre los recursos y materiales didácticos y otros elementos re-

lacionados con la didáctica multigrado. Todo ello se evidencia aún más en  

el contexto español, donde parece tratarse como un ámbito emergente  

en el que se puede focalizar la investigación actual para generar y optimizar 

recursos (Abós et al., 2021; Carrete-Marín & Domingo-Peñafiel, 2022; Díaz & 

Thoilliez, 2025). Sobre todo, teniendo en cuenta que los recursos didácticos 

también son aspectos que no solo pueden contribuir al éxito escolar y al co-

rrecto desarrollo de las estrategias didácticas empleadas, sino también pro-

mover un trabajo escolar arraigado al entorno (Boix & Bustos, 2014). 

En este sentido, la escuela rural tiene una responsabilidad añadida 

con el territorio y su dinamización, como motor de desarrollo local (Abós 

& Boix, 2025; Boix, 2014; Ministerio de Educación, Formación Profesional  

y Deportes de España, 2024). Por ello, no solo es importante dar a conocer 
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y visibilizar los esfuerzos y el buen trabajo que se desarrolla en estas escue-

las (Blanco et al., 2020), sino revisar los recursos empleados que permitan 

contribuir a la valoración del territorio por parte del alumnado, al desarro-

llo de un sentimiento de pertenencia (Abós & Boix, 2025), para que puedan 

sentirse identificados con determinados contenidos a la vez que se estable-

cen colaboraciones con las entidades locales del entorno (Carrete-Marín & 

Domingo-Peñafiel, 2022). Todo ello con el objetivo de favorecer el desarro-

llo de aprendizajes significativos y un vínculo con el territorio (Álvarez-Pérez  

et al., 2025; Díez-Gutiérrez, 2023). 

Por otro lado, es importante considerar que las escuelas que están si-

tuadas en el medio rural tienen características propias, comunes y definito-

rias, distintas a las de la escuela urbana (Abós et al., 2021; Galfrascoli, 2021). 

Por ello, pueden requerir recursos específicos y propios. Se trata de una ti-

pología de escuela a la que muchas veces se ha pretendido urbanizar, ob-

viando su idiosincrasia e identidad (Abós et al., 2021). En muchos casos, ya 

por definición, a la escuela rural se la ha relegado en segundo plano a fa-

vor de la escuela urbana (Boix, 2023; Galván Mora, 2020). Se han desarro-

llado currículos escolares que inicialmente no tienen en cuenta los saberes 

relacionados con “lo rural”, los cuales es preciso adaptar (Boix, 2023), pero 

tampoco la organización multigrado, dificultando la planificación docente. 

Todo ello a pesar de reconocerse que podemos estar ante una escuela de 

vanguardia que ha demostrado ser el espacio idóneo para emprender inno-

vaciones educativas desde sus planteamientos pedagógicos. Diversos estu-

dios muestran cómo la organización multigrado y el trabajo en la escuela ha 

despertado el interés de escuelas urbanas, dado que se registran iguales o 

mejores resultados académicos que en las escuelas urbanas graduadas por 

parte de su alumnado (Capellán-Ureña et al., 2022; Echazarra & Radinger, 

2019; OECD, 2019). 

De lo expuesto se deduce la importancia de poner atención en la com-

plejidad del trabajo en el aula multigrado y la confluencia de currículos de 

distintos niveles (Abós et al., 2021; Capellán-Ureña et al., 2022). De este 

modo, en las singularidades también estarían las potencialidades de la  

escuela rural, al ofrecer una atención educativa que promueva el trabajo coo-

perativo y la ayuda mutua entre el alumnado de distintas edades, superando 

la visión urbanocéntrica por cursos (Cornish & Taole, 2021; Hannum, 2020). 

Por tanto, es necesario que aspectos relativos a las estrategias y los 

planteamientos didácticos, los agrupamientos, los espacios, el tiempo, la 

evaluación y los materiales didácticos empleados se adapten pertinente-

mente a los requerimientos de todo el alumnado, atendiendo a la diversidad 

y considerando los beneficios del multigrado como una oportunidad edu-

cativa (Romero García et al., 2024; Santos, 2020). La materialización de una 
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didáctica del multigrado no puede quedar reducida al voluntarismo de al-

gunos docentes, bajo una pedagogía de la superficialidad (Boix & Bustos, 

2014). Son necesarios docentes comprometidos y formados, con una gran 

capacidad adaptativa (Roque, 2025; Sahin et al., 2024), para que no solo 

promuevan unas u otras estrategias didácticas a favor del aprovechamiento 

de la diversidad, sino que también seleccionen y creen materiales didácticos 

útiles en su contexto de aula y su centro (Peirano et al., 2015).

Los recursos didácticos específicos para el aula multigrado 

Como se ha mencionado anteriormente, otra muestra del abandono 

de la escuela rural y de su invisibilidad se corresponde con la falta de re-

cursos didácticos específicos (Carrete-Marín et al., 2024a; Fargas-Malet &  

Bagley, 2021). Las editoriales suelen editar libros de texto y otros materia-

les curriculares sin estar adaptados a las características de la escuela rural  

(García Prieto et al., 2017). A grandes rasgos, se trata de materiales que ape-

nas prestan atención a la organización multigrado o a incorporar referencias 

a la ruralidad y al propio patrimonio cultural de estos territorios (Rodríguez 

et al., 2023). 

Son varias las publicaciones que relacionan a la escuela rural con el uso 

del libro de texto (Bueno, 2021; Carrete-Marín et al., 2024a; García Prieto  

et al., 2017), mencionando en menor medida otros recursos, como por 

ejemplo los recursos digitales abiertos u otros de tipo tecnológico, pero bajo 

la misma perspectiva (Carrete-Marín & Domingo-Peñafiel, 2023; Rodríguez 

et al., 2023). Los libros de texto incluyen un planteamiento descontextuali-

zado, estandarizado y graduado, con una pretensión de uniformar a todo el 

alumnado y las escuelas. No serán los más idóneos, no solo por su plantea-

miento, enfocado a la escuela urbana graduada, sino por el uso que suelen 

darles en las aulas, relegando en muchos casos la acción docente a la propia 

editorial, que selecciona el enfoque de los contenidos curriculares y de las 

actividades a realizar por el alumnado (García Prieto et al., 2017). Además, 

distan de los aspectos que se considera que han de orientar el trabajo en el 

aula multigrado: multigraduación, contextualización, interdisciplinariedad y 

significación (Abós et al., 2021; Carrete-Marín & Domingo-Peñafiel, 2022), 

y con ello no permiten ofrecer una respuesta ajustada a la heterogeneidad. 

Presentar un contenido de disciplinas aisladas, graduado, descontextuali-

zado y alejado de la realidad, también dificulta el desarrollo de competen-

cias y de un pensamiento crítico en el alumnado. 

En definitiva, está claro que los materiales didácticos se han de selec-

cionar sobre las necesidades educativas y los conocimientos previos que pre-

sente el alumnado (García-Prieto, 2015), pero también teniendo en cuenta 

el tipo de escuela en la que nos encontramos y los conocimientos que son 
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relevantes para el alumnado en un contexto determinado en el orden de 

adaptar el currículum prescriptivo. 

Todo ello justifica la existencia y desarrollo de materiales específicos 

propios para el multigrado que incluyan además el tratamiento de la di-

mensión territorial. Por tanto, es preciso desarrollar, ante su falta, una se-

rie de criterios y, a partir de ellos, instrumentos o indicadores de calidad, 

que permitan guiar el análisis, la adaptación o la elaboración de los mate-

riales didácticos específicos para el multigrado (Carrete-Marín et al., 2024b;  

Marciniak & Cáliz-Rivera, 2021). Además es preciso tener en cuenta, aparte 

de la literatura relevante sobre el tema (Carrete-Marín & Domingo-Peñafiel, 

2021), la experiencia y el conocimiento docente para que no resulten ale-

jados de la realidad de las aulas. Asimismo, la creación de estos recursos y 

su selección puede estar influida por aspectos como los objetivos educati-

vos perseguidos o la disponibilidad de los recursos existentes (Mazgon &  

Stefanc, 2012). 

Por otra parte, en aulas que son por naturaleza diversificadas, donde se 

aplican una gran variedad de estrategias didácticas, es importante que los 

recursos también sean diversificados y partan de la reflexión y deliberación 

docente (García-Prieto, 2015). Por tanto, será relevante tener en cuenta qué 

materiales utilizan y qué criterios consideran que deben cumplir los recursos 

para que resulten eficaces (Carrete-Marín et al., 2024b). Todo ello sin olvi-

dar las estrategias didácticas empleadas y los planteamientos pedagógicos 

promovidos, pues de ello también dependerá el tipo de materiales a utilizar, 

siendo necesario que todo ello vaya alineado y se revise (Wang et al., 2019). 

Formación y competencias para el desarrollo  

de materiales didácticos para atender a  

la diversidad en el aula multigrado

Otro obstáculo en el uso de recursos en las aulas multigrado es la 

falta de una formación inicial ofrecida en las universidades que contemple 

la escuela rural y la didáctica multigrado (Boix, 2023; Carrete-Marín et al., 

2025). Existe una disparidad entre la formación recibida, donde se ha con-

templado un solo tipo de aula y escuela, correspondiente a la urbana gra-

duada, y la realidad de un aula a la que se han de enfrentar y que deviene 

totalmente distinta y desconocida (Anzano et al., 2021; Boix, 2023). Este 

choque con la realidad supone un reto para los docentes a la hora de tra-

bajar en una escuela rural que resulta hasta el momento, en muchos de los 

casos, desconocida. Esta dificultad aumenta más si cabe no solo por lo que 

respecta al trabajo promovido en el aula, sino a la hora de elaborar recursos 

que, a priori, el profesorado no conoce y que se presupone que ha de saber 
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adaptar para trabajar en contexto. Ante esta realidad, es preciso que el pro-

fesorado rural desarrolle previamente competencias y saberes específicos 

que le permitan trabajar y entender el papel de la escuela rural en el que se 

ubica (Boix & Buscà, 2020) y que, para ello, se le dote de más apoyos y de 

cambios en la oferta formativa existente. 

En definitiva, el docente rural se ha de erigir como un docente flexible, 

capaz de desarrollar una enseñanza adaptativa (García-Prieto et al., 2017), 

con competencias específicas que han de permitir el desarrollo de una di-

dáctica del multigrado (Boix & Buscà, 2020) y, por ende, crear o adaptar 

materiales didácticos. Se trata de un perfil de docente emprendedor, con 

capacidad de asumir riesgos y flexibilizar la enseñanza (Boix & Bustos, 2014; 

Cornish & Taole, 2021). 

En la línea de todo lo mencionado con anterioridad, el presente estudio 

pretende evidenciar qué materiales didácticos emplean los docentes espa-

ñoles, así como la posible alineación de estos con las estrategias didácticas 

y las necesidades en relación con su uso y desarrollo. 

Metodología

Para este estudio se fijaron las siguientes preguntas de investigación: 

¿Qué tipo de materiales didácticos utilizan los docentes en las aulas multi-

grado? ¿Qué relación existe entre los recursos empleados y las estrategias di-

dácticas promovidas en el aula? ¿Qué dificultades y necesidades presentan 

los docentes rurales en el uso y desarrollo de materiales didácticos?

A partir de aquí, se concretaron los siguientes objetivos: 1) identificar 

los materiales didácticos utilizados en escuelas rurales españolas; 2) descri-

bir la relación existente entre los recursos didácticos usados en la escuela ru-

ral y las metodologías empleadas por el profesorado en el aula multigrado; 

y 3) determinar las principales necesidades y problemáticas que condicionan 

el uso y la creación de materiales didácticos adaptados a la escuela rural. 

Para ello, metodológicamente se optó por un enfoque mixto y un di-

seño de investigación secuencial explicativo basado en un cuestionario con 

preguntas combinadas, cerradas y abiertas, como método de recogida de 

datos (Creswell & Creswell, 2023). El diseño de investigación convergente se 

adoptó porque el planteamiento de las preguntas abiertas del cuestionario 

tenía la función de complementar con datos de texto las respuestas que las 

personas encuestadas proporcionaron al responder las preguntas cerradas 

de elección única, múltiple o por medio de escalas de valoración. Todo ello 

para comprender una determinada realidad educativa y las necesidades de 

los docentes y las escuelas rurales (Bruke & Christensen, 2024). 
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Participantes

En esta investigación participaron 537 maestros y maestras en activo, 

quienes ejercían su labor docente en escuelas rurales o situadas en pobla-

ciones españolas con una densidad de población menor o igual a 2000 ha-

bitantes (tabla 1). Los participantes se seleccionaron por un muestreo no 

probabilístico por bola de nieve (McMillan y Schumacher, 2011). En cum-

plimiento con los requisitos del Comité de Ética de la Universidad de Vic- 

Universidad Central de Cataluña, se garantizó el anonimato de los partici-

pantes, quienes fueron informados de los objetivos del estudio y dieron su 

consentimiento para formar parte voluntariamente. 

Instrumento

Para poder dar respuesta a los interrogantes y a los objetivos plantea-

dos, se consideraron 21 preguntas, de una totalidad de 86, dado que este 

estudio parte de uno más amplio. Estas estuvieron agrupadas en tres di-

mensiones: metodología y estrategias didácticas utilizadas en relación con 

los materiales didácticos; materiales didácticos utilizados en las aulas multi-

grado; necesidades educativas y difusión de materiales didácticos. El cues-

tionario constaba de preguntas cerradas, con respuestas de opción única y 

múltiple, y preguntas abiertas. 

Debido a la extensión y la diversidad de las preguntas, y de las opciones 

de respuesta, se optó por un proceso de validación secuenciado en dos eta-

pas. En una primera etapa, se procedió a una validez de contenido mediante 

un juicio de expertos de las preguntas y opciones de respuesta vinculadas a 

las variables nominales. La atención de los validadores se debía centrar tanto 

en la pertinencia de la pregunta como en la comprensión del contenido de su  

enunciado y las posibles respuestas. Se tuvieron en cuenta todas las apor-

taciones para realizar las modificaciones oportunas, avalando así la eficacia 

del diseño del instrumento en relación con su objetivo (Galicia Alarcón et al., 

2017). En una segunda etapa, se realizó una validación de las variables cuan-

titativas o numéricas, obteniendo un alpha de Cronbach de 0,73, lo que con-

firma su alta fiabilidad (Kiliç et al., 2016). 

Procedimiento y análisis de datos 

El proceso de recolección de datos comenzó con el envío del cuestiona-

rio por correo electrónico al profesorado de los centros rurales. Se efectua-

ron recordatorios periódicos y un seguimiento sistemático de la recepción 

de respuestas durante cinco meses.

Considerando la diversa naturaleza de los datos recabados a través de 

las preguntas cerradas y abiertas, se optó por abordar el análisis desde un en-

foque cuantitativo y cualitativo (Creswell & Creswell 2023; Levitt et al., 2018). 
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Este análisis se realizó con SPSS v.22 para las preguntas cerradas, y con el 

programa Atlas-Ti (v.23) para las abiertas. En el caso de los datos textuales, 

se procedió a un análisis descriptivo y cualitativo de contenido mediante ac-

ciones de reducción y tratamiento de datos (figura 1).

Figura 1

Acciones de análisis de datos

Fuente: elaboración propia. 

Resultados 

A continuación, se exponen los resultados más significativos en torno a 

los objetivos de investigación planteados. 

Tipología de materiales didácticos promovidos  

y utilizados por los docentes rurales 

Los datos recogidos muestran el uso de una gran diversidad de mate-

riales didácticos. Concretamente, cuando se solicitó a los docentes elegir 

los materiales principales que utilizan en el aula, se pudo apreciar que para 

153 maestros (28,5 %) los recursos más utilizados eran los “libros de texto o 

cuadernos”, seguidos de otros “materiales impresos como fichas de trabajo” 

(fr=98; 18,2 %), graduados generalmente por cursos. Con una frecuencia 

bastante menor, los docentes señalaron otros materiales como “recursos di-

gitales en abierto” (fr=42; 7,8 %), los cuales tampoco estaban diseñados te-

niendo en cuenta la idiosincrasia de la escuela rural, y otros más adaptables 

y flexibles, como los de tipo “manipulativo” (fr=38; 7,1 %). 
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Complementariamente, a través del contenido de las preguntas abiertas 

relativas al trabajo de aula y al origen de los materiales, se pudo constatar 

que varios de los recursos didácticos utilizados eran de elaboración propia 

en el respectivo centro. Gran parte de los participantes consideraba que los 

recursos existentes publicados no les permitía trabajar de forma significa-

tiva en la escuela rural. Según las opiniones del profesorado encuestado, 

estos no se adaptaban a la multigraduación ni al contexto y tampoco se co-

rrespondían con las estrategias didácticas empleadas. En consecuencia, es-

tos aspectos eran los principales motivos por los que se decidieron a crear o 

adaptar los recursos. Del mismo modo, los docentes también concluyen que 

sería necesario disponer de materiales específicos para la escuela rural que, 

entre otros aspectos, consideraran el trabajo multinivel y multigrado además 

la realidad contextual y la dimensión territorial (tabla 1). 

Tabla 1

Citas representativas sobre la falta de materiales didácticos  

y su adecuación a la escuela rural 

Escasez de materiales didácticos y necesidad de adaptación (pregunta 52)

“No encuentro nada que se adapte a nuestras necesidades. He comprobado que 
los aprendizajes son mucho más significativos partiendo de nuestro contexto y 
necesidades” (respuesta 223)

“No se encuentran materiales adecuados para nuestra realidad. Al trabajar con ABP 
suele ser necesario crear dichos materiales o que la propia creación sea el producto 
final del proyecto” (respuesta 370)

“Hay una falta de adaptación a la realidad de mi clase por parte de los materiales  
de la web” (respuesta 392)

“La falta de material didáctico, el querer adaptarlo a mi realidad y crear materiales 
que sean motivadores” (respuesta 479)

Necesidad de materiales específicos para la escuela rural: aula multigrado 
y dimensión territorial (pregunta 34)

“La mayoría de materiales que se publican están pensados para las grandes ciudades 
y para centros completos. Esto hace que haya que adaptarlos a nuestra realidad y 
territorio” (respuesta 370)

“No hay ninguna editorial que tenga materiales para aulas multigrado. Por tanto, es 
muy importante tener tiempo para poder preparar a nivel de ciclo o de claustro de 
ZER distintos materiales que te sirvan para tu aula multigrado” (respuesta 321)

“Por supuesto, hay que crear materiales didácticos adaptados al multigrado” 
(respuesta 357)

“Me gustaría que hubiera editoriales que proporcionen material para escuelas donde 
hay dos o tres cursos por aula” (respuesta 273)

“Debería haber proyectos o libros multinivel” (respuesta 414)

“Si tienes materiales, te puedes dedicar a seleccionarlos, que ocupa menos tiempo 
que prepararlos, y a otras funciones del profesorado” (respuesta 170)

“Muchas veces piensas en un material y en cómo debería de ser pero no siempre 
tienes el tiempo y los recursos para crearlo” (respuesta 355)

Fuente: elaboración propia a partir de los resultados de las preguntas abiertas. 
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A pesar de su uso preferente, los libros de texto no son percibidos por 

los maestros como los materiales didácticos más útiles para la escuela rural 

ni como algo que permite un trabajo alineado con una didáctica multigrado. 

Los docentes opinan que, ante las necesidades burocráticas de tiempo y de 

apoyo, sería muy positivo contar con libros o manuales con actividades pen-

sadas para las aulas multigrado y multinivel, sobre todo considerando aque-

llos docentes que no han recibido formación en escuela rural o para quienes 

la escuela rural es uno de sus primeros destinos. De todos modos, de las res-

puestas también se deduce que podrían existir otros recursos más idóneos, 

más abiertos y flexibles, con un planteamiento multinivel y con contenidos 

adaptados al aula multigrado, que tengan en cuenta los saberes del territorio. 

Estrategias didácticas y uso de recursos educativos 

Para poder determinar las estrategias didácticas más utilizadas por los 

docentes y comprobar su alineación con los recursos y materiales didácticos 

usados en el aula multigrado de la escuela rural, en primer lugar, fue nece-

sario establecer los aspectos didácticos que los maestros consideraban como 

prioritarios y que al mismo tiempo guiaban sus acciones y decisiones docen-

tes en el aula multigrado. 

Las respuestas obtenidas muestran que el principal elemento que tienen 

en cuenta es “multigraduación” (fr=272; 50,7 %). Es decir, su intención es la 

de atender a las necesidades de la heterogeneidad de todo el alumnado, con 

propuestas flexibles, abiertas, creativas y adaptadas al nivel de competencia 

de los alumnos, no a la edad. Le sigue “que el trabajo de aula y las actividades  

sean contextualizadas y significativas” (fr=84; 15,6 %) y también la “interdis-

ciplinariedad” (fr=67; 12,5 %). A pesar de estos datos, sigue habiendo algu-

nos docentes que continúan priorizando para guiar su acción en el aula las 

“orientaciones y estructura del libro de texto graduado” (fr=30; 5,6 %), el 

cual no va enfocado al trabajo multigrado ni contextual. Asimismo, en menor 

medida, los encuestados también destacan “la integración del entorno rural 

en las propuestas de aula y la planificación docente” (n=21; 3,9 %). Sin em-

bargo, es preciso tener en cuenta que tan solo un 3 % de los docentes con-

templa y tiene en cuenta los “materiales didácticos que va a utilizar como un 

elemento prioritario en su planificación docente y en las propuestas de aula”. 

Por otro lado, en cuanto a las estrategias didácticas que se suelen pro-

mover en el aula multigrado, los docentes, a través de una pregunta de 

respuesta múltiple, se decantan por el uso de metodologías activas, partici-

pativas y globalizadas. Resaltan: el “trabajo por proyectos” (fr=319; 21 %), 

el “aprendizaje cooperativo” (fr=252; 16,6 %) y los “rincones de trabajo” 

(fr=198; 13 %). Desde su punto de vista, los docentes consideran que es-

tas estrategias son las más adecuadas para el trabajo en el aula multigrado, 
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para promover su valor pedagógico e inclusivo. Otras estrategias a las que 

también se refieren se corresponden con los “ambientes de aprendizaje” 

(fr=136; 9 %), las “monitorizaciones” o tutorías entre iguales (fr=132; 8,8 %) 

o las “asambleas multigrado” (fr=127; 8,4 %). Por tanto, de todas estas res-

puestas, bien se podría deducir que los materiales que se planteen y se uti-

licen en el aula multigrado deberán de estar alineados con las estrategias 

utilizadas y los planteamientos didácticos. 

Para complementar los datos descriptivos aportados, también es pre-

ciso atender a las informaciones procedentes de las respuestas que dieron 

los docentes a las preguntas abiertas. Tal y como muestra la figura 2, la ca-

tegorización de su contenido registra un número apreciable de citaciones 

relacionadas tanto con el modo en que se trabaja en general en el aula mul-

tigrado (154) y las estrategias didácticas empleadas (111), como con la agru-

pación del alumnado (64) y la planificación de los contenidos (59). 

Figura 2. 

Categorías extraídas de las respuestas a las preguntas  

abiertas sobre el trabajo en el aula multigrado

Fuente: elaboración propia. 

Los datos obtenidos en las distintas categorías confirman el uso de estra-

tegias activas y participativas, en combinación con propuestas de actividades 

multigrado y de distintos niveles de exigencia, autónomas, abiertas y lúdi-

cas. Asimismo, este aspecto estaría ligado con la promoción de actividades 
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libres que fomentan la autonomía real del alumnado, estrechamente relacio-

nadas con el aprovechamiento didáctico de la multigraduación. Desde este 

punto de vista, también se destaca el uso de planes de trabajo o itinerarios 

(personalización del aprendizaje) así como la codocencia en el aula, como 

elementos clave detectados que favorecen la aplicación de dichas estrate-

gias y el trabajo multigrado en el aula. Además de las estrategias señaladas, 

también se priorizan la gamificación en el aula y el trabajo a partir de retos 

o provocaciones adaptadas al nivel de competencia de cada alumno, indis-

tintamente de su edad. Asimismo, los datos muestran que todo ello lleva-

ría a cambios no solo en el rol del profesorado en el aula en lo que respecta  

a la docencia compartida, sino también hacia la flexibilización y diversifica-

ción de los espacios, incorporando momentos de libre circulación para faci-

litar el desarrollo de determinadas estrategias didácticas. 

De todos modos, si atendemos concretamente al contenido de las citas 

sobre el trabajo desarrollado en las aulas (pregunta abierta 15), los comen-

tarios muestran que un número significativo de docentes, en vez de promo-

ver el trabajo conjunto en grupos heterogéneos, continúa separando a los 

alumnos por edades, diferenciando los contenidos y las actividades, y que en 

muchos casos suelen trabajar de forma individual y autodidacta con libros 

de texto correspondientes a su respectivo curso: 

Tenemos en cuenta los distintos niveles. Tenemos un material para cada 

nivel, usamos libros de texto. (Respuesta 387) 

Los divido por cursos y en algunos casos los mezclo para que se ayuden. 

Normalmente mientras unos trabajan explico el contenido a los otros. 

(Respuesta 211) 

Cada curso trabaja autónomamente y una tercera parte de las clases tra-

bajamos todos el mismo tema siguiendo adaptaciones según la edad. 

(Respuesta 335)

Trabajo con libros de editorial, ya estaban elegidos cuando llegué al cen-

tro. Intento agrupar temas para explicarlos en conjunto y poderles dedicar 

más tiempo. Pero la realidad es que no explico ni dedico el tiempo sufi-

ciente a cada curso, tienen necesidades muy dispares. (Respuesta 413) 

En este caso, el material estaría condicionando el trabajo del aula y vi-

ceversa, evidenciando además cómo el uso de determinados materiales 

condiciona y deja entrever el tipo de planteamiento didáctico subyacente, 

permitiendo o no el aprovechamiento didáctico del multigrado bajo plan-

teamientos inclusivos o de ayuda mutua y favoreciendo la homogeneización 

del alumnado. Aun así, se puede apreciar cómo influye el uso que se le da 
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al material didáctico en el aula y cómo en muchas ocasiones se trabaja dis-

tinto en unas materias u en otras, priorizando el libro de texto o de fichas si-

milares como vertebrador del trabajo de las áreas instrumentales: “En unas 

áreas, libro de texto, cada uno con el de su curso, y en otras sin libro, por 

proyectos” (respuesta 421). 

Todo ello queda sujeto a las decisiones del propio centro y es el docente 

el que debe tratar de adaptar la metodología y los materiales, dado que  

en muchos casos no los consideran más útiles que el resto para el trabajo en 

un aula multigrado: 

En mi centro se usan libros de texto. Por lo que combino los libros de 
texto con fichas interactivas y actividades manipulativas así como un mini 
proyecto al final de la unidad. (Respuesta 148) 

Sí, eres esclavo del libro de texto. Creo que se debe usar como un recurso 
más, al igual que el resto de material didáctico que puedas tener. (Res-
puesta 286) 

De todo lo anterior también se puede extraer qué entienden los docen-

tes por trabajar de forma multigrado, puesto que tener distintos cursos en 

la misma aula no significa que se trabaje considerando la ayuda mutua, la 

circulación de saberes entre el alumnado, el trabajo multinivel y una buena 

organización multigrado con relación al desarrollo y puesta en práctica de 

determinadas estrategias activas en el aula. 

Necesidades de mejora de uso y desarrollo de materiales 

didácticos para el multigrado 

Para identificar las principales necesidades derivadas de las problemáticas 

reportadas por los docentes encuestados, se atendió a un análisis de coo-

currencias pregunta/código entre las preguntas abiertas que hacían referen-

cia a las dificultades respecto al trabajo en el aula multigrado (pregunta 33),  

y a la creación y adaptación de materiales multigrado (pregunta 34). 

Tal y como ilustra la figura 3, las problemáticas más destacadas se co-

rrespondieron con el uso materiales didácticos (94) y los problemas relati-

vos a su planificación y contenidos, es decir, a la reorganización curricular 

para el multigrado y adecuación contextual (70) y, por tanto, a los criterios 

que debe tener en cuenta un material didáctico para la escuela rural. Este 

aspecto remarca la necesidad de unificar criterios y darlos a conocer para fa-

cilitar su selección, creación y adaptación. Además, se destacó por parte de 

los docentes la falta de tiempo para el diseño de materiales didácticos multi-

grado (46). De todo ello se puede deducir que la problemática de los recur-

sos didácticos emerge como una de las más destacadas en los encuestados.
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Figura 3. 

Frecuencias de códigos derivados del análisis de contenido. Problemáticas docentes 

en el trabajo en el aula multigrado

Fuente: elaboración propia. 

Por otro lado, también se preguntó por la formación recibida en rela-

ción con la escuela situada en territorios rurales, el análisis y elaboración de 

materiales didácticos específicos, así como por las oportunidades de cone-

xión entre docentes y conocimiento de recursos y repositorios específicos 

para el multigrado (tabla 2). 

Tabla 2

Formación recibida y conocimiento de plataformas con recursos específicos

Descripción de las preguntas Sí No

La didáctica multigrado se ha tratado en la formación inicial 34 (15 %) 188 (85 %)

La didáctica multigrado se ha tratado en la formación permanente 52 (23 %) 170 (77 %)

Sería necesario difundir los recursos didácticos existentes 217 (98 %) 5 (2 %)

Conocimiento de plataformas o repositorios para compartir recursos 10 (5 %) 212 (95 %)

Necesidad de crear una plataforma o repositorio 219 (99 %) 3 (1 %)

Fuente: elaboración propia. 

Los datos obtenidos muestran que, tanto en la formación inicial como 

en la continua, apenas se ha abordado la enseñanza multigrado en las es-

cuelas rurales y, en consecuencia, tampoco se ha abordado la posibilidad 

de crear materiales y recursos didácticos pertinentes. Otro factor de peso fue 

la falta de materiales y recursos adecuados para el aula multigrado. En este 
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sentido, aunque la gran mayoría de los docentes que participaron en este 

proyecto coincidieron en la necesidad de contar con una plataforma para ac-

ceder y compartir estos materiales y recursos específicos, buena parte tam-

bién afirmó que desconocía la existencia de dicha plataforma o repositorio. 

Finalmente, se preguntó a los docentes sobre los aspectos que les 

ayudarían más a la hora de gestionar, adaptar y crear recursos didácticos 

específicos. 

Figura 4

Aspectos valorados por los docentes para facilitar la creación  

y gestión de recursos multigrado

Fuente: elaboración propia. 

Como se puede apreciar en la figura 4, se valora positivamente la co-

docencia en las aulas, como estrategia ideal para poder trabajar de forma 

conjunta, optimizar esfuerzos y compartir responsabilidades; se subraya la 

necesidad de realizar más encuentros y tener contacto estrecho con otros 

docentes, para así poder conocer qué recursos utilizan y de qué modo los 

utilizan en el aula; y por último, se contempla la existencia y generación de 

más recursos compartidos que consideren la escuela rural. 

Discusión

La escasez de recursos en las escuelas rurales es un fenómeno recu-

rrente, tanto en España como a escala internacional, por lo cual los maestros 

y otros agentes implicados en la escuela han de buscar formas para opti-

mizar y realizar ajustes en los existentes (García Prieto, 2015, García Prieto  

et al., 2017; Moraleda-Ruano & Bernal-Romero, 2025; Msimanga, 2019;  

Recibir más formación 
y apoyo externo

Recibir formación  
en centros (interna)

Otro maestro en el 
aula (codocencia)

Mentoría por parte  
de otro docente

Más recursos y 
materiales existentes

Encuentros y  
contacto con otros 

docentes que utilicen 
materiales didácticos

0                      20                    40                     60                     80

26

19

57

44

71

5



R
ec

u
rs

o
s 

d
id

ác
ti

co
s 

p
ar

a 
el

 m
u

lt
ig

ra
d

o
: 

u
n

a 
ra

d
io

g
ra

fí
a 

d
e 

la
s 

es
cu

el
as

 r
u

ra
le

s 
es

p
añ

o
la

s
m

ag
is

17

Ravet & Mtika, 2021). Para ello es preciso conocer la opinión de los docentes 

y saber qué recursos utilizan, de qué modo estos se alinean con las estrate-

gias didácticas que emplean en el aula y, sobre todo, conocer qué aspectos 

permiten vislumbrar las necesidades y problemáticas que interfieren en un 

mejor uso y desarrollo de estos recursos en las aulas multigrado. 

En primer lugar, los resultados reportados permiten evidenciar la falta 

de alineación entre muchos de los recursos didácticos utilizados con las es-

trategias y actividades de aula, siendo este un aspecto que debería ir en 

consonancia con la promoción de una didáctica multigrado de éxito (Boix & 

Bustos, 2014; Cornish & Taole, 2021; Marciniak & Cáliz Rivera, 2021). Es decir, 

que atienda la diversidad del alumnado y sus niveles de aprendizaje, la nece-

sidad de contextualizar las prácticas y los recursos considerando la dimensión 

territorial, y fomente la relación escuela-territorio y sus agentes educati-

vos (Carrete-Marín et al., 2024c). Todo ello no solo para promover mejoras 

en los aprendizajes, sino también para generar en los alumnos un senti-

miento de pertenencia y de identidad colectiva respecto a su comunidad 

y su territorio (Abós & Boix, 2025; Díez-Gutiérrez, 2023; Silva et al., 2021). 

En segundo lugar, los resultados muestran que el libro de texto todavía 

prevalece como uno de los recursos más utilizados en las aulas, a pesar de 

no considerarse el más idóneo (García Prieto et al., 2017). Problemas como 

la elevada burocracia, la falta de tiempo, el desconocimiento y la necesi-

dad de materiales didácticos multigrado o que estén pensados en contex-

tos multinivel pueden llevar a los docentes a utilizar recursos prediseñados 

o bien hacer intentos de elaboración propia. Asimismo, se pone de mani-

fiesto la necesidad de crear más nexos de unión entre docentes, para dar a 

conocer más recursos e, incluso, optimizar esfuerzos, fomentando el trabajo 

conjunto en la elaboración de recursos flexibles, abiertos y adaptados a las 

escuelas rurales (Carrete-Marín et al., 2024b). A pesar de todo ello, se recla-

man más libros y recursos didácticos pensados para la enseñanza multinivel. 

Se trata de recursos que, si bien es posible que a priori necesitan de adapta-

ciones y un uso deliberativo (García Prieto, 2015), acercan a los docentes al-

gunas necesidades de la escuela rural. Sobre todo cuando actualmente, tal 

y como este estudio corrobora, la escasez de formación inicial y permanente 

continúa vigente como un reto a superar (Abós et al., 2021; Anzano et al., 

2021; Boix, 2023; Carrete-Marín et al., 2025). 

En tercer lugar, los resultados confirman que los docentes consideran 

necesarias algunas medidas de soporte a la escuela rural. A nivel de escuela 

y de aula, serian útiles algunas fórmulas como la codocencia, con dos o tres 

maestros por aula, así como la creación de figuras específicas dentro de las 

escuelas, a modo de especialidad docente o plaza específica, para aten-

der a la diversidad en el marco del aula multigrado, y que contribuyan en el 
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soporte a las tareas de gestionar, optimizar y crear recursos. Todo ello de-

bería ir acompañado de un buen liderazgo pedagógico en los centros, por 

parte de los docentes y de los equipos directivos, para formarse desde el 

mismo centro a partir de problemáticas sentidas, aprovechando el capital 

humano existente y democratizando el conocimiento, en orden de introdu-

cir mejoras, innovaciones y auténticas renovaciones de las prácticas pedagó-

gicas (Carrete-Marín et al., 2024b; Lorenzo et al., 2022). 

Finalmente, los docentes encuestados ponen en valor las propuestas 

digitales en la escuela rural. En este caso, valoran no solo los recursos, sino 

aquellas medidas que permitan abrir la escuela tanto a la comunidad local 

(Abós et al., 2021) como a docentes de otras escuelas y dando a conocer 

las prácticas de éxito desarrolladas. Sobresale la importancia de platafor-

mas digitales con repositorios de materiales multigrado, que sean útiles y 

contengan instrucciones para conocer y acercar a los docentes a otras rea-

lidades, formas de funcionar y recursos que pueden ser útiles más allá de  

su contexto. 

Conclusiones

A modo de conclusión, se puede afirmar que los docentes presentan 

dificultades en el uso y la gestión de los recursos didácticos en las aulas he-

terogéneas rurales para poder adaptarlos a la realidad contextual y de su 

aula. El estudio corrobora que aunque se hacen esfuerzos para utilizar es-

trategias didácticas activas, todavía es un reto adaptar los recursos didácti-

cos y salir del uso del libro de texto. La investigación evidencia la demanda 

de nuevos recursos que permitan abrir horizontes para poder plantear me-

joras y subsanar algunas de las dificultades que presentan los maestros, con 

manuales o libros que permitan ser un punto de partida para la elaboración 

de otros recursos. 

Además, el estudio permite abrir nuevas vías de actuación, no solo en la 

elaboración y producción de recursos, sino también en lo que refiere a la co-

laboración entre escuelas y agrupaciones escolares rurales para crear recur-

sos y materiales específicos, de modo que los maestros y maestras tengan 

un papel activo y puedan compartir prácticas de éxito a través de plata-

formas digitales de colaboración con repositorios de recursos específicos  

en abierto. De este modo, el estudio también permite establecer las bases 

para nuevas vías de investigación y desarrollo de proyectos futuros que per-

mitan establecer mejoras en esta línea. 

Para terminar, es preciso remarcar que los docentes tienen un papel 

más que relevante a la hora de promover la equidad en las aulas, y han de 

sentir que cuentan con apoyos reales y suficientes para llevar a cabo todo 
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tipo de adaptaciones. Sobre todo porque, en muchos casos, se puede apre-

ciar que se sienten solos y sin la formación y las competencias docentes 

suficientes para afrontar la tarea de adaptar su labor al contexto y a las si-

tuaciones específicas del aula multigrado rural. Por tanto, los cambios son 

necesarios, pero es preciso que se hagan en colaboración y que los avances 

que los docentes lleven a cabo sean difundidos y dados a conocer para me-

jorar e incentivar nuevos cambios e innovaciones en otros lugares, a partir 

de la optimización de los recursos existentes y la capacidad de generar otros 

que les sean más óptimos y útiles.
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