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Resumen La investigacién llevada a cabo identifica y analiza c6mo las representaciones sociales de las co-
munidades del Litoral Pacifico colombiano, mis exactamente, las de los habitantes del barrio
Brisas del Poblado ubicadas en el municipio de Quibdé y los habitantes del barrio Candamo, del
municipio de Tumaco, orientan y organizan las conductas individuales, familiares y comunitarias
para la disposicién de sus excretas. La investigacién se realiza a partir de la instalacién de sanita-
rios ecolégicos secos —(ecoses—), que realizan dos ONG en Quibdé y Tumaco. La investigacién
determina que se debe comprender la 16gica del pensamiento de las comunidades antes de iniciar
la ejecucién de los proyectos de intervencién en saneamiento bédsico y promocién de la higiene,
permitiendo lo cual permitird a los promotores, disefiar un proceso de educacién en salubridad e
iniciar procesos de objetivacién que medien entre la utilizacién de los satisfactores tradicionales,
los nuevos y los diferentes.
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Social Representations of Hygiene and the Disposal of
Excrements, the Case of the Introduction of Dry Ecological
Toilets in Quibdo and Tumaco

This study identifies and analyzes how the social representations of two Colombian Pacific Coast
communities, the neighborhood of Brisas del Poblado in the municipality of Quibdo and the
neighborhood of Candamo in the municipality of Tumaco, adjust and organize their individual,
family, and community behaviors in the disposal of their excrements. This research begins from
the installation of dry ecological toilets (ecoses) by two NGOs in Quibdo and Tumaco. The study
determines that it is necessary to understand the communities’ way of thinking before commen-
cing intervention projects on basic sanitation and hygiene promotion. This will allow promoters
to design an educational process on health incentives and initiate processes that aim to mediate
among the utilization of traditional, new, and different methods.

Applied Anthropology, Afro Colombian, daily knowledge, ecological dry toilets,
environment relationships, resistance.

Applied anthropology, Social representations — Barrio Brisas del Poblado (Quibdd, Colombia),
Social representations — Barrio Candamo, Tumaco (Narifio, Colombia)

Representacoes Sociais de Higiene e Disposicao de
Excretas, o Caso da Introducao de Sanitarios Ecologicos
Secos em Quibdo e Tumaco

Esta pesquisa identifica e analisa como as representagoes sociais das comunidades do litoral pacifico
colombiano, mais exatamente, dos habitantes do bairro Brisas do Povoado do municipio de Quibdo
e os habitantes do bairro Candamo do municipio de Tumaco, orientam e organizam as condutas
individuais, familiares e comunitdrias para a disposigao de suas excretas. A pesquisa se realiza a par-
tir da instalagdo de sanitdrios ecoldgicos secos de duas ONGs em Quibdo e Tumaco. A pesquisa
determina que deve-se compreender a logica do pensamento das comunidades antes de iniciar a
execucio dos projetos de intervengio no saneamento bdsico e promogio da higiene, permitindo
aos promotores desenhar um processo de educacio em sadde e iniciar processos de objetivagao para
mediar entre a utilizacio dos satisfatdrios tradicionais, os novos e os diferentes.

Antropologia aplicada, afrocolombianos, relagao com o entorno, resisténcia,
saberes cotidianos, sanitdrios ecoldgicos secos

Antropologia aplicada, representagdes sociais — bairro Brisas do Povoado — Quibdo
— Coldmbia, representacdes sociais — Bairro Candamo — Tumaco — Narino — Colémbia
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Antecedentes

La deficiencia de los servicios publicos domicilia-
rios que afecta a buena parte del pais en los inicios
del siglo XXI, incide en el deterioro de la salud
publica de las poblaciones urbanas. De acuerdo
con el Informe Nacional sobre la Gestién del
Agua en Colombia, del ano 2000 (Cepis, 2000),
en el litoral Pacifico, un 41.7% de las viviendas no
cuentan con servicios de alcantarillado, acueducto
ni energfa eléctrica; la mayoria de ellas, se hallan
ubicadas en el sector rural. La red de alcantarilla-
do es casi inexistente tanto en el 4mbito urbano
como en el rural. La ineficiencia en el sistema de
recoleccién publica o privada de basuras es una
constante en toda la geografia de esta region; los
desperdicios se vierten directamente a las fuentes
de agua, patios, zanjas, lotes baldios, quema o
entierro. El problema se evidencia con mayor in-
tensidad en el sector rural, el 56.6 % de las casas
no poseen servicio de disposicion de excretas. Sin
embargo, en algunas localidades, hay pozos sépti-
cos o letrinas, pero también hay otras formas de
disponer las excretas, como por ejemplo: a campo
abierto —matorrales, selva, playa, rios, quebradas,
mar— o en recipientes desechables —bolsas pldsti-
cas o periédicos— que luego son arrojados.

Gran parte de la poblacién se encuentra en riesgo
de contraer un sinntimero de enfermedades, al-
gunas de ellas mortales, por el consumo de agua
contaminada y de muy baja calidad. Entre las
numerosas enfermedades estin: amebiasis, asca-
riasis, célera, giardiasis, hepatitis, leptospirosis,
paratifoidea, fiebre tifoidea, poliomielitis, y gas-
troenteritis. El informe sefala que sélo el 10%
de las cabeceras municipales hace algin tipo de
tratamiento de las aguas residuales (Ahumada,

2003).

Segtin datos de la Cepal (Comisién Econdémica
para América Latina y el Caribe), la mayor parte

1 Poblacién localizada en el centro norte y centro sur del litoral Pacifico respectivamente.

de la poblacién mundial habita en alojamientos
que no cumplen los requisitos basicos. E1 39% de
los hogares de América Latina y el Caribe viven
en condiciones de pobreza, un 18% en condicio-
nes de indigencia y un 37% de las viviendas son
inadecuadas para ser habitadas.

Otros factores del ambiente doméstico influyen
negativamente en la salud: falta de acceso al agua
potable, saneamiento bdsico insuficiente en el
hogar y la comunidad, inseguridad alimentaria,
entre otros (Rojas, 2005: 27-30).

Ejemplo de esto, es el caso de Quibdé y Tumaco'.
Poblaciones donde los planes de intervencién de
las ONG que ejecutaron los proyectos de sanea-
miento bdsico en los barrios Candamo en Tumaco
y Brisas del Poblado, en Quibdd, se disefaron a
partir del Enfoque de Vivienda y entorno Salu-
dable EVS de la Organizacién Panamericana de
la Salud (OPS/OMS), que estd siendo realizada
en distintos paises de América Latina y el Caribe.
Esta estrategia plantea que la vivienda es el ente
facilitador del cumplimiento de un conjunto
de funciones especificas para el individuo y/o la
familia: proteger de las inclemencias del clima;
garantizar la seguridad y proteccién; facilitar el
descanso; permitir el empleo de los sentidos, pa-
ra el ejercicio de las manifestaciones culturales;
implementar el almacenamiento, procesamien-
to y consumo de los alimentos; suministrar los
recursos de la higiene personal, doméstica y el
saneamiento; favorecer la convalecencia de los
enfermos, la atencién de los ancianos y personas
con discapacidad; procurar el desenvolvimiento
de la vida del nifio, y promover el desarrollo equi-
librado de la vida familiar.

Como solucién al problema de saneamiento bé-
sico en diferentes paises del mundo, se ofrecen
actualmente, dos modalidades para la disposicién



de excretas humanas: sistema hidrdulico ‘flujo y
descarga’, y el sistema seco o letrina ‘caida y depé-
sito’. Desde finales del siglo XIX se ha considerado
al sistema de ‘flujo y descarga’ como la tecnologia
ideal (Vigarello, 1991), especialmente para dreas
urbanas. Esta tecnologia consiste en que la eva-
cuacidn de las heces y la orina se hace utilizando
el agua como vehiculo de transporte, lo que la
convierte en agua residual, la cual se transporta
a través de tuberias —denominadas alcantarilla-
do cuando se conecta mds de una vivienda— y
que idealmente debe ser llevada a un sistema de
tratamiento, ya sea individual o colectivo, cuya
complejidad varia; el agua residual generalmente
es vertida a un cuerpo de agua natural —quebra-
das, rios y mares. Esta solucién tiene algunas
limitaciones y problemas asociados, tales como:
la disponibilidad del agua debe estar garantizada,
depende de condiciones topogréficas para que
todos los usuarios puedan ser conectados, los
costos de implementacién son elevados —mds atin
si se garantiza el tratamiento de las aguas residua-
les—, genera contaminacién de fuentes de agua,
la implementacién de proyectos de saneamiento
depende de decisiones politicas y limitaciones
presupuestales de los municipios, el agua con-
taminada es uno de los principales vehiculos de
transmisién de enfermedades. Todas las anteriores
limitaciones y problemas se presentan en los mu-
nicipios objeto de esta investigacion.

En la segunda modalidad, de ‘caida y depésito’,
no se utiliza agua para la disposicién de los excre-
mentos y la orina: éstos se dejan caer en un depé-
sito. El sistema de saneamiento mds comtn en el
mundo, las letrinas convencionales de hoyo, estd
basado en el depésito y almacenaje indefinido de
excreta humana. Este sistema requiere de acceso
al suelo, un espacio abierto de tamafio razonable,
suelo que pueda ser cavado, un nivel profundo de
los mantos acuiferos y de un sitio que nunca sufri-
rd inundaciones. No requiere de agua para crear
flujos, la tecnologia es simple y cualquier material
—papel, objetos sélidos— puede ser usado para la
limpieza anal. Las desventajas son: contamina-
cién de aguas y mantos acuiferos, malos olores,

proliferacién de moscas, saturacion del dep6sito,
desestabilizacién de cimientos cercanos y riesgo
de inundacién en temporales intensos.

El sanitario ecolégico seco es una modalidad
de esta alternativa tecnoldgica. El enfoque de
saneamiento ecoldgico se basa en tres aspectos
fundamentales: convertir la excreta humana en
material seguro; prevenir la contaminacién en vez
de controlarla después de contaminar, y usar en la
agricultura los productos seguros de excreta
humana saneada. Este enfoque puede llamarse
“sanear y reciclar”. Se denomina también “eco-
san”, es un sistema ciclico cerrado, que considera
la excreta humana como un recurso (Esrey, 1998:
4). Las heces humanas, no la orina, son las causan-
tes de la mayoria de las enfermedades diseminadas
por la excreta humana, por lo que se requiere de
un método para sanearlas. En el saneamiento
ecolégico esto se logra con la deshidratacién — o
secado — y descomposicion. La deshidrataciéon
o secado de heces es mds ficil si no estdn mezcla-
das con orina o agua. Cuando las heces se des-
componen, los diversos seres que viven en ellas
mueren y se descomponen. Es en este momento
cuando las heces pueden recuperarse y reciclarse
con toda seguridad.

En el sanitario ecolégico seco se dispone de una
taza sanitaria en pleistico 0 en ceramica, segiin la
capacidad econémica del usuario, donde las ex-
cretas son separadas de la orina por dos orificios
diferentes; las excretas caen a un tanque de al-
macenamiento, la orina va por un conducto que
lleva a otro tanque de almacenamiento o puede
ir directamente al terreno; excretas y orina pue-
den ser aprovechadas como abono. Los cuartos
de bafo, donde se instala el sanitario ecoldégico
seco disponen de un tubo para controlar los gases
odorificos que emanan las excretas; el material
secante es otro de los elementos empleados en
esta tecnologia intermedia. En cada regién puede
variar segtin lo que el contexto natural ofrezca.
Se recomienda adicionar como material secante:
cal, ceniza, aserrin, tierra o mezclas combinadas
de estos elementos. La cal y la ceniza tienen como
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funcién el incremento del pH lo cual contribuye
al control de olores. El aserrin y la tierra absorben
la humedad y deshidratan las excretas. Adicional-
mente, el aserrin contribuye a aumentar el pH por
su alto contenido de carbono. Con el aumento del
pH y la reduccién de la humedad, se acelera la
muerte de los patégenos presentes en las excretas,
mediante su descomposicidn.

Los principios subyacentes del sistema eco-san no
son novedosos. Desde hace cientos de afos, en
diversas culturas se han utilizado sistemas sanita-
rios basados en principios ecolégicos. Los sistemas
eco-san adn se practican ampliamente en el este
y sudeste asidticos. En los paises de occidente se
abandond esta opcién ya que el sistema de flujo y
descarga se convirtié en una norma; sin embargo,
recientemente se ha reavivado el interés por el sa-
neamiento ecoldgico, como en el caso de los pro-
yectos de intervencién en Quibdé y Tumaco.

Marco metodoldgico del estudio

El enfoque metodolégico escogido para realizar
esta investigacion es cualitativo exploratorio. Se
utilizé el método etnogrifico para acercase a las
comunidades y conocer el proceso de poblamien-
to de los dos barrios, las representaciones sociales
de los saberes cotidianos, la relacién con el entor-
no y la percepcién del desarrollo en relacién con
la disposicién de excretas. Para ello, se analizaron
las entrevistas de dos grupos —usuarios y promoto-
res—, para comprender los sentidos y significados
expresados y compartidos a través del lenguaje o
discurso sobre los hechos sociales.

En el trabajo de campo realizado en los meses
de agosto, septiembre y octubre del ano 2006 en
Quibdé y Tumaco, se realizaron 23 entrevistas a
profundidad a usuarios, funcionarios de las orga-
nizaciones no gubernamentales quienes realizaron
los proyectos de intervencién en saneamiento
basico en los barrios Brisas del Poblado y Canda-
mo. Se realizaron tambié dos entrevistas a grupos

focales de usuarios en los dos barrios. Se utiliz6
también una cdmara fotografica, para capturar
imdgenes que permitieran detallar la informacién
sobre el ambiente en que viven los habitantes de
los barrios Candamo y Brisas del Poblado: las ca-
racteristicas de las viviendas, las calles, el estado
de los sanitarios ecoldgicos secos y los habitantes
—nifos y adultos— en sus actividades cotidianas,
lavado de ropa y utensilios de cocina y el bafio
diario en el rio.

Esta investigacion trabaja con el concepto de re-
presentacion social de los saberes cotidianos, la
relacién con el entorno y la percepcién del desa-
rrollo, a través de tres dimensiones: primero, los
conceptos que utilizan los entrevistados; segundo,
las afirmaciones, hipdtesis o premisas de los en-
trevistados en relacién con los saberes cotidianos,
la relacién con el entorno y la percepciéon del
desarrollo, y tercero, las explicaciones o modelos
explicativos o causales sobre el agua, la higiene, la
salud y la vivienda, en relacién con la disposicién
de excretas, segun cada uno de los usuarios de los
ecosanitarios y promotores en Tumaco y Quibdé.
Se entiende por concepto la: “idea que concibe o
forma el entendimiento”. Por afirmar se entiende:
“asegurar o dar por cierta alguna cosa’, y por ex-
plicar: “dar a conocer la causa o motivo de algo”
(Diccionario de la Lengua Espanola, 2001).

Sanitarios ecologicos secos en
Tumaco

Tumaco se encuentra ubicado en el extremo sur
del departamento de Narino al sur de la regién
del pacifico, con una extensién de 3.857 km?. El
territorio continental y los territorios insulares de
Tumaco se conectan a través de dos puentes: El
Morro y El Pindo. Tumaco es la segunda ciudad
de Narifo y el segundo puerto maritimo en la
costa pacifica. Recibe un promedio de 4.000 mm
de lluvia anual. Aunque llueve todo el afio, hay
periodos mds secos en los meses de febrero, marzo,
septiembre, octubre y noviembre. Su temperatura



es de 28°C y desciende hasta 16°C. Es un terri-
torio escaso en sabanas y abundante en el barro
arcilloso, tan caracteristico de los suelos dcidos y
poco fértiles del tropico hiimedo.

El desplazamiento de los afios noventa y que
actualmente continda, debido a la creciente in-
dustria de la palma africana, ha convertido a
Tumaco en la principal ciudad agroindustrial del
departamento (Serrano, 2007: 48). Esto también
ha promovido la migracién de pobladores rurales
en busca de empleo. Asi se conformaron barrios
como Nuevo Milenio, Once de Noviembre y
Candamo [ y II, ubicados en la parte continental
de Tumaco.

Candamo I se conformé hace ocho afios. Hacia
el oriente colinda con una zona de bajamar que
ha sido poblada lentamente y se adentra en zona
de manglar, jurisdiccién de la Direccién General
Maritima, DIMAR. En el 4rea de tierra firme
se divide por un brazo del estero en el que los
habitantes instalaron un puente de madera para
comunicarse con el barrio Candamo II, pobla-
do conformado desde hace ocho afios (Serrano,

2007: 49).

Al realizar el trabajo de campo para la investiga-
cién, el barrio Candamo I estaba habitado por
266 familias y un total de 254 viviendas. Can-
damo 1II estd ubicado enseguida de Candamo I,
en la parte continental y estaba habitado por 109
familias en el ano 2006 (Serrano, 2007: 50).

Las viviendas del barrio en su mayoria estdn cons-
truidas en madera con techo de zinc, algunas
con azotea y antejardin. La azotea es una placa
construida de palma en la que se deposita tierra
abonada para sembrar plantas, usadas para cocinar
como: albahaca, tomate, cebolla en rama, horta-
lizas y plantas medicinales. En los antejardines
se siembran plantas ornamentales. En algunas
viviendas no se dispone de espacio para azotea,

como tampoco para antejardin, porque el espacio
que los habitantes del barrio tomaron en pose-
sidn es pequeo y s6lo alcanza para construir una
pequena vivienda. Entre vivienda y vivienda se
observan matorrales, algunos con basuras, a veces
quemada. El barrio no cuenta con servicios pad-
blicos como: recoleccién de basuras, alumbrado
publico, acueducto y alcantarillado domiciliario.
En las calles se observan postes de madera con ca-
bles que los habitantes han instalado para tomar la
energia de manera ilegal del barrio Ciudadela que
estd frente a Candamo. El agua para los quehace-
res del hogar y el consumo humano, la obtienen
de pozos artesanales, en los que se almacena agua
lluvia y agua subterrdnea salobre contaminada
por coliformes que se filtran de los pozos sépti-
cos. El agua también se obtiene, de manera ilegal,
por medio de unas mangueras que los habitantes
han conectado a un tubo madre del acueducto
municipal, que pasa a las afueras del barrio. Otra
opcién para obtener agua es comprarla a los veci-
nos que tienen acueducto en el barrio Ciudadela
o comprarla a sefiores que la venden, transportada
en tanques plasticos, arrastrados en bicicletas-tri-
ciclos —como se les denomina. Es comin en estos
barrios ver ninos, nifias y mujeres con recipien-
tes pldsticos, ollas y envases de gaseosa pldsticos
recogiendo agua de las tuberfas que “chuzan” o
de algtn pozo. En cuanto al alcantarillado, cada
vivienda debe resolver la disposicién de excretas
de manera individual, a través de pozos sépticos,
cuando se cuenta con recursos econémicos.

En otros casos se dispone de las excretas en ba-
cinillas, mates o bolsas pldsticas que luego son
arrojados a los matorrales y en las partes traseras
de las viviendas. Cuando las viviendas son palafi-
ticas en la parte trasera se abre un hueco en el piso
de madera y las excretas se arrojan alli, donde la
marea lava el terreno (Figura 1).

2 Enla presente investigacion los barrios Candamo | y Il se tomaron como un solo barrio, porque en los recorridos del trabajo de campo, no se observaron diferencias fisicas entre los
dos sectores y los sanitarios ecoldgicos secos fueron dados a familias habitantes de los dos sectores
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Figura 1. Recoleccion de agua para consumo. Barrio Candamo
(Tumaco).

Figura 2. Sanitario ecoldgico seco instalado en el barrio Candamo
(Tumaco).

Fuente: Archivo Personal. Septiembre de 2006.

El proyecto de intervencién en saneamiento bé-
sico, en el barrio Candamo en Tumaco, lo realizo
la Asociacién Luna Roja. Segtin datos obtenidos
en el trabajo de campo, el proyecto consistié en
la instalacién de sanitarios ecoldgicos secos en la
totalidad de las viviendas del barrio. Lo anterior,
con el objetivo de promover la adecuada dispo-
sicién de excretas, sin embargo, los usuarios no
se sintieron cémodos con los ecosanitarios. Poco
a poco las familias dejaron de utilizar los eco-
sanitarios porque, segin lo manifestado en las
entrevistas, la comunidad no se adapté a su fun-
cionamiento, no encontraron una adecuada ma-
nera de lavarlos, los usuarios no toleraron los
olores de las excretas almacenadas, en algunas
viviendas los ecosanitarios se instalaron fuera de
la vivienda hecho que causé vergiienza y temor al
momento de utilizarlos; de igual forma el mate-
rial —fibra de vidrio— no es conocido en lazonay
cada vez que se dafiaban, los usuarios no sabian
cémo repararlos y no habia donde disponer el
abono orgdnico que resultaria de las excretas, al-
macenadas en los ecosanitarios (Figura 2, 3, 4, 5).

Fuente: Archivo Personal. Septiembre de 2006.

Figura 3.Sanitario Ecoldgico Seco. Barrio Candamo (Tumaco).

Archivo Personal. Septiembre de 2006.

Figura 4.Sanitario Ecoldgico Seco instalado fuera de la vivienda.
Barrio Candamo(Tumaco).

Archivo Personal. Septiembre de 2006.



Figura 5.Sanitario Ecoldgico Seco instalado fuera de la vivienda.
Barrio Candamo(Tumaco).

Fuente: Archivo Personal. Septiembre de 2006.

Modulos sanitarios en Quibdd

La ciudad de Quibdd, capital del departamento
del Choco, estd ubicada en la margen derecha del
rio Atrato, cerca de la confluencia de éste con el
rio Quito. Tiene un 4rea de 3337.5 km?, con una
temperatura promedio de 28°C y 43 metros de
altura sobre el nivel del mar. La ciudad de Quibdé
tiene una alta precipitacién de 8.262 mm anual.

Figura 6. Barrio Brisas del Poblado (Quibdd).

5

Fuente: Archivo Personal. Septiembre de 2006.

Estas caracteristicas especiales le dan una
diversidad bioldgica y ecolégica al departamento
del Chocd. El sector urbano de Quibdé y sus dreas
aledanas estdn en medio de un bosque tropical
premontano, en el que una extensa drea estd
intervenida por agricultura migratoria en los
alrededores de la ciudad. Quibdé concentra la
mayoria de actividades comerciales, politicas y
culturales del departamento lo que la ha hecho
atractiva para la migracién de pobladores
cercanos.

Entre 1996 y el 2004, concentrd el 89% de
poblacién desplazada (Abadia, 2005: 71), grave
problema para una ciudad que no cuenta con
la infraestructura para albergar a las familias
desplazadas, como tampoco con los recursos
econdémicos que garanticen la prestacién de
servicios basicos. El desplazamiento masivo hacia
Quibdé contintia hasta nuestros dias; las familias
solucionan el acceso a la vivienda adquiriendo
lotes a bajos costos en terrenos ubicados fuera del
perimetro urbano, sin acceso a servicios publicos,
equipamientos y vias de acceso. Este es el caso del
barrio Brisas del Poblado conformado hace ocho
afos y habitado por 181 familias y 176 viviendas,
cuando se realizé el trabajo de campo. Este barrio
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esta ubicado en la Comuna 6 al sur de la ciudad.
Se encuentra en una zona de topografia variable
de colinas bajas surcadas por tres quebradas: La
Cascorba, Buen Afo y la Cascorbita. El sistema
de colinas protege el barrio de inundaciones, pero
el 62.3% de las viviendas estin construidas en
zona de alto riesgo de deslizamiento (Plan, 2003-
20006). El acceso al barrio se hace en transporte
colectivo que transita cada media hora, en
rapimotos o caminando durante media hora; las
calles no estdn asfaltadas y debido a las constantes
lluvias de la regién, permanecen fangosas lo que
complica el acceso al barrio (Figura 6).

Al igual que en Tumaco, las viviendas son
construidas en madera y techo de zinc, pocas
son construidas en ladrillo y cemento. Disponen
de poco espacio, por lo que en muchas de ellas la
cocina se ubica dentro de la Gnica habitacién de
la vivienda. En algunos casos, en esta habitacién
duermen cinco personas o mds. El piso
de las viviendas es en tierra o en madera,cuando
la vivienda es palafitica. En la parte posterior de las
viviendas ubican lo que los chocoanos denominan
paleadera: la continuacién de la cocina, construida
en madera o palma, en forma de palafito. Allf
se ubican un fogdén de lefa, comdnmente y la
azotea, se almacena el agua lluvia en tanques,
si el ingreso familiar lo permite o, como se
observé en la mayoria de las viviendas visitadas,
en recipientes plésticos. Este lugar sirve también
para la higiene: las personas asean su cuerpo,
lavan ropa y lavan los utensilios de la cocina. Las
viviendas no tienen acceso a servicios publicos
como acueducto, alcantarillado, recoleccién
de basura y energia eléctrica. Esta tltima es
obtenida de manera ilegal por los habitantes del
barrio, con la instalacién de postes en madera
que sostienen cables para transportar la energfa
desde el barrio vecino. La disposicién de excretas
se realiza a campo abierto, en las quebradas o en

los, denominados coloquialmente, voladores, que
son bolsas plésticas o papel periédico en los que
se depositan las excretas para luego arrojarlas al
monte.

La ONG Plan International® realizéla intervencién
en saneamiento bdsico en el barrio Brisas del
Poblado. La organizacién se propuso construir
Moédulos Sanitarios Familiares -MOFASA—, en
los cuales se incorporaron tecnologias alternativas
para la disposicién de excretas con sanitarios
ecoldgicos secos, potabilizacién casera de agua
para consumo humano con Filtro Cerdmico y
cocina Lorena —construida con lodo y arena, de
ahi su nombre. Se incorporaron también tanques
para almacenamiento de agua lluvia, trampa de
grasas, lavadero, cuarto de bano para ducharse,
mesén de cocina y alacena. Estos tres tltimos
componentes se construyeron en madera, —este
material de construccién se debe tener presente
para el posterior andlisis de la investigacién— y
sirven para el lavado de manos, almacenamiento
y preparacion de alimentos.

Plan Internacional inicia la intervencién con
unidades de referencia —modelos piloto—, que
orientaron a la organizacién sobre la pertinencia
de la intervencidn, la aceptacién por parte de las
familias, las condiciones técnicas a tener en cuenta
y los procesos de participaciéon de la comunidad
(Plan, 2006: 2). Esto hizo que la organizacién
decidiera construir cuatro modelos de referencia.
Seis meses después de construidos los modelos
de referencia, se realizé la construccién de los
otros componentes de los médulos sanitarios
—MOFASA- en las viviendas restantes sin el
sanitario ecoldgico seco. En Brisas del Poblado
se presentd rechazo al ecosanitario durante las
primeras semanas de su instalacién, debido a la
presencia de olor a heces. Es preciso aclarar que esta
falla técnica fue solucionada (Figura 7, 8, 9,10).

3 Plan Internacional es una organizacién no gubernamental fundada en 1937 por el periodista britanico John Langdon Davies y Eric Muggeridge, obrero refugiado. Esta organizacion se
encuentra realizando actividades en Colombia desde 1962, se denomina Plan Programa Colombia y desarrolla proyectos en 35 municipios, en los departamentos de Cauca, Valle, Na-
rifio, Choco, Sucre, Atldntico y Bolivar. Se plantea un trabajo con las comunidades para ayudar a los nifios, nifias y adolescentes que viven en extrema pobreza, promueve los derechos
de los nifios y ayuda a los jovenes a adquirir habilidades que mejoren su calidad de vida. Se asume como una organizacion sin filiacion politica, gubernamental o religiosa



Figura 7. Modulo Sanitario Familiar. Brisas del Poblado (Quibdd).
Proyecto Plan Internacional.

Fuente: Archivo Personal. Marzo de 2007.

Figura 8. Sanitario Ecoldgico Seco instalado en el barrio Brisas del
Poblado (Quibdd). Proyecto Plan Internacional.

Fuente: Archivo Personal. Agosto de 2006.

Ffigura 9. Modulo Sanitario Familiar. Brisas del Poblado (Quibdd).

Fuente: Archivo Personal. Agosto de 2006.

Analisis de las representaciones
sociales de higiene y disposicion de
excretas

A continuacién se presentan algunos de los resul-
tados obtenidos en el andlisis de las representacio-
nes sociales de higiene y disposicion de excretas en
usuarios y promotores de los sanitarios ecoldgicos
secos, a partir de tres categorias centrales: saberes
cotidianos, relacién con el entorno y percepcién
del desarrollo. Para efectos del andlisis y resultados
de la investigacién se debe tener presente que las
dos comunidades fueron intervenidas con ante-
rioridad, a través de los proyectos de saneamiento
bésico que se describieron.
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FEl rechazo de los habitantes a los olores excremen-
ticios por los habitantes de los dos barrios tiene su
explicacién en la historia de la percepcién olfativa.
Corbin (1987), estudioso del tema, plantea que
la acuidad del olfato se desarrollé en el proceso
civilizatorio del hombre. Anteriormente, el ol-
fato ocupaba el mds bajo lugar en la jerarquia de
los sentidos; los usos del olfato eran: olisquear y
husmear. El hombre carecia de refinamiento e ig-
norancia del cédigo de los usos. El olfato adquiere
una misién: la del olfato centinela, la nariz delata
el veneno, el olfato detecta los peligros que oculta
la atmdsfera. En las campanas higienistas del siglo
XVIII se emprendi6 una lucha contra el aire malo
y viciado, para lo cual se establecieron normas a
fin de que la circulacién del fluido no estorbara.
Se trabajé en el hacinamiento de los cuerpos en las
viviendas, en la ampliacién y distribucién de los
espacios y en establecer el espacio publico y el pri-
vado. Asi, el acto de librarse de los desechos huma-
nos tendid a contener los olores excrementosos,
estableciéndose una intolerancia a la hediondez,
que se extiende hasta nuestros dias y se reafirma
en la invencién de tecnologias que aislan la ema-
nacién de olores nauseabundos. La evolucién
histérica de la percepcién olfativa no es ajena a los
usuarios de ecosanitarios en Quibdé y Tumaco.
Sus afirmaciones y explicaciones del rechazo a los
ecosanitarios por el olor de los excrementos alma-
cenados, muestra personas intolerantes a los olores
emanados de los excrementos. La desaparicion de
olores en el barrio Brisas del Poblado después de la
informacidn recibida en los talleres del proyecto
en saneamiento bdsico, es resultado de un proce-
so de incorporacién de categorias higiénicas que
empiezan a ser compartidas socialmente por los
habitantes de los dos barrios.

En el andlisis de las entrevistas surgi6 una afirma-
cién constante que se constituye en un hallazgo
de esta investigacion, significativo para los inves-
tigadores y promotores del saneamiento ecolégico
que realizan instalacién de sanitarios ecoldgicos
secos en zonas geograficas, climdticas y de vege-
tacién similares a Quibdé. Usuarios de los ecosa-
nitarios y habitantes de otros sectores de Quibdd,

afirmaron que los olores de las excretas atraen a las
culebras. Esta constante afirmacién llevé a con-
cluir que los ecosanitarios no serdn aceptados por
los habitantes, no solo del barrio Brisas del Pobla-
do, sino del departamento del Chocd, porque si
en su imaginario la culebra es atraida por el olor
de las excretas y ademds las ingiere, el tanque de
almacenamiento de excretas de los ecosanitarios
instalados en cada vivienda, atraeria gran cantidad
de culebras al barrio. La culebra es considerada un
animal altamente peligroso por los quibdosefios.
Los habitantes de la ciudad tienen mitos alrededor
de este animal.

En una investigacién antropoldgica sobre expe-
riencias de magia y curacién entre comunidades
negras del pacifico, se encontré que la culebra es
utilizada para hacer brujeria a otros: enfermos y
médicos tradicionales coinciden en afirmar que
el brujo mds poderoso de todos los brujos es
quien pone en el estdbmago una rana, una arafa,
un pescado, una culebra y unos gusanos que van
comiendo por dentro (Sdnchez, 2002: 82).

Pero el mayor temor estd tal vez en la mordedura
de la culebra, situacién a la cual se hace referencia,
incluso en letras de canciones escritas por personas
originarias de la regién:

(...) La culebra es un animal que tiene los dientes
filudos, que cuando te pica mata por eso ni siquiera
estornudo. Y si me sale por detrds: lloro y si me viene
a amenazar le corro y si me quiere controlar: lloro, y si
los dientes me viene a ensefiar: le corro, y si con su rabo
me quiere enredar: le lloro, yo me sacudo y me vuelvo a
soltar. Ay culebra te tengo miedo, ay culebrita te tengo
miedo. Y es por eso que yo: le huyo, le temo, le corro,
le temo, le huyo, le huyo, le temo (Cancién: La culebra.

Compositor: Jairo Varela. Grupo Niche).

Con referencia a la mordedura de la culebra, Sén-
chez (2002) afirma que las curaciones de venenos
de culebras es quizds una de las més sobresalientes
y enigmdticas formas del conocimiento afrocho-
coano —asi les denomina el autor a los habitan-
tes del departamento del Chocé—, pues algunos
cientificos occidentales a pesar de sus investiga-



ciones acerca del fenémeno, no logran descifrar el
enigma. Y explica Sdnchez: los diversos procedi-
mientos para curar mordedura de culebra en esta
regién del pais varfan segin el tipo de serpiente y
veneno, depende de la clase y las condiciones de la
persona que fue mordida y la hora en la que acude
al curandero. El envenenamiento por mordedura
de culebra se cura con hierbas y con secreto. Cada
culebra tiene una hierba para curar el envenena-
miento, pero existen hierbas especiales para todo
tipo de veneno.

La culebra tiene una visién detallada limitada, al-
gunas poseen receptores infrarrojos en profundos
surcos entre las fosas nasales y el ojo, los cuales
les permiten percibir el calor irradiado por otros
animales. Todas las culebras son carnivoras y se
alimentan de pequefios animales: aves e insectos,
incluso de culebras mds pequenas. Esto explica
porqué la culebra en Quibdé llega a las viviendas
en busca de su alimento: ratas, cucarachas y mu-
chos insectos de diversas especies que abundan en
este lugar, mas no de las excretas. La percepcién
olfativa, atribuida a las culebras que husmean las
excretas humanas en Quibdé, las representa co-
mo animales con agudeza olfativa que acechan al
hombre para atacarlo con su mortifero veneno.

De igual forma, se indagd sobre la idea de que
la culebra ingiere excretas y no se hall6 registro
alguno. Sin embargo, se encontré que el animal
que si ingiere excretas humanas es la rata, porque
las heces le aportan las vitaminas B y K que este
animal requiere y son producidas por las bacterias
del tracto intestinal. Otro elemento necesario para
la supervivencia de la rata es el agua, fundamental
en la ecologfa de este animal, que ingiere de 17 a
38 ml. diarios de agua (Blanco, 1998), razén por
la cual encuentra un lugar éptimo en las alcan-
tarillas, lugares himedos y bordes de fuentes de
agua con vegetacién densa. Es comtn encontrarla
en cloacas, alcantarillas, desagiies y corrales. En
la zona urbana suele alimentarse de basura y des-
perdicios, en la zona rural de frutas y cereales. La
carne también es importante en su dieta. Estas
condiciones necesarias para sobrevivir y reprodu-

cirse las encuentra en los barrios Candamo y Bri-
sas del Poblado y en general en las dos ciudades,
donde tal y como se describi6 no hay cubrimiento
total en la canalizacién de aguas residuales y en la
recoleccién de basuras. La relacién excreta, rata,
culebra, corresponde a una cadena alimenticia que
dificilmente puede ser cortada, dadas las actuales
condiciones de saneamiento de los barrios.

Por su parte, los promotores afirmaron que uno
de sus habitos higiénicos es eliminar las ratas en
la vivienda. La relacién que tienen los habitantes
de Quibdé y Tumaco con las ratas es contraria a
la que tienen los habitantes en otras ciudades del
pais. En Quibdé y Tumaco no se considera a la
rata como un animal peligroso para el ser humano
por las enfermedades que transmite, esto tal vez se
debe a que en estas dos ciudades las personas co-
men ratén. Vos (1977) sefala al respecto que esta
es una practica alimenticia en zonas como Africa
Occidental, América Latina y Asia. Este bidlogo
afirma que la carne de toda clase de animales sal-
vajes, desde los gusanos, los roedores, hasta la caza
mayor, no sélo es un alimento aceptable, sino que
constituye, en varios grados, una parte importante
de la dieta de muchas personas en todo el mun-
do en desarrollo. Afirma también que la carne de
animales salvajes suele ser el alimento preferido
cuando forma parte de una cultura. En algunas
comunidades asidticas, africanas y latinoamerica-
nas, el consumo de roedores es natural, es parte de
su alimentaci6n diaria. Por ejemplo, en la aldea de
Ricaurte en la provincia de Esmeralda en el Ecua-
dor —con una poblacién descendiente de africanos
en su mayoria— se prepara un famoso plato de-
nominado “encocado de ratén”, que se consume
varias veces a la semana. Es una rata negra selvdtica
que se alimenta de frutas y vegetales.

Sobre este alimento en el departamento del Cho-
6 no se encontrd investigacion cientifica alguna,
pero si vivencias y relatos como los siguientes:

Una noche mi mamd nos purgé a mi hermanito mayor,
mi hermanita menor y a mi; nos acostamos a dormir y
ala mafiana siguiente cuando nos despertamos, la cama
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que compartia con mi hermanita estaba toda untada de
mierda y mi hermanita tenfa un gran roto en el pantalén
de su pijama; se habia cagado en la noche y las ratas se
le comieron la mierda, mi hermanita no se despertd, no
sintié nada. ;Para qué echarles veneno? Eso no sirve de
nada, pues el desagiie de los sanitarios donde yo vivo va
a dar a la quebrada de atrds de la casa y allf usted ve la
cantidad de ratas caminando en fila, es que son millares
scudntas crias tiene una rata? Cémo veinte jse imagina?
Son muchas, ;cudndo las va a acabar uno? Y si uno les
echa veneno, ellas se meten en los huecos que han he-
cho en el piso de la casa —el piso es de tierra—y el olor es
tremendo cuando se mueren. Hace un mes mi mama
echo veneno que porque le daba pena con la gente que
venfa a visitarnos, tanta rata en la casa; y ese olor en la
casa. Por dos semanas no pudimos dormir en la casa,
solo entrdbamos a sacar la ropa. Murieron un perro y
un gallo que comieron comida envenenada y las ratas
ahi siguen. Uno se acostumbro a ellas, cuando uno esta
durmiendo ellas le pasan corriendo por el cuerpo o le
muerden el pie 0 la mano — Mujer joven — habitante de
Quibdé barrio Jardin. Un funcionario de Plan Interna-
tional nos relatd: “uno en los recorridos por los barrios
o en los municipios ve nifios con la nariz mordida, sin
un pedazo de oreja, sin un dedo; es porque las mamds
los han dejado untados de leche o comida y las ratas los
han mordido.

Se observa una contradiccién cuando los usua-
rios y algunos habitantes afirman que las ratas no
hacen nada, pero los nifos, e incluso los adultos,
han sido atacados por ratas dejindoles huellas
fisicas imborrables.

Los promotores en las dos ciudades relacionaron
habitos higiénicos, limpieza y aseo con el cuerpo.
En las explicaciones y afirmaciones que hicieron
los promotores de sus hébitos higiénicos corpo-
rales se observa la incorporacién que este grupo
de personas ha hecho del concepto de higiene
corporal y la incidencia que esta tiene en la sa-
lud. Algunos describieron sus propios hébitos
higiénicos:

(...) Bueno, hay varias précticas de higiene. Hay préc-
ticas personales: todos los dias cuando uno se levanta
debe de banarse, también lo hago ante’ de acostarme.
Cepillarse los dientes cada vez que se toman los ali-
mentos, ¢h... lo hago mds de tres veces al dfa, cada vez
ademds de comer lo... pues, cada vez que como, cada
vez que sea necesario, me gusta cepillarme. Para tener

una dentadura jsana! (Risa), para conservar los dientes,
los dientes sanos. Otras pricticas que hago es: mantener
las unas limpias, cortas, antes de ir al bafio, después de
salir del banio, pues, de utilizar el bafio, también lavarse
las manos con suficiente agua y jabdn; lavar los alimen-
tos..., lavarme las manos antes de preparar alimentos,
lavar bien los alimentos, ¢eh... Porque las ufas, pues,
ti sabes que atrds de las ufias se pueden conservar mu-
chas impurezas de polvo, de alguna cosa que uno...,
entonces, es importante tenerlas limpias (Funcionario

4-Quibdé) (Figura 11).

Figura 11. Calle del Barrio Candamo (Tumaco).

Fuente: Archivo Personal. Septiembre de 2006.

El andlisis de los datos nos permite hacer el si-
guiente planteamiento, apoydndonos en el trabajo
de Vigarello: el concepto de higiene que tienen los
habitantes de la costa pacifica colombiana esta en
el nivel de la apariencia externa. Esto se observa al
caminar por las calles de las dos ciudades: mujeres
y hombres lucen ropa de acuerdo con la moda del
momento, las mujeres le hacen juego ala ropa con
accesorios —collares, pulseras, aretes— del mismo
color, las mujeres lucen aretes, anillos y cadenas
de oro —el departamento del Chocé es tradicio-
nalmente minero, de él se extraen metales como:
oro, platino, plata, caliza, molibdeno y cobre—,
no siempre tienen el juego completo de esos ac-
cesorios, pero al menos uno. Algunas mujeres con
bajos recursos en la regién como los habitantes
de Candamo y Brisas del Poblado reservan algin
dinero y compran uno de estos accesorios de oro
con la argumentacién de que tal vez en una urgen-
cia econémica las “desvare”. También compran
un conjunto de ropa —blusa, pantalén y un par
de zapatos— a la moda. Hombres y mujeres lucen



cortes de cabello y peinados a la moda; las ninas
al cumplir los quince anos se alisan el cabello. Los
hombres mayores en la zona rural usan sombrero
de fibra de iraca traido de Medellin, uno para tra-
bajar y otro para eventos especiales. En las fiestas
patronales lucen la ropa mds nueva para asistir
a las verbenas en los barrios que se celebran en
las noches, y a las alboradas que se realizan en la
madrugada. Para los habitantes de la costa paci-
fica estar limpio y bien aseado es “tener la camisa
bien planchada, el pantalén bien planchado y
estar bien peluqueado”. Mujeres y hombres en
esta region clasifican la ropa de trabajo y la ropa
para eventos especiales. La representaciéon de la
limpieza y el aseo corporal para los habitantes de
esta region se materializa en la ropa que se luce,
en lo puramente externo como plantea Vigarello.
La higiene de esta regién se encuentra en el nivel
de la apariencia.

Los tratados de urbanidad presentados por Viga-
rello relatan al respecto:

Siendo la limpieza cierta adaptacién del atuendo a la
persona, como la decencia es la acomodacién de las
acciones con respecto a los demds, es necesario, si que-
remos estar limpios, que conformemos nuestro atuendo
a nuestra talla, a nuestra condicién, a nuestraedad [...].
La ley que conviene observar imprescindiblemente pa-
ra la limpieza es la moda, hay que doblegarse bajo esta
amante absoluta.

Y contintia:

La limpieza es la ropa. La ropa hace pensar en la re-
gularidad, en la elegancia. La limpieza y el traje de
moda terminan confundiéndose en el siglo XIX. La
apariencia desempené un papel central (Vigarello,

1991:109-110).

El vestido cumple la funcién de expresar la po-
sicién social de la persona y es obligacién ves-
tirse de acuerdo con ella y con las posibilidades
econémicas. En los manuales de urbanidad de
Ospina de 1958 se planteaba que sin ser lujoso,
el vestido debe ajustarse a los recursos de cada
quién porque la avaricia también es senal de
vulgaridad. En esos manuales se le indicaba a las

personas los vestidos adecuados para cada ocasién:
vestido de calle, de casa, de deporte, de luto, de
campo, de templo, etc. Variando segin la edad
de quien lo porte. En las escuelas se insistia que
en medio de la pobreza debia primar el aseo y la

decencia de la ropa (Pedraza, 1999: 67-68).

Los ingresos econémicos de los usuarios en
Quibdé y Tumaco inciden en los hébitos higiéni-
cos de estas personas. Asi se observa en los mode-
los de representacién; los promotores afirmaron
que los hébitos higiénicos de los usuarios son
adecuados o no, segtin el grado de conocimiento
que el individuo posea sobre microorganismos,
bacterias, contaminacién e higiene; y la puesta en
practica de hdbitos higiénicos adecuados depende
también de los ingresos econémicos de las familias
que les permitan acceder a ciertos productos que
el mercado ofrece, para tener una higiene adecua-
da en sus viviendas y su cuerpo.

(...) En la zona periférica, pues desafortunadamente
ahora se esta entrando mucho con la parte educativa.
Ya se ha entrado mucho la parte educativa de sanea-
miento y la parte educativa con organismos interna-
cionales: OPS, UNICEE todos estos que han estado
pues, y ya, ha mejorado, pero todavia hay deficiencia,
uno puede hacer una comparacion ficil y se puede dar
cuenta que... que los problemas de salud del municipio
normalmente estdn... y que se relacionan con estas de-
ficiencias de higiene y de saneamiento bésico, estdn casi
siempre relacionadas con esos barrios mds marginales.
Obviamente pues porque no tienen las condiciones de
permanencia de agua; entonces, los nifios no se lavan las
manos cuando van a comer, no se lavan las manos, van
al bafio y no se lavan las manos o si no van al solar y no
se lavan las manos, etc. Claro que son hébitos que hay
que inculcarles pero ademds de eso tener la educacion,
tener el conocimiento, pero no disponer de los elemen-
tos para practicarlos por ejemplo: ;Cémo me lavo yo
las manos si no tengo agua para hacer la comida? ;Ya?
entonces ;Cémo hago?, ;Cémo me bafio dos o tres veces
al dfa? Cuando para bafiarme tengo que ir al rio y el rio
esta grande y sucio. Entonces eso es... Por eso lo que
le mencionaba: el nivel educativo, el nivel le permite a
ellos tener ya unos habitos de higiene diferentes a los
de la zona periférica y la posibilidad de disposicién de
recursos porque tienen agua casi permanente, nunca les
falta agua, los bafios estdn ahi, entonces, al ladito esta
el lavamanos, etc., etc., tienen el papel higiénico que
tan, tan y... (Funcionario 6, Quibdd).
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La incorporacién de hdbitos higiénicos en los
barrios Candamo y Brisas del Poblado requiere
de procesos formativos en ninos y adultos, co-
nocimientos cientificos bdsicos que permitan
la objetivacién de conceptos, acceso a servicios
publicos e ingresos econdémicos para las familias.
En relacién con los procesos formativos, en 1940
el Ministerio de Educacién Nacional publico el
Programa de salud e higiene para las escuelas pri-
marias. Este programa propugnaba por la salud
fisica y mental. Sefialaba que los objetivos higié-
nicos no eran una responsabilidad estrictamente
individual y afirmaba que el individuo necesita un
ambiente material satisfactorio para mantenerse
saludable e instruirse. En ese ambiente propicio a
la formacién de habitos higiénicos convenientes,
debe existir un sistema de vigilancia mds incisivo y
estricto: proscribir el acceso de nifios desaseados y
descuidados a la escuela, inspeccionar diariamen-
te a los alumnos y adelantar un control médico
permanente. La implantacién del programa de
salud dependia ante todo de la disponibilidad de
condiciones higiénicas satisfactorias y del ejemplo
de padres y maestros. Cumplidas estas premisas,
nada podia interponerse entre la persona y una
salud 6ptima que garantizara su productividad y

la de la nacién (Pedraza, 1999: 131, 133).

Corbin nos ilustra también en el aprendizaje de
las disciplinas higiénicas en 1858: en esa época se
requeria en las letrinas algiin obstdculo colocado
arriba del asiento [siége, silla] que impidiera que
los usuarios se subieran y tomaran otra posicion
que la que indica el nombre de dicha parte de las
letrinas. En cuanto a la limpieza de los sitios se
consideraba que era asunto de vigilancia y disci-
plina. Se aprendia a defecar en el medio escolar.
Los maestros debian crear en sus alumnos la cos-
tumbre de sentarse y no subirse en cuclillas sobre
los asientos. Los salones de clase se disehaban
de tal manera que el maestro pudiera visualizar
desde su cdtedra el techo y el piso de los excusados

(Corbin, 1987: 192- 193).

Higiene y salud

En la investigacién se entiende por salud: el con-
junto de elementos del sistema social relaciona-
dos con el bienestar fisico, mental y social de una
poblacién. Los habitantes en la costa pacifica
emplean el conocimiento tradicional de practicas
mdgicas y curativas que dan respuesta a las nece-
sidades que tienen en salud. Estas comunidades
han elaborado una medicina tradicional con sus
conocimientos ancestrales; esa medicina tradicio-
nal como la define Cifuentes (1987) es la sélida
amalgama de practicas médicas activas y experien-
cias ancestrales. Es la suma de conocimientos te6-
ricos y précticos explicables o no, utilizados para
diagndsticos, prevencion y supresion de trastornos
fisicos, mentales o sociales. El curanderismo es
una de las précticas de la medicina tradicional en
la costa pacifica, desarrollado bajo un complejo
de ideas y simbolos creados culturalmente. En él
la curay la causa de la enfermedad es interpretada
desde un plano mitico, su accionar descansa sobre
un sistema complicado de creencias y conceptos
que no han sido comprobados cientificamente
para la sociedad occidental (Sdnchez, 2002: 20).
En la prictica curativa en la costa pacifica hay
dos dimensiones del saber: la popular doméstica
de menor jerarquia, practicada por las abuelas,
las comaderes, los parientes y vecinos. A ésta se le
conoce en la regién como medicina casera y se
aplica a los enfermos en los primeros sintomas o
de poca gravedad. La medicina tradicional estd
reservada a los especialistas, quienes tratan males
del cuerpo dificiles de curar con medicina casera.
Los especialistas en esas enfermedades invocan a
los espiritus ayudadores, aplican técnicas de adi-
vinacidn, exorcizan y conjuran.

Es preciso aclarar que los barrios Candamo y Bri-
sas del Poblado han sido intervenidos con proyec-
tos en diferentes dreas por diversas organizaciones
no gubernamentales. Se ofrecen talleres que im-
parten conocimientos en temas especificos a los
habitantes de estos dos sectores. En las entrevistas
y el trabajo de campo se observé que las personas



estdn saturadas y confundidas con la informacién
dada en los talleres y sus conocimientos tradicio-
nales (figura 12y 13).

Figura 12. Bafio curativo de hierbas para la fiebre. Municipio de Rio
Quito (Choco).

Fuente: Archivo Personal. Marzo de 2007.

Figura 13. Nifio en el lavadero comunitario Municipio del Medio San
Juan Andagoya (Choco).

Fuente: Archivo Personal. Marzo de 2007.

Por otro lado, algunos de los usuarios afirmaron
que las bacterias causan enfermedades e infec-
ciones al igual que las excretas. Asi mismo, en
Quibdé explicaron que cuando no tenian el sa-
nitario ecolégico seco en sus viviendas, debian
aguantar el deseo de disponer excretas durante
todo el dia o la noche, hasta tener la oportunidad
de ir a la quebrada; esta retencidn de excretas les
causaba dolor y malestar en el estomago. El ca-
so es contrario en Tumaco. Para los usuarios de
los ecosanitarios, éstos han causado enfermedad
entre sus habitantes, porque estos artefactos han
contribuido a una creciente presencia de vectores.

También explicaron que el mal estado en el que se
encuentran los ecosanitarios les impide utilizarlos
generdndoles retencion de excretas que les causa
dolor y malestar estomacal.

(...) uno a veces cuando se deja apura’ pues la gana de
ensuciar, uno se le crece, o sea, le da dolor de estomago,
el estomago se le crece a uno y todo eso. O sea, porque
uno como vefa que a muchos nifios se enfermaban de
gripa y de diarrea y a veces enfermedades en la piel,
que mucha rata, que las culebras y todo eso... Por las
excretas, o sea, mds se da es el parasito, se dalo que es la
diarrea (Usuario 1, Quibdd).

El ecosanitario materializa las causas de la enfer-
medad para los habitantes del barrio Candamo,
porque almacena excretas y de él salen gusanos
y moscas que son bacterias para los usuarios. En
Quibdé los usuarios de los ecosanitarios tienen
una experiencia opuesta a la que tienen los usua-
rios en Tumaco. En el barrio Brisas del Poblado
el ecosanitario acompanado del cuarto de bano
y del tanque almacenador de agua, materializan
dos conceptos abstractos para estas personas: la
intimidad y la comodidad. Afirmaron que con
estos elementos en sus viviendas tienen intimidad
y comodidad al momento de disponer excretas y
de la higiene personal.

De igual manera, se identificé la infeccién vaginal
como una enfermedad constante en las mujeres
que habitan en los dos barrios. Las mujeres del
barrio Candamo relacionaron las infecciones va-
ginales con el uso del sanitario ecolégico seco y
explican que éstas se generan por el contacto de la
vagina con el dispositivo que separa la orina de las
heces en el ecosanitario. En Brisas del Poblado las
mujeres usuarias afirmaron que la contaminacién
de las quebradas les ha causado infecciones vagi-
nales cuando se han bafiado en sus aguas.

(...) ;Sabe por qué le da més a uno de mujer? Por lo me-
nos a ella le dio una infeccién, unos granos, porque uno
llega y ;Cha! Se sienta alli, entonces donde va el orine
va como una cuquita ah{ pegada junto con la de uno,
entonces si uno no le echa creolina o limpido ahi le da
la infeccién (Entrevista focal usuarios-Tumaco).
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Estas explicaciones y afirmaciones muestran la fo-
calizacién que los dos grupos de usuarios mujeres
han hecho con la informacién que han recibido en
los talleres de saneamiento bdsico. El ecosanitario
en el barrio Candamo no tuvo un funcionamiento
6ptimo, no pasé de ser un elemento extrafio para
los usuarios. Este grupo de personas materializa
las causas de la enfermedad en este artefacto.

Otra causa de enfermedad reiterativa en las afir-
maciones de promotores y usuarios en Quibdé y
Tumaco es el olor. Afirmaron que estos olores des-
agradables no solo se presentan en los dos barrios
objeto de la investigacién, si no en diferentes sec-
tores de las dos ciudades. Retomando a Vigarello
(1991), el olor concreta los riesgos. La hediondez
no es s6lo incémoda, sino que es peligrosay en la
zona urbana se convierte en algo insoportable. El
olor putrefacto que se percibe en algunas calles de
las dos ciudades ha adquirido forma en las dolen-
cias del cuerpo padecidas por los habitantes.

(...) O sea, yo digo un mal olor le puede causar una
enfermedad a uno. A veces a uno los malos olores lo
estresan, lo estresan y el estrés puede causar un dolor de
cabeza, puede causar una dolencia en el cuerpo, cual-

quier clase de enfermedad (Usuario 1, Quibdo).

Al indagar sobre si utilizarian o no el abono
orgénico resultante del almacenamiento de
excretas de los sanitarios ecolégicos secos, las
respuestas de los promotores y usuarios apunta-
ron al desconocimiento de la utilidad del abono
organico. Afirmaron que los suelos de la region
son muy productivos y por lo tanto, no necesitan
ser abonados. Pero al observar a los habitantes de
Candamo y Brisas del Poblado en su cotidianidad
y al indagar qué hacian con la disposicién final de
los residuos orgdnicos en sus viviendas, se observé
que los residuos de frutas, hortalizas y tubérculos
son depositados en las huertas caseras, como una
costumbre ancestral, de igual forma, utilizan las
excretas de animales como abono orgdnico. Se
comprendié entonces que desconocian el térmi-

no abono orgdnico, pero realizaban la prictica
cotidianamente.

(...) yo antes tenfa pollos aquf en la casa y yo cogfa y
le echaba, uno cogia el piso del este, del gallinero le
echaba uno cal y encima le echaba el aserrin y cuando
los animales ensuciaban que uno veia que estaba sucio,
que salfa olor, uno barrfa todo eso, sacaba toda esa cosa
alld y la echaba en un costal y las ponia ahi, hasta que
eso pudriera, cuando ya podria le servia a uno, igual
sembraba uno. Las cdscaras de pldtano, le echaba lo que
uno pelaba, que de pldtano, que banano, la concha de
papa, que esa cosa’ asi, todo se lo tiraba. Pue’ aprendi asi,
como no tenfamos a donde ma’ tira la basura, porque
la basura que uno recogfa, la recogia esas conchas asi las

tiraba (Usuario 1, Quibdd).

Este aparente desconocimiento del término abo-
no orgdnico, estimulé la investigacién sobre el
manejo de los cultivos de la regién. Para el cultivo
de colinos?, como se les denomina en el Chocé
a los cultivos de pldtano, cacao, borojo, maiz,
almirajé, name y frutales ubicados lejos de las vi-
viendas entre el monte, se derriba el bosque —o lo
socolan como se dice en esa regién— para que se
pudray nutra el suelo. A esta actividad se le deno-
mina tumba y pudre de lotes: consiste en tumbar
drboles pequefios y palmas que al descomponerse
nutrirdn el suelo. Algunos cultivos son limpios o
sea de una sola especie. En algunas ocasiones, aso-
cian los cultivos y se dejan enrastrojar, para defen-
der los suelos de la erosién, causada por los altos
niveles de precipitacién propios de la regién. El
rastrojo crece rdpidamente y en pocos afios forma
un bosque rico en especies utiles. Encontramos
entonces, en la costa paciﬁca un conocimiento so-
cialmente elaborado y compartido en relacién con
el abono orgdnico y un desconocimiento y recha-
zo hacia el abono orgdnico a base de excrementos
humanos. Lo anterior se debe, primero a que fue
una prictica eliminada de la sociedad occidental y
segundo, porque confunde al usuario cuando an-
tes se le ha explicado que las heces son peligrosas,
por la presencia de agentes patgenos, razén por
la que deben ser aisladas del ser humano. Sin em-

4 Colino: en sentido estricto significa platanal pero por extension, se utiliza como campo de cultivo de drboles frutales y de otras especies de la selva tropical himeda del pacifico.



bargo, con la instalacién de sanitarios ecoldgicos
secos se les dice que las excretas humanas, después
de un tiempo de almacenadas y mezcladas con
cal o aserrin, podrdn ser utilizadas como abono
en plantas alimenticias que luego serdn ingeridas
por los usuarios y promotores.

La utilizacién del abono orgénico, a base de ex-
crementos humanos, tiene antecedentes histdricos
que nos ilustran el decaimiento de su utilizacién.
En Europa del siglo XVIII el utilitarismo reinante
dela épocallevé ala ciencia econdmica a tomar en
cuenta el excremento como pérdida o ganancia. A
principios del siglo, se rechazaba la idea de arrojar
las inmundicias de Paris al Sena, no por alterar
la pureza del agua, sino por evitar el despilfarro
que ocasionaba el procedimiento. En esa época se
consideraba que la exportacién de los excrementos
constituia uno de los grandes recursos potenciales

de la ciudad. Afirma Corbin:

La desodorizacién del espacio publico, que se impone
mds que nunca, pasa en lo sucesivo por la recuperacion,
la valoracién, la utilizacién de los desechos. Los auto-
res de los proyectos de ese aspecto, mal apreciado, del
utilitarismo, trasponen en el orden de las representacio-
nes sociales su voluntad por la recuperacién” (Corbin,

1987:133).

Se impuso en la época la recoleccién de excre-
mentos humanos. Liquido o sélido constituia el
mis rico de los abonos; un kilogramo de orina
equivalia a un kilo de trigo. A inicios del siglo
XX la controversia higiénica sobre la viabilidad
de continuar con la prictica de abonar los cul-
tivos con excrementos se agudizé hasta que los
fertilizantes quimicos y los abonos minerales sus-
tituyeron la prictica tradicional. El excremento
humano dejé de ser rentable porque la higiene
denunciaba la insalubridad y gradualmente se
implantaron letrinas con sifén, se construyeron
cloacas y el alcantarillado, hecho que impidié la
continuidad del negocio excrementicio. Los poce-
ros y recogedores de excrementos desaparecieron,
otorgdndole una nueva imagen a la ciudad libre de
inmundicias. En el camino de la intolerancia ol-
fativa a la desodorizacién el nuevo ordenamiento

urbano marcé la culminacién del proceso (Larrea,
1997: 172). A propésito, Foucault planteé que
tanto mds vivamente para el pueblo, todo peligro
se manifiesta mediante los sentidos. Dominique
Laporte us6 otra via de explicacién. Segin este
autor, partidario del pensamiento lacaniano, la
construccién lenta de un Estado fuerte, centra-
lizado, habria inaugurado una experiencia nueva
del olfato. En lo sucesivo “el aprendizaje del oler
estard, todo entero, dirigido contra el “stercus”
—estiércol—. El olor de las heces se habia vuelto
poco a poco intolerable, mientras que la presencia
de excrementos habia disminuido, con la adop-
cién de las fosas sépticas. Corbin plantea que en
la prehistoria de la revolucién olfativa hubo un
acto decisivo a mediados del siglo XVIII, que
concernié al lenguaje. El francés cldsico depurd
de su vocabulario el término nauseabundo. Lo
volvié imputrescible e inici6 el decaimiento de
las ocurrencias relativas al oler y sobre todo, como
lo afirma Corbin, “el retorcimiento obsceno de la
sintaxis” (Corbin, 1987: 72).

Relacion con el entorno

La costa pacifica tiene una particular geografia
con la que los habitantes han establecido una
relacién que les ha permitido fundar poblados y
ciudades. Los densos bosques y la diversa fauna
de la regién les aportan recursos naturales que
por siglos adaptaron a sus necesidades bésicas de
vivienda y alimentacién. Los rios en la zona cos-
tera de la region encuentran el obsticulo del mar.
En esta regién se encuentra un elemento natural
que caracteriza la totalidad de la regién, y como
lo sefialan Mosquera y Aprile-Gniset (2006), do-
mina tanto el paisaje como la vida humana y les
imprime su personalidad propia. Es el agua, con
una presencia dictatorial, un dominio absoluto y
benéfico para los habitantes.

Las categorias relacionales agua y vivienda como
los dos ejes de andlisis que permiten explicar en
esta investigacién la relacién con el entorno que

n
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tienen los habitantes de los barrios Candamo y
Brisas del Poblado. En el trabajo de campo en
las dos ciudades, se observaron actitudes de los
usuarios de ecosanitarios en Quibdé que deno-
taban apropiacién por los componentes del pro-
yecto. En las afirmaciones hacian una escala de
importancia, donde el primer lugar lo ocupaba
el tanque de almacenar agua; el segundo lugar, el
ecosanitario y el tercer lugar, el cuarto de bano.
Las mujeres mostraban mayor apropiacién por
estos componentes del proyecto, explicando que
el tener acceso al agua en la vivienda les facilita la
realizacion de las tareas domesticas. El ecosanita-
rio y el cuarto de bano les proporcionaban inti-
midad, comodidad y seguridad al momento de
banarse y disponer excretas. Los ninos mostraban
apropiacién del filtro de agua y el ecosanitario,
invitando a sus amigos a utilizarlos. Con la ins-
talacién de los tanques para almacenar agua, los
habitantes del barrio Brisas del Poblado en el afio
2006 estaban aprendiendo c6mo almacenar agua
lluvia para conservarla limpia y libre de zancudos,
larvas y excretas que contaminan el agua y les cau-
san enfermedades en la piel (Figura 14).

Figura 14. Mujeres jovenes lavando ropa. Brisas del Poblado (Quibdd).

Fuente: Archivo Personal. Agosto de 2007.

Estas actitudes, afirmaciones y explicaciones de los
usuarios en Quibdd, nos permiten determinar que
en este grupo de usuarios se estaba dando un pro-
ceso de incorporacién de elementos extrafnos para
ellos, impulsado por el proyecto en Saneamiento
Bésico de la ONG Plan International.

(...) Y porque o sea, hay personas que se sienten incé-
modos porque no tienen un servicio sanitario, porque
no tienen un tanque donde recoger agua, se sienten
incémodos, bdsicamente porque hay gente que le toca
ir a las quebradas a buscar agua, buscar si es posible los
charcos mds lejitos que estén y buscar agua para... o a
veces les toca bajar todos los dfas que a lavar, lavar platos
que a recoger agua. Si tienen un tanque en su casa no
tienen nada que hacer a la quebrada, sino que saben que
el dfa que llovi6 recogieron su agua y la tienen ahiy estdn
cémodos, porque no tienen esa inquietud de jay dénde
vamos a consegui’ un baldecito de agua? ;ay dénde nos
vamos a bafia’? jAy! Yo no quiero ir a la quebrada; pero
si uno tiene su agua en su casa uno no piensa en ira la
quebrada sino que en su casa hace todas sus cosas y eso
es una comodidad (Usuario 1, Quibdé).

El tanque para almacenar agua significa comodi-
dad para los usuarios en Brisas del Poblado; pues
tener agua limpia permanentemente en la vivien-
da para bafarse y realizar labores domésticas, es
comodidad para los usuarios, principalmente para
las mujeres. En el caso de los promotores la como-
didad estd representada en el sanitario convencio-
nal de flujo y descarga al momento de disponer
excretas, porque no implica contacto visual ni
olfativo con los excrementos. Esta comodidad que
nos ofrece el agua para realizar tareas domesticas,
para la higiene personal y para disponer excretas
se remonta al siglo XVIII con la construccién de
canales que llevarian el agua hasta las viviendas y
las aguas servidas hasta el Sena en Paris. Con la
construccion de estos canales los bafios se insta-
laron dentro de las viviendas y ya no a orillas del
rio Sena (Vigarello, 1991: 228).

No tener acceso al agua en las viviendas de los
barrios Candamo y Brisas del Poblado hace que
la realizacién de labores domésticas se dificulte.
Los habitantes de Candamo deben cavar pozos
que contienen aguas contaminadas —debido a la



filtracién de los pozos sépticos—, chuzar los tubos
del acueducto del barrio vecino —Ciudadela— o
recoger agua lluvia en recipientes con poca ca-
pacidad de almacenamiento y sin las adecuadas
condiciones para preservar agua libre de con-
taminacién. En el barrio Brisas del Poblado los
habitantes deben desplazarse hasta las quebradas:
Buen Afo y La Cascorba para lavar, bafarse y
acarrear agua hasta sus viviendas. El agua de estas
quebradas, debido a la disposicién de excretas en
ellas y la basura que les arrojan, se encuentran
contaminadas (Figura 15).

Figura 15. Mujeres lavando a orillas del Rio Quito (Paimado Choco).

Fuente: Archivo Personal. Abril de 2008.

También, recogen agua lluvia en iguales condicio-
nes que los habitantes de Candamo en Tumaco
(Figura 16). En la temporada de verano en las dos
ciudades se dificulta atin mds el acceso al agua,
la realizacién de labores domesticas y la higiene
personal. En esa temporada se observan mujeres
y hombres de diferentes barrios de la ciudad, ya
no solo de los barrios urbano-marginales, cargan-
do baldes con ropa y enseres domésticos hacia
las fuentes de agua cercanas a sus barrios. Esta
dificultad para acceder al agua y realizar labores
domésticas no es exclusiva de los usuarios de
ecosanitarios en Candamo y Brisas del Poblado;
los promotores también han tenido dificultades
similares para acceder al agua.

Las fuentes de agua en Brisas del Poblado y en
Candamo les permiten a los habitantes surtirse
del liquido, pero les han ocasionado dificultades
como la violacién de mujeres, quienes al no tener
acceso al agua en sus viviendas, se desplazan hasta
las quebradas en las que han sido violadas.

El agua en la costa pacifica les permite a los ha-
bitantes la generacién de ingresos. Los rios y el
mar en esta regién son utilizados como medio de
transporte y fuente de empleo; los rios son las vias
de comunicacién entre los municipios, por ellos se
transportan personas, alimentos y mercancias.

Figura 16. Nifios recolectando agua de las redes de acueducto. Barrio
Candamo (Tumaco).

Fuente: Archivo personal. Septiembre de 2006.

El agua lo es todo para estas comunidades. Estas
lagunas han llevado el dolor de la guerra, pero
también les han llevado el alimento, las festivida-
des y buenas noticias de sus familiares, quienes ha-
bitan en otros poblados. El rio es también unidad
de asentamiento para los habitantes en la regién
y fuera de ella. En Cali, en el distrito de Agua
Blanca’, sector Charco Azul, las familias ubican
las viviendas a lo largo del cafio, representando el
rio que se dejé en el lugar de origen. El agua con-
nota el viaje, transporta a los santos en las canoas
para las fiestas: la Virgen de la Candelaria, Virgen
de la Pobreza, Virgen del Carmen, San Antonio
(Figura 17).

5  Barrio de la ciudad con familias inmigrantes y desplazadas que conforman 180 colonias de la costa pacifica, tiene aproximadamente 500.000 habitantes
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Figura 17. Muelle del mercado de Quibdd, a orillas del Rio Atrato.
Quibdé (Choco)

Fuente: Archivo Personal. Abril de 2008.

La presencia dictatorial del agua en esta region
a través de multiples rios, quebradas, esteros,
el mar y la alta pluviosidad, representa para los
usuarios, un recurso natural infinito. El agua es
vista por los habitantes de la regién como un ele-
mento abundante, inagotable por lo menos en
la costa pacifica. Los promotores afirmaron que
se deben emprender acciones para preservar el
agua porque es un recurso que tiende a agotarse.
La imagen del agua como recurso inagotable en
los usuarios no permite la transformacién de un
elemento extrafio como el ecosanitario a conver-
tirse en elemento familiar entre los habitantes. El
concepto de aseo seco y limpieza sin agua quedo
siglos atrds; el agua adquirié importancia para la
preservacién de la salud. La idea de que el agua lo
limpia todo instaurado en el siglo XVIII en Paris
(Vigarello, 1991) no es ajeno a estas comunidades,
es un concepto socialmente compartido. Para los
usuarios de Brisas del Poblado y Candamo no
hay limpieza sin agua. Consideran que el agua
es segura, se puede consumir directamente y no
requiere tratamiento para potabilizarla, por eso

estas razones no la hierven. Los usuarios explica-
ron que el agua hervida no quita la sed, no sabe
igual y consideran que si le adicionan unas gotas
de “clorox” se pueden intoxicar. Los usuarios han
focalizado la informacién que han recibido en los
talleres de saneamiento bésico y han incorporado
en su sistema personal inicamente la informacién
que desean; en este caso, el agua potabilizada es
rechazada por estas personas con el argumento de
que tiene un sabor diferente que no les agrada.

No tener acceso al agua de manera permanente en
las viviendas de los barrios Candamo y Brisas del
Poblado impide, segtin las afirmaciones y explica-
ciones de los usuarios, lavarse las manos frecuen-
temente, pues le dan prioridad de uso al agua que
almacenan para preparar alimentos y beber.

(...) Senor 1: Malaria ordena que le echen clorox al
agua. Senora 1: No, mds que todo los que se les da una
capacitacién para que hiervan agua —porque si se ha he-
cho—, “;Hay! Yo me tomo un vaso de agua hervida y eso
no me quita sed”. Sefior 1: el agua hervida no quita sed.
Sefiora 1: O si no dicen: “yo que voy a estarle echando



clorox a mi agua, de pronto me salgo envenenando, me
salgo enfermando” (Entrevista focal usuario-Tumaco).

En contradiccién con la explicacién de no lavarse
las manos por la carencia de agua en las viviendas,
los usuarios afirmaron que sin agua no hay limpie-
za. Relacionaron la limpieza, la higiene y el aseo
con el agua. Los usos del agua para los usuarios y
promotores son los mismos: lavar, cocinar banarse
y beber. Usuarios y promotores afirmaron que son
comunidades acostumbradas a vivir en el agua.
“(...) Elaguala utiliza uno para los alimentos, pa
bana’se, pa’ lava’, pa todo, pa’ limpieza, o sea que
sin agua no hay limpieza” (Usuario 2, Quibdd).

Se observa anclaje en los usuarios y promotores
de Quibdé y Tumaco al relacionar el agua con-
taminada de los rios y quebradas como causa de
enfermedad. Pero a la vez, el agua significa salud
para estas personas y prevencion de la enfermedad
si es agua potable. “(...) Sefiora 2: Salud para el
cuerpo. Senora 1: Si no hay agua uno no se bana
y se siente mal. Senor 1: El agua es salud en la
persona. Sefiora 3: Si no hay agua no hay nada.
Otras mujeres dicen: el agua es muy importante”
(Entrevista focal usuarios, Tumaco) (Figura 18).

Figura 18. Nifios a orillas del Rio Quito (Paimado Choco).

Fuente: Archivo Personal. Abril de 2008.

6 Tambo significa: casa.

Higiene y vivienda

La concepcidén de vivienda de las comunidades
que habitan la costa pacifica ha tenido variados
aportes e influencias. En los primeros poblamien-
tos las comunidades vivian en albergues y repro-
ducian el modelo tambo® embera, construido con
materiales vegetales sin ningdn procesamiento:
palos redondos, para pilotes y estructura; cubier-
ta en hojas, algunas paredes en cafia brava, y piso
en esterillas de bambu o en chonta, y escalera en
un tronco.

Se vive en un espacio tnico, de dormitorio, sala
y comedor, donde en un rincén y en el suelo se
arma el fogén de lena con barro seco y tres tucos
(Mosquera, 1999: 49-93). Inicialmente, las vi-
viendas no tenian ventanas, solo una puerta o dos,
a pesar del intenso calor y la humedad; el negro se
encerré en si mismo, por temor a la selva. Habia
un temor reverencial a la selva, por los animales
depredadores y porque alli habitan seres desco-
nocidos para un hombre transplantado de otro
continente. Sus dioses no estaban alli, pero si los
de los indigenas, enemigos casuales. Esto genera el
enclaustramiento tan caracteristico de la vivienda
del negro, que con el tiempo permitié pequenas
ventanas solo para el registro del exterior, mds
que como elemento de ventilacién e iluminacién
(Gonzélez, 2004:17). La alta precipitacién en la
regién ocasiona el desbordamiento de los rios y
quebradas; y en la zona costera las mareas hicieron
necesaria la construccién de viviendas palafiticas.
Actualmente, las familias adoptan el “modelo
moderno”, que se caracteriza por la importacién
del cemento y la intensificacién del uso de las te-
jas en asbesto-cemento. Se construye sobre bases
en losa de cemento, se elevan hasta media altura
paredes en bloque del mismo material y se coloca
un techo en Eternit o Tejalit transportado desde
Cali, Medellin o Pasto —segtin la ubicacién de
la comunidad—. En la vivienda se dividen varias
piezasy se separan claramente las alcobas, la sala y
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la cocina. A pesar de estas tendencias, cuando una
pareja recién formada edifica su primera vivienda
utiliza la tecnologfa y la distribucién heredada de
los embera (Mosquera, 1999: 73), al igual que
las familias desplazadas cuando construyen su
nueva vivienda en el lugar de arribo. Un factor
determinante para este modelo de construccién
es el recurso econémico de la familia.

Desde los anos veinte se ha senalado a estas vi-
viendas como precarias, frégiles, incomodas y
poco higiénicas. Esto tltimo por la utilizacién de
las partes bajas de las viviendas —entre el suelo y
el piso de la vivienda— para la crianza de marranos
y gallinas, botadero de desperdicios, depositario
de aguas servidas y disposicién de excretas. Estas
condiciones se observan en las viviendas cons-
truidas a orillas de los rios y en zonas de bajamar

(Figura 19).

Figura 19. Viviendas ubicadas en zona de bajamar (Tumaco).

Fuente: Archivo Personal. Septiembre de 2006.

El andlisis de las entrevistas y las observaciones
en el trabajo de campo permitieron determinar
que las diferentes intervenciones realizadas por
las ONG en Brisas del Poblado y Candamo, en
temas de saneamiento bdsico y equipamiento de
los barrios, posibilitan a los usuarios incorporar
nuevos elementos a las viviendas, como también
nuevas distribuciones del espacio. Los usuarios

en Candamo y Brisas del Poblado relacionan la
comodidad en la vivienda con el cuarto de bafo
—Gnicamente para el caso de Brisas del Poblado-—,
el ecosanitario, la vivienda dotada de servicios
publicos —acueducto, alcantarillado y energia—y
los elementos necesarios para realizar las tareas
domésticas y descansar. La comodidad en la vi-
vienda para los promotores estd relacionada con
los sanitarios convencionales de flujo y descarga,
elementos que son producto del desarrollo tecno-
18gico para estas personas.

(...) Si, de que ya no tengo que irme a bafiarme al pozo
con un mocho (pantalén corto) y una blusa, de que me
bafo en interior, me bafio desnuda a como se me de la
gana. El tanque, de que no tenemos que estar esperando
que llueva hoy, porque el tanque ya se nos seco; ya eso
pasé. Del filtro, de que ya no consumimos mds agua

cruda (Usuario 4, Quibdd).

De Roux ha planteado que la vivienda no es un
lugar privilegiado de socializacién en la costa
pacifica y que la gente utiliza otros espacios co-
munitarios de articulacién social, lo cual explica
la precariedad de las viviendas en esa region,
que algunos investigadores sefialan. El arquitecto
Osorio (1990) afirma que un aspecto significativo
es que el concepto de vivienda supera el dmbito
arquitecténico, ya que el entorno que la rodea y
la calle forman parte del imaginario de territorio,
junto con otros espacios, como el arrimadero de
balsas, la via publica, el caudal del rio, los lugares
de bano —generalmente colectivos—, y los sitios de
disposicién de excretas sobre playas o corrientes
de agua. En la costa pacifica, las familias realizan
précticas que, en las dreas urbanas del interior del
pais, corresponden al dmbito de la vida privada.
En las localidades rurales, cabeceras municipales
y en algunos barrios como Brisas del Poblado y
Candamo, se localizan rios, playas marinas y que-
bradas, en que los habitantes de forma colectiva,
comparten actividades diarias como: lavado de
ropas, lavado de implementos de cocina y bafo
personal. Estos espacios también son utilizados
por las familias y las comunidades en actividades
recreativas (figuras 20 y 21).



Figura 20. Mujer lavando en el Rayo. (Quibdd).

Fuente: Archivo Personal. Mayo de 2006.

Figura 21. Ollas brillantes. Cocina en Brisas del Poblado (Quibdd).

Fuente: Archivo Personal.Abril de 2008.

Percepcion del desarrollo

La idea de desarrollo ha orientado las politicas
nacionales de diferentes paises en todo el mundo,
desde la Segunda Guerra Mundial. El término
desarrollo se ha vinculado con el progreso como
laidea a partir de la cual se busca mejorar las con-
diciones de vida de las poblaciones. El desarrollo
es el eje sobre el que se orientaron las directrices
de los paises teniendo como referencia el destino

alcanzado por los paises occidentales. En los anos
noventa, con la desaparicién de la Unién Sovié-
tica; triunfa la economia de mercado sobre la
economia planificada. En este nuevo contexto se
replantea el desarrollo econémico y social y se re-
define la concepcién de desarrollo como Desarro-
llo Humano; que se refiriere al proceso mediante
el cual es posible aumentar las opciones para
todos los habitantes de un pais o una regién en
diversas dreas: educativa, laboral, material, salud.
El concepto de Desarrollo Humano se concentra
en incrementar el bienestar integral del individuo
y no sélo en su mejoria material.

Max Neef, Elizalde y Hoppenhayn plantean que
cada sistema econdmico, social y politico adopta
diferentes estilos para la satisfaccion de las mis-
mas necesidades humanas fundamentales. En
cada sistema estas necesidades se satisfacen o no,
a través de la generacién de diferentes tipos de
satisfactores. Uno de los aspectos que definen
una cultura es su eleccién de satisfactores. Las
necesidades humanas fundamentales de un indi-
viduo que pertenece a una sociedad consumista
son las mismas del que pertenece a una sociedad
ascética. Lo que cambia es la cantidad y calidad
de los satisfactores elegidos, y/o las posibilidades
de tener acceso a los satisfactores requeridos. Lo
que estd culturalmente determinado no son las
necesidades humanas fundamentales, sino los sa-
tisfactores de esas necesidades. El cambio cultural
es consecuencia —entre otras cosas— de abandonar
satisfactores tradicionales para reemplazarlos por
otros nuevos y diferentes (Max Neef. Elizalde &
Hoppenhayn. (s.f.). Desde esta idea del cambio
cultural para satisfacer necesidades tradicionales,
se presenta el andlisis de las representaciones so-
ciales de usuarios y promotores en la categoria
percepcion del desarrollo.

Los proyectos de intervencidn, ejecutados en
los barrios Candamo y Brisas del Poblado son
percibidos por los usuarios y promotores como
desarrollo en los sectores donde habitan unos
y donde trabajan los otros. El desarrollo para estos
dos grupos estd representado en el equipamiento
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de los barrios: escuela, comedor comunitario,
jardin infantil, biblioteca, ludoteca, centro de
salud, canchas mdltiples, acueducto y alcantari-
llado. Desde esta concepcién del desarrollo como
obras de infraestructura, usuarios y promotores
afirmaron que los cuatro modelos piloto de eco-
sanitarios en Brisas del Poblado estaban llevando
desarrollo al barrio. En el caso del barrio Canda-
mo el desarrollo en el barrio se materializ en un
puente de concreto que se construy6 en época
preelectoral y permitia a los habitantes cruzar un
cafno para tomar la via pavimentada que conduce
alavia principal, donde se toma el transporte para
la zona centro de la ciudad (Figura 22).

Figura 22. Centro de Desarrollo Comunitario Barrio Brisas del Poblado
(Quibdo).

E -

Fuente: Archivo Personal. Agosto de 2006.

La ONG Plan Internacional en el momento del
trabajo de campo estaba realizando un proyecto
productivo de pesca, cria de pollos y recoleccién
de concha con los habitantes del barrio; para los
usuarios de los ecosanitarios en el barrio Canda-
mo este proyecto productivo significaba desarro-
llo para la comunidad, porque estaba generando
ingresos a las familias en ese momento.

Estos proyectos de intervencién les han permitido
alos habitantes de Candamo y Brisas del Poblado
reincorporar el concepto de organizacién comu-
nitaria para la ejecucién y la sostenibilidad en el

tiempo. En el caso del barrio Brisas del Poblado,
la ONG Plan Internacional planteé el proyecto
de saneamiento bdsico a los habitantes con el re-
querimiento de mano de obra para su ejecucién,
por lo que los habitantes hombres y mujeres se
organizaron en grupos y definieron funciones y
tareas. En el barrio Candamo, en los recorridos
que se realizaron durante el trabajo de campo y en
las explicaciones de los usuarios en las entrevistas,
se observé la existencia de grupos comunitarios

(Figura 23).

(...) Antes no tenfamos un puente que pasa vehiculos.
...eran dos tablitas y gracias al grupo que tenemos aqui
de mujeres, la mayoria nos pusimos las pilas y lo hicimos
hacer, eso fue del grupo de aqui que se hizo, pero igual
es un desarrollo y un logro que hemos logrado tener un

puente (Entrevista focal usuarios, Tumaco).

Figura 23. Construccion edificio de la alcaldia (Medio San Juan —
Chocd).

Fuente: Archivo Personal. Agosto de 2006.

Tradicionalmente, las comunidades de la costa
pacifica se han organizado para la realizacién de
actividades para el bien comtn, por ejemplo: la
construccion de vivienda para una nueva pareja,
actividades agricolas y pesqueras, celebracién de
fiestas patronales y funerales. Esta organizacién
comunitaria, cuando se presenta un fenéme-
no como el desplazamiento y al llegar al nuevo te-
rritorio donde no se conoce a los vecinos, se pierde
porque surgen disputas por delimitar el terreno
de la nueva vivienda y se crean enemistades en el
vecindario. La entrada a la sociedad capitalista



con los pocos empleos a los que pueden acceder o
el “rebusque” diario, lleva a los adultos a resolver
sus necesidades bdsicas individualmente, dejan-
do atrds la comunidad que ayudaba a resolver las
necesidades.

En Quibdé y Tumaco la oferta de empleo es mi-
nima para los habitantes de la zona urbana. Las
fuentes de empleo son las entidades del gobierno
local y el comercio, actividades en las cuales la
poblacién desplazada de Candamo y Brisas del
Poblado no puede participar, porque no tiene la
formacién que se requiere para ejercerlas, pues
en la zona rural se han dedicado a la agricultura,
la pesca y la minerfa. Por ello, la generacién de
empleo es percibida por usuarios y promotores
como desarrollo y el empleo a su vez —afirmaron
— proporciona calidad de vida a los habitantes de

Candamo y Brisas del Poblado.

(...) Las condiciones de empleo cada dia son peores,
cada dfa hay mucho mds desempleados ;por qué? Por-
que no tenemos fuentes de empleo y los que se auto
empleaban con los recursos naturales de su tierra se ven
obligados a salir de sus lugares y no pueden producir
(Funcionario 1, Quibdé).

Por otra parte, la vivienda con espacios adecuados
y acceso a servicios publicos —acueducto, alcan-
tarillado, recoleccién de basura, energia publi-
ca y domiciliaria, vias pavimentadas—, significa
desarrollo de las dos ciudades para los usuarios
y promotores. Los promotores explicaron que
el desarrollo es en parte la infraestructura de las
ciudades, pero también el desarrollo humano. La
vivienda construida con ladrillo y cemento y espa-
cios adecuados, representa comodidad y ésta a su
vez es calidad de vida para usuarios y promotores.
Para los usuarios en Quibdé los ecosanitarios y el
cuarto de bano les proporcionaban comodidad
para disponer excretas y bafiarse en sus viviendas;
también significaba salud, porque ya no disponian
excretas a campo abierto o en las fuentes de agua y
habian empezado a notar que las enfermedades en
la piel y la diarrea en los nifios estaban disminu-
yendo. Los promotores afirmaron que la vivienda
con espacios adecuados y el sanitario convencio-

nal de flujo y descarga es comodidad y calidad de
vida para si mismos y que el ecosanitario, el filtro
de agua y el tanque para almacenar agua lluvia,
estaban contribuyendo a la disminucién de enfer-
medades en la poblacién infantil del barrio Brisas

del Poblado (figura 24).

Figura 24. Viviendas Barrio Ciudadela (Tumaco).

Fuente: Archivo Personal. Septiembre de 2006.

Estas explicaciones y afirmaciones muestran la
objetivacién de los conceptos de desarrollo eco-
némico y desarrollo social en los usuarios de Can-
damo y Brisas del Poblado, como también de los
promotores en Tumaco y Quibdé. En los usuarios
se focaliza el concepto por la urgencia de satisfacer
necesidades bdsicas; en los promotores se obser-
va presién a la inferencia, porque socialmente se
les exige tener una opinién y una postura acorde
con la entidad para la cual trabajan, siendo estas
organizaciones no gubernamentales las que tienen
como objetivo el desarrollo humano en la regién
donde hacen presencia. La respuesta a la exigencia
social de una opinidn se refleja en la explicaciéon
que algunos promotores dieron del desarrollo hu-
mano y sostenible que para ellos se debe dar en la
costa pacifica sin afectar al medio ambiente.

(...) si le da desarrollo porque el desarrollo tiene que
ver con mejorar condiciones en una comunidad y un
proyecto como esto va a mejorar unas condiciones am-
bientales, unas condiciones de salud, unas condiciones
de vida y eso es desarrollo” (Funcionario 4, Quibdd).

El anclaje y objetivacién de los conceptos de
desarrollo de usuarios y promotores en Quibdé

Representaciones sociales de higiene y disposicion de excretas, el caso de la introduccion de sanitarios ecoldgicos secos en Quibdd y Tumaco

N
©w



E CUADERNOS DE VIVIENDA Y URBANISMO. Vol. 1, No. 2, 2008: 248 - 279

y Tumaco estd relacionado no solamente con
los proyectos de intervencién en saneamiento
basico, sino que también influye la constante in-
terconexion con el mundo que se da a través de
los viajes, las migraciones y las tecnologias como
teléfonos, redes de computacion y television, me-
diante las cuales se estdn creando nuevos vinculos
entre lo global y lo local. Los barrios Candamo y
Brisas del Poblado no son comunidades aisladas.
La demanda de servicios publicos y la representa-
cién social de los habitantes de estas comunidades
de la vivienda construida en material como ade-
cuada no deben ser resueltas con intervenciones
que se impongan sobre las personas, se debe bus-
car su participacion en los procesos de disefio y
de toma de decisiones. Intervenciones contrarias
a esto estdn llamadas a fracasar y despilfarrar los
recursos econdémicos destinados a los proyectos.
De acuerdo con Cernea (1995) los proyectos de
intervencion social deben poner a la “gente pri-
mero’, las poblaciones locales deben estar en el
centro del proceso de disefio y ejecucion de los
proyectos, teniendo un enfoque de “abajo a arri-

ba” (Monreal y Gimeno, 1999: 12).

Dicho enfoque incide en el rechazo o el grado
de aceptacién y adaptabilidad de las comunida-
des a nuevos elementos. Este enfoque es de gran
importancia en proyectos de intervencién en
saneamiento bdsico y promocién de la higiene,
como los presentados en esta investigacion, que
tienen por objeto resolver problemas précticos de
las comunidades.

Conclusiones

Los habitantes de la costa pacifica tienen una es-
trecha relacién con el entorno. El espacio fisico no
se limita a la vivienda en la zona urbana y a la par-
cela en la zona rural. Los recursos naturales reno-
vables y no renovables — rios, quebradas, esteros,
mar, fauna, floray minerales — les han provisto de
los elementos para resolver necesidades bésicas.

Las familias se han asentado siglos atrds en las
zonas donde se forman terrazas y vegas amplias,
aptas para la actividad agricola. La cercania al rio
principal como via de transporte y comunicacién
y la posibilidad de la pesca, son determinantes
para que las personas se asienten a sus orillas. El
modelo de poblamiento en esta regién es riberino,
lineal y disperso, determinado casi siempre por la
ubicacién de tierras fértiles. Este modelo de asen-
tamiento rural es reproducido por los habitantes
que migran o son forzados a desplazarse hacia la
zona urbana en los barrios urbano-marginales de

Quibdé y Tumaco.

En estos barrios las circunstancias cambian para
las familias: los recursos naturales son limitados,
el terreno para construir la vivienda se reduce,
presentdndose hacinamiento en las viviendas y en
su entorno; las viviendas son construidas en lotes
estrechos sin corredores de circulacién; la mayor
parte de las viviendas no cuentan con espacio pa-
ra huertas caseras; no hay extensiones de terreno
amplias para cultivar, y el caudaloso rio ahora es
una pequena quebrada o brazo de algin estero.

Los barrios Brisas del Poblado en Quibdé y Can-
damo en Tumaco estdn ubicados en zonas geogrd-
ficas cuya topografia dificulta técnica y econdmi-
camente la provisién de los servicios de acueducto
y alcantarillado a través de redes publicas. Lo que
implica que los habitantes entonces recurran, co-
mo lo han hecho tradicionalmente, a las fuentes
de agua —pequenas quebradas en el caso de Brisas
del Poblado y pozos subterrdneos de agua salobre
en Candamo. Estas fuentes son utilizadas por los
habitantes para las actividades domésticas: bano,
lavado de ropa y utensilios de cocina, disposicién
de excretas, basuras y recreacién. Estas pequefias
fuentes de agua no tienen el caudal de los grandes
rios para soportar la carga orgdnica que los habi-
tantes de los barrios les depositan diariamente, de
manera que se presenta un alto grado de contami-
nacién y las fuentes se convierten en transmisores
de enfermedades para ninos y adultos.



Otra manera de disponer excretas y basuras es a
campo abierto, lo que atrae ratas a las viviendas
y, tras de éstas, a las culebras. Las primeras, trans-
miten enfermedades y las segundas, cobran vidas
con su mortal veneno. La relacién excreta, rata,
culebra no hace parte de los saberes tradicionales
y cotidianos de estos habitantes. Los usuarios y
promotores en Quibdé no hicieron explicito el
rechazo al sanitario ecoldgico seco porque alma-
cene excretas en la vivienda y atraiga ratas y cule-
bras poniendo en riesgo la vida de los habitantes.
El rechazo lo relacionan con el olor desagradable
de las excretas y la manipulacién al momento
de revolver el material secante y las excretas. La
afirmacién recurrente de los usuarios “la culebra
come excretas’ y la anterior explicacién nos llevan
a la conclusién de que el sanitario ecolégico seco
no es una alternativa de solucién viable para los
habitantes en el barrio Brisas del Poblado.

En Tumaco el rechazo a los sanitarios ecoldgicos
secos no es resistencia de los habitantes del barrio
Candamo a lo extrafo, se genera rechazo por algo
que no se logré incluir en la cotidianidad de los
habitantes. Se trata de un problema prictico, no
exclusivamente simbdlico.

La representacion social de que el agua lo limpia
todo, elaborada en la sociedad occidental desde
el siglo XIX, es también una representacién so-
cial en la costa pacifica, deacuerdo con lo observado
en el trabajo de campo y el andlisis de las afirma-
ciones, explicaciones y conceptos de los usuarios
y promotores, y el planteamiento de los investi-
gadores Mosquera y Aprile-Gniset. Esta region es
una civilizacién del agua, lo que impide la reincor-
poracién de la limpieza y el aseo seco de la Edad
Media y vigente hasta mediados del siglo XVIII,
entre los habitantes de esa regién, como lo exige
el principio del saneamiento ecolédgico seco.

Los habitantes de Quibdé y Tumaco no son ajenos
a la evolucién histérica de la percepcidn olfativa.
Son intolerantes a los olores de los excrementos

en las viviendas, que pueden traer consigo los tan-
ques almacenadores de excretas. La manipulacién
de las excretas al momento de revolverlas con el
material secante, como recomendacién para el
adecuado mantenimiento de los ecosanitarios,
pareciera entrar en contradiccién con el principio
“pasteuriano” de la existencia de microorganismos
y agentes patdgenos —presentes en los excremen-
tos— creando confusién en la informacién que los
usuarios han recibido en los talleres de formacién
en saneamiento bdsico. La aversién al contacto
con las excretas impide al usuario de Candamo y
Brisas del Poblado la limpieza y mantenimiento
del ecosanitario, por lo que se deteriora y deja de
ser utilizado.

Los proyectos de intervencién en diferentes dreas
temdticas en los barrios Candamo y Brisas del
Poblado, han incorporado categorias conceptua-
les en las representaciones sociales de los usuarios
como: bacterias, microorganismos, contamina-
cidn, higiene y adecuada disposicién de excretas.
Lentamente, las personas objetivan y anclan estas
categorias y adquieren la estructura e imagen en
la limpieza del cuerpo y el aseo de la vivienda, ha-
ciendo énfasis en la cocina y el bano, espacios que
desde las campanas higienistas del siglo XVIII se
incluyeron en la desodorizacién y limpieza de las
viviendas en la sociedad occidental.

Afirmamos que la incorporacién de los concep-
tos es un proceso lento porque el andlisis deter-
miné que la representacién de la limpieza y el
aseo corporal para los habitantes de esta region
actualmente, se materializa en la ropa que se lu-
ce, en el aspecto externo, sin incluir los procesos
fisioldgicos. La lentitud del proceso se debe tam-
bién a los insuficientes ingresos econémicos que
perciben los habitantes de Candamo y Brisas del
Poblado para adquirir la variedad de productos
que requiere una éptima higiene corporal y de la
vivienda. Por esta misma razén las viviendas no
pueden ser construidas con los espacios adecua-
dos, como lo plantea la Estrategia de Vivienda y
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Panamericana de la Salud OPS.

La higiene y la limpieza son agentes de cambio
en las representaciones sociales de las comunida-
des. La limpieza corporal y del espacio fisico han
transformado los imaginarios de ciudad con la
inclusién de tecnologias que canalizan y drenan
el agua llevandola a la vivienda, distribuyéndola
por los diferentes espacios y extrayéndola cuando
ha sido utilizada. La limpieza que aleja el microbio
penetra la esfera del espacio privado para la lim-
pieza de lo més secreto con la inclusién del cuarto
de bafio en la vivienda en el afio 1880. La prictica
diaria de la higiene éptima y la limpieza corpo-
ral y del espacio fisico, requieren obras publicas
de infraestructura que estimulan el ordenamien-
to de las ciudades, ya que las redes publicas re-
quieren de vias para su instalacién y ordenan la
distribucién de las viviendas porque se favorece
la circulacién y el acceso a ellas. En Quibdé y Tu-
maco, el Estado nacional y los gobiernos locales
no proveen a los habitantes los servicios publicos
de acueducto y alcantarillado que se requieren en
las zonas urbanas para favorecer las précticas de
higiene. La disponibilidad de servicios de abas-
tecimiento de agua y disposicion de excretas a
través de redes publicas transforma los hdbitos y
las précticas de la higiene y la limpieza corporal
y en la vivienda, entre otras, porque: facilita el
lavado de ropa y utensilios de cocina; garantiza
agua segura para consumo y preparacién de ali-
mentos; estimula hébitos higiénicos corporales
como: bafarse, lavarse las manos, cepillarse los
dientes; y cambia las conductas para disponer
excretas, conduciendo al anclaje de los conceptos
de comodidad e intimidad.

La comodidad y la intimidad son conceptos que
los usuarios de sanitarios ecoldgicos secos en los
barrios Candamo y Brisas del Poblado han incor-
porado a partir de los proyectos en saneamiento
basico. Las mujeres manifestaron sentirse mds
cémodas al realizar tareas domésticas como lavar
ropa y utensilios de cocina y preparar los alimen-
tos a cualquier hora del dia, lo cual fue posible al

disponer de agua en la vivienda con el tanque de
almacenamiento. Hombres, mujeres y nifios afir-
maron sentir comodidad e intimidad al disponer
excretas en el sanitario ecoldgico seco y ya no a
campo abierto o en la quebrada, como también
banarse en el cuarto de bano desnudos a puerta
cerrada y sin sentirse observados ni amenazados.
Los proyectos de promocién de higiene y sa-
neamiento bdsico deben incluir estas categorias
en la intervencién en comunidades que presen-
ten caracteristicas de poblamiento y condiciones
geogréficas e institucionales similares a las de los
barrios Candamo y Brisas del Poblado.

El andlisis de los datos nos permite determinar
que la promocién en higiene y la modificacién
de hébitos higiénicos tienen mayor éxito en los
nifos. Por una parte, se sienten orgullosos de
los elementos que han sido incorporados a las
viviendas, invitando a sus pares a utilizarlos, lo
que los muestra como multiplicadores apropia-
dos de nuevos conocimientos; por otra parte, los
nifos estdn en etapa formativa, tienen tiempo
y motivacion para aprender y esto les posibilita
incorporar los nuevos conocimientos a la red de
categorfas que estin empezando a construir. La
educacién escolar aportaria en el proceso de ob-
jetivacion y anclaje de nuevos hébitos higiénicos
en los ninos de la regién. Las maestras y maestros
juegan un papel importante con la ensenanza de
conocimientos cientificos basicos necesarios para
comprender por qué y cémo se deben realizar las
diversas actividades higiénicas diarias: utilizar el
sanitario —cualquiera de las alternativas—y lavarse
las manos, acciones fundamentales que inciden en
la disminucién de la diarrea. Maestros y maestras
deben tener una activa participacién en campanas
higienistas en estas comunidades, acompanando a
los ninos en la incorporacién de habitos higiéni-
cos. Los datos histéricos desde el siglo XIX consig-
nados en las investigaciones de Vigarello, Corbin
y Pedraza nos permiten llegar a esta aseveracidn:
aprender hdbitos higiénicos en el medio escolar,
permitird difundirlos en el espacio privado: en el
caso de la Costa Pacifica en la vivienda y la familia
de cada nifo.



Asimismo, el andlisis determiné que los usuarios
en Quibdé y Tumaco muestran presién a la infe-
rencia, debido a la saturacién de la informacién
recibida en los talleres formativos que realizan las
diferentes organizaciones no gubernamentales en
los proyectos de intervencién. La informacién
recibida se confunde con los conocimientos tra-
dicionales: aunque algunas madres en Candamo
y Brisas del Poblado relacionan la contaminacién
de las fuentes de agua —por disposicién de excre-
tas y basuras— con enfermedades como diarrea,
brotes en la piel e infecciones vaginales, recurren
a los bafios con yerbas, rezos o la utilizacién de
escapularios, entre muchas otras pricticas, para
curar las enfermedades. Se presenta también fo-
calizacién de la informacidn, pues las personas
reciben la informacién que han deseado, la que
les aporta beneficios, filtrando la que, segun el
saber tradicional consideran perjudicial como
el almacenamiento de excretas en los sanitarios
ecoldgicos secos. A estos les atribuyen la presencia
de vectores en la vivienda, brotes en la piel e in-
fecciones vaginales. Esta es otra de las causas por
las que los usuarios en Tumaco dejaron de utilizar
los sanitarios ecoldgicos secos.

La saturacién de informacién y su focalizacién
entre los usuarios, permite concluir que los pro-
yectos de intervencidn en saneamiento bdsico y
promocién de la higiene, deben realizar un es-
tudio previo de la cultura de la comunidad, que
permita comprender la légica del pensamiento
de los habitantes y sus saberes tradicionales y co-
tidianos. Lo anterior, para que los proyectos no
sean disruptivos y si contribuyan a solucionar los
problemas precisos que las personas deben afron-
tar diariamente.

Los usuarios de ecosanitarios en Quibdé y Tuma-
co si demandan servicios publicos y saneamiento
bésico para la higiene personal, de la vivienda y del
entorno. No obstante, en los dos proyectos de in-
tervencion se evidencia que desde la formulacién
no se considerd la realizacién de un estudio que
indagara sobre la cultura, los saberes tradiciona-
les y cotidianos y su relacién con el entorno. Aun

asi, deben diferenciarse las dos intervenciones
de saneamiento con sanitarios ecoldgicos secos.
En el caso de Candamo la Asociacién Luna Roja
adelantd una intervencién con la totalidad de
los habitantes, sin estimar su aceptacién y adap-
tabilidad; mientras que en el caso de Brisas del
Poblado, la ONG Plan International solo instal
cuatro sanitarios ecolégicos secos piloto, con la
intensién de evaluar y decidir su replicabilidad
en la totalidad de las viviendas.

Los resultados de la investigacién establecen que
para satisfacer estas necesidades se debe partir de
la solicitud de la comunidad y, en segundo lugar,
es necesario consultar con la comunidad cudl serd
el satisfactor mds conveniente y de més adaptabi-
lidad. Comprender la 16gica del pensamiento de
las comunidades permite, a los promotores de los
proyectos de intervencién en saneamiento bdsico
y promocién de la higiene, hacer anclajes en las
maneras como las personas conciben la salud,
la enfermedad, y la higiene. Esto les permitird
disenar un proceso de educacién en salubridad e
iniciar procesos de objetivacién que medien entre
la utilizacién de los satisfactores tradicionales, los
nuevos y los diferentes.
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