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Resumen

En los sistemas de traspatio, la mujer tiene un papel importante, ya que |ella
desarrolla funciones, y en algunos casos es responsable de todo el sistema en
ausencia del hombre. Se conoce poco o nada a cerca de los satisfactores gue ella
obtiene del traspatio. Por esta razén esta investigacion esta dirigida a conocer
cudles son estos satisfactores.

Palabras clavesatisfactores, traspatio, mujeres, produccion animal, agricultura.

Abstract

In the systems of the backyard production, the woman is very important becauge she

makes them function and in some cases they are responsibles of the men absence.
Nevertheless ew know nothing or very little of the satisfactions that they get|from
their work, so this is the reason of this investigation to know better what are these
satisfactions.

Key words:satisfactors, backyard, women, animal production, agriculture.

* JoRGEVIEYRA, HERMENEGILDOL 0SADA, JoseECoRrTES AIDE Zamubio. Profesores investigadores.
Depto. de Biologia de la Reproduccién. Divisids. uam.

** A LBerTO CasTiLLO. Profesor investigador. Departamento de Matematicas. DiwisiQmm.

*% G AMALIEL ALONsO BasTipA, Pepro HernANDEz. Estudiantes de maestria. Colegio de
Postgraduados en Ciencias Agricolas.

**% T ea Ruiz. Estudiante de maestidawvesTAv.
*+k% A RTURO Acevepo. Profesor investigador. Depto. de Ciencias de la Sakwd.

Cuadernos de Desarrollo Rural (53), 2004 - pp 9623



10 J. Vieyra; A. Castillo; H. Losada; J. Cortés; G. Alonso; T. Ruiz; P. Hernandez; A. Zamudio; A. Acevedo

Résumé

Dans les systemes d arriere-cour, la femme joue un réle important, étant d
guelle assume des fonctions, et dans quelques cas est responsable de
systeme, en |"absence de I'homme. On connait peu ou rien sur les bienfaits
obtient de I"arriere-cour. C’est la raison pour laquelle cette recherche vig
connaitre quels sont ces bienfaits.

(D=t —_— )
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o
)

Mots-clés:Bienfaits, arriere-cour, femme, production animale, agriculture.
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Introduccién

En todas las etapas de la historia humana aparece la mujer realizando amplias
actividades en todos los campos de trabajo existentes aln en los mas pesados y
dificiles. La mujer ha trabajado la tierra, cuidado el ganado, sufriendo la esclavitud,
viviendo la servidumbre; ha sido artesana y posteriormente obrera; conocié el
cambio de la rueca por las maquinas de hilados y tejidos, y fue testigo y participe
de las transformaciones tecnolégicas que convirtieron el arado en tractor (SEP,
1975, Avberson 1992).

En la division del trabajo existente en las sociedades primitivas las mujeres no
eran cazadoras ni guerreras errantes, y lograron convertirse en colonizadoras,
cultivando el suelo, produciendo articulos Utiles, domesticando animakes (R
1980, Rwos, 1991).

En la actualidad el trabajo femenino, analizado desde un punto de vista
feminista pretende presentar a la mujer como un ente pasivo que es reprimido y
golpeado, esta actitud se refleja en los trabajos de investigacion de género
(Knupson, 1987) y poco se habla de los satisfactores que obtienen las mujeres
dentro de los medios de produccion y la relacién que guardan con la sociedad, asi
como las ideas de la mujer como ente activo y pensante que es capaz de ser
compariera, educadora de sus hijos, trabajadora del hogar, ademés contribuyente
activa y participe de las decisiones en los sistemas de produccidan {996).

Lamujer ha participado activamente en los sistemas de produccion a diferentes
momentos histéricos, niveles y ambitos diversos, que le ha permitido desempefiar-
se en diversos papeles dentro de la sociedadsgv] 1994).

Las actividades de la mujer parecen ser casi por definicion de bajo nivel en toda
la estructura socioeconémica. Asi las tareas femeninas “tradicionales”, los queha-
ceres de la casa y el cuidado de los nifios, pocas veces les traen beneficios de
“posicién social”, son actividades no remuneradas econémicamente, denominadas
“obligaciones del hogar”, a excepcién de cuando éstas fueron realizadas por
personas que no pertenecen al ndcleo famiiay {975).
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El decisivo papel de la mujer como proveedora y productora de alimentos la
vincula directamente al manejo de los recursos genéticos; no en vano, largos siglos
de experiencia practica la dotaron de un singular bagaje de conocimientos y
capacidad de decision en materia de especies y ecosistemas locales.

Como campesina, y para poder atender las necesidades cotidianas del hogar, la
mujer rural se hace cargo del cultivo y recoleccion de alimentos asi como del uso
y manejo integrado de diversos recursos naturales vegetales y animales, domésti-
cos y silvestresrfo, 1999).

En el presente, por las condiciones sociogeogréficas las mujeres en México se
encuentran divididas en dos grandes y contrastantes grupos. Son estas las mujeres
gue radican y se desarrollan en la ciudad y las que se encuentran en el &mbito
campirano (mujer rural).

Las mujeres rurales se desempefian en un ambito mas libre que la mujer
citadina, ésta se encuentra restringida por un sinnimero de factores culturales que
se han adoptado como normas y reglas en la ciudad, incluyendo, las formas de
vestir, el uso de cosméticos, las reglas de comportamiento, etc. Las “normas
citadinas” de la mujer urbana, son mas rigidas en el medio social, en el que se
desenvuelve.

En el estudio que se presenta se da a conocer la importancia del traspatio como
medio generador de satisfactores y de la integracion de la mujer en las demas
actividades de produccion, como parte de su estilo de vida. Dividiendo los
satisfactores femeninos en dos tipos: los tangibles y los intangibles.

El traspatio es una estructura productiva donde la familia participa y se integra
en los procesos de produccidn, en los espacios libres de la casa habitacion que son
aprovechados parala siembra de vegetales, hortalizas, hierbas medicinales, crianza
de animales, produccion de leche, etc.

Generalmente se encuentra localizado en el patio de la casa, donde se constru-
yen instalaciones, para albergar el sistema, con materiales de desecho y a veces en
instalaciones ex profeso para ello. El traspatio existe en la mayoria de las
poblaciones, sin embargo, lo encontramos en menor proporcion en las ciudades que
enlas zonasrurales. El objetivo de la produccion de estos sistemas familiares puede
ser desde el autoconsumo hasta la produccion exclusiva para la venta.

1. Metodologia

Se selecciond el municipio de Texcoco, Estado de México por presentar un
interés particular en su estadio de desarrollo, caracterizado en fase de transicién
entre lo rural y lo urbano, influencia que es producto directo de la cercania de la
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ciudad de México, lo que permitié conocer las opiniones de las mujeres sobre la
urbanizacion y la gran ciudad.

Caracterizar la produccion en los traspatios y las actividades de la mujer, como
los resultados esperados por ella, fueron nuestros objetivos fundamentales, asi
como conocer su bienestar econémico y personal; lo cual nos llevé a dividir los
satisfactores en dos tipos:

a. Lostangibles; aquellos que pueden ser transformados en dinero liquido, ser
intercambiados por productos o ser utilizados como alimento para el
autoconsumo

b. Los intangibles; aquellos que proporcionan bienestar a la mujer y que no
pueden ser transformados en dinero, pero que afectan directamente su estado
animico o bien son utilizados en el medio social para interaccionar con él.

Se localizaron mujeres productoras que quisieran participar en esta investiga-
ciény que cumplieran con los siguientes criterios: tener 50 afios de edad o mayores,
con familia, que vivieran en el municipio de Texcoco y tuvieran contacto actual con
animales, plantas, cultivos etc. de traspatio o los hubiesen tenido durante el
desarrollo y crecimiento de la familia. La localizacion de las mujeres se realiz6 a
través de un informante que era de la region, lo que permitié el acceso de los
investigadores a las casas de las mujeres o0 a los lugares de trabajo. A ellas se les
explicé detalladamente cdmo se desarrollaria la investigacion, el sentido e impacto
social que ésta tendria.

Los criterios mencionados anteriormente fueron necesarios desde el punto de
vista de los investigadores, con el fin de obtener la informacién de los cambios en
las condiciones del espacio-tiempo: cambios ecoldgicos, sociales, econémicos y
politicos por los que han pasado en el transcurso de su vida y la de sus hijos. Las
entrevistas se realizaron de acuerdo a la metodologia de “historias de vida”
(Vizcarra, 1993), entrevistas libres no estructuradas que versan sobre la vida de
cada una de las personas. Se entrevistd a 50 mujeres cooperantes en diversos
lugares elegidos por ellas. La duracion de las entrevistas fue variable (4 - 8 horas)
definido por las sefioras de acuerdo a cada historia de vida. El anadlisis de las
entrevistas fue realizado buscando las similitudes entre las mujeres, y los puntos de
comparacion en la distincion de los satisfactores tangibles e intangibles.

De las 50 mujeres entrevistadas se conformaron dos grupos: 35 mujeres que
viven en el campo en el municipio de Texcoco, y 15 mujeres que viven en la ciudad
de Méxicoy que ocurren a Texcoco ala casa que tienen en el campo, la cual ocupan
los fines de semana (s&bado y domingo) y/o habitan en los periodos vacacionales.

Como ya se mencioné los satisfactores tangibles, son aquellos que pueden ser
percibidos fisicamente por ejemplo: produccion de animales, frutas, hortalizas,
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etc., paraventay obtencién de capital, autoconsumo o para la adquisicién de bienes
materiales, también en la contribucién en el pago de servicios familiares.

Los satisfactores intangibles, son productos que no son transformables en capital,
pero proporcionan a las mujeres satisfactores de orden emocional que estuvieron
principalmente ligados a reforzar el “ego” femenino, el “sentirse bien” y como
consecuencia de ellos, obtener una sensacion de bienestar y/o un incremento en la
calidad de vida.

“Las historias” de vida se realizaron teniendo como eje principal a la mujer,
conjugado con el entorno bio-psico social (figura 1).

Figura 1
Entornos en los que se realizaron las historias de vida

Fuente: trabajo de campo, 2003.

Ecoldgico -
ambiental

En la figura 1 se muestran los factores que inciden en el mundo cotidiano en el
que se desarrollay vive la mujer, junto con los factores culturales tradicionales que
“heredaron de la familia”; los que aprendieron en la educacién escolar y los
“nuevos” que han obtenido en el ambiente social donde participan. Todos ellos
conforman la cosmologia del pensamiento femenino, con lo cual participa como
ente politico que toma decisiones, en diferentes clases de asociaciones “formales
o informales” (agrupaciones vecinales, partidos politicos y organizaciones).

Los conocimientos tradicionales que ha adquirido la mujer de su familia o del
entorno le han permitido manejar el traspatio e incorporar metodologias y técnicas
aprendidas de otras producciones (tecnificadas o no tecnificadas) y asi mismo
ensaya huevas formas para mantener o mejorar su sistema de traspatio. Socialmente
€s una persona activa, organizadora, educadora, comunicadora de sus hallazgos e
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incrementa las redes sociales familiares. Es la que generalmente se encarga de los
asuntos economicos de la casa, del pago de servicios, de abastecimiento de los
viveres, de conocer los precios en el mercado de los productos que son ocupados
en el traspatio y de la venta de la produccion.

Contribuye al cuidado del ambiente, procurando el reciclamiento de los
desperdicios de la cocina o de la industria alimentaria, que incorpora como fuente
de alimentacién para sus animales, cuidando del espacio, evitando que se contami-
ne dentro y fuera de su casa y en ocasiones participa con la siembra de arboles y
plantas en sus jardines y/o macetas, con lo que contribuye a dar un servicio
ambiental. Ademas de ser una transmisora a los hijos e hijas del cuidado de la
naturaleza para la obtencién de recursos.

Este conjunto de conocimientos y experiencias dan ala mujer una habilidad que
es integrada a su vida cotidiana y le permite interaccionar con el medio social,
ambiental y politico en el que se desarrolla.

2. Satisfactores tangibles e intangibles

Los satisfactores tangibles e intangibles que son reportados en este trabajo son
aquellos que fueron mencionados por mas del 90% de las mujeres entrevistadas, los
otros fueron descartados por no representar mas del 10% del total de la muestra.

A lo largo del estudio se encontraron dos variantes generales en el estilo de
vida de las mujeres: las primeras, aquellas que han vivido la mayor parte de su
vida en el entorno rural, dentro del municipio de Texcoco y que hasta la fecha
residen en el entorno rural-urbano. Algunas de éstas combinaron las labores de
campo (agricola o pecuario) con las del hogar ademas de la costura, empleos
domésticos, etc.

De forma contrastante se encontré6 mujeres con las mismas raices, pero que
crecieron en un ambiente citadino, que les modelé una manera de pensar diferente,
conunatendenciaalaobtencion de comodidadesy tecnologias modernas utilizadas
para las actividades cotidianas. Estas mujeres combinaron su lugar de residencia
entre el campo y la ciudad. Algunas con titulos universitarios, son personas que
conociendo las diferencias entre el campo y la ciudad son capaces de otorgar un
valor agregado (intangible) al campo como un “distractor” (generador de tranqui-
lidad) para la disminucién del estrés citadino o cotidiano, aparte del valor del uso
del suelo en la obtencién de alimentos. Su percepcion es dual y disfrutan de la vida
rural mas que de la urbana.

Los Satisfactores que el traspatio proporciona a las mujeres, se encuentran en
las tablas 1 y 2. En éstas se pueden observar los dos tipos de mujeres que se
encontraron y sus diferencias reales entre los satisfactores.
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Tabla 1
Satisfactores que proporciona la produccién de traspatio a las mujeres
residentes en el campo

Satisfactore$ Mujeres de campo

¢ Alimento

¢ Adquisicion de bienes materiales.

TANGIBLES « Pago de servicios (agua, luz, teléfono).

¢ Pago de colegiaturas.

« Posibilidad potencial de efectivo para alguna emer
gencia.

» Permite la socializacion, ya que la mujer actia como vendedorp,
compradora y/o intercambia sus productos.

» Funciona como distractor de las actividades domésticas, ya que en el
traspatio se distrae, de las actividades domésticas cotidianas o de las
presiones familiares y sociales, y le ayuda a disminuir el estrés

» Le proporciona un valor agregado a los productos al ser catalog@dos

INTANGIBLES como “producto mas saludable” o de “mejor sabor”

» Obtiene satisfaccion y orgullo de los alimentos producidos er] el
traspatio al ser consumidos por la misma productora y/o su famjlia.

» Se siente halagada cuando sus animales son admirados por sus
familiares y amigas (0s).

Fuente: Trabajo de campo 2003.

Tabla 2
Satisfactores que proporciona la produccion de traspatio a las mujeres
residentes en la ciudad con actividad en el traspatio

Satisfactores Mujeres de ciudad

TANGIBLES | Le proporciona a la mujer productos para consumo familiar.

» Deleite por consumir productos propios.

» Distraccion de lo cotidiano.

» Convivencia familiar.

INTANGIBLES | * Disfru_tan de Ile naturaleza.__ _ _ )

* Permite ensefiarle a sus hijos (as) otro estilo de vida y a valoraf mas
la naturaleza.

» Es para ellas un gusto (una novedad), que otras personas no se pue-
den dar.

» Disminucion del estrés al poder “escapar de la ciudad (contamina-

cion, trafico, ruido, inseguridad, etc.).

Fuente: Trabajo de campo 2003.
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Cabe mencionar, sobre todo en los satisfactores intangibles que la mujer recibe
por medio de la produccién agropecuaria de traspatio, que la importancia de éstos
se puede considerar aun mayor que la de los satisfactores tangibles (remuneracion,
adquisicion de bienes, etc.), todo esto, si el enfoque es hacia la parte social de las
historias de vida realizadas. En este contexto se puede reconocer claramente la
necesidad que se presenta en las mujeres de campo de realizar las actividades
agropecuarias, esta necesidad se traduce en satisfaccién de la mujer por sentirse
atil, al grado de que la mayoria de las entrevistadas mencionaron

“... Yo nunca me enfermo, pero por lo general me siento mal cuando no hago nada, los
jovencitos de hoy, se enferman porque necesitan trabajar mas....."

este comentario demostrd, que esa es la forma de pensar sobre todo en esta
actividad, la cual se puede considerar como un relajante o una forma de realizar
ejercicio y mantenerse saludable.

En el contexto social estos sistemas facilitan a la productora tener contacto con
otras personas dedicadas a la misma actividad, intercambiando ideas o productos,
lo cual la favorecid en la obtencion de un conocimiento mas amplio de su entorno.
Dentro de estos encuentros de intercambio se puede también crear un ambiente de
discusién de problemas de caracter politico, econdémico, social y de educacion entre
otros. El papel como madre y esposa, fue enriquecido en sus relaciones y en la
educacion de sus hijos.

También dentro del @mbito social se encontr6 que la produccién de traspatio se
considera como una forma de hacer prevalecer la culturay los modos de produccion
gue se han utilizado desde el inicio mismo de la agricultura, si se toma en cuenta
gue los sistemas de produccidn tradicionales tienden a desaparecer, prevaleciendo
mas los sistemas tecnificados y a gran escala, los cuales ademas de generar
cantidades exageradas de desechos, utilizan grandes cantidades de insumos exter-
nos (antibidticos, anabdlicos, insecticidas, alimento industrializado) dejando de
lado la utilizacién de productos de desecho casero o de industrias alimenticias, lo
cual agrava mas el problema de contaminacién ambiental. Al respecto las mujeres
entrevistadas comentaron

“... estos productos industrializados, no son tan saludables como los que producimos en la
casa, el sabor de la carne es diferente y no es lo mismo consumir productos comprados, que
los que una misma produce y sabe que son saludables...”.

Cabe mencionar que la mayoria de los productos provenientes de granjas
tecnificadas tienen como mercado principal alos consumidores de la ciudad, ya que
la mayoria de éstos exigen cierto color en la carne o determinado tamafio y color
en el huevo, ademas de la exigencia de carne magra, etc., a diferencia de los
mercados locales de pueblos pequefios o de ciudades pequefias, donde las caracte-
risticas que se buscan son aquellas que tienen de forma natural y no las indicadas
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por la publicidad o los criterios de “calidad”. Si ademas se agrega el costo que tiene
uno y otro producto, se encuentra que la diferencia entre ambos es aun mayor.

Es importante mencionar que el consumo de desperdicios juega un papel
determinante en los sistemas de produccion de traspatio, en este sentido, este tipo
de insumos los hacen sostenibles econdmicamente por los bajos costos de produc-
cion, al ser transformadores de los desechos organicos provenientes de la “basura”
o considerados como tal, por lo cual resulta que lainversion que se da en el traspatio
en cuestiones de alimentacion de los animales o abonos, resulta ser “casi gratuita”,
asimismo y la baja dependencia de los insumos externos como la baja contamina-
cion por herbicidas, antibiéticos, plaguicidas o anabdlicos, hacen destacarse a estos
sistemas por ser mas amigables al ambiente, que las producciones tecnificadas.

Las mujeres han adaptado y seguido practicas tradicionales y tecnoldgicas,
Utiles para cada uno de los tipos de produccion en donde se encuentran involucradas,
se podria citar el caso de la preparacién de remedios caseros para curar a los
animales, la aplicacién de vacunas y el manejo de la parcela con tractor, yuntay el
abono organico, ésta forma de produccion se hace muy caracteristica, con la
combinacion de herramientas tradicionales y tecnoldgicas y de otras alternativas
practicas misticas: como es el caso del “mal de 0jo” proteccion a los cultivos y
animales cuando son encomendados a los “Santos” o0 métodos que tienen que ver
contradiciones del pensamiento magico, lo cual hace que este tipo de sistemas sean
un tanto complejos. Una diferencia que ellas recalcaron desde su punto de vista, es
la comparacion entre la vida del campo y de la ciudad,

“... es bonito el campo pero hacen falta los satisfactores que una ciudad proporciona a la vida
cotidiana, por lo que a veces en el campo no hay acceso a muchas cosas, y hacen falta
servicios” (necesidades tangibles).

3. Actividades de la mujer en traspatio

Las mujeres dedicadas a la produccién de traspatio, desempefiaron diversas
actividades y se desenvolvieron en distintos entornos: el familiar, el social, el
agricola, el pecuario y el laboral. En la tabla 3 se muestran las diversas actividades
que la mujer desempeiia.

4. Especies animales y vegetales presentes en los traspatios de las
mujeres entrevistadas

En cuanto al ambito pecuario, la mayoria de las mujeres trabajé con
pequefias especies, sobre todo con aves. Algunas conocieron el manejo de los
bovinos. El porcentaje de especies animales encontradas en el traspatio se
presenta en la figura 2.
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Tabla 3

Actividades realizadas por las

mujeres en los traspatios de Texcoco.

Entorno Actividades de las mujeres
residentes en:
Campo Campo/ciudad

Familiar

Trabajo doméstico.

Educacion de sus hijos (as).
Cuidado de la salud familiar.
Generadora de comodidades pard
hijos (as) y cényuge.

Las mismas que las realizadas por |
mujeres residentes en el entorno rural.

sus

Sociocultural

bros de su comunidad.

e Se procura, principalmente a si nj
ma diversién, entretenimiento.

 Adquisicién de productos como roj
calzado, etc., que le ayuden a “s
tirse bien” dentro de su esfera soc|

« Transmite valores culturales, mora|
y costumbres propias a los miemb
de su familia.

» Convivencia de ella con los mien- Ademas de las mencionadas para las n

jeres del entorno rural, las mujere
is-citadinas por su parte, pueden gastar

a,dad, lo que implica “verse bien”. Mayo
en-arreglo” fisico, y ropa de mejor calida
al.por necesidades del trabajo citadino
esambiente social.

[0S

as

tiempo y dinero, simplemente por vanj-

y

Agricola
Barbecho, fertilizacion, eleccion de |
semillas, siembra, riego y cosecha,

tos (tortillas, pan, dulces, y divers
guisos tradicionales).

mercializacién, elaboracion de prodyic-

conor escala (como recreacion).

DS

asLas ya mencionadas anteriormente, a me-

Pecuario
Alimentacién, limpieza, reproduccio

para los animales.

N, No realizan en la actualidad esta acti

comercializacion y cuidados necesafioddad. El medio urbano en el que viven, no
les permite desarrollar la produccion pg

cuaria.

P

Laboral

e Costureras.

» Comerciantes.

« Empleadas domésticas.

Profesionales, libres, de Instituciones p
blicas y privadas.

T

Fuente: Trabajo de campo 2003).
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Figura 2
Porcentaje de las especies animales producidas por las mujeres
en traspatio.

Pequerios
rumlantesConejos Bovinos de
. 9% 50 leche
Equinos 26%
7%
Cerdos
Aves 14%
39%

Fuente: Trabajo de campo 2003.

De los animales reportados, uno de los productos, como el caso de la leche, es
ofertada entre vecinos(as) para la venta; los cerdos son destinados para el
autoconsumo en fiestas y en algunas ocasiones son vendidos, la venta de éstos es
en pie (vivos); las aves representaron el mayor porcentaje en los traspatios, entre
estas especies se encontraron de ornato, posturay carne, como el caso del guajolote,
que es criado para las festividades.

Con respecto al entorno agricola, manejaron diferentes especies vegetales que
van desde ornamentales hasta alimenticias, algunas para el ganado y otras para
consumo humano, (figura 3). Es importante mencionar que el excedente de su
trabajo agricola fue enviado a la central de abastos en la ciudad de México para su
comercializacion.

“...cuando una produce para la familia trata de no incorporar en los sistemas quimicos que
contaminen el producto, y le voy a mostrar, en el corral de la casa sembramos todas las
hortalizas y hierbas que consumimos. En la parte de enfrente tenemos las hortalizas que
mandamos a la ciudad de México, si observan, en la casa los cultivos estan fertilizados con
excreta de los animales que tenemos, y no les agregamos ningin quimico, herbicidas,
fungicidas o cualquier otro que pudiera afectar la salud de mi familia, en el otro le ponemos
de todo, total los de la ciudad no saben nada, y quieren todo bonito”.

Un comentario que cabe destacar en este trabajo fue, cuando a una mujer se le
preguntd, ¢cual es la diferencia de producir para la familia y para la venta? La
respuesta fue:

Cuadernos de Desarrollo Rural (53), 2004



La participacion de la mujer en la produccion traspatio y sus beneficios tangibles e intangibles 21

Figura 3
Porcentaje de las especies vegetales producidas por las mujeres en los
traspatios visitados
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Fuente: Trabajo de campo 2003.

La opinién generalizada de las mujeres cuando se les pregunté en la posibilidad
de vivir en la ciudad de México, dado que en algun momento expresaron la falta de
satisfactores, respondieron

“....no, vivir alla, para nada, lo que queremos es tener acceso a lo mismo, pero no ir a vivir
al infierno”.

Otro comentario relevante fue con respecto a los hijos, cuando se les cuestioné
acerca de la actividad que realizaron en el traspatio, a lo que comentaron

“...mis hijos estan bien educados y tienen disciplina, porque desde chiquitos me ayudaban
con los animalitos y con la siembra, por que no andaban de vagos como los otros nifios que
no tenian nada que hacer, y siguen aun de vagos” (beneficios intangibles).

La tendencia mundial de produccién organica es una practica ancestral en este
tipo de sistemas, las mujeres siempre cuidan del bienestar familiar, y a pesar de los
grandes “avances” tecnolégicos que han sido utilizados en los sistemas
agropecuarios, los sistemas de traspatio s6lo han incorporado aquellos avances que
desde el punto de vista de las mujeres no dafian la salud.

Conclusion

Las actividades de las mujeres van mas alla del cuidado del hogar y la familia,
son personas activas en la sociedad, contribuyen al desarrollo de la educacion
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economia y relaciones sociales. Las mujeres en su labor cotidiana del hogar y del
traspatio recibieron satisfactores tangibles e intangibles que les proporcionaron
comodidades, bienestar personal y familiar, en este trabajo se distinguié también
la gran habilidad y conocimiento que tuvieron las mujeres con diversas especies
vegetales y animales que se encontraron en los traspatios.

Desde el punto de vista del eco feminisma ¢B, 2000, 2000b), las mujeres
ostentan un dominio y cuidado de la naturaleza al encontrarse integradas al mundo
gue las rodea, haciéndose participes de todos los fenébmenos que la sociedad
moderna exige.

Las mujeres que participaron en este trabajo presentan caracteristicas especia-
les, es decir, al vivir cerca de una megaldpolis que integra en una superficie de mas
4000 km. cuadrados de concreto con una poblaciéon de 23 millones de habitantes
en la ciudad de México, junto con sus &reas conurbanas que incluyen 52 municipios
(Neal, 2001) tienen un mercado que demanda una gran cantidad de productos y con
las nuevas corrientes de alimentos sanos, sus productos de traspatio tienen un alto
valor en el mercado.
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