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Resumen

En el mundo rural de hoy se estan presentando muchas transformacioneg que
forman parte de lo que se denomina la nueva ruralidad, en la cual la dimensiop de
género es importante. Este escrito pretende hacer una aproximacion a la temética
de las mujeres rurales y la nueva ruralidad, utilizando resultados de la investiga-
cion “Pobreza rural y trabajo femenino en Colombia” realizada, por las autoras,
en dos departamentos rurales pobres de Colombia. En el presente articulo se¢|hara
énfasis en la articulacion de las mujeres a las actividades productivas, reprodugtivas
y comunitarias, en los nuevos roles que han asumido hombres y mujeres en lajlltima
década, en la propiedad y toma de decisiones en cuanto a tierra y animales, gn los
movimientos de poblacién urbano - rural y rural - urbano, en los cambios en [las
condiciones de vida rurales, y en como muchas de estas caracteristicas y transfor-
maciones evidencia la existencia de una nueva ruralidad.
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de 2003.
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Abstract

In today’s rural world, a lot of transformations are taking place which are part jof
what is called new rurality, where genre dimension is important. This paper

attempts to approach rural women and the new rurality by using the results
a research study called “Rural Poverty and Women’s Work in Colombia”, wh
was carried out in two poor rural departments in Colombia. It will emphas

om
ich
ive

women’s participation in productive, reproductive and community activities; new

men’s and women'’s roles in last decade; property and decision-making proc
regarding land and animals; population movement from urban to rural areas
vice versa; changes in rural life conditions; and how these characteristics
transformations show the existence of a new rurality.

Key words: new rurality, rural women, rural development, genre.

Résumé

Le monde rural d’aujourd’hui présentent beaucoup de transformations qui

partie de ce que I'on dénomme la nouvelle ruralité, dans laquelle la dimensiq
genre est importante. Cet écrit prétend faire une approche a la thématiqug
femmes rurales et la nouvelle ruralité, en utilisant des résultats de la reche
« Pauvreté rurale et travail féminin en Colombie », réalisée par les auteurs

deux départements ruraux pauvres en Colombie. Dans le document ci-apres o
'accent dans l'articulation des femmes aux différentes activités producti
reproductives et communautaires, sur tout ce qui concerne les nouveaux
gu’hommes et femmes ont assumé dans la derniere décennie, quant a la prd
et a la prise de décision pour ce qui est de la terre et des animaux, dar
mouvements de population rurale — urbain et vice-versa, dans les changemer
conditions de vie rurales et il démontre en quoi toutes ces caractéristiqug
transformations mettent en évidence I'existence d'une nouvelle ruralité.

Mots clés:nouvelle ruralité, femmes rurales, développement rurale, genre.
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Introduccion

En el mundo rural de hoy las relaciones de género se estan transformando.
Ahora se hace mas visible la participacién de las mujeres en las actividades
productivas y en la toma de decisiones relacionadas con las mismas. La
presencia de las mujeres en la agricultura y ganaderia es mayor y mucho mas
visible hoy que antes. Pero no sélo esto. También hay un surgimiento de lo que
en la teoria de la nueva ruralidad se llama la “pluriactividad” en el medio rural;
tanto mujeres como hombres incursionan en actividades no agricolas para
generar ingresos.

Asimismo, las mujeres estan asumiendo, en algunas partes mas rapido que
en otras, cargos directivos en los espacios de decisiones comunitarias. Por su
parte, parece que las mujeres rurales, bien sea solas o como pareja, tienen cada
vez mas acceso a la propiedad de bienes como el ganado y la tierra y tienen
mayor injerencia en la toma de decisiones con respecto a ellos.

También se estan presentando algunos retornos y en cierta medida
repoblamientos de zonas rurales y se observan transformaciones importantes
en las condiciones de vida rurales en lo que tiene que ver con salud, educacion,
vivienda, servicios publicos y vias de comunicacion.

Este articulo esta dividido en tres partes. En la primera se hara una
explicacion de como se esta entendiendo el concepto de medio rural y cuales
son sus nuevas funciones en el marco de la nueva ruralidad. En segundo
término se mostraran algunas evidencias empiricas en dos regiones de
Colombia, que reflejan una nueva ruralidad, haciendo énfasis en la participa-
cién de las mujeres en las actividades productivas, reproductivas y comunita-
rias, en la propiedad de animales vy tierra, y en la toma de decisiones sobre los
mismos, y presentando algunos cambios en la poblacién y en las condiciones
de vida rurales. Finalmente se haran algunas conclusiones sobre el tema,
planteando temas e interrogantes para seguir trabajando.
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El medio rural y la nueva ruralidad*

El medio rural se entiende, hoy en dia, como una entidad socioeconémica y
un espacio geografico, compuesto por territorio, una poblacién un
conjunto de asentamientgsun conjunto de instituciones publicas y privadas

Es un conjunto de regiones o0 zonas en las que se asientan pueblos, aldeas,
pequefias ciudades y centros regionales, espacios naturales y cultivados y en
donde se desarrolla una gran diversidad de actividades como la agricultura, la
industria pequefia y mediana, el comercio, los servicios, la ganaderia, la pesca,
la mineria, el turismo y la extraccion de recursos naturalesa(@993). Lo

rural no es exclusivamente, entonces, lo agricola ni la sola expresion de la
produccién primaria. Lo rural trasciende lo agrario.

En las nuevas concepciones dekarrollo rural en América Latina se va
mas alla de la consideracion de la mitigacién de la pobreza y se orienta hacia
una vision de lo regional y la sostenibilidad, no sélo de recursos naturales, sino
también econdmica, politica, social y cultural. También se incorpora el
concepto de empoderamiento de las comunidades campesinas, buscando que
los pobladores rurales y las distintas organizaciones se doten de poder para que
puedan ejercitar sus derechos frente al Estado.

La nueva concepcion de desarrollo rural tiene también presente la necesi-
dad de la incorporaciéon de una perspectiva de equidad de género y de la
participacion de los distintos actores sociales en los diferentes procesos y
proyectos de desarrollo.

De lo anterior surge la necesidad de evidenciar y plantear niuexasnes
a los espacios rurales que se constituyen en una via posible a su reequilibrio
y desarrollo. Vale la pena destacar las siguientes funciones:

» Equilibrio territorial.

» Equilibrio ecoldgico y produccion de recursos y servicios ambientales.
e Produccién de alimentos limpios u orgénicos.

e Usos agrarios no alimentarios.

e Establecimiento de agroindustrias y empresas manufactureras.

* Generacion de empleo no agricola.

e Espacio para actividades de esparcimiento y recreacion al aire libre.

4 Este aparte se basa en varios articulos escritos por las autoras sobre el tema de la nueva ruralidad
en América Latina.
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e Reconstruccién cultural y del patrimonio histérico.

* Buena parte de estas funciones estan implicando un manejecualsos
colectivos

Evidencias empiricas de nueva ruralidad en Boyaca y Tumaco

La investigacién realizada por las dos autoras se desarrollé en Duitama, Paipa,
Firavitoba, Tuta y Tibasosa, en el departamento de Boyaca; y Tumaco en el
departamento de Narifio. Dichos municipios tienen poblaciones con tales
caracteristicas que permiten hacer comparaciones y contrastes interesantes en
los temas de nueva ruralidad y mujeres rurales. Los 5 municipios del
departamento de Boyaca son representativos de la region andina del pais; su
poblacion ha estado articulada, principalmente a la produccién agricola y
pecuaria. Ademas, algunos de sus habitantes tienen una relacidon con la
Fundacion San Isidfg al participar en procesos de capacitacion y hacer parte
de algunos de sus proyectos.

Por otra parte, Tumaco en el departamento de Narifio es un municipio ubica-
do en la Costa Pacifica de Colombia. Su actividad productiva se centra, prin-
cipalmente, en la pesca y la acuicultura. La poblacién de la regién es predo-
minantemente negra. Las personas con las que se trabajé forman parte de dos
asociaciones de mujeres dedicadas a la actividad pesquera.

Los dos departamentos son de los mas pobres del pais. Boyacéa tiene un
indice de Desarrollo Humanap@) del 0.724 y un indice de Pobreza Humana
(IPH) de 13.5 y Narifio de 0.691 y 11.8, respectivamente. Ambos departamen-
tos se ubican por debajo deH nacional de 0.76 y por encima deh del pais
del 10.6 (Departamento Nacional de Planeacién, 2000).

Aunque ya no es posible en Colombia hablar de zonas libres de la
influencia del conflicto armado, se puede decir que los municipios de Boyaca
incorporados en el trabajo no son adn focos centrales de confrontaciones de
los grupos armados, mientras que el municipio de Tumaco si ha vivido, en los
ultimos afios, varios enfrentamientos entre grupos y ha sufrido las consecuen-
cias, en episodios como masacres, desapariciones y desplazamiento forzado.

Vale la pena mencionar que para la realizacion de trabajo de investigacion
se utilizaron herramientas metodoldgicas participativas, para obtener la infor-

5 La Fundacion San Isidro es una organizacién campesina creada hace 22 afios. Tiene su sede en
Duitama y se dedica principalmente a la promocion, a la capacitacion y a la organizacion de los
campesinos de Boyaca.
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macién primaria, como son los talleres con “tarjetas de visualizacitos’

cuales resultan muy pertinentes para el tipo de investigacion y el tema que se
trabaj6. Estos instrumentos se combinaron con otras herramientas metodologicas
de recoleccién de informacién, como la revisidon y sistematizacion de diversos
estudios, bases de datos, censos y resultados de encuestas de hogares.

A continuacién vamos a presentar algunas evidencias empiricas de nueva
ruralidad y transformaciones de género en las zonas de Boyacd y Tumaco.

* Actividades de las mujeres en Boyaca y Tumaco

Podemos hablar de tres tipos de actividades: productivas, reproductivas y
comunitarias. En laactividades productivase incluyen tanto las que generan
ingresos directos como las que contribuyen a la reproduccion de las unidades
domésticas. Algunas actividades consideradas reproductivas se vuelven pro-
ductivas, al ser un servicio que se le presta a personas diferentes al grupo
familiar y por el cual se recibe un ingreso monetario. Estan, por ejemplo: lavar,
planchar, hilar, tejer, ordefiar, cocinar. En el caso de ordefiar hay algunas
mujeres que ademas de desarrollar esta actividad con los animales propios, son
contratadas para ordefiar en hatos vecinos, aunque a veces el pago no se haga
en dinero sino en especie (leche). Asimismo, la actividad de cocinar, que es
basicamente una actividad reproductiva, pasa a ser productiva cuando se
desarrolla en restaurantes escolares o en restaurantes para publico en general.

La diversificacion de actividades o pluriactividad en el medio rural es una
de las caracteristicas de la nueva ruralidad. En las dos zonas donde se realizé
el trabajo llama la atencion la variedad de actividades no agricolas que han
surgido y que representan ingresos monetarios para las mujeres rurales, como
por ejemplo lo que llaman “tejer para satélite” o hacer auditoria en construc-
cion. El “tejer para satélite” es el contrato que se hace, por producto terminado,
para una empresa de tejidos de Bogotad. Es esta una de las demostraciones de
la interrelacion urbano - rural que se viene dando en Boyaca principalmente.

La vinculacion de las mujeres rurales al sector no agricola que se presenta
en esta region, parece ser un fendmeno que esta creciendo en los paises de
América Latina y el Caribe, tal como lo sefiala el Banco Mundiak (R003).

Para las mujeres, el recibir ingresos monetarios por algunos de sus trabajos,
tiene gran importancia y una de ellas lo manifestaba asi: “Desde cuando
empecé a trabajar, mi vida ha cambiado. Puedo comprar cosas para mi y pagar

6 Los talleres con tarjetas de visualizacion hacen parte de las herramientas de las metodologias
participativas.
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la educacion de los hijos”. En esta frase se puede ver el asocio del concepto
de trabajo al ingreso monetario, pues cuando las actividades son reproductivas
no se habla de trabajo.

Aunque la diversificacion de actividades no agricolas es una de las
tendencias que se vive en el &mbito rural, es importante, de todas maneras,
decir que hay muchas actividades productivas agropecuarias que realizan las
mujeres rurales y que les implican la destinacion de gran parte de su jornada
diaria. Esto sigue siendo muy fuerte tanto en Boyaca como Tumaco. Las
mujeres enBoyacahan tenido un papel muy importante, en especial, en las
actividades pecuarias, pues ellas son las encargadas de la cria, cuidado y
manejo del ganado y de las especies menores, excepcion hecha de cuando la
ganaderia o la avicultura son las actividades principales de la unidad domés-
tica de produccion. En estos casos, la responsabilidad es de los hombres o se
contrata obrerds

A pesar de que no siempre sean ellas las duefias de los animales, de todos
modos, es un ambito de la unidad doméstica en donde tienen mayor injerencia
y control. Esto mismo sucede en la mayoria de las zonas rurales del tercer
mundo, en donde

“las mujeres dan de comer y ordefian a los animales de mayor tamafio, ademas de criar aves de
corral y animales pequefios como ovejas, cabras, conejosomEZG., 2003).

Tradicionalmente, en Boyaca, las mujeres han participado en las labores
agricolas, pero, en especial, en las que se relacionan con el ambito domeéstico,
como las realizadas en la huerta familiar o en los demés cultivos solo en
algunas actividades de siembra y recoleccion de cosechas. Hoy en dia, segun
las participantes en los talleres realizados en la investigacion, las mujeres han
tenido que intensificar su participacion en la agricultura y asumir tareas que
antes eran eminentemente masculinas, tales como preparar terreno, abonar,
desyerbar, aporcar y fumigar. En 1983, cuando se hizo un estudio con
campesinos de varios de estos mismos municipios, la situacion era diferente.
La actividad principal de las mujeres en un 64.5% era el hogar, un 26.5% el
estudio, s6lo 2 mujeres reportaban la agricultura como su actividad principal
y 3 la ganaderia. Mientras que para los hombres el 53.6% se dedicaban a la
agricultura como actividad principal y 38% como actividad secundaria, y al
estudio se dedicaban el 27.8% (véaseeR et al., 1985, pags. 116-134n
un estudio en el norte de Boyacd en 199RAfK, 1996) se observé que las
mujeres tenian alguna participacion en las labores agricolas cuando ellas

7 Esto mismo se evidenci6 en dos estudios, uno realizado en los municipios del norte de Boyaca, y
el otro llevado a cabo en todo Boyaca (véased; 1996 y Brez et al, 1985).
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estaban en sistemas de produccion con presencia de policultivos o donde el
cultivo del tabaco era importante. En los demas sistemas productivos las
mujeres tenian muy poca actividad en lo agricola.

Hace unos afios las mujeres so6lo se ocupaban de las actividades
reproductivas. Las actividades productivas que desarrollaban no eran consi-
deradas como trabajo porque estaban relacionadas directamente con el ambito
doméstico. Es el caso de recolectar lefia, cargar agua, regar la huerta, recolectar
cosecha y cuidar los animales domésticos, entre otras.

En los municipios en donde siempre ha habido actividad minera en
Boyaca, las mujeres tienen una mayor participaciéon en las actividades
agricolas, y en aquellos en donde la mineria es, mas o menos, de reciente
aparicion, esto las ha forzado a asumir mas tareas agricolas. Como ellas
mismas dicen: “Hoy en dia tenemos que trabajar mas en la agricultura”. Este
fendmeno que parece estar dandose en muchas zonas rurales del mundo, es
una tendencia que se denomina como la “feminizacion de la agricultura”. Al
disminuir la participacion de los hombres en la agricultura, las mujeres asumen
un papel mas dominante en la produccién agricola.

Es cada vez mas frecuente la vinculacion laboral de los hombres (esposos
e hijos mayores) a actividades extraprediales y, en muchos casos, a actividades
no agricolas. Este elemento es un factor muy importante en las transformacio-
nes recientes del mundo rural y que son claramente identificadas en las teorias
de la nueva ruraliddd Es asi como muchos de los hombres estan vinculados
a empresas extractoras de minerales (carbén, caliza, etc.), trabajan en otras
fincas que no son de su propiedad, o incluso tienen trabajos urbanos (en
construccion, en talleres mecanicos, como conductores de transporte publico,
por ejemplo). Ello ha llevado a que las mujeres, hoy en dia, tengan que trabajar
mas en la agricultura, como ya se anoto.

Se podria hablar de la aparicién de la pluriactividad y la multifuncionalidad
del espacio ruréldebido a que hay nuevas actividades que se convierten en
la fuente principal de ingresos de los hombres y ya no son mas actividades
complementarias de la agricultura o la ganaderia que eran sus principales

8 Véase GMmEz (2002), @GrNEIRO (2002), EcoBar(2000), &avioTTi (2000), ReJos(2000), RrRez
(2001), Rmos y RomeRro (1993), GRa (1993), entre otros.

9 Estos conceptos son muy utilizados en las teorias de la nueva ruralidad y hacen referencia a que,
adem@s de las actividades tradicionales del medio rural, existe una proliferacion de actividades no
agricolas y de nuevos usos del medio rural, tales como el turismo rural y ecoldgico, y el uso racional
de sistemasy nichos agroecoldgicos especificos que merecen conservaciony tratamiento particular.
Véase, por ejemplo, aa&neiro (2002), ®vez (2002), &avioTTi (2000), Ecoear(2000), Rejos
(2000).
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actividades. Es mas, puede plantearse como hip6tesis que el cambio principal
gue se esta dando es que la agricultura y la ganaderia son ahora las actividades
complementarias masculinas en el sector rural.

Por otra parte, la dificultad para conseguir dinero, con el cual se pueda
pagar “obreros” para las actividades agricolas familiares, también ha contri-
buido a aumentar el trabajo femenino agricola.

De todos modos, ahora se cultiva menos cantidad de terreno, en parte
porque son las mujeres las encargadas de la agricultura. Cuando se refieren a
este trabajo, muchas de ellas hablan sélo de la huerta familiar, aunque algunas
ya estan atendiendo directamente cultivos con orientacién hacia el consumo
de la familia y hacia el mercado, pero en areas menores que las cultivadas hace
algunos afos.

Es importante mencionar que no solo se ha incrementado la participacion
de las mujeres en las actividades agricolas, sino que parece que cada vez mas
ellas toman decisiones sobre qué y cuanto cultivar. Por ejemplo, en un taller
participativo con 23 mujeres en Boyaca, 10 de ellas manifestaron que tomaban
parte en esa decision y otras 4 dijeron que dicha decision se hacia en pareja.
En 3 casos, en donde las mujeres viven solas, ellas toman la decision solas.
También en 7 casos deciden qué se vende de los productos agricolas.

En el anexo 1 se presenta un cuadro que muestra la participacion de las
mujeres rurales en actividades relacionadas con la agricultura, resultado de un
taller realizado en Boyaca con un grupo de mujeres.

Vale la pena decir que en los hogares de las mujeres con las que se trabajé
en la investigacion en Boyacd, se realizan practicas de agricultura organica y
aungue no es generalizada en toda la region, si es una tendencia que va
tomando cada vez mas fuefzaRecordemos que la produccion de alimentos
limpios y la busqueda, en ultimas, de un equilibrio ecolégico es una de las
funciones asignadas al medio rural y que reflejan una nueva ruralidad.

En el caso defumacolas actividades productivas principales son la
extraccion de jaiba, pesca blanca, recoleccion de piangua y cultivo de
camarén, que a la vez son las que generan los mayores ingresos para las
mujeres en esta zona. Es asi como casi todas las mujeres que viven en la zona
rural de Tumaco donde se hizo la investigacion, dedican gran parte del dia (de
7 de la mafana a 6 de la tarde) a estas actividades. En cambio, las mujeres que

10 Como se habia mencionado antes, el grupo de mujeres con el que se hizo talleres participativos para
lainvestigacion, esta vinculado a la Fundacion San Isidro, organizacion de campesinos de Boyaca.
Uno de sus énfasis de trabajo es precisamente el de la agricultura organica.
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viven en un barrio de la ciudad de Tumaco, aunque trabajan parcialmente en
pesca, también tienen “pequefios negocios” que consisten en la venta ambu-
lante de queso, coco, platano, naranjas y plantas medicinales. Estos productos
los adquieren en el mercado local y la reventa la realizan para tener algunos
ingresos monetarios adicionales. Estos son los ultimos vinculos que tienen las
mujeres del barrio con las actividades agropecuarias que realizaban en las
veredas de donde provienen.

Asimismo, en Tumaco las mujeres también obtienen ingresos de activida-
des productivas pecuarias como la cria de pollos y cerdos y en algunos casos
siembra de plantas medicinales en la huerta casera o en el jardin de la casa.

Vale la pena mencionar que las mujeres que viven en un barrio de Tumaco
manifiestan que ellas deciden por el uso de los ingresos, dado que muchas son
cabeza de familia. Por su parte, en la zona rural las decisiones se toman en
pareja, pues casi todas tienen un comparfero que trabaja en pesca artesanal y
aporta ingresos al grupo familiar.

Con relacion a lasctividades reproductivase ha podido observar que
éstas siguen siendo principalmente responsabilidad de las mujeres con la
ayuda de los hijos. ERumacose plantea que la ayuda es especialmente de las
hijas y enBoyacatanto de hijas como hijos. Sin embargo, al disminuir la
intensidad de las actividades agricolas también disminuye la cantidad de tareas
gue deben asumir especialmente los hijos varones. Hay una tendencia a que
guienes estan estudiando solamente se dediquen a esta actividad, lo cual
incrementa aun mas el trabajo de las mujeres.

Los hombres adultos efumacoparticipan poco en las labores domésti-
cas. Parece ser que Boyacaahora participan un poco mas que antes, pero
aun este cambio no es muy significativo, segin lo plantean las mujeres. Lo que
es evidente es que el trabajo para ellas se ha intensificado en los Ultimos afios,
en vez de disminuir, en el caso de BoyacaTEmacolas mujeres dejaron de
ser s6lo amas de casa para vincularse a las actividades productivas, al
conformarse los grupos asociativos dedicados a la pesca y la acuicultura.

Los diversos estudios sobre las mujeres rurales, resaltan siempre la
responsabilidad casi exclusiva de ellas en las tareas reproductivas y esta
situacion la plantean como causante de la baja participacion femenina en la
fuerza laboral rural. Asi lo expresa, por ejemplo, el Banco Mundial:

“La participacion de lamujer rural en la fuerza laboral se sitia muy por debajo de la del hombre
ruraly de lade lamujer urbana, debido, entre otros factores, a su actividad en el ambito doméstico.

A diferencia de las zonas urbanas, la mujer rural suele ser la Unica responsable del trabajo
doméstico. Esto, afiadido al gran nimero de dependientes en areas rurales debido alas altas tasas
de fertilidad, limita la participacion de la mujer en actividades productivas?,(Z003).
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En cuanto a lasctividades comunitariasasi siempre son las mujeres las
gue participan en las reuniones de padres de familia de los centros educativos,
costumbre que se mantiene desde mucho tiempo atras. El cambio importante
gue se viene dando en el casoBisyacaes el aumento de la participacion de
las mujeres en actividades comunitarias como Juntas de Accién Comunal,
promocion social y grupos culturales. Incluso hay municipios en donde las
mujeres han pasado a ser presidentes de las juntas de accion comunal o
miembros de los consejos directivos de dichas juntas o de las juntas adminis-
tradoras de los acueductos veredales, entre otras. Pero en muchos de estos
espacios las mujeres so6lo acceden como secretarias o tesoreras.

Las mujeres que participaron en los talleres manifestaron que como aun hay
mucho machismo, a las mujeres todavia les da miedo participar y en muchos
casos las mismas familias se oponen a dicha participacién. Las mujeres en
Boyaca consideran que muchas de ellas estdn aun muy sometidas y mantie-
nen una sensacion de miedo e inseguridad para participar en distintas activi-
daded'.

En los anexos 2, 3, 4 y 5 se presentan las actividades reproductivas,
productivas y comunitarias realizadas por las mujeres rurales de Boyacda y
Tumaco.

* Propiedad y toma de decisiones en relacion con los animales y la
tierra en Boyaca

Al tiempo que la mayor parte de las actividades pecuarias recae sobre las
mujeres, con la ayuda de los nifios, ellas son propietarias de los animales,
muchas veces solas y en otras oportunidades junto con el esposo (véase anexo
6). Esto es bien importante no so6lo en términos de quién hace las actividades
sino también de quién toma las decisiones en cuanto a la venta y el destino de
los ingresos por ese concepto. En Boyaca, la decisién de vender depende de
quién es el propietario, pero el ganado vacuno y los cerdos generalmente los
negocia el hombre de la casa. Aun no tenemos claro el destino del producto
de esa venta y si se respeta 0 no su utilizaciébn segun de quien sea la propiedad.
Tradicionalmente la venta de huevos la han hecho las mujeres, no asi la de
gueso, leche y mantequilla, pero todo parece indicar que hoy en dia hay una
mayor injerencia de las mujeres en esta actividad y en la decision del uso del
recurso. Lo que expresan las mujeres es que cuando ellas venden productos
0 animales, por lo general, invierten todo en la familia, cosa que no ocurre con

11 Endiversos estudios, especialmente en zonas urbanas, se habla de lapoca participacion de las mujeres
enlos espacios comunitarios, y concretamente en el mundo politico. Véase, porejen(iie9s).
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los hombres, quienes gastan buena parte de los ingresos en actividades
recreativas o en alcohol.

En estudios anterioresewkz et al, 1985, pags. 126-127) se encontré que
la mayor parte de las decisiones de este tipo eran tomadas por los hombres,
quienes sacaban al mercado los animales y los productos y disponian luego del
uso de los recursos generados por la venta.

Es claro que todo el trabajo que significa el cuidado de los animales para
las mujeres y los nifios es compensado porgue, de un lado, se garantiza el
consumo de algunos alimentos en la familia y, por otro, genera ingresos
monetarios para atender necesidades que van desde amortizacién y pago de
créditos contraidos para el ejercicio econdémico, hasta la reserva para fiestas y
celebraciones, pasando por la atencion a calamidades domésticas como
enfermedades o gastos funerarios.

En cuanto a la propiedad de la tierra los resultados que se obtuvieron en
nuestro trabajo en Boyaca (véase anexo 7) contradicen lo que tradicionalmen-
te la literatura afirma: que las mujeres no tienen acceso a la thidma
investigacion en Boyaca mostré que una tercera parte de las participantes en
el taller tiene tierra propia. Explorando un poco mas en el tema, se encontro
gue tradicionalmente en Boyaca las mujeres han sido propietarias de tierra
desde mucho tiempo atras, en gran parte por herencia y mas recientemente por
compra, aunque en los ultimos afios la tendencia es a que cuando hay
adquisicion o adjudicacion de tierra, se haga a nombre de la pareja.

Afos antes no so6lo las mujeres heredaban por derecho propio sino que los
padres y aun los suegros preferian dejar como herederas de la tierra a las hijas
mujeres 0 a las nueras, para garantizar la preservacion del patrimonio, pues,
segun lo expresaban, los hombres venden la tierra o “se la beben”. En otros
casos, se hacia necesaria la titulaciéon de la tierra a las mujeres por carencia de
libreta militar de parte de los hombres, requisito indispensable para obtener
escritura de los predios.

Estos resultados en los 5 municipios de Boyac& son coherentes con el
planteamiento que hace hoy en dia el Banco Mundial en un documento sobre
la equidad de género en América Latina y el Caribe:

“Elacceso de lamujerrural alatierra se haincrementado significativamente durante las ltimas
dos décadas. (...) En Latinoaméricay el Caribe, a pesar de que las reformas agrarias de los afios

sesenta y setenta no beneficiaron demasiado a la mujer, nueva legislacién en las Ultimas dos
décadas ha logrado mejorar significativamente el acceso de la mujer a la tiaere2(63).

12 Véase, por ejemplogBrey LEon, 2000;pNuD, 1995.
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En cuanto a la toma de decisiones sobre la tierra, si la mujer es propietaria
del predio, puede tomar ella sola la decision de venderla, pero generalmente
se discute en pareja esta posibilidad. Cuando la mujer es cabeza de familia lo
consulta con los hijos. La capacidad de decidir esta, entonces, estrechamente
relacionada con la propiedad del inmueble, pero en muchas ocasiones la
decisién se toma en pareja. Sin embargo, cuando es propietario solamente el
hombre, muchas veces decide inconsultamente acerca de la venta o transfe-
rencia bajo otra modalidad de tenencia del predio y, aln, se presentan casos
en que se gasta para si mismo la totalidad del producto de la venta, incluso “se
la beben”.

* Movimientos de poblacion y condiciones de vida

Durante los afios noventa se observan unos movimientos de poblacion ciudad
- campo muy interesantes y que reflejan condiciones de nueva ruralidad. En
unas zonas de Boyaca parece ser que hay un claro fenbmeno de retorno de
familias que hace varios afios se habian ido a vivir a Bogota. Incluso varios
adultos nacidos y criados en Bogota pero con lazos familiares en unos
municipios, se han instalado o en tierras que fueron alguna vez propiedad de
sus padres o en tierras de los abuelos o familiares. Muchas de estas personas
han tenido que reaprender o aprender a cultivar y a cuidar animales. Ahora se
dedican a la agricultura, aunque en areas muy pequefias 0 so6lo en la huerta
familiar.

Una de las causas principales que explicaria este fenbmeno es el aumento
del desempleo en la Sabana de Bogota y en el “centro”, lo que ha obligado al
retorno de la gente, aunque sea a cultivar la huerta casera, para tener alguna
disponibilidad de alimentos para la familia.

Sin embargo, es necesario decir que en otras zonas de Boyaca, se sigue
presentando disminucién de poblacion rural. La mayoria de personas en edad
de trabajar se han ido para Bogota. Los que quedan buscan trabajo extrapredial
mediante el sistema de jornaleo. La mayoria de los jovenes quieren sélo
estudiar y no trabajar en la agricultura.

Las condiciones de vida en las zonas rurales hacen, en buena medida, que
sus pobladores se queden o se vayan, y los cambios en ellas nos permiten ver
también indicios de nueva ruralidad. Es asi como las mujeres participantes en
el estudio en Boyaca viven en municipios en donde hay relativamente buenas
facilidades de comunicacién, transporte, interrelaciones con centros urbanos
importantes como Bogota, Tunja, Duitama y Sogamoso. En la mayoria de
estos hogares hay acceso a servicios publicos, incluyendo, desde mediados de
la década del noventa, el acceso a salud mediante la inscripcispeal
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(sistema subsidiado de salud) o a diferentes entidades prestadoras del servicio
de salud, a partir de la puesta en marcha de la Ley 100 de 1993. También hay
cierta facilidad de acceso a la educacion, en todos sus niveles, servicio que, en
muchos casos, es aprovechado gracias a las redes familiares, que cooperan
para que algunos de los parientes rurales puedan avanzar en los estudios
secundarios y superiores. Incluso muchos estudiantes de secundaria pueden
asistir a los centros educativos urbanos sin tener que abandonar su vivienda
en la zona rural gracias a la amplia red de transporte interurbano. Pero tal vez
uno de los cambios mas significativos en Boyaca es la disponibilidad de
hogares comunitarios para atender al cuidado de los nifios mas pequefios, y los
servicios, desde hace apenas unos 5 afios, de kinder y preescolar en las
escuelas primarias. Estos cambios han favorecido bastante a las mujeres
rurales en términos de salud, educacion y posibilidades de desarrollar activi-
dades productivas y comunitarias.

También esas transformaciones en las condiciones de vida rurales pueden
vislumbrar una tendencia hacia la busqueda de un equilibrio entre lo rural y
lo urbano, en donde lo rural sea un espacio tan deseable para vivir como lo
urbano, en donde lo rural deje de ser asimilado a lo atrasado y las interrelaciones
entre ambos espacios sean benéficas para los dos. Para poder asumir plena-
mente todas las funciones que desde la nueva ruralidad se le asignan a los
espacios rurales, se requiere del desarrollo de unas condiciones minimas de
vida en cuanto a salud, educacion, vivienda y vias de comunicacion, que
impulsen a las mujeres y hombres a quedarse a vivir y trabajar en las zonas
rurales, y que garanticen la conectividad con los centros de mercado y
comercializacion, y para que los anhelos en términos del desarrollo del turismo
rural, de las cadenas productivas, dasters entre muchos otros, sean
realmente viables.

Es necesario decir que aunque en algunas zonas rurales de Colombia
(como es el caso que presentamos de 5 municipios de Boyacd) se presentan
transformaciones muy positivas en condiciones de vida, la pobreza sigue
siendo una caracteristica presente en el mundo rural colombiano y latinoame-
ricano. En Colombia, por ejemplo, el 70% de la poblacién que vive en
condiciones de pobreza absoluta esta en el sector rural. Alli, los indices de
pobreza son mayores que los registrados para las zonas urbanas, de tal manera
gue para 1999, segun datos del Banco Mundial (2002), el 79% de la poblacion
rural es pobre, mientras que este porcentaje es del 55% en las zonas urbanas.
Después de que entre 1978 y 1995 los niveles de pobreza en el pais habian
disminuido, gracias a un desempefio econdmico favorable, en la segunda
mitad de los noventa aumentan llegando a ubicarse en los mismos niveles
gue estaban en 1988. Este retroceso se debe fundamentalmente a las bajas
tasas de crecimiento econémico producto de la aplicacién de medidas
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aperturistas y de descentralizacion en el pais, unido al aumento del endeuda-
miento externo e interno y del déficit publico. Los desastres naturales, la

situacion de violencia en el pais y especialmente el desplazamiento forzado,
han agravado aun mas estas condiciones de pobreza.

Aunque han habido cambios significativos favorables de acceso de
poblacion pobre a servicios como la salud y la educacién, no se ha logrado
mejorar los indices de pobreza en los ultimos afios.

Aunque la pobreza toca a muchos grupos de poblacion, hay tres especial-
mente afectados: las mujeres, los ancianos y los nifios. Concretamente para las
mujeres rurales, algunas caracteristicas que reflejan sus condiciones de
pobreza en América Latina, son:af(@iLLo, 1997; Ruz, 2003).

» EI 50% de las mujeres rurales tiene menos de primaria o ninguna educacion
(“analfabetas funcionales”). Sin embargo, vale la pena sefalar que para
1995, la tasa de matriculacion agregada fue superior para las nifias en
algunos paises como Brasil, Argentina, Uruguay, Jamaica y Colombia.

e La participacion de la poblacion femenina rural en el desempleo es
importante, y ademas las mujeres rurales enfrentan una discriminaciéon en
su retribucion econémica. En 1993, el salario de la mujer rural fue tres veces
inferior al del hombre. Ademas mientras el 57.8% de las mujeres ocupadas
en 1988 recibieron menos de la mitad del salario minimo, un 31% de los
hombres estuvieron en esta situacion.

» Los hogares encabezados por un solo adulto, 80% de los cuales tienen a una
mujer como cabeza de familia, son mas vulnerables a la pobreza que
aguellos encabezados por dos adultos. Los hogares con jefatura femenina
(19% de los hogares rurales), tienen una mayor proporcion en la pobreza
y la indigencia.

» Las mujeres estan sobrerrepresentadas en los grupos pobres e indigentes,
lo que hace que sus carencias nutricionales sean mayores.

Si retomamos la investigacion en Tumaco, varias caracteristicas configu-
ran un cuadro general de pobreza de la regién. Tumaco es uno de los
municipios con mayores indices de pobreza en el pais. En 1993 el censo
mostraba que el 57.5% de la poblacion tenia necesidades basicas insatisfechas
y un 24.1% se encontraba en condiciones de miseria. En relacién a la salud,
aunque ha habido cambios significativos positivos pues se ha logrado una
cobertura en el régimen subsidiado del 24% de la poblacién, la situacion es
critica pues el 53.69% de los habitantes no tienen ningun tipo de afiliacion a
los servicios de salud.
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Por otra parte, mas del 35% de la poblaciéon urbana y mas del 90% de la
rural carecen del servicio de acueducto. La cobertura del alcantarillado sélo
alcanza un 5% de las viviendas en el casco urbano y un gran grupo de
poblacion (90%) maneja las aguas residuales a través de pozos sépticos que
van directamente al mar sin ningun tratamiento. Desde hace sélo 7 afos el
municipio cuenta con energia eléctrica de interconexion nacional, pero en el
sector rural la cobertura es minima, pues hay energia eléctrica s6lo en 60 de
las 400 veredas del municipio.

En relacion a la vivienda, en general, el municipio presenta caracteristicas
de falta de cobertura, desorden urbanistico, mala calidad de materiales,
hacinamiento y deficiente conexion de servicios basicos. En la zona rural, gran
parte de las viviendas son palafiticas, pues se ubican en zonas lacustres sobre
pilotes de mangle, paredes en madera y techos de paja o materiales de desecho
y cuentan con sélo letrinas sin ningln manejo de aguas residuales.

Por otra parte, en general, en Tumaco la educacién se cataloga como mala,
por falta de cobertura, calidad, preparacion de los maestros, instalaciones
escolares y disponibilidad de ayudas educativas. Segun el Plan de Desarrollo
Municipal 2001 - 2004, el 25.23% de la poblacién en edad escolar esta fuera
del sistema, lo cual representa la no despreciable cifra de 14.512 personas.

Por dltimo, Tumaco s6lo esta conectado por una carretera secundaria a la
ciudad de Pasto, y por eso, en gran medida, se depende del transporte aéreo
a altisimos costos.

A modo de conclusion

En este articulo se presentaron transformaciones interesantes en varios aspec-
tos relacionados con las condiciones de la vida rural colombiana, las cuales
hemos evidenciado en 5 municipios de Boyaca y en Tumaco. Muchos de estos
cambios parece que se aceleraron desde principios de los afios noventa, con
la insercién del pais en un mundo cada vez mas globalizado. La situacion de
las mujeres rurales en este contexto, por supuesto, también se ha ido modifi-
cando y se observa una mayor participacion de ellas en la agricultura, pero
también en actividades no agricolas generadoras de ingresos, en el caso de
Boyaca, y en la actividad pesquera y acuicula en Tumaco. Sigue siendo muy
importante su aporte en el manejo de la ganaderia y especies menores. Se
puede decir que, en general en las dos zonas de estudio, se esta presentando
lo que las teorias de la nueva ruralidad llaman la “pluriactividad”, lo cual
involucra tanto a los hombres como a las mujeres, aunque de diferente manera.

En cuanto a las actividades del ambito reproductivo, en Boyaca se
vislumbran algunas transformaciones en el sentido de que los hombres las

Cuadernos de Desarrollo Rural (51), 2004



Mujeres rurales y nueva ruralidad en Colombia 153

estan asumiendo un poco mas, pero sin que esto signifique una disminucién
de la carga para las mujeres, ni que se estén presentando claramente cambios
de roles. En Tumaco los cambios por el lado de los hombres no parece que se
estén dando, mientras que para las mujeres hay una mayor vinculacién a las
actividades pesqueras y acuiculas sin abandonar las del ambito doméstico. En
las actividades comunitarias, las mujeres también han ido consolidando su
presencia, llegando incluso en algunas zonas a ejercer cargos directivos.

Con respecto a la toma de decisiones al interior de los hogares rurales
parece ser que hay una mayor visibilidad en cuanto a la injerencia de las
mujeres en temas como qué cultivar, qué vender y como destinar los ingresos.
Las decisiones se toman, hoy en dia, mas en pareja o en consulta con hijos.

En algunas zonas la poblacién esta retornando al campo y también se estan
presentando cambios positivos en las condiciones de vida rurales.

Las transformaciones que se presentaron en este articulo forman parte de
una nueva ruralidad, en la cual las nuevas funciones del medio rural tienen una
dimension de género que requiere ser analizada. La atencién y el impulso al
equilibrio territorial, el equilibrio ecologico, la produccion de alimentos
limpios, la realizacién de actividades no agricolas (mineria, por ejemplo) y la
generacion de empleo que esto conlleva, el establecimiento de agroindustrias
y empresas manufactureras, el desarrollo de actividades de recreacion y
esparcimiento, y la recuperaciéon del patrimonio histérico y cultural, implica
ver como mujeres y hombres, nifios, jovenes, adultos y ancianos han estado
tradicionalmente presentes en esas funciones, qué papel juegan hoy, y cémo
las y los afecta las transformaciones. Este articulo da unos indicios iniciales y
muy generales sobre esto, pero se requiere seguir profundizando en el analisis
de la nueva ruralidad con una perspectiva de género, teniendo en cuenta
siempre el contexto y las condiciones de los paises de América Latina. Es
necesario hacer mucho mas trabajo de campo que permita ampliar las
evidencias empiricas para entender las caracteristicas y tendencias de la nueva
ruralidad en nuestros paises y la dimension de género que esta en ellas.

Valdria la pena preguntarse cuestiones como:

* ¢ Qué papel juegan las mujeres y los hombres, de distintas edades, en las
funciones de los espacios rurales?

» ¢Cbomo las transformaciones del mundo rural estan afectando a la pobla-
cién por género y grupos etareos?

e ¢Quiénes estan asumiendo y disfrutando los costos y beneficios de las
transformaciones y nuevas funciones? ¢Los hombres? ¢Las mujeres?
¢Ambos, pero de manera diferenciada? ¢De manera equitativa?
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» ¢Qué cambios en las actividades productivas, reproductivas y comunitarias
se estan dando en la nueva ruralidad?

» ¢En las nuevas funciones de los espacios rurales, la relacién, tantas veces
“tirante”, entre las actividades productivas y el trabajo doméstico, como se
considera?

e ¢CbOmo involucrar en la nueva ruralidad una real valoracion social y
econémica de las actividades reproductivas y también, por qué no, de las
comunitarias?

o ¢Tienen la pluriactividad y la multifuncionalidad implicaciones en térmi-
nos de como y quién toma las decisiones familiares, comunitarias y locales?

e ¢CoOmo trabajar, en un contexto de nueva ruralidad, los sesgos de género
persistentes en nuestras realidades?

 ¢(Cbmo, desde la nueva ruralidad, introducir un analisis que integre los
niveles micro, meso y macro, tan importante en los estudios con perspec-
tiva de género?

Estas y muchas otras preguntas quedan por ahora en el tintero y nuestra
labor es buscar respuestas o por lo menos aproximaciones a ellas.
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ANEXOS

Anexo 1
Actividades agricolas en las que participan las mujeres
rurales en Boyaca

Actividades agricolas No. de mujeres
Preparar terreno 6
Abonar 13
Sembrar 20
Desyerbar 11
Aporcar 9
Fumigar 6
Regar 9
Recolectar 21
Seleccionar semilla 17

Fuente: Taller realizado en la Fundacion San Isidro (Duitama - Boyaca)pmenda PEREz
C. y Maria AbeLaibA FaraH Q., el 10 de diciembre de 2002, con 30 mujeres.

Cuadernos de Desarrollo Rural (51), 2004



158 Maria Adelaida Farch Q.,

Actividades reproductivas, productivas y comunitarias realizadas por

Edelmira Pérez C.

Anexo 2

las mujeres rurales. Cinco municipios de Boyaca

Actividades
reproductivas

Actividades
productivas

Actividades
comunitarias

- Prender la estufa.

- Preparar tinto.

- Hacer el desayuno.

- Servir el desayuno.

- Desayunar.

- Adelantar desayuno y
almuerzo.

- Despachar los nifios al cole
gio y llevar los pequefios a |
escuela.

- Cuidar de los nifios mas pe
quefos.

- Hacer onces.

- Llevar el guarapo hasta €
sitio de trabajo de los obre
ros.

- Hacer el almuerzo.

- Llevar el almuerzo a los|
obreros.

- Almorzar.

- Hacer comida.

- Comer.

- Hacer el mercado.

- Revisar tareas de los nifiog

- Cuidar enfermos.

- Planchar.

- Barrer.

- Hacer aseo de la casa.

- Lavar la loza.

- Lavar y remendar ropa.

- Conseguir lefia.

- Dar desayuno a los animale
- Ordefiar vacas.
- Recoger leche.
- Apartar terneros.
- Hacer queso.
- Dar agua al ganado.
- Dar cena a los animales.
- - Recoger los animales a dorm
2 - Regar plantas.
- Arreglar la huerta.
- - Preparar abonos.
- Aporcar maiz y papa.
- Trabajar con azadén para se|
| brar papa.
- Recoger cosecha.
- Recoger frutas.
- Prestar servicio de
inyectologia.
- Atender negocio propio.
- Ayudar en restaurante de p
rientes.
- Trabajo “via satélite®.
- Preparar refrigerio en la escu
la.
- - Preparar vino.
- Tejer.
- Hilar.
- Hacer cobijas y ruanas.

- Hacer refrigerios en escueld.

- Auditoria en construccion.
- Lavar ropa.
- Planchar ropa.

5- Participacion en junta de acci6
comunal.

- Reunioén en la escuela.

- Participaciéon en talleres de |
Fundacién San Isidro.

- Trabajo en la pastoral.

- Ensayar danzas.

r- Ir a misa.
- “Chismosear”.
’n_
a-
e-

Fuente: Talleres realizados en Duitama en el 2002.
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Anexo 3
Actividades reproductivas de las mujeres. Municipio de Tumaco
Barrio Viento Libre

Barrio Viento Libre Vereda Caleta Viento Libre
Bafarse. Preparar los alimentos para el desayund
(con lena).

Preparar alimentos para el desayuno Realizar los oficios del hogar.
(con gas o energia eléctrica).

Alistar los hijos para el colegio. Almorzar.
Realizar los oficios del hogar. Bafarse.
Almorzar. Cocinar.
Recreacion. Cenar.
Dormir.

Cocinar.

Cenar.

Dialogar con los hijos.
Embellecerse.

Ver television.

Planear lo del dia siguiente.
Dormir.

Fuente: Talleres realizados en Tumaco peeth PatriciA MuRioz, en noviembre de 2002,
con participacion de 18 mujeres y 1 hombre en el barrio Viento Libre y 20 mujeres en la
vereda Caleta Viento Libre.

Anexo 4
Actividades productivas de las mujeres. Municipio de Tumaco

Barrio Viento Libre Vereda Caleta Viento Libre
Trabajar en pesca y acuicultura. Preparar las artes de pesca.
Trabajar en pequefos negocios. Trabajar en pesca de jaiba.
Cria de pollos y cerdos. Madres comunitarias.

Venta de queso.

Trabajo con palma africana.
Cultivo y venta de platano y coco.
Plantas medicinales.

Fuente: Talleres realizados en Tumaco peeth Patricia MuRoz, en noviembre de 2002,
con participacion de 18 mujeres y 1 hombre en el Barrio Viento Libre y 20 mujeres en la
vereda Caleta Viento Libre.
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Anexo 5
Actividades comunitarias de las mujeres. Municipio de Tumaco

Barrio Viento Libre Vereda Caleta Viento Libre

Recreacién Conversar con el vecino.

Orar

Fuente: Talleres realizados en Tumaco peeth Patricia MuRioz, en noviembre de 2002,
con participacion de 18 mujeres y 1 hombre en el Barrio Viento Libre y 20 mujeres en la
vereda Caleta Viento Libre.

Anexo 6
Propiedad de animales de la unidad doméstica, por sexos. Boyaca

Animales Mujeres Hombres Pareja
Ganado vacuno 6 2 7
Cerdos 5 1 3
Gallinas y pollos 9 2 9
Ovejas 6 2 -
Otros (conejos, pavos, cabras) 3 1 6

Fuente: Taller realizado en la Fundacion San Isidro (Duitama - Boyaca)pmenda PEREz
C. y Maria ApeLapA FaraH Q., el 24 de septiembre de 2002, con 28 mujeres.

Anexo 7
Propiedad de la tierra, por sexos. Boyaca
| Mujeres Hombres Pareja Notienen tierra propia |
‘ 9 11 2 8 ’

Fuente: Taller realizado en la Fundacion San Isidro (Duitama - Boyaca)pmena PEREz
C. y Maria ApeLabA FaraH Q., el 24 de septiembre de 2002, con 28 mujeres.
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