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Resumen:

La pesca artesanal en el Pacifico panamefio enfrenta desafios, como la sobrepesca, bajos ingresos y el cambio climitico, los cuales requieren ser
atendidos a través de politicas de desarrollo integrales y dirigidas a satisfacer las necesidades locales, a fin de garantizar los medios de vida y la
sostenibilidad de la actividad. A pesar de esto, al presente no existen diagnésticos sobre las caracteristicas socioeconémicas y de sostenibilidad
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de las comunidades para la promocion de un desarrollo local con base en la evidencia ya la cosmovisién de los pobladores. Se ejecuté un
estudio descriptivo, transversal y de métodos mixtos, que utilizé encuestas y entrevistas aplicadas a32 pescadores de la comunidad rural de Rio
Congo para la recoleccién de los datos. Consecuentemente, se tabularon en hojas de cilculo y se realizé el andlisis en el programa R, para la
data cuantitativa; la informacién cualitativa se analizé por el equipo de investigacion, segin categorias y subcategorias para extraer las ideas
principales. Los resultados revelaron falta de servicios bdsicos, desigualdad de género en la actividad pesquera, dependencia de intermediarios
y sobreexplotacién de las principales especies con fines comerciales, la corvina y el camarén. Ademis, resaltan la urgencia de formulacién
y evaluacién de politicas para la regulacién de una pesca responsable, comercializacién justa y equitativa, y el abordaje de desigualdades de

género, promoviendo el desarrollo rural sostenible y la conservacién de recursos marinos.

Pal abras ClaVe: *comercio justo, conservacién ambiental, desarrollo sostenible, recursos comunes.

Sustainability of Artisanal Fishing in the Rural Community of Rio

Congo, Darién

Abstract:

Artisanal fishing in the Panamanian Pacific faces challenges such as overtishing, low income and climate change, which need to be addressed
through comprehensive development policies aimed at meeting local needs in order to ensure the livelihoods and sustainability of the activity.
Despite this, there are currently no diagnoses of the socioeconomic and sustainability characteristics of the communities to promote local
development based on the evidence and worldview of the inhabitants. A descriptive, cross-sectional, mixed-methods study was carried out using
surveys and interviews with 32 fishermen from the rural community of Rio Congo to collect data. The data were then tabulated in spreadsheets
and analyzed inthe R program for the quantitative data; the qualitative information was analyzed by the research team according to categories
and subcategories to extract the main ideas. The results revealed a lack of basic services, gender inequality in the fishing activity, dependence on
intermediaries and overexploitation of the main commercial species, corvina and shrimp. In addition, they highlight the urgency of formulating
and evaluating policies for the regulation of responsible fishing, fair and equitable marl(eting, and addressing gender inequalities, promoting

sustainable rural development and the conservation Of marine resources.

KC}IWOI'dS: Air Trade, Environmental Conservation, Sustainable Development, Common Resources.

[ntroduccién

Los recursos pesqueros en mar abierto son descritos en la literatura econémica como bienes comunes, los cuales
se caracterizan por sus condiciones de rivalidad y exclusién. Son recursos que estin sometidos a la rivalidad de los
pescadores, en términos de captura de peces y de la dificultad regulatoria de excluirlos de la extraccién. Hardin
(1968) describié la tragedia de los comunes como el agotamiento y extincién de los recursos comunes, los cuales
estin amenazados por la poblacién y su crecimiento, y por la dificultad de administrarlos ante la ausencia de
propiedad privada.

El problema de los recursos comunes radica en su sostenibilidad, precisamente por la relacién de la tasa de
reproduccién del recurso y su nivel de extraccién. En condiciones no reguladas, el pensamiento “maximizador” de
los agentes econémicos, en este caso pescadores, termina en la disposicion de extraer el miximo posible durante las
jornadas de pesca, sin asociarlo a que los demas pescadores realizarin una accién similar, ejerciendo una creciente
presion sobre los recursos pesqueros, la cual se incrementa con el aumento del niimero de pescadores, el progreso

técnico y del nivel de pesca.
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Berkes et al. (1989) exponen que las medidas de regulacién como las vedas y las licencias de extraccién crean la
exclusion y los limites en la cantidad de pescadores, respectivamente, favoreciendo la sostenibilidad de recurso.
Estas medidas mejoran el control sobre los niveles de extraccién, aunque también exponen que los esfuerzos
cooperativos son una medida para considerar la tasa de reproduccién de los recursos y beneficiarse de precios altos,
con base en cuotas colectivas de pesca. Lépez y Guzmin (2024) p]antean que la creacién de zonas exclusivas de
pesca artesanal es una iniciativa que contribuye a reducir la vulnerabilidad de los pescadores de este tipo, a fin de
controlar las amenazas existentes, como la sobreexplotacién.

A nivel mundial, la pesca artesanal ocupa al 9o % de la poblacién econémicamente activa en la pesca. Es un tipo
de pesca que se realizaen el plano geogréfico local (costas cercanas) Yy que se caracteriza por tener bajo nivel capital,
por emplear pequenas embarcaciones y por tener una finalidad de autoconsumo y/o de comercio (Rodriguez-
Rodriguez, 2014). Ademis, por la tecnologia empleada y el nivel de extraccién, se considera como un tipo de “pesca
sostenible”, sin embargo, este tipo de pesca estd sometida a los efectos de la pesca industrial.

En América Latina, la pesca artesanal sufre sobreexplotacién de los recursos pesqueros, la interaccién y
competencia entre las flotas se pequena escala, industriales y recreativas, y los problemas poscaptura, relacionados
a la falta de infraestructura para su manejo y procesamiento (Salas et al., 2007). Ademis, otros autores exponen
que las comunidades dedicas tradicionalmente a la pesca se encuentran en situaciones de vulnerabilidad, debido
a la sobrepesca atribuida a la falta de planes de manejo y de programas de monitoreo de los recursos pesqueros,
a la insuficiencia de datos, a la escasa divulgacién cientifica, a la desconfianza ya la inestabilidad institucional
(Ferreira y Padovani, 2024; Casal-Ribeiro et al., 2024; Garcia-Rodriguez et al., 2024; Zapelini y Schiavetti, 2014).

La pesca artesanal es una actividad crucial en la region del Pacifico panameno, la cual esta 1igada ala cultura local
yes practicada por comunidades costeras para su subsistencia y generacion de ingresos econémicos (Botto-Barrios,
2020). Sin embargo, se enfrenta a diversos desafios, como la sobrepesca, el cambio climatico, la acidificacién del
océano, la contaminacién, los conflictos entre pesca de pequena escala e industrial, la falta de acceso a tecnologias
sostenibles y la escasez de recursos marinos (Hendriks, 2022; Branch-Bermiidez, 2020; Beyer et al., 2019). De acuerdo
con Arias-Zumbado (2021), el Pacifico panameno es una regién marina de gran importancia ecolégica y econémica,
con una diversidad de vida marina tGnica en el mundo. Empero, la pesca de pequena escala en esta zona se ha
visto afectada por la disminucién de las poblaciones de peces y de otros recursos marinos, lo que ha impactado
directamente en la economia y el bienestar de las comunidades costeras.

En Panami, la pesca de pequena escala registré una extraccién total de 4321 toneladas en 2022, cerca de 70
toneladas mds que en 2021, resultando una variacién relativa de 1,6 %. La pesca industrial registr6 67 4or toneladas
de extraccién, de las cuales 2188 toneladas en especies de camarén. En cuanto al cultivo de camarones, se registro
una produccién de 9086 toneladas en 2022 y, por el lado de la maricultura, el cultivo de cobia (Rachycentroncanadum),
con 1040 toneladas, y de béjala (Seriola rivoliana), con 1408 toneladas, son los peces cultivados de mayor importancia
econémica (Autoridad de los Recursos Acuiticos de Panama [ARAP], 2022).

La legislacion panamefa reglamenta la pesca pequefa artesanal como la realizada exclusivamente por
panamefios o cooperativas de pescadores nacionales, que utilizan pequenas embarcaciones propulsadas por remos
o motores fuera de borda. Pueden presentar tecnologias como los sistemas de navegacién y captura mecanizada,
sin embargo, no es una condicién sine qua non (De Gracia, 2023). Desempeﬁa un papel fundamental en el sistema
alimentario, pero la falta de reconocimiento socioeconémico y politico conduce a la desigualdad. Esta condicién
favorece el desequilibrio y la lucha desigual por los recursos, entre los pescadores artesanales de pequena escala y
otros tipos de pesca (Arthur et al., 2022).

Ayisi et al. (2024) encontraron que la escasa informacién, la baja cobertura de los servicios de extensién
y la falta de inversiones son los principales factores que dificultan la adopcion de pesquerias sostenibles. La
falta de comprensién sobre los medios de vida de los pescadores artesanales de pequena escala puede crear

incompatibilidades entre las necesidades y las medidas politicas del Estado y sus instituciones, poniendo en riesgo
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la conservacion de los recursos pesqueros y el desarrollo sostenible de las comunidades costeras (Allison y Ellis,
200I).

Se conoce poco acerca de las caracteristicas poblaciones costeras que dependen de la pesca artesanal y, a pesar de
suimportancia relativa para disefiar politicas Pﬁblicas, la informacién es escasa o imprecisa, principalmente en los
paises en desarrollo y menos avanzados (Maldonado et al., 2022). Ante esta situacion, se hacen necesarios estudios
de las caracteristicas sociales y econémicas de las comunidades dedicadas a la pesca artesanal, en el marco de la
sostenibilidad. Esta investigacion tiene como objetivo identificar las Principales caracteristicas socioeconémicas y
de sostenibilidad de la comunidad de Rio Congo, en términos de su estructura familiar, medios de subsistencia y
aCCesO a TECUrsos y Servicios, asi como su relacién con los ecosistemas marinos y su percepcion sobre los desafios

actuales.

Materiales y métodos

Delimitacién geogréfica y temporal

Esta investigacién se realizé en la comunidad rural de Rio Congo, ubicada en la costa del Pacifico panameio,
precisamente en la desembocadura del Rio Congo en las coordenadas 8°24'11.74"N y 78°22'6.21"O. Pertenece a la
divisién politica del distrito de Santa Fe, provincia de Darién, Reptblica de Panama (Figura 1). El trabajo de campo

fue de corte transversal, durante Cl mes de octubre de 2022.

‘Google Earthf

FIGURA 1.
UBICACION GEOGRAFICA DEL AREA DE ESTUDIO

FuenTtE: GooGLE EarTH Pro, 2024.

Disefio de investigacion

El estudio es de nivel descriptivo, cuya finalidad se centré en describir las caracteristicas de la poblacién de
P Y P

pescadores de la comunidad en contexto. Se emplearon métodos mixtos (encuesta y entrevista) para la recoleccién

de los datos, mediante el enfoque cuantitativo predominante para la caracterizacién socioeconémica de los

PCSC&dOI‘CS artesanales ClC Pec[ueﬁa escala.

CuabperNos DE DeEsarroLLo RuraL, CoLoMBia, voL. 22, 2025



Recoleccién de los datos

Para la recoleccién de datos primarios, se utilizé la técnica de encuesta a la Poblacién total de pescadores en la
comunidad (32); el instrumento de encuesta se aplicé caraacaray fue completado en papel por el encuestador partir
de la declaracién de los encuestados. Ademas, se utilizo la entrevista como técnica de recoleccién de informacién
sobre las percepciones de la actividad en relacién con su sostenibilidad; se entrevistaron a once Pescadores,
seleccionados de forma aleatoria, mediante un sorteo computarizado; se conté con el consentimiento informado
de los sujetos imp]icados.

La encuesta se dividié en cuatro secciones denominadas caracteristicas socioeconémicas, apoyo a la produccién,
informacién general relacionada con la pescay comercializacién de los productos. Se incluyeron preguntas sobre
datos personales, estructura de la vivienda, acceso a servicios bisicos, oportunidades de trabajo y apoyo, tecnologia
de pesca, infraestructura pesquera, experiencia en la actividad pesquera, economia de la comunidad, sostenibilidad

de los recursos, precios y canales de comercializacién.

Analisis de los datos

La informacién resultante de la encuesta fue tabulada en hoja de cilculo del programa Microsoft Excel, a través
de la creacién de una base de datos de tipo relacional y de 1923 datos; se codificaron los campos para el registro.
Para el anilisis de los datos, se utilizaron técnicas estadisticas como la Prueba T'y el Chi cuadrado (p<c.05) en el
ambiente de computacién estadistica R (R Core Team, 2022).

Para la caracterizacion de la actividad pesquera, se transcribié y se proces6 la informacién de las entrevistas,
empleando una matriz categorizada sobre la historia de la comunidad y la percepcion de la economia y

sostenibilidad de la actividad pesquera, con el fin de obtener las ideas principales.

Resultados

La PCSC& de pequeﬁa escala €n contexto

Los pescadores y habitantes locales manifestaron que hace 40 afios el pueblo era predominantemente agricola
y pesquero, con abundantes recursos econémicos. Sin embargo, la Hegada de colonos e indigenas, junto con la
disminucién de recursos naturales, alteraron la economia local con el paso del tiempo. Inicialmente, la pesca era
muy rentable, debido a bajos costos de extraccién de los recursos del mar y por el facil acceso al mercado. Sin
embargo, la disminucién de recursos y las fluctuaciones en los precios han reducido su viabilidad econémica, este
altimo factor se debe a la pesca industrial, el cultivo del camarén y de otras especies sustitutas de la corvina, como
la cobia.

La construccién de carreteras mejoro el acceso al mercado, pero también favorecié el agotamiento de los recursos
naturales locales, principalmente con la inclusién de més pescadores a la faena. La sostenibilidad de la pesca
artesanal es un punto de preocupacion a futuro, pues actualmente han sido testigos de las dificultades extractivas

y econémicas que presenta la actividad.
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Los cambios en politicas de veda también afectaron los precios en el mercado local, especialmente del camarén,
combinado con altos costos de gasolina y falta de compradores solventes, lo que agrava los desafios econémicos
que enfrenta la comunidad de pescadores. Sin embargo, se reconoce el efecto positivo en la veda del camarén para

la recuperacion de la especie (Figura 2).

OEERRY © e

FIGURA 2.
Comunipab pE rRio Conco, DARIEN
FUENTE: ELABORACION PROPIA.

Caracteristicas de lOS PGSC&(].OI'@S artesanales

Los resultados obtenidos revelaron una situacién de vulnerabilidad socioeconémica y de escasez de capacidades y
de oportunidades de desarrollo en estas comunidades. En primer lugar, se observé que la mayoria de la poblacién
pesquera son hombres (91 %) (Tabla 1) y con una edad avanzada (Tabla 2). Estos hallazgos sugieren una Posible
desigualdad de género en el acceso a oportunidades en la actividad pesquera, la cual predomina, a pesar del
generalizado auge contempora’meo dela participacién dela mujer en materia laboral. Ademis, la poca participacién
de los j6venes en la pesca es evidente, lo que representa un riesgo para las tradiciones de la faena, concebida como
un patrimonio cultural de la comunidad.

La mayoria de los pescadores no tienen una educacién universitaria (97 %) (Tabla 1), lo que indica una falta de
accesoa oportunidades de educacién y trabajo. Por otra parte, en cuanto a la infraestructura basica en las residencias
delos pescadores, se encontré que solo el 12 % tiene acceso a vivienda de cemento, lo que puede limitar su calidad de
vida y desarrollo econémico. Asimismo, se evidencié una falta de acceso a servicios basicos como electricidad (47

%) y servicios higiénicos adecuados (51 %), lo que indica una situacién precariedad material en estas comunidades

(Figura 3; Tablas 2 y 3).

CuabperNos DE DeEsarroLLo RuraL, CoLoMBia, voL. 22, 2025



FIGURA 3.

TIPOS DE VIVIENDA EN LA COMUNIDAD

Nota. La construccién de casas hechas con cemento (a) se mantiene muy poco en el sector,
sin embargo, las construcciones de maderas (b) son las mis utilizada por los pescadores.

FUENTE: ELABORACION PROPIA.

También se demostré diferencia significativa entre la poblacién pesquera que posee o no ciertas oportunidades
y actividades de trabajo/financieras/apoyo, como una red de oportunidades (5 %), becas universales (22 %),
acceso a capacitaciones (3 %) y la posibilidad de trabajar en actividades como construccién, comercio, turismo
y restauracion (3 %). Estas diferencias pueden ser un reflejo de la situacion de vulnerabilidad y de escasez de
oportunidades en la que se encuentra la poblacién pesquera en estas comunidades (Tabla 4).

TABLA 1.
INFORMACIéN GENERAL. GE’ZNERO Y ESCOLARIDAD DE LOS ENCUESTADOS
Prueba valor de Chi-
Variables Frecuencia (%) df Valor de p
estadistica cuadrado
Femenino - 3 (9) Chi-
Género 1 21.12 4.303e-06
Masculino - 29 (91) cuadrado
Ninguna - 3 (9)
Primaria completa o no - 16 (50) Chi-
Escolaridad 3 19.25 0.0002427
Secundaria completa o no - 12 (38) cuadrado
Universidad completa - 1 (3)

Fuente: elaboracién propia.
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TABLA 2.

INFORMACION GENERAL. EDAD Y NUMERO DE INTEGRANTES DE LA FAMILIA ENTRE LOS ENCUESTADOS

O O g B L
Variable [PromedioModamin_IC95 %max_IC95 % df [Valorde t  [Valorde p
estadistica
One
Edad 51.72 43 46.59434 56.84316 |Sample t-|31 20.584 <2.2e-16
test
Numero One
de 2.78 1 2.04 3.52 Sample t- |31 7.6398 1.292e-08
rntegrantes test
Fuente: elaboracién propia.
TABLA 3.
INFRAESTRUCTURA BASICA DE LAS RESIDENCIAS DE LOS PESCADORES EVALUADOS
Prueba Valor de Chi-
Variables Frecuencia (%) df Valor de p
estadistica cuadrado
Madera No -12 (12) Si- 88 (88) |Chi-square| | 18 2.209e-05
Cemento No- 88 (88) Si- 12 (12) |Chi-square| | 18 2.209e-05
Electricidad No- 47 (47) Si- 53 (53) |Chi-square| | 0.125 0.7237
Servicio higiénico No-31(31) Si- 69 (69) |Chi-square| 1 4.5 0.03389
Telefonia mévil No-28 (28) Si-72(72) |Chi-square| 1 6.125 0.01333
Acceso a internet No- 28 (28) Si- 72 (72) |Chi-square| 1 6.125 0.01333
Chi-
Agua hervida No-29(91)Si-3(9) 1 21.125 4.303e-06
cuadrado

Fuente: elaboracién propia.
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TABLA 4.

OPORTUNIDADES DE EMPLEO ENTRE LOS PESCADORES EVALUADOS

Prueba Valor de Chi-
Variables Frecuencia (%) df Valor de p
estadistica cuadrado
; : Chi
Red de oportunidades No - 31(97) Si - 1(3) 1 28.125 1.137e-07
cuadrado
¢ . Chi
Beca universal No-25(78) Si-7(22) 1 10.125 0.001463
cuadrado
o . Chi
Capacitaciones No-31(97) S1- 1(3) 1 28.125 1.137e-07
cuadrado
. : Chi
Agricultura No - 15(47) 5i - 17(53) 1 0.125 0.7237
cuadrado
. Chi
Ganaderia No - 28(88) Si-4(12) 1 18 2.209e-05
cuadrado
B . Chi
Construccion No - 29(91) S1 - 3(9) 1 21.125 4.303e-06
cuadrado
; . Chi
Comercio No - 31(97) Si - 1(3) 1 28.125 1.137e-07
cuadrado
: ; Chi
Turismo No-31(97) S1- 1(3) 1 28.125 1.137e-07
cuadrado
2 ; Chi
Restauracion No=31(97)Si-1(3) 1 28.125 1.137e-07
cuadrado
Empleado de una . Chi
oo No - 30(94) Si - 2(6) 1 245 7.431e-07
actividad cuadrado

Fuente: elaboracién propia.

De igual forma, se evidencia la falta de acceso a recursos y herramientas importantes para su trabajo, como un
congelador con panel solar (84 %) y una Planta eléctrica (94 %) (Tabla 5).

El anilisis de los datos revela que la mayoria de los pescadores poseen una vasta experiencia en la actividad
pesquera, con una media de 28,8 afios. Esto sugiere un alto nivel de conocimiento y de destreza en esta area. Ademds,
se observa que la duracién promedio de pesca es de 5,28 horas, lo que confirma la dedicacién y el compromiso de
los Pescadores en su labor (Tabla 6).

Sin embargo, a pesar de su experiencia y esfuerzo, no estan organizados en asociacién o cooperativas, por lo que
su economia se ve afectada por los bajos precios de venta de sus Productos (Tabla 7). Esto indica una competencia
limitada en el mercado, lo que dificulta su capacidad de obtener mayores ingresos.

Estos hallazgos sugieren la necesidad de implementar medidas para mejorar la situacién de estas comunidades
y promover su desarrollo sostenible. Algunas posibles soluciones podrian ser la capacitacién en técnicas de pesca
sostenible, promover la diversificacién de Productos y el apoyo en la creacién de cooperativas pesqueras para
mejorar su poder de negociacién en el mercado y el acuerdo de cuotas de extraccién. Ademds, es importante que
se establezcan politicas que fomenten un precio justo para los productos pesqueros y se aborden las barreras que

impiden el acceso a ciertos recursos y herramientas necesarios para la actividad pesquera (Tabla 5).
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FIGURA 4.

Tiros DE EMBARCACIONES DE LOS PESCADORES DE Rio CoNGo

FUENTE: ELABORACION PROPIA.

TABLA 5.
SOBRE LA ACTIVIDAD PESQUERA ENTRE LOS EVALUADOS
Prueba Valor de Chi-
‘Variables Frecuencia (%) df Valor de p
estadistica cuadrado
Bote No - 1(3) Si- 13 (97) Chi cuadrado | 1 28125 1.137e-07
Panga No - 29(91) 81 - 3(9) Chicuadrado | 1 21.125 4.303e-06
Canoa No - 28(88) 8i - 4(12) Chi cuadrado 1 18 2.209e-05
Madera — 29 (91)
Material Chi cuadrado 1 21.125 4.303¢-06
madera/fibra de vidrio - 3(9)
Redes de enmalle No - 31(97) 8i- 1(3) Chi cuadrado 1 28.125 1.137e-07
Palangre a la deriva No - 29(91) Si - 3(9) Chi cuadrado 1 21.125 4.303e-06
Cuerda de mano No - 24(75) 8i - 8(25) Chi cuadrado 1 g 0.004678
Arrendada —3(9)
Embarcacién Chi cuadrado 1 21.125 4.303e-06
Propia - 29(91)
Congelador con Panel Solar No - 27(84) 8i - 5(16) Chi cuadrado 1 15.125 0.0001006
Planta eléctrica No - 30 (94) Si - 2(8) Chi cuadrado 1 245 7.431e-07
Tinas con hielo No - 3(9) 8i-29(91) Chi cuadrado 1 21.125 4.303e-06
solo No - 26(81) Si- 6(19) Chicuadrado | 1 125 0.000407
Acompafiado No - 26(81) 8i - 6(19) Chi cuadrado 1 125 0.000407
X6:00 2. m. - 12:00 m. No - 1(3) Si-31(97) Chi cuadrado 1 28.125 1.137¢-07
X12:00 m. - 6:00p. m. No - 11(34) 8i - 21 (66) Chicuadrado | 1 3.125 0.0771
X6:00 p. m. - 12:00 m. 1. No - 26(81) Si- 6 (19) Chicuadrado | 1 125 0.000407
X12:00m. n -6:002 m. No - 12(38) 81 - 20 (62) Chi cuadrado 1 2 0.1573
Fuente: elaboracién propia.
TABLA 6.
ANOS DE EXPERIENCIA Y HORAS DE TRABAJO ENTRE LOS ENCUESTADOS
Ln Prueba
Variable |[PromedioModamin_IC95 %max_IC95 % df | Valor de t | Valor de p
estadistica
Adilos de
.. |28.78125( 20 | 23.99752 33.56498 | Pruebat |31 12.271 1.957e-13
experencia
Duracion en
5,28 4 4,58 5,98 T-student | 31 15,41 4.402e-16
horas

Fuente: elaboracién propia.
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TABLA 7.

SOBRE LOS PRECIOS DE VENTAS DE LOS PRODUCTOS OBTENIDOS POR LOS PESCADORES

J J Prueba
Variable [PromedioModamin_IC95 %max_IC95 % df | Valordet Valor de p
estadistica
Corvina
Precio
. 1.001562| 1 0.9808388 | 1.0222862 | Pruebat | 31 98.568 <2.2e-16
minimo
Precio
. 1.3375 | 1.25] 1.285696 1.389304 | Pruebat | 31 52.657 <2.2e-16
mAaximo
Camarén
Precio
2921875 3 2.804159 3.039591 Pruebat | 31 50.624 <22e-16
minimo
Precio
2.921875] 3 2.804159 3.039591 Pruebat | 31 50.624 <2.2e-16
maximo

Fuente: elaboracién propia.

Teniendo en cuenta la informacién recopilada y analizada en este estudio, se ha identificado una alta
dependencia de estas comunidades en la pesca como fuente de ingresos y alimentacién. Sin embargo, se han
encontrado diversos factores que afectan la actividad pesquera y la comercializacién de los productos.

En primer lugar, se observé una variabilidad en la frecuencia de pesca de las especies de corvina y camarén
alo largo del afio (Tabla 8). Esto sugiere la influencia de factores como la disponibilidad de las especies y las
condiciones climaticas en la actividad pesquera. Ademds, se identificé una alta presién en la pesca de corvina
durante el mes de diciembre, lo que podria indicar una Posible sobreexplotacién de esta especie.

Por otro lado, se encontré una relacién significativa entre la comunidad y la comercializacién del producto
pesquero (Tabla ), observindose una dependencia en intermediarios para la venta de sus Productos, lo cual puede
generar desigualdades en el mercado y dificultades econémicas para los pescadores.

Ademis, se constaté la presencia de pagos diferidos a los pescadores después dela entrega del producto, lo que
puede afectar su estabilidad econémica y aumentar su vulnerabilidad. Estos resultados indican la necesidad de
medidas y de politicas que promuevan una comercializacién mas justay sostenible de los productos pesqueros en

estas comunidades costeras de Panama.

TABLA 8.

SOBRE LA FRECUENCIA DE PESCA

Especie | En. |Febr.| Mzo. | Abr. | My. |Jun.|Jul.| Ag. |Sept.| Oct.| Nov. | Dic.

Corvina 7 1 0 0 0 0 0 0 0 0 19 | 28

Camaron 0 0 0 2 6 3 8 14 3 1 2 9

Fuente: elaboracién ProPia.
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TABLA 9.

SOBRE LA COMERCIALIZACION DEL PRODUCTO

Valor de
Prueba
Variables Frecuencia (%) df| Chi- Valor de p
estadistica
cuadrado
. No-29(91)Si-3 Chi-
Comunidad 1| 21.215 4.303e-06
(9 cuadrado
Ambos - 1 (3)
: Intermediarios - 28  Chi-
Destino de la venta 3 18.5 0.0003468
(88) cuadrado
Otro -3 (9)
No-26(81)Si-6| Ch-
Otros intermediarios 1 12.5 0.000407
(19) cuadrado
No-26(81)5i-6 Chi-
Al contado 1 12.5 0.000407
(19) cuadrado
Varios dias después de la entrega| No - 4 (12) Si- 28|  Chi-
1 18 2.209e-05
(10-20 dias) (88) cuadrado

Fuente: elaboracién propia.
Discusion

Los resultados de esta investigacién concuerdan con estudios previos realizados en comunidades pesqueras del
Pacifico panameiio, donde se evidencia una alta dependencia en la pesca como fuente de ingresos y alimentacién
(Cornejo Lascano, 2020; Clemente Beyer et al., 2019; Ortiz et al., 2021). Ademis, se ha observado una desigualdad
de género en el acceso a oportunidades econémicas y educativas, lo que afecta la equidad de género en estas
comunidades (Mufoz et al., 2021; Cornejo Lascano, 2020; Bravo-Oliva, 2015).

Los resultados también confirman la vulnerabilidad socioeconémica de estas comunidades, siendo evidente la
falta de acceso a servicios bésicos y a una infraestructura adecuada en sus residencias (Herndndez Panameiio, 2025;
Cornejo Lascano, 2020). Esto implica un impacto directo en la calidad de vida de los Pescadores y en su bienestar
general.

En cuanto a la actividad pesquera, se observaron similitudes en la duracién y experiencia en la pesca, asi
como en la presencia de intermediarios en la comercializacién de los productos, lo que lleva a una situacién poca
cooperacion y baja capacidad de negociacion en el mercado (Chacon, 2014). Ademas, se identific6 una variabilidad
en la frecuencia de pesca de las especies de corvina y de camarén a lo largo del afio, lo que sugiere una posible

sobreexplotacién de la corvina (Franky Carvajal, 2021) (Figura 5).
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FIGURA 5.
MAPA DE UBICACION DE LOS SITIOS DE PESCA MAS FRECUENTES, SEGUN ESPECIE
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FuentE: GoooLE EarTH Pro (2024).

La faltade cooperacion dificulta la formacién del sistema de gestion que requieren los recursos comunes, como
el camarén y la corvina, segin lo sefialado por Garcia-Lorenzo et al. (2024), quienes encuentran determinante la
organizacién comunitaria para la inclusién de los pescadores en la toma de decisiones con enfoque de gobernanza
y asi propiciar la distribucién equitativa de los beneficios.

Estos resultados tienen implicaciones significativas en términos de sostenibilidad y conservacién de los recursos
marinos en el Pacifico panameno y de la poblacién que depende de ellos, considerada en otras latitudes en
vulnerabilidad por los desafios que presentan como el cambio climitico (Selvaraj et al., 2023). Ademis, la alta
dependencia en la pesca de estas comunidades y la presencia de intermediarios en la comercializacién de los
productos pueden tener un impacto negativo en la explotaci()n sostenible de los recursos, lo que puede llevar a
una disminucién en la disponibilidad de las especies y la degradacién del ecosistema marino (Branch Bermidez,
2020; Muiioz et al., 2021).

Por lo tanto, es necesario implementar politicas y medidas que promuevan un desarrollo sostenible en estas
comunidades, promoviendo una pesca responsable y una comercializacién Justa y sostenible de los Productos.
Algunas estrategias podrian incluir el fomento de alternativas econémicas sostenibles, la promocién de técnicas
de pesca sostenible, la creacién de cooperativas pesqueras y el fortalecimiento del acceso a recursos y herramientas
necesarios para la actividad pesquera. De acuerdo con los resultados de Nicolisi et al. (2021), es necesario emprender
acciones estratégicas de marketing que aprovechen el bajo impacto ambiental de la pesca artesanal, a fin de
segmentar el mercado, mediante certificaciones y la trazabilidad para que el consumidor perciba los signos de pesca
responsable. Ademis, acceder a mercados confiables puede ser un factor para reducir la vulnerabilidad econémica
(Kapapa et al., 2024).

Finalmente, es importante destacar la necesidad de abordar la desigualdad de género y promover la inclusién
de las mujeres en la actividad pesquera y en la toma de decisiones en estas comunidades (Cornejo Lascano, 2020;
Branch Bermiidez, 2022). Esto puede mejorar las oportunidades y el bienestar de las mujeres en estas comunidades

y contribuir a un desarrollo sostenible y equitativo en la regién del Pacifico Panamefio (Figura 6).
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FIGURA 6.

CAPTURA DEL CAMARON BLANCO (PENAEUS VANNAMEI)

FUENTE: ELABORACION PROPIA.

En linea con los hallazgos de Stacey et al. (2021) y de Allison y Ellis (2001), se argumenta que el diagn()stico de
base y el desarrollo de capacidades, a través de la gestion dirigida por las instituciones del Estado, en colaboracién
con el gobierno local y con las organizaciones sociales, privadas y no gubernamentales, pueden dar lugar a medidas
de gestién con miras a la conservacién de los recursos y la sostenibilidad de los medios de vida. Para Zampardi
et al. (2024), el entendimiento mutuo entre las instituciones, los tomadores de decisiones y los pescadores puede
conciliar el desarrollo humano y la conservacién de los recursos pesqueros.

Por ejemplo, medidas conjuntas, tales como reglamentos, estrategias, programas de seguimiento, financiamiento
de proyectos de restauracién y conservacion, y la evaluacién participativa de las existencias y del nivel de extraccién
con un enfoque de pesca sostenible (Rachman y Jinliang, 2025; Lépez—Ercilla et al., 2024; Samy-Kamal y Texeira,
2023), podrian redisenar el significado de la pesca para su reconocimiento como eje crucial y multifuncional para

los sistemas alimentarios locales y globales, y los medios de vida (Salmi et al., 2024; Gianelli et al., 2024).

Conclusiones

Los resultados demuestran la situacién de vulnerabilidad y escasez de oportunidades en las comunidades rurales
dedicadasala pesca de pequena escala en el Pacifico panamefio. Se destaca una desigualdad de género en el acceso
a oportunidades economicas y educativas, asi como una falta de acceso a servicios basicos y una infraestructura
adecuada en las residencias de los pescadores. Ademas, se observa una alta dependencia en intermediarios para la
comercializacién de los productos pesqueros y una variabilidad en la frecuencia de pesca delas especies de corvina
y camarén, lo que apunta una posible sobreexplotaci(')n de estas especies.

Estos hallazgos tienen implicaciones importantes para la sostenibilidad y conservacion de los recursos marinos
en el Pacifico panameno. Para promover un desarrollo sostenible en estas comunidades, es necesario implementar
politicas y medidas que promuevan una pesca responsable y una comercializacién Justa y sostenible de los
productos. Ademas, es crucial abordar la desigualdad de género y promover la inclusién de las mujeres en la

actividad pesquera y en la toma de decisiones para el desarrollo de estas comunidades.
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