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PROPUESTA DE EJES
PROGRAMATICOS DE LA DECANATURA
DEL MEDIO UNIVERSITARIO

DE LA FACULTAD DE ENFERMERIA*

Analida Garavito Gomez**

Pastoral universitaria

Objetivo
Propiciar actividades de reflexién y crecimiento espiritual que promuevan el desarrollo
coherente del proyecto de vida.

Actividades

» Retiros espirituales.
*  Grupos de reflexidn.
+ Campamento misién.

Naturaleza del articulo: tema de actualidad. Recibido para evaluacién: 1 de noviembre de 2006. Aceptado para publi-
cacién: 8 de noviembre de 2006.

*  Enfermera. Magistra en Educacién. Decana del Medio Universitario, Facultad de Enfermeria, Pontificia Universidad
Javeriana. Cotreo electrénico: analida.garavito@javeriana.edu.co
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Cultura saludable

*  ACTIVATEEF: es el programa de promocién de actividad fisica que busca rompet
con el sedentarismo y contar con un mayor niimero de personas saludablemente
activas en la Facultad. El programa busca alianzas estratégicas con el Posgrado de
Salud Ocupacional de la Facultad, el Programa de Actividad Fisica de la Alcaldfa

y la Asociacién Colombiana de Facultades de Enfermerfa (Acofaen).

SELECCIONES DEPORTIVAS: buscamos incrementar el rendimiento de nuestras

selecciones, a través de un proceso de entrenamiento continuo con acompa-
namiento cientifico.

¢ DEPORTE FORMATIVO:
- Encuentros de deporte Cultura para la Vida.
- Talleres de olimpismo y valores olimpicos.
- Exhibiciones deportivas.

- Premiacién del deportista del afio en la Facultad.

Pertenencia y participacion

Comites de participacion

Incentivos para los estudiantes y docentes, participacién en seminarios, congresos
y talleres nacionales e internacionales. Estos espacios son importantes para fomentar
la investigacion, la participacién y el compromiso como profesionales, al ser miembros
activos de los grupos estudiantiles de la Facultad: inductores, representantes, Comité
de Deportes, grupos de pastoral.

Actividades de bienestar, clima y cohesion

+  Salidas ladicas que buscan la integracién y el reconocimiento como comunidad
académica (profesores y personal administrativo).

+  Momentos: celebracién del Dia de la Enfermera, Dia del Profesor, Dia de la
Secretaria, Navidad, entre otros.

+ Talleres de reflexién sobre metas comunes, manejo de la comunicacién y
trabajo en equipo.
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