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Enfermagem agora (em inglés, Nursing now) ¢ um movimento social global, levado a cabo em colaboragio
com a Organiza¢io Mundial da Satde, o Conselho Internacional de Enfermeiros ¢ o fundo de caridade
Burdett Trust for Nursing, com uma rede ativa de equipes que trabalham conjuntamente para influir nas
politicas locais e globais, ¢ tem se planejado para um periodo de trés anos (2018-2020). Em 2020 vao ser 200
anos do nascimento de Florence Nightingale, considerada fundadora da enfermagem moderna. O movimento
esta crescendo rapidamente e hoje hd 288 grupos de Nursing Now ativos em mais de 80 paises ¢ cada més sao
registrados e inaugurados novos grupos, todo isso em apenas 16 meses.

As parteiras e enfermeiros s3o o maior grupo de trabalhadores da satide ¢ quando puderem trabalhar com
todo o seu potencial ajudario as pessoas no mundo tudo para aceder aos cuidados de satide. O propdsito
de Nursing Now ¢é melhorar a saide e atengao em satde no nivel global ao melhorar o status e perfil dos
enfermeiros e parteiras.

Procurar o desenvolvimento dos enfermeiros e parteiras ajudar-lhes-4 a trabalhar em todo o seu potencial e,
consequentemente, poderfamos melhorar a satide no mundo todo. Com o desenvolvimento dos enfermeiros
¢ parteiras, os paises atingirao o “Triple Impacto” de melhorar a satide, promover a igualdade de género e
apoiar o crescimento econdémico.

Como enfermeiras ¢ parteiras tém de desempenhar um papel critico na obten¢ao da satide para todos,
os paises que investem neles ¢ em seu desenvolvimento como for¢a laboral obterdo uma expansio lucrativa
da atengio em saude de alta qualidade e haverd mais pessoas beneficiadas da Cobertura de Satde Universal
durante os proximos anos.

A campanha Nursing Now recomenda os paises se concentrarem em cinco dreas: mais clinicas
administradas por enfermeiros nas quais parteiras ¢ enfermeiros puderem trabalhar com todo o seu potencial;
emprego de mais enfermeiros especializados; desenvolver mais servigos de parteiras; fazer dos enfermeiros
atores centrais nos cuidados primdrios de satide, fornecendo servicos e supervisionando os trabalhadores de
saude na comunidade; e, por fim, apoio aos enfermeiros ¢ parteiras na promogao da satide ¢ prevencio de
doencas.

Para gerar evidéncias que tiver influéncia nas politicas, Nursing Now estd comecando estudos novos nas
dreas que tem lacunas significativas na pesquisa disponivel; estd se trabalhando com alguns parceiros para
melhorar e espalhar evidéncia, promover o papel da pesquisa a fim de fortalecer o impacto da enfermagem e
para desenvolver colaboragées globais entre os pesquisadores. Nursing Now colaborou nos seguintes estudos:

- Maximizagao da contribui¢ao da enfermagem para a Cobertura de Satide Universal, WISH.
- Avaliagao de género do relatério de lideranca em enfermagem, IntraHealth, Johnson & Johnson, Nursing Now.
- Enfermagem para empoderar as mulheres, The Aga Khan University, The Journal of Clinical Nursing.
- Papel da enfermagem comunitéria nos paises de alta renda, Universidade Nacional de Singapura.
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- Impacto social e econdmico da for¢a laboral de enfermagem, Universidade de Harvard.

O Consclho Executivo da Organizagio Mundial da Satde anunciou este ano que 2020 serd “o ano
internacional da enfermagem e da parteira”. Desejamos mudar o pensamento dos politicos e lideres da satde
para cles investir em enfermagem. Essa ¢ uma oportunidade excelente para os paises demonstrarem o quanto
valoram seus enfermeiros e parteiras, dando-lhes os recursos que precisam para desenvolver suas carreiras e
empregos.

Uma iniciativa importante e mais recente da campanha Nursing Now ¢ “O desafio Nightingale”, lancado
no Conselho Internacional do Congresso de Enfermagem de Singapura 2019 e que convida a todo
empregador de enfermeiros e parteiras no nivel global para, durante 2020, fornecer para eles oportunidades
de desenvolvimento incluindo lideranca influente, sobre todo aos enfermeiros e parteiras jovens. O propdsito
¢ inspirar a 1.000 empregadores de todo o mundo a possibilitar coletivamente que 20.000 enfermeiros e
parteiras jovens adquiram destrezas como defendentes e lideres influentes na atengio de satde.

Todos os enfermeiros do mundo poderiam se tornar parte da campanha. Espalham essas informagoes,
trabalhem em colaborag¢io com os pesquisadores, ajudem a elevar o perfil e status da enfermagem; sejam
agentes de mudanga, advoguem perante dos governos e os lideres da satide para eles investir nos enfermeiros
¢ parteiras; digam Sim para o “Desafio Nightingale”.

Para influenciar as politicas de satide ¢ a provisao dos servigos, ¢ para conseguir que os enfermeiros tenham
impacto ainda maior sobre a satde global, teremos que apresentar evidéncia significativa da contribui¢io da
enfermagem para a saude, o desenvolvimento econdmico ¢ a equidade de género. A fim de gerar evidéncias
que influenciar nas politicas, Nursing Now:

- Comegaré novos estiidios nas dreas onde hé lacunas significativas na pesquisa disponivel.
- Trabalhar4 com parceiros para melhorar ¢ espalhar evidéncia.
- Promoverd o papel da pesquisa para fortalecer o impacto da enfermagem.
- Desenvolvera colaboracoes globais entre pesquisadores.

Até hoje, Nursing Now ji colaborou com parceiros nos seguintes estidios:

- Maximizagao da contribui¢ao da enfermagem para a Cobertura de Satide Universal, WISH.
- Avaliagao de género do relatério de lideranca em enfermagem, IntraHealth, Johnson & Johnson, Nursing Now.
- Enfermagem para empoderar as mulheres, The Aga Khan University, The Journal of Clinical Nursing.
- Papel da enfermagem comunitéria nos paises de alta renda, Universidade Nacional de Singapura.
- Impacto social ¢ econdmico da forga laboral de enfermagem, Universidade de Harvard.
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