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Ll honor, o la circel
de las mujeres del siglo XVII

Abstract
In spite of loading by nature with the biggest sin in the humanity’s history and their respective associations with the
wickedness, the women of the XVII century as much in Europe as in the Indies had in their bodies the biggest responsibility
that one could have for the time: the protection of the most valuable thing for the Baroque society, the preservation of the
honour. In this sense, it is evident in the literature of that moment such a concern to regulate how she should take care, and

the desire to “show” before the society that that honour was in the protective best case: a good woman, just as was made
it. —In the Santafe case— the hearer Gabriel Alvarez of Velasco.

Resumen
A pesar de cargar con el pecado mds grande de toda la historia de la humanidad y sus respectivas asociaciones con la
maldad por naturaleza, las mujeres del siglo XVII tanto en Europa como en las Indias tenian en sus cuerpos la
responsabilidad mds grande que se podia tener para la época: la proteccion de lo mds valioso para la sociedad barroca,
la preservacion del honor. En este sentido, es evidente en la literatura de ese momento tal preocupacion por regular como

se debia cuidar, y el afdn de “mostrar” ante la sociedad que ese honor estaba en el mejor estuche protector: una buena
mujer, tal como lo hizo —en el caso santafereiio— el oidor Gabriel Alvarez de Velasco.
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En el siglo XVII, atin era habitual considerar que to-
das las mujeres, a excepcion de la Virgen Maria, eran
las hijas de Eva, malas por naturaleza y culpables
por llevar la mancha y la provocacién en el cuerpo.
Imagen que impulsé un control atin mayor en la épo-
ca barroca sobre la mujer por ser ésta la depositaria

una mujer no le bastaba con ser buena, debia sufrir
mds que el hombre para alcanzar la redencién, con-
dicién que repite una y otra vez fray Luis de Ledén en
su Perfecta casada’.

Esta imagen de la mujer como un ser imperfecto, esta

del tesoro mds grande del hombre en el siglo XVII:
el honor. También lo era que todas, aparte de tener la
obligacién de seguir el modelo “mariano” de virtu-
des y perfeccion, debian purificar sus cuerpos y una
de las formas era autocastigdndose para poder alcan-
zar, por lo menos, un poco de la santidad de la Vir-
gen, de la belleza que tanto la adornaba por sus
virtudes y para poder superar su nociva naturaleza. A

actitud que se vislumbra en discursos antiguos, me-
dievales y barrocos era absolutamente normal. Era
una “verdad” sin discusién, sustentada por las auto-
ridades biblicas y teoldgicas, que una corriente de
pensamiento fortalecio, es decir, la tradicién miségina;
y a la que otras corrientes intentaron aportar ideas
para superarla con el fin de salvar a la mujer de su
“sino” femenino. De ahi que, el objetivo de muchos
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de los textos, que hoy pueden parecer como
“miséginos”, era en realidad aconsejar a la mujer para
que con ciertas instrucciones y prevenciones supera-
ra su condicion natural, considerada malsana?.

El pensamiento patristico sobre la mujer, base de los
textos de tedlogos, filosofos, cientificos, sacerdotes,
etc., conformé y sustenté la idea que se tenia de la
naturaleza femenina y atravesé, de una u otra forma,
toda la Edad Media en Europa. No obstante, dicho
pensamiento al pasar a la modernidad tuvo cambios,
no de esencia, pero si de complejidad por toda la in-
fluencia humanista renacentista. Se pasé de ver a la
mujer no s6lo como un instrumento del demonio para
arrastrar al hombre al pecado, sino también, como
factor de disolucién social®.

Esta vision se incrementd y se le relacioné directa-
mente con el control social, que fue una de las carac-
teristicas centrales de la cultura que le siguié al
periodo renacentista: el barroco. Tiempo en el que se
comenzaron a divisar las manifestaciones de un mun-
do en crisis y se reforzé el rol funcional ideal de cada
individuo en su sociedad, comenzando por su misma
familia, con el fin de mantener y reproducir estructu-
ras que se creian inmutables. De ahi que se agudizara
un instrumento idéneo para la integracién y el con-
trol social, “el honor”, que Maravall define para tal
época como:

“el premio de responder puntualmente, a lo que
se estd obligado por lo que socialmente se es, en
la compleja ordenacién estamental’™.

En un texto espaiiol de finales del siglo XVII, el ho-
nor es definido como...

“... el testimonio, que el hombre v.g. con sus pala-
bras y acciones dice de los méritos y excelencias
de otro hombre... porque aquellos sugetos, que
desean ser honrados, no apetecen otra cosa, que
estas palabras, o sefiales manifestativas de su ex-
celencia (...) porque la excelencia, que el honor
mira, y atiende, consiste positivamente en la vir-
tud,... y asf el honor y la honra es, propia, y rigu-
rosamente premio de la virtud™.
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por Sénchez Lora. Mujeres, conventos... pag.

Maravall, Poder, honor y élites. pag. 137.
Maravall, Poder, honor y élites. pag. 66.
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De modo similar, en el Tratado del amor de Dios,
texto conocido en Espaiia y en las Indias, dice:

“El segundo lugar de los bienes humanos pode-
mos dar a la honra, a la gloria y a la fama: que
aunque no es tan generalmente codiciada de los
hombres como la vida, es sin duda poco menos, y
de algunos mucho mis..., el primer mal que trae
consigo la honra, sea el peligro de nuestra alma’.

En estos testimonios es claro cémo el honor consti-
tuy6 el principio del ordenamiento social porque a
cada persona y a cada cosa les asigné un lugar que
debia ser inamovible. Maravall, al respecto, lo rela-
ciona directamente con el rol familiar, dirigiéndonos
ahora a la estrecha unién del honor con la mujer, y a
su gran responsabilidad con respecto a éste.

“El honor es el principio del orden, porque es la
sublimacién de ese principio, en virtud del cual,
cada cosa, cada individuo, estd en su lugar’™’.

“El honor, pues, en tanto que factor de integra-
cién, comienza su funcién en el nicleo de la fa-
milia y continda a través de los diferentes planos
en que se articula una sociedad, de ahi el caricter
elemental y bédsico del honor conyugal™®.

Pero ;cudl es la gran responsabilidad de la mujer con
el honor y por qué? A la mujer por ser considerada un
ser inferior e imperfecto, pero con la gran responsa-
bilidad de ser la madre de los hijos, se le confiné a
ser vigilada y dirigida por el hombre, y, sobre todo, a
que estuviera encerrada, aislada del mundo pecador,
obligada a cuidar de su honestidad porque ella era la
Unica garante de la procedencia, virtud esta tan tras-
cendental para la cultura barroca:

“Como reaccioén a la crisis general del siglo X VII,
que sacudio las bases que sustentaban la sociedad
estamental, se produjo un endurecimiento ideol6-
gico y de los c6digos jerdrquicos y organizativos.
En este endurecimiento se pretendi6 fijar a cada
individuo al cumplimiento estricto de sus funcio-
nes estamentales, a las cuales se les vincula por
medio del nacimiento. A la mujer le correspon-
di6, nada menos, el papel de asegurar y garantizar
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Fonseca, fray Cristébal de. Tratado del amor de Dios, primera y segunda parte, cap. XXXIX, pdg. 229 y sigs., Madrid, 1622.



que toda vinculacién estamental es legitima, que
cada uno es quien dice ser porque es hijo de quien
parece ser. De ahi que no exista prenda mds esti-
mada en una mujer que su honestidad’”.

Su preservacién fue el objetivo de miiltiples trata-
dos, no tanto por moralismo sino por evitar la disolu-
cién social en una sociedad basada en la idea del
control de las personas y sus respectivas conciencias'’.
Asf, la honestidad femenina por ser parte fundamen-
tal del orden social y tener el papel de asegurar y
garantizar que toda vinculacién estamental es legiti-
ma, no podia ser abandonada a la libre voluntad de la
mujer, al ser ésta tenida en tan mal concepto por la
sociedad. Por consiguiente, se le dio la responsabili-
dad al hombre de: 1. defender dicha honestidad por
ser considerado el duefio y la cabeza de la mujer, y 2.
de su comportamiento. En palabras de Sanchez Lora:

“Para reducirla a su funcién y para guardar esa ho-
nestidad, la sociedad del siglo X VII endureci6 toda
la tradicién miségina y la volvi6 a recrear con todo
el peso de la teologia y de la ciencia natural”'".

Por otro lado, la valorada masculinidad, en contrapo-
sicién a la perniciosa feminidad, comprometia al hom-
bre en el entramado de valores sociales que de ella se
derivaban con el fin de integrar —o mejor de orde-
nar— a la sociedad, de preservar el honor a toda cos-
ta. El hombre debia asi defender la honra de sus
mujeres mds cercanas (su madre, su hermana, su es-
posa, su hija) para evitar la disolucién de la sociedad,
la cual comenzaba en el nicleo, en la familia.

Fue tanta la responsabilidad que se le dio al hombre
para que preservara la honra femenina, que la des-
honra de una mujer hacia deshonrar a todos los hom-
bres de la familia de la que formaba parte. Esto hacia
que su propio honor masculino dependiera de sus
mujeres cercanas, que su propia honra estuviera de-
positada en una mujer y de esta forma, era obligado a
defenderla a muerte. De ahi que sea evidente cémo
en el siglo XVII la infamia piblica era en realidad
una gran descalificacién social'?, donde la capital del
Nuevo Reino no se quedo atrés.

Todo este aparato del honor justifica el fortalecimiento
en la prevencién por la naturaleza femenina en el
barroco. ;Por qué? Porque conformé una ideologia
religiosa irrefutable que, asumida por el consciente

9 Sénchez Lora. Mujeres, conventos.... pag. 456.
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colectivo, reafirmé a la mujer en una posicién ina-
movible de inferioridad en la sociedad para justificar
la tutela masculina sobre ella, por ser la portadora del
honor: lo mas valioso para la cultura barroca. Si la
mujer era virtuosa, si tenia fama de intachable, el
hombre preservaba su honor ante los demads; la honra
de los hombres estaba, en si, en lo que la gente sabia
y comentaba de sus mujeres y de ellos. Tal vez por
eso se explique tanta generosidad “piblica”, tanta
teatralidad de una vida virtuosa, y por qué no, algu-
nas de las vidas ejemplares tanto de laicas como de
monjas.

. El incremento de Ia misoginia
en el barroco

La corriente miségina formé un cuerpo de ideas en
contra de la mujer desde los principios del cristianis-
mo, pero se reforzé y complement6 a partir del siglo
XVI para preservar el honor. Sin embargo, ;cudl es
el porqué del incremento en la sociedad barroca? Y
,por qué sobre todo en Espafia y sus territorios domi-
nados? La respuesta se encuentra en una gran parte
en la Contrarreforma catélica. Para entender mas cla-
ramente la época, Sanchez Lora lo explica de la si-
guiente manera:

“En el marco de una crisis que fue més dura por
menos esperada, que golped a los hombres con
terrores espirituales y les condujo al sufrimiento
moral de la desesperanza, la religiosidad fue trans-
formada, a fuerza de necesidad de esperanza, en
instrumento maravilloso que arrancé a los hom-
bres del suelo y les condujo a la ilusién del vivir
milagroso, para escapar de un humanismo sin
horizontes que no era asumible. (...) Estas formas
de religiosidad, ya exacerbadas, fueron llevadas
al limite por la accién did4ctica de la
Contrarreforma y por los métodos emocionales
que utilizé”".

La Contrarreforma, en su afan de arremeter contra
todos los pensamientos reformistas, fue agresiva en
la consecucion de sus fines e intent6 acercar a los
hombres a Dios aterrdndolos, inculcandoles un mie-
do profundo hacia todo lo que representara pecado y,
por consiguiente, camino al infierno'*. Desde luego,
un personaje relacionado con el demonio y con el

10 Rodriguez-San Pedro Bezares, Luis E.; Sanchez Lora, José Luis. Los siglos XVI-XVII. Cultura y vida cotidiana, Madrid, Sintesis, 2000, pég. 107.

11 Sénchez Lora. Mujeres, conventos... pag. 456.

12 Sénchez Lora. Mujeres, conventos... pag. 68.

13 Sanchez Lora. Mujeres, conventos... pags. 456-457.
14 Rodriguez-San Pedro. Cultura y vida... pag. 110.
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mal no podia faltar en la escena contrarreformista y
barroca: la mujer. Enemigo desde casi todos los pun-
tos, malsano por naturaleza.

Una mujer, para que fuera considerada buena, debia
hacer mucho mas esfuerzo que un hombre. El espa-
fiol fray Luis de Ledn lo confirma:

“Para que un hombre sea bueno le basta un bien
mediano, mas en la mujer ha de ser negocio de
muchos y muy subidos quilates, porque no es obra
de cualquier oficial, ni lance ordinario, ni bien que
se halla adoquiera...”'.

Y por esta naturaleza se recomendaba que debiera
estar encerrada en su hogar. En el Tratado del amor
de Dios se dice que la mujer debia sélo hacer tres
salidas: a bautizarse, a casarse y a enterrarse y, a tal
respecto, menciona el salmo 127 que es una bendi-
ci6én de un casado:

“Dios te dé una mujer tan fértil y tan fecunda como
una parra, de quien suelen estar pendientes innu-
merables racimos; pero esa parra no salga a la
ventana, ni a la puerta, que corre el peligro de que
la roben, sino sustente su fertilidad en los rinco-
nes de la casa™'®,

También en numerosos textos se menciona la suje-
cién de la mujer al hombre por mandato de la Bi-
blia. En un texto espaiiol de fines del siglo XVI se
menciona:

“que el varén traya la cabeza descubierta... y que
la mujer siempre la traya cubierta, por dar a en-
tender que el varén, como dice el apostol, es ca-
beza de la mujer, y que ella es y ha de ser subjecta
al varén y regida e governada por €l, e no el varén
por la mujer...”"".

En el ya mencionado Tratado del amor de Dios se
confirman estas palabras y ademads se explican:

“... tratamos en que consistia la semejanza del
hombre con Dios, y diximos entre otras muchas
cosas que en el dominio: en esta semejanza no
entra la mujer. San Pablo dice, que la mujer se

15 Leén, La perfecta casada... pag. 54.
16 Fonseca, Tratado del amor, pag. 180.

cubra la cabeza en la Iglesia, pero el hombre no,
que es hecho a semejanza de Dios; y el cubrirse el
rostro y la cabeza antiguamente, era ceremonia
de esclavos, y eso significa el velo que usan las
monjas; y asi dice Dios: Hagamos al hombre a
nuestra, para que sefioree y mande: mas la mujer
no tiene que mandar”'®,

Ademas este mismo texto es claro al mandarle a la
mujer que sea obediente y temerosa del marido, tan-
to en ausencia como en presencia, porque é€l,

“estd en lugar de Cristo, y si desprecia al marido,
a Cristo desprecia...”".

Al despreciar a la mujer como al demonio, se valora-
ba al hombre como un ser hecho a semejanza de Dios.
La exaltacion de la masculinidad, formada desde
los inicios del cristianismo, se sustentaba mas en
la descalificaciéon moral y social del sexo femeni-
no que en las propias excelencias del masculino.
Fue una constante barroca presentar a la mujer
como un ser imperfecto, casi como un monstruo,
basada en la misma Biblia®. Fray Luis de Le6n
menciona lo siguiente:

“Porque como la mujer sea de su natural flaca y
deleznable mds que ningtin otro animal... al mos-
trarse una mujer la que debe entre tantas oca-
siones y dificultades de vida, siendo de suyo tan
flaca, es clara sefial de un caudal de rarisima y
casi heroica virtud... Porque cosa de tan poco
ser como es esto que llamamos mujer, nunca ni
emprende ni alcanza cosa de valor, ni de ser, si
no es porque le inclina a ello y la despierta y la
alienta alguna fuerza de increible virtud, que, o
el cielo ha puesto en su alma, o algin don de

Dios singular”?!.

Se consideraba que la mujer por voluntad de Dios ha-
bia sido creada de la costilla del hombre, un hueso
curvo, y no de uno derecho, para que con esto se en-
tendiera que estaria perpetuamente sujeta al hombre®.
También se repetia que al tener la mujer el cuerpo “fla-
co”, también tenia mucho menor esfuerzo y por lo
mismo menos inteligencia. De lo anterior se deduce
que era una gran alegria para los padres tener hijos

17 Talavera, fray Hernando. De vestir y de calzar, en Escritores misticos espafioles, BAE, Madrid, 1911, t. I, pag. 62.

18 Fonseca, Tratado del amor..., cap. LIIL, pag. 342.
19 Fonseca, Tratado del amor..., cap. LII1, pag. 342.

20 Pefialver Gomez, Patricio. La mistica espaniola (siglos XVI y XVII), Madrid, Akal, 1997.

21 Leoén, La perfecta casada... pag. 50 y sigs.

22 Zarate, fray Hernando. Discurso de la paciencia cristiana, libro VIII, discurso III, BAE (col. Rivadeneyra), t. 27, Escritos del siglo

X VI, Madrid, 1861, pag. 654.



varones>, en parte porque éstos tendrian habilidad para
las letras y otras ciencias de cuidado; en cambio, al
sexo femenino su humildad y su frialdad no le permi-
tian alcanzar un ingenio profundo, al contrario, se les
reconocia ‘“cierta” habilidad en materias faciles y su
discusién con términos comunes y aprendidos de me-
moria como lo menciona Huarte de San Juan, en Exa-
men de ingenios para las ciencias. Fray Luis de Le6n
mencioné algo parecido al decir que:

“Porque asi como la naturaleza... hizo a las muje-
res para que encerradas guardasen la casa, asi las
obliga a que cerrasen la boca... porque el hablar
nace del entender y las palabras no son sino como
imédgenes de lo que el dnimo concibe en si mis-
mo; por donde, asi como a la mujer buena y ho-
nesta la naturaleza no la hizo para el estudio de
las ciencias, ni para negocios de dificultades, sino
para un solo oficio simple y doméstico, asi las li-
mitoé el entendimiento, y, por consiguiente, les taso
las palabras y las razones... han de guardar siem-
pre la casa y el silencio™.

(Por qué les dio a las mujeres Dios las fuerzas
flacas y los miembros muelles sino porque las crid,
no para ser postas, sino para estar en su rincén
sentadas?... Asi, la buena mujer, cuanto para sus
puertas adentro ha de ser presta y ligera, tanto para
fuera dellas se ha de tener por coja y torpe”?.

Las mujeres debian estar guardadas en casa, pero ade-
mads en su encerramiento no debian pretender ser mas
de lo que tenian asignado, es decir, no por estar en la
casa podian ser las que la dirigieran. La cabeza de la
casa era el hombre, al igual que éste era la cabeza de
la mujer, era inaceptable que la mujer pretendiera ser
junto con el hombre la cabeza de su hogar, o incluso
su propia “cabeza”, porque esto llevaria a la disolu-
cidn social y la base de la sociedad estaba alimenta-
da por este principio: el hombre era el director. Desde
luego en la vida real no siempre se cumplia, pero esto
hacia parte de los valores ideales que defendian las
élites de poder, para “ordenar” la sociedad.

Sin embargo, con respecto a la misoginia
especificamente, recordemos que estamos tratando
con representaciones ideales. Desde luego, como ha
ocurrido con otras formas de pensamiento, tanto en
Espafia como en el resto de Europa la misoginia no
fue undnime. En la Edad Media, las mujeres no solo
fueron malas por naturaleza, en algunos periodos su
cuerpo se llegé a considerar sagrado e, incluso, exis-
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ten muchos textos en los que se exalta a la mujer no
necesariamente santa y se le defiende. Luego, con
respecto a la misoginia moderna, desde el siglo XV
se conformd una minoritaria corriente de opinién
contraria que posteriormente tomo fuerza en el siglo
XVII. Esta corriente defendia a la mujer, su igualdad
con el hombre, y una de sus fuentes era Platén. Por
supuesto, estas ideas iban en contra de los principios
morales que se pretendié fundar en los nuevos terri-
torios de las Indias y el filtro fue bastante estricto en
el paso de este tipo de ideas. Para el caso de Santa
Fe, una ciudad tan pequena y de tan dificil acceso, la
pobreza econémica y las dificultades de comunica-
cién impidieron la entrada de algunas modas intelec-
tuales, e ideologias diferentes a las “oficiales” tal vez
como la antimisoginica. Por estos motivos, para la
Iglesia fue mads fécil controlar la entrada de ciertos
libros prohibidos, que ademas si ingresaban no eran
para el conocimiento publico. Esta institucion préicti-
camente tenia el control sobre todas las cuestiones
de conocimiento y doctrina, ademds de las maneras
para impartirlo y adoctrinar.

Desde luego en Santa Fe como receptaculo del am-
biente espaiol, la misoginia cristiana que lleg6 lo hizo
reforzada con toda la teologia patristica y
contrarreformista, para poder controlar a la mujer de
una manera mucho mads eficaz y poder cuidar que
cumpliera a cabalidad con las funciones que le ha-
bian sido asignadas por la sociedad. A partir del siglo
XVII se percibe un endurecimiento en esta tradicion
misogina tal vez con el fin de cuidar ain mas la ho-
nestidad femenina que, al fin y al cabo, garantizaba
la masculina, y esta responsabilidad se reafirmé en
quien era considerado su cabeza: el hombre.

Asi, la importancia del honor se trasladé a las Indias,
e igualmente fue custodiado por los hombres, porque
para ellos era sabido que si no lo posefan quedaban
por fuera del cuerpo social, rechazados por no cum-
plir con su rol en la sociedad y por tanto se consti-
tuian en seres desobedientes a los que les esperaba
un castigo ejemplar y una permanencia tortuosa en el
purgatorio. De ahi que fueran tan importantes los
modelos de vida para cumplir a cabalidad con la fun-
cién encomendada, llevando a la vez una vida vir-
tuosa. Para el hombre del siglo XVII, el buen
comportamiento debia ser en todo momento y en to-
das las acciones que realizara, tanto en lo religioso
como en lo cotidiano como en lo laboral, tanto en lo
publico como en lo privado, porque todo hacia parte
de su ““actuar en el teatro de la vida”, lo que se con-

23 King, Margaret L. Mujeres renacentistas. La biisqueda de un espacio, Madrid, Alianza, 1993, pag. 43.

24 Lebn, La perfecta casada... pag. 180.
25 Ledn, La perfecta casada... pag. 188.
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vertia ademds en una responsabilidad no solo consi-
g0 mismo, sino con todo su linaje, desde sus antepa-
sados hasta sus futuros hijos. El honor se heredaba y
se debia cuidar e incrementar.

Prueba de la importancia del honor para dicho hom-
bre esta en la literatura de la época. Por ejemplo, para
los escritores del Siglo de Oro fue tema principal en
muchas de sus obras. Lope de Vega decia que los
temas del honor eran los mejores para el teatro por-
que emocionaban profundamente al piblico. Muchos
dramas dejaban como ensefianza que més que la for-
tuna, el amor y la belleza, la honra era lo mds impor-
tante para la sociedad. En la concepcion de Cervantes,
un hombre sin honor era peor que estar muerto.

Flérez de Ocdriz, en sus genealogias, explica cémo a
través de la nobleza se adquiere honra y cita a Platén
para definirla: “la honra es una dignidad adquirida
por virtud” y luego la complementa con las palabras
de Séneca al aclarar que es estimada en demasia: “la
honra es el mayor de los mundanos bienes”?*. Inclu-
so todo el libro de Ocdriz estd sustentado en el honor,
al ser un texto dedicado al rastreo del linaje de las
familias, sus hechos heroicos, los escudos de los ape-
Ilidos, entre otros aspectos que tienen como fin resal-
tar de “donde se viene”.

Y es que aparte de ser sefialada una familia o un hombre
por perder su honor, eran excluidos de los privilegios de
su grupo, en pocas palabras les cambiaba la vida;

“toda afrenta al honor familiar era vivida con es-
pecial dramatismo psicolégico y social, obligan-
do a que las familias y la comunidad cuidaran
celosamente de conservar su orden sexual”?’.

Por consiguiente, el matrimonio se convirtié en uno
de los mejores mecanismos de la sociedad para cui-
dar y hasta para incrementar el honor, aunque en oca-
siones también lo danara... y las primeras en llevar
todo su peso eran las mujeres. Cuando una familia
lograba conseguir un buen matrimonio para alguna
de sus hijas, tenia su honor asegurado e incluso en
alza, por adquirir una buena parentela. La hija que-
daba obligada a mantener en alto el honor de su fa-
milia, y adquiria la obligacién de conservar intacto
un nuevo honor, el de quien ahora era su esposo. Es
por esto que las familias se esmeraban tanto por con-
seguir un buen vinculo, al cual aseguraban con una
altisima dote. En realidad no era tanto por amor a sus

hijas, era un interés por asegurar su mayor tesoro. De
ahi que, por lo general, se casara una sola de las hijas
y las demads fueran recluidas en conventos: se asegu-
raba con gran parte del patrimonio una porcién del
honor familiar y se buscaba que se incrementara,
mientras las porciones que sobraban eran guardadas
para que no corrieran peligro. La dote al fin de cuen-
tas no era un “regalo” para el novio, era una impor-
tante inversién familiar.

No obstante, este tipo de mecanismo funcionaba de
esta manera solo entre las familias blancas. Al ser
considerado el honor casi como una virtud, que se
heredaba, éste era considerado exclusivo de blancos
con ancestros hispdnicos, por lo que los indigenas,
negros y demds castas no podian poseerlo. Aunque
éste no solo era problema de color sino, ademads, por-
que a aquellos que no eran blancos se les asociaba
con el paganismo, y existia la creencia de que tenian
origen ilegitimo. Pablo Rodriguez cita un caso en el
que dos mujeres coloniales neogranadinas perdieron
la honra por el mismo hombre, y el juez eclesiastico
dictaminé que la blanca habia perdido mas que la
mestiza y que tenia mas derecho al matrimonio, a
pesar de que la mestiza habia recibido primero la pro-
mesa del mismo?.

Para los hombres, la pérdida de 1a honra de sus hijas era
verdaderamente dramatica. Ellos tenian la gran respon-
sabilidad de tutelar algo que no estaba del todo bajo su
control, a pesar de su imagen de autoridad dentro de su
nicleo familiar. Cuando se perdia la virginidad de una
hija, y el hecho se hacia piiblico, la situacién se tornaba
en el cobro de una deuda que debia pagarse también en
publico, para calmar de algiin modo las habladurias.
Por este motivo y para no sufrir el escarnio de la socie-
dad, muchas familias optaron por ocultar el hecho si
éste dejaba como consecuencia un embarazo.

Por otro lado, para los hombres también era un ver-
dadero dolor de cabeza una posible infidelidad de su
esposa. No obstante, Pablo Rodriguez afirma que tal
situacién era un

“hecho azaroso y sumamente complejo, la infide-
lidad de las esposas era mas una invencién que un
hecho rutinario”; “la comunidad actuaba como un
control implacable sobre el orden conyugal™®.

Cuando los esposos se ausentaban de sus hogares,
las esposas eran observadas todo el tiempo.

26 Florez de Ociriz, Juan. Genealogias del Nuevo Reino de Granada, libro primero, vol. 1, Bogot4, Biblioteca Nacional, 1943, pags. 9-10.
27 Rodriguez, Pablo. En busca de lo cotidiano. Honor, sexo, fiesta y sociedad s. XVII-XIX, Bogot4, Universidad Nacional de Colombia,

2002, pag. 188.
28 Rodriguez, En busca de lo cotidiano, pag.188.
29 Rodriguez, En busca de lo cotidiano, pag. 189.



Un caso santaferefo: Zg [z exemplar vida y
merte dichosa de doia francisca Zorrilla

Por consiguiente, la responsabilidad del cuidado de
la honra de la mujer era para el hombre el cuidado de
su propio honor, y desde esta perspectiva son
explicables muchas de las manifestaciones barrocas.
En este sentido, se hacen mads claras las posibles ra-
zones de creacién de libros ejemplares como el caso
de De la exemplar vida y muerte dichosa de dofia
Francisca Zorrilla, escrito por su propio esposo, €l
ex oidor Gabriel Alvarez de Velasco, en el que se
encuentran muchas de sus aseveraciones e imagenes
sobre dofia Francisca, su vida en comin y su propia
ideologia. Ideologia que Alvarez expresé en otras de
sus obras hasta el cansancio, pero que s6lo estaba
destinada a un publico reducido por el nivel de erudi-
cién de su escritura, hecho que tal vez lo animé para
escribir en romance tal vez su obra mas importante,
no tanto por su calidad escritural sino porque en ella
estaba contenida la virtuosa vida de su esposa, es
decir, la narracién de su propio honor.

Asi como don Gabriel fue repetitivo y explicito en
nombrar cada una de las virtudes que adornaban a su
esposa Francisca, también lo fue, aunque de modo
mads implicito, al referirse a todo lo relacionado con
el honor: la honestidad, la honra, la fama, la murmu-
racién, etc. Por ejemplo, en el glosario de su libro
dice que la honestidad es la mayor y mds preciosa
gala, que veda lo que no veda la ley, y no da lugar a
sospechas™. De fama dice que no guarda clausura ni
para lo bueno ni para lo malo, y que la deja por me-
morial el que obra bien®'. De esta forma, resulta inte-
resante destacar la importancia que le daba a la
apariencia exterior, a los comportamientos, a los ac-
tos publicos, a que se conocieran ciertos episodios
de la vida de su esposa, lo que se dijera, a la fama,
etc., al igual que sus contemporaneos.

II. El modo de llevar el cuerpo
y la apariencia: reflejos de lo interior

La apariencia de una mujer decia quién era realmen-
te ella. El padre Mercado en su Cristiano virtuoso
subrayaba que las virtudes interiores se reflejaban en
el exterior y que por tanto se debia tanto cuidar del
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cuerpo como de sus vestiduras®. Por ejemplo, don
Gabriel hizo una larga descripcién sobre la manera
tanto de comportarse, como de vestirse, de dofia Fran-
cisca, a la vez que justificé su extremada sencillez
que en nada compaginaba con la nobleza de su lina-.
je. Al parecer, Francisca siempre lucié, por propio
gusto, como una mujer de condicién humilde pese a
que era la esposa del oidor.

Para la época, la apariencia de las mujeres ricas era
completamente diferente a la imagen sugerida por los
textos morales, incluyendo mujeres muy religiosas y
con fama de caritativas. Esta apariencia la podemos
apreciar sélo en los cuadros de donantes, teniendo en
cuenta que para el siglo XVII en Santa Fe todavia no
habia una cultura del retrato per se. S6lo los persona-
jes muy notables eran retratados en solitario. En los
cuadros mencionados, es visible la moda del momen-
to, en ellos se pueden apreciar escotes que dejan ver
el cuello y los hombros, vestidos muy adornados, y
tocados bastante “floridos”, como en el caso de Ma-
ria Arias de Ugarte en el cuadro de la “Piedad”, don-
de se presume que es ella por su gran vinculacién
con el Convento de Santa Clara (figura 1). Hasta el
momento no se ha encontrado ninguna pintura ni de
retrato ni de donantes en los que aparezca dofia Fran-
cisca, la protagonista del libro del ex oidor, aunque
en el inventario™ de
los bienes que don
Gabriel envié a la ca-
pilla de Nuestra Se-
fiora de Gracia, de su
propiedad, aparez-
can tanto un retrato
suyo como uno de
dofia Francisca. El
caso es que Gabriel
ademas de describir
tan puntualmente la
sencilla vestimenta
de su esposa, la an-
tepone como el
atuendo ideal de una
mujer, en el que bro-
taba la hermosura de
su conciencia a la su-
perficie, basado en
importantes autori-
dades patristicas, san
Jerénimo y san
Ambrosio.

30 Alvarez de Velasco, Gabriel. De la exemplar vida y muerte dichosa de dofia Francisca Zorilla. En Alcala, en el colegio de Santo

Tomaés, 1661, notas (honestidad).
31 Alvarez de Velasco, Gabriel. De la exemplar vida, notas (fama).
32 Mercado, Pedro. El cristiano virtuoso, Madrid, 1674, fol. 3.
33 AGN, Notaria tercera, tomo 65, fols. 219r 323v.
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Para don Gabriel, como para Leén* o Vives®, el ho-
nor peligraba en medio de los adornos femeninos. Si
una mujer demostraba que era extremadamente va-
nidosa en su arreglo aunque fuera casta, su reputa-
cién se dafiaria. Por eso el que las mujeres
despreciaran las joyas y las galas demostraba la in-
mensa virtud de la modestia. También criticaba el uso
de los afeites que se aplicaban las mujeres de la alta
sociedad para aparentar lo que no eran, y destacaba
que el afeite de Francisca era el agua clara.

Es claro que con la simple apariencia de sus esposas,
los hombres quedaban en evidencia, por lo que de-
bian cuidar hasta del mds minimo detalle de ésta para
que no despertaran murmuraciones. Al contrario, el
adorno y el cuidado de la vestimenta de los hombres
demostraba el inmenso cuidado de su esposa por él,
la abnegada entrega al servicio de su sefior, y su gran
laboriosidad, porque de ella dependia.

III. La gestualidad

Muy ligada a la vestimenta y a la apariencia en gene-
ral, estaba la gestualidad que también era vehiculo
de mensajes hacia el exterior. Asi, las buenas mane-
ras, lo ceremonioso en los eventos sociales, el modo
de mover el cuerpo frente a otros, eran indicativos de
un correcto comportamiento dictaminado general-
mente por las leyes de la Iglesia. Toda esta gestualidad
“correcta” se debia hacer visible en todo momento,
pero sobre todo ante las otras personas, para demos-
trar las virtudes que se posefan, incluso ante las ad-
versidades que podian hacer perder la cordura o la
voluntad. Los gestos eran los signos visibles de las
virtudes irrepresentables y, muchos de ellos, eran
aprendidos a través de las imdgenes.

34 Sobre los afeites véase Leon. La perfecta casada, pags. 135-138.
35 Ygi)\é%s, & l’lanllglélli& La instruccion de la mujer cristiana, Madrid, Fundacién Universitaria Espaiiola, Universidad Pontificia de Salamanca,
, pag. .

36 Alvarez de Velasco. Vida exemplar y muerte..., notas (humildad).

Don Gabriel en su libro insistia en que la modestia
debia demostrarse con aspecto apacible en todo tiem-
po y lugar, al igual que el no responder jam4s a las
agresiones revelaba humildad. La fortaleza se carac-
terizaba por no demostrar tristeza excesiva, ni dolo-
res aunque se estuviera sufriendo de los peores.

La teatralidad de los gestos determinaba quién era
quien en la sociedad. Todos manejaban unos c6digos
en su comunicacién no verbal que transmitian y re-
forzaban las virtudes propias de las personas de ho-
nor, que no necesariamente eran las personas mads
ricas de la sociedad, sino aquellas que cumplieran
con los patrones de lo correcto. No obstante, algunas
virtudes brillaban mds en unas castas que en otras
por la dificultad de su consecucién, como por ejem-
plo: la humildad que,

“parece bien en el pobre, pero es gloriosa en el
rico. Es mds fuerte que una piedra y mas sélida
que un diamante”°.

Mas alld de los gestos, encontramos las actitudes fren-
te a situaciones especificas. El silencio era una acti-
tud muy valorada en las mujeres por considerarlas
“habladoras”. Por tanto, frente a los demds una espo-
sa callada, que intervenia solamente en los momen-
tos necesarios, era signo de prudencia y de
virtuosidad. Ademas, al ser el gesto del silencio la
boca cerrada, éste también transmitia la condicién de
“ser cerrado” que debia caracterizar a las mujeres para
contrarrestar su naturaleza de apertura; al igual que
el callar era una accién pasiva y que le debia corres-
ponder a su feminidad. Un ejemplo de esto se puede
apreciar en la iconograffa de la Virgen Maria, donde
una de sus caracteristicas era que siempre era repre-
sentada con la boca pequeiia y cerrada (figura 2).




El encerramiento en las mujeres, aparte de ser una
garantia en el cuidado de su honra, era un signo de
prudencia ante la sociedad. Todas debian evitar salir
a la calle e incluso asomarse a las ventanas, pues en
el dejarse ver también podia peligrar su honestidad
aunque fuera una casta esposa. Cuando una mujer se
dejaba observar demasiado en lugares publicos, las
habladurias comenzaban a aflorar, y se le comenza-
ba a relacionar con su familia si era doncella, o con
su marido si era casada. De ahi que en las pocas oca-
siones en las que las mujeres podian salir, debian
hacerlo siempre acompafiadas. Una mujer sola era
signo de libertinaje. Incluso al estar encerrada, debia
cuidar de que no se le observara a través de la venta-
na, lugar que en la cotidianidad terminé convirtién-
dose en espacio de socializacion, sobre todo en las
historias de amores furtivos. No obstante, el hecho
de estar encerrada tampoco le daba el derecho de re-
cibir muchas visitas, s6lo las que le convenian para
la edificacién espiritual, como las de sacerdotes,
monjas y otras mujeres de excelente reputacion.

El no “ver” mucho a las esposas de los hombres, se
convirtié en signo de honra porque confirmaba el
estado de recogimiento en el que debia permanecer
una mujer, y no daba lugar a que se dijera nada nega-
tivo sobre ella, mejor, pasaba desapercibida y asi pre-
servaba la tranquilidad del hombre, la tranquilidad
de que su honor no estuviera en entredicho®. Por esto
es que se afirma que cuando en las familias nacian
mujeres, para los hombres representaban doble pro-
blema: uno era el de la dote y, el otro, el de la preser-
vacioén de su propio honor.

Otra actitud publica, de las pocas que debian saberse
de las mujeres, era la caritativa. Si se hablaba de ellas,
era mejor que se hiciera por alguna virtud sobresa-
liente y que tuviera directa relacion con la salvacion
del alma. La caridad de las mujeres contrarrestaba la
avaricia de su naturaleza malsana, la hacia varonil y
por tanto cercana a lo ideal. Sin embargo, las grandes
obras de caridad siempre debian contar con la autori-
zacion del esposo, quien administraba todos los bie-
nes y el dinero.

El premio mayor: una mujer huena

En el texto sobre Francisca Zorrilla, don Gabriel es
enfético al afirmar que no se debe hacer ostentacién
de lo propio, de lo que se tiene o de lo que se es. No
obstante, también afirma que es impiedad callar las

37 Vives. Instruccion de la mujer, t. 1, pag. 103.
38 Alvarez de Velasco. Vida exemplar y muerte..., notas (marido).
39 Alvarez de Velasco. Vida exemplar y muerte, notas (virtud).
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virtudes de los otros, un delito o robo no difundirlas
y casi una injusticia el encubrirlas. Con este pensa-
miento justifica el libro que escribié sobre su esposa,
e implicitamente su juego doble de exaltar la
ejemplaridad de Francisca, exaltdndose a si mismo;
y lo afirma cuando reconoce que una mujer buena y
fuerte hace que su esposo sea sefialado y conocido
por la sociedad por las galas de sus manos’®. En si, la
sociedad se prestaba a un juego que consistia en que
el individuo no debia alabarse a si mismo para no
ostentar, pero era casi obligacién que se percibieran
las virtudes o pecados de los otros y exaltarlos o con-
denarlos. De esta manera el control no sélo lo hacia
una gran institucion, el juego del honor permitia que
todos ejercieran control sobre todos a través de la
fama, y se garantizaba que se cumplieran los roles y
las funciones determinadas.

Es asi como a la mujer se la tenia siempre en la mira.
Por ser la depositaria del honor masculino y familiar,
cualquier hecho relacionado con ella se difundia den-
tro del circulo social para alabarla o para juzgarla de
manera implacable. Por esto cuando una doncella
perdia su honor y ademds quedaba embarazada, era
comun que la familia la escondiera mientras pasaba
el embarazo y luego el bebé fuera enviado a una casa
de expdsitos, o incluso fuera abandonado. De igual
manera, cuando dentro de las familias habia varias
hijas, y s6lo una lograba un buen matrimonio, las
demds, no sélo por razones financieras sino como
una forma de encerrar en una caja fuerte el tesoro
mds grande que se posefa: el honor, eran enviadas al
convento.

En este sentido, al estar la misma sociedad en cons-
tante “acecho” de quién peca o quién sobresale, lo
mads recomendable era buscar la manera de que “lo
bueno” se hiciera ptiblico para gozar de una buena re-
putacién y buscar la manera de incrementarla, pese a
las envidias. Para don Gabriel el alabar la virtud hacia
que ésta creciera y no habia que temerle a su exceso,
incitando asi a que la virtud se hiciera piblica en vida
para que pudiera ser exaltada y mucho maés cuando
dice que dicha virtud deja como monumento la fama y
es la tnica que acompafia en la muerte®.

Y es que la fama y el honor no se limitaban a la vida,
después de la muerte continuaba y hasta se
incrementaba. Mucho mas si después de la muerte de
un individuo se apreciaban ciertos signos de “muerte
dichosa” con los que se confirmaban no sélo las virtu-
des interiores sino que la persona ya estaba gozando
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en el cielo. Don Gabriel no escatima en alabanzas la
muerte de su esposa, narrando cada uno de sus ulti-
mos actos, todos religiosos, incluyendo el de la expi-
racién, como momentos llenos de tranquilidad, y expresa
que asi es la muerte de los justos, de los queridos por
Dios™®. Incluso, al igual que en otros casos de santidad,
destaca que Francisca después de su muerte, a pesar
de su enfermedad y de las secuelas que ésta le dejo
en los ultimos dias de su vida,

“quedd mas hermosa muerta, que estava viva
en ella; y con tal compostura; donayre y gracia,
particularmente en la boca: que con tenerla ce-
rrada, denotava alegria, y risa. Cosa que obligd
a particular advertencia, y observacion en las per-
sonas que la asistian. Que mucho si la haze el Es-
piritu Santo, y la da por fruto, y parte de premio
de las buenas obras, y con especialidad a la buena
muger...”*".

No obstante, para que se supiera sobre los signos de
la muerte dichosa y se reforzara la virtuosidad, se
necesitaban testigos y mejor atn si eran personajes
reconocidos por el circulo social y autoridades de la
Iglesia, todo para que dieran fe de la verdad sobre el
difunto. Gabriel resalta que al momento de la muerte
tafieron las campanas de la Iglesia mayor por orden
del arzobispo y luego todas las de las demads iglesias.
Narra con lujo de detalles las alabanzas a su esposa
por parte del vicario provincial, el mismo arzobispo
y otros clérigos, cuyos conceptos en aquel momento
eran los mas valorados.

En primer lugar, el padre fray Francisco de Tolosa,
de la orden de Predicadores, quien le dijo:

“Que de propésito se avia acercado a verla al sa-
carla de casa, y que mirandola con atencion, inte-
riormente le parecid, que el alma de aquel cuerpo
no podia dexar de estar en reposo, gozando de
Dios, 6 muy préxima a gozarle™*.

Por su parte, el padre fray Antonio de Mora, vicario
provincial, que no pudo asistir a la muerte de dona
Francisca porque estaba enfermo, le dijo a don
Gabriel:

“que a las primeras campanadas que oy0 (reco-
nociendo que seria por vuestra madre) le avia
dado un buelco en el corazén, con particular gozo

40 Alvarez de Velasco.
41 Alvarez de Velasco.
42 Alvarez de Velasco.
43 Alvarez de Velasco.
44 Alvarez de Velasco.
45 Alvarez de Velasco.

Vida exemplar y muerte, pag. 83.
Vida exemplar y muerte, pag. 94.
Vida exemplar y muerte, pag. 94.
Vida exemplar y muerte, pag. 93.
Vida exemplar y muerte, pag. 94.
Vida exemplar y muerte, pag. 95.

interior, y que le parecia veia subir su alma al

cielo”®.

Luego, narra lo contenido en la carta que le escribi6
el padre Toseph Hurtado de la Compaiiia de Jesus,
confesor de Francisca durante mucho tiempo. Este
es el apartado final:

““... Ayer miercoles supe de su muerte; y Oy jueves
comienzo a dezir las treinta misas de San Gregorio,
que prosseguiré sin intermission hasta acabarlas.
(...) Que a quien tanto devo no puedo dar cosa
mas preciosa. Dios nuestro Sefior la tenga en su
santa gloria. Que conociendo tan de cerca su gran
virtud, candidez, temor y amor de Dios, y su gran
paciencia, espero en su misericordia, que esta go-
zando de ella. Harto desgraciado fui en no averme
hallado 2 su cabecera en su muerte, que me huviera
aprovechado no poco a mi alma, y edificacion;
como siempre que la confessava salia confuso, y
con animo de servir a Dios de veras, viendo una
conciencia tan ajustada. Esta la tenia V.M. Bien
conocida y hartas veces dio gracias a Dios porque

se hubiesse dignado de dalle tal compafiia™.

Otro testimonio de gran importancia para el circulo
social lo dio don fray Christoval de Torres, arzobispo
del Reino, quien dijo a Gabriel:

“Si Dios me diera eleccion, que viviera hasta el
fin del mundo, y que todo esse tiempo gozara las
Mitras, Tiaras, y Imperios dél, con Don de hazer
milagros, 0 la muerte de mi sefiora Dofia Francis-
ca, y que muriesse luego; escogiera su muerte, y
morir luego, atinque muriendo al fin del mundo,

me quedasse tambien esperanza de la salvacion™.

Y no se contenté con decirlo una vez, lo repitié fren-
te a testigos y luego se lo dijo a otros cuando comen-
taba la muerte de Francisca, hecho que resalta de
manera incisiva don Gabriel en su texto.

IV. A modo de conclusion

Y no sélo bastaba que en vida y en el momento de la
muerte el honor estuviera presente entre las familias,
los buenos cristianos debian cuidarse de que después
de muertos, el buen recuerdo quedara entre las per-
sonas conocidas e incluso en las extrafas:



“La virtud de los muertos siempre vive en memo-
ria de la posteridad insigne, y clara. Los justos
muertos viven no solo en la memoria de los su-
yos, sino tambien de los estrafios, por mas que
ayan vivido retirados, y escondidos. Viven en la
eterna (...) El muerto habla por sus obras™*.

La recompensa después de la muerte era la memo-
ria y la honra que habia acrecentado en vida, si ésta
era grande, grande seria el legado para las futuras
generaciones.

De este modo, una mujer buena tenfa su vida marca-
da por el honor de su familia. Vivia para cuidarlo y
preservarlo intacto, incluso después de muerta como
ya vimos. Vivia para buscar que sélo se hablara de
ella con elogios, porque si alguna duda de su com-
portamiento se asomaba en alguna conversacion, su
empresa seria un fracaso. La mujer barroca con todo
el peso de la misoginia y el honor sobre sus hombros
debia incluso exagerar sus “virtudes”, no le bastaba
con ser buena, debia ser “santa” si queria ir al cielo,
pero sobre todo, ser digna depositaria del honor de
su familia, del honor de sus hombres mas cercanos.

46 Alvarez de Velasco. Vida exemplar y muerte, notas (muerte).
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