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Resumen:

Este articulo presenta un diagndstico integral del patrimonio cultural de la isla de Maio (Cabo Verde) a partir de un enfoque
participativo y etnogréfico que sitda a la comunidad en el centro del andlisis. A través de entrevistas, encuestas y trabajo de
campo, la investigacion recoge las voces y percepciones de los habitantes sobre sus recursos culturales, tanto materiales como
inmateriales, documentando préicticas, memorias ¢ identidades que configuran la vida islefia. El estudio no solo inventarfa elementos
patrimoniales, sino que también explora cémo son vividos, valorados y transmitidos, revelando la compleja relacién entre cultura,
identidad y desarrollo.

El diagndstico identifica amenazas significativas como la pérdida de saberes y oficios tradicionales, el abandono de técnicas
constructivas, la presién de un turismo masivo poco regulado, la emigracién juvenil y la fragilidad institucional, que ponen en riesgo
la continuidad del patrimonio y la cohesién social. Frente a ello, se destacan oportunidades vinculadas al fortalecimiento de las
asociaciones comunitarias, la revitalizacién de industrias tradicionales y la articulacién de sinergias entre conservacién cultural,
turismo sostenible y desarrollo local. Los resultados muestran que el patrimonio, entendido como construccién social y recurso
identitario, puede convertirse en motor de un modelo de desarrollo sostenible si se gestiona de manera participativa e inclusiva. En
este marco, la preservacién cultural no se plantea tnicamente como conservacién de bienes, sino como un proceso colectivo capaz
de dinamizar la economia, reforzar la cohesién social y generar alternativas endégenas frente a los desafios globales. El patrimonio
cultural, cuando es reconocido, apropiado y activamente gestionado por la comunidad, se convierte en un recurso estratégico para
el futuro de la isla de Maio.

Palabras clave: patrimonio cultural, participacién comunitaria, identidad cultural, desarrollo sostenible, Cabo Verde.
Abstract:

This article presents a comprehensive participatory assessment of the cultural heritage of Maio Island (Cape Verde) through an
ethnographic approach that places the community at the center of the analysis. Based on interviews, surveys, and fieldwork,
the research gathers the voices and perceptions of local inhabitants regarding their tangible and intangible cultural resources,
documenting practices, memories, and identities that shape island life. The study goes beyond cataloguing heritage elements by
exploring how they are experienced, valued, and transmitted, thereby revealing the complex relationship between culture, identity,
and development.

The assessment identifies significant threats such as the loss of traditional knowledge and crafts, the abandonment of vernacular
building techniques, pressures from unregulated mass tourism, youth emigration, and institutional weakness, which jeopardize
the continuity of heritage and social cohesion. At the same time, it highlights opportunities linked to strengthening community
associations, revitalizing traditional industries, and creating synergies between cultural conservation, sustainable tourism, and local
development. Findings show that heritage, understood as both a social construct and an identity resource, can become a driver of
sustainable development when managed through participatory and inclusive processes. In this framework, cultural preservation
is not conceived merely as the safeguarding of assets, but as a collective process capable of stimulating the economy, reinforcing
social cohesion, and generating endogenous alternatives in response to global challenges. Cultural heritage, when recognized,
appropriated, and actively managed by the community, becomes a strategic resource for the future of Maio Island.
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Introduccién

El patrimonio cultural constituye un recurso estratégico para el desarrollo sostenible de las comunidades,
en tanto integra dimensiones sociales, econdmicas y simbdlicas que refuerzan la cohesién comunitaria
y la construccién identitaria (Harrison, 2013). En este sentido, el conocimiento y la apropiacién de los
valores patrimoniales por parte de la poblacién local son factores determinantes para fortalecer la autoestima
colectiva y garantizar la transmisién de saberes entre generaciones. Para alcanzar estos objetivos, resulta
imprescindible promover una gestién participativa del patrimonio cultural que involucre de manera activa
a las comunidades y a las instituciones publicas locales, generando un proceso de corresponsabilidad en la
proteccién y dinamizacién de los bienes culturales (Waterton y Smith, 2010).

En el contexto africano, la literatura reciente subraya la relevancia de los enfoques comunitarios y
participativos en la salvaguarda patrimonial. Estudios en Mozambique, Sudafrica o Tanzania muestran cémo
la implicacién directa de las comunidades permite no solo conservar practicas culturales, sino también
vincularlas a estrategias de resiliencia social y diversificacién econémica local (Jopela y Fredriksen, 2015;
Ndoro, 2021). A nivel internacional, organismos como la Unesco (2015) y el ICCROM (2022) destacan que
la sostenibilidad de las politicas patrimoniales depende de la participacion efectiva de los actores locales y de
la integracion de la gestién cultural en las dindmicas de desarrollo territorial.

En los tltimos afos, el gobierno central de Cabo Verde ha marcado como prioritario el desarrollo y
fomento del sector turistico, disefiando planes estratégicos en varias islas. Sin embargo, en la isla de Maio su
implementacion sigue siendo incipiente. Este hecho, lejos de constituir un inconveniente, se vislumbra como
una oportunidad: por un lado, para no repetir los errores identificados en Sal y Boavista, asociados a modelos
de turismo masivo y poco regulado; y, por otro lado, para orientar las diferentes acciones hacia un desarrollo
sostenible e inclusivo de la comunidad local, fundamentado en los recursos existentes, donde el patrimonio
cultural debe ocupar un lugar central (Salazar, 2012; Scheyvens, 2011).

Actualmente, la afluencia turistica en la isla de Maio es baja o casi inexistente, con una oferta limitada
dirigida a los pocos visitantes que llegan. Esta situacién contrasta con el importante legado cultural y la
tradicion rural de la isla, hoy amenazados por procesos de abandono y desvalorizacién. El presente estudio
busca conocer y poner en valor esos recursos patrimoniales, a fin de disefar una estrategia que garantice
su proteccién mediante la sensibilizacién comunitaria y el fortalecimiento del vinculo entre poblacién y
patrimonio. De este modo, se propone utilizar el patrimonio cultural como herramienta para promover el
desarrollo socioeconémico, reforzar la cohesién social y garantizar la transmision intergeneracional de valores
culturales, en coherencia con la Agenda 2030 y los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS 11.4y ODS 8.9).

Contexto de la isla de Maio: historia, sociedad y cultura

La isla de Maio, perteneciente al grupo de islas de Sotavento del archipiélago de Cabo Verde junto con
Santiago, Fogo y Brava, posee un importante legado cultural y una tradicién rural que la distingue en el
contexto nacional. Descubierta en 1460, fue inicialmente utilizada para la crfa de ganado, principalmente
cabras. Hacia finales del siglo X VT, la isla experimentd un incremento poblacional vinculado a la explotacién
de sal, actividad que durante el siglo XIX estuvo bajo control de empresarios ingleses. El cultivo de algodén,
introducido como primera actividad agricola, fue paulatinamente abandonado frente al auge de la extracciéon
de sal, consoliddndose esta tltima como la principal actividad econémica de la isla (Gomes, 2018; INE Cabo
Verde, 2021).

Administrativamente, Maio se organiza en catorce localidades. Villa de Maio, también conocida como
Porto Inglés, es la cabecera del concelho y la mas poblada. En el norte se encuentran Morrinho, Cascabulho,
Santo Antdnio y Praia Gongalo. En el centro, Calheta, Pedro Vaz, Alcatraz y Pilao Cao. En el sur, Barreiro,
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Morro, Figueira de Horta, Figueira Seca y Ribeira Dom Jodo. Esta estructura territorial refleja tanto la
distribucién histérica de la poblacién como la organizacién de las actividades econdémicas y culturales de la
isla.

FIGURA 1.

Mapa de la isla de Maio (Cabo Verde)
Fuente: Shaw (s. f.).

El bajo desarrollo turistico de Maio, frente a otras islas como Sal y Boa Vista, ofrece una oportunidad para
planificar un modelo de crecimiento sostenible e inclusivo que aproveche los recursos locales y promueva
la participacién de la comunidad en la gestién y valorizacién de su patrimonio cultural. La escasa afluencia
turistica, junto con la riqueza del legado cultural y la cultura rural tradicional en riesgo de pérdida, hacen que
la isla sea un caso ideal para implementar estrategias de desarrollo basadas en la apropiacién comunitaria y el
turismo sostenible (Salazar, 2012; Scheyvens, 2011).

Condiciones socioeconémicas de la isla de Maio

Laisla cuenta con aproximadamente 6298 habitantes, que representan alrededor del 1 % de la poblacién total
de Cabo Verde, y se caracteriza por una baja densidad poblacional. La tasa de alfabetizacién de mayores de
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15 afos alcanza el 84,8 %, con un 21 % de la poblacién en edad escolar, y el 93 % posee al menos educacién
primaria (INE Cabo Verde, 2021). La economia se centra en los sectores primario, secundario y terciario,
destacando la agricultura de secano como maizy frijol, y de regadio como cebolla, cafia de azticar, tomate, papa
y mandioca, junto con la pesca artesanal, la ganaderia con cabras, vacas y cerdos y actividades de extraccién
como sal y piedra caliza (Gomes, 2018). En el sector secundario, la construccion civil y la produccién de cal
y baldosas de cemento, asi como pequenas manufacturas vinculadas al sector primario, constituyen la base
productiva. El sector terciario se centra en servicios publicos, comercio y algunas actividades vinculadas al
turismo, aun incipiente.

A nivel nacional, el producto interno bruto de Cabo Verde ha mostrado crecimiento sostenido en los
tltimos afos, impulsado principalmente por el turismo y la agricultura, aunque la distribucién de beneficios
econdmicos es desigual, dejando a Maio en una posicidn relativamente vulnerable (Banco Mundial, 2024).

Dindmicas educativas y comunitarias

El sistema educativo de la isla incluye 12 escuelas infantiles, 12 primarias y una secundaria. La educacién
primaria se organiza en cuatro polos: Polo I - Porto Inglés y Morro; Polo II - Calheta, Cascabulho y Morrinho;
Polo III - Pedro Vaz, Pilao Cao y Alcatraz; Polo IV - Barreiro, Figueira y Ribeira Dom Joao. En total, 53
maestros atendieron a 855 estudiantes en el aflo académico 2015/2016. La educacién secundaria se imparte
en una Unica escuela con 748 estudiantes matriculados y que enfrenta tasas de fracaso escolar del 32 % y
abandono del 11 %, asociadas a desmotivacién, consumo de alcohol y drogas, y maternidad temprana en
mujeres (INE Cabo Verde, 2021).

La formacién profesional es limitada, con cursos de peluqueria, carpinteria y acciones aisladas en otros
oficios. Las comunidades locales han mostrado interés por participar en la gestién de su patrimonio cultural,
como evidencié la colaboracién con organizaciones que promueven la educacién ambiental en las escuelas.
Este tipo de iniciativas fortalece la identidad cultural y el sentido de pertenencia comunitaria (Jopela y
Fredriksen, 2015).

Las asociaciones civiles y comunitarias reciben apoyo del Programa Nacional de Lucha contra la Pobreza,
que busca revitalizar el tejido asociativo y fomentar la creacién de nuevos proyectos locales. Este marco social
y organizativo proporciona un entorno propicio para implementar politicas de desarrollo sostenible basadas
en la participacién comunitaria y el aprovechamiento del patrimonio cultural como recurso econémico y
educativo (OMT, 2004; Unesco, 2010).

Patrimonio participativo, gestion comunitaria y turismo sostenible

El concepto de patrimonio participativo ha adquirido relevancia en las tltimas décadas como una forma
de reconocer y valorar las pricticas culturales, los saberes locales y el conocimiento tradicional. Segtn
Smith (2006), implica la inclusién activa de las comunidades en la identificacién, gestién y salvaguarda de
su patrimonio cultural, reconociendo su papel como agentes activos en la construccién de significados y
valores asociados a este. Dicho enfoque contrasta con los modelos tradicionales de gestién del patrimonio,
frecuentemente jerdrquicos y centralizados, que histéricamente han excluido a las comunidades de los
procesos de toma de decisiones.

La gestién comunitaria del patrimonio se centra en que los propios residentes sean guardianes de sus
recursos culturales y naturales. La Unesco (2010) subraya que la gestién basada en la comunidad promueve
la participacién activa en la conservacién, planificacién y uso sostenible del patrimonio, fortaleciendo la
capacidad local para gestionar sus recursos y mejorar el bienestar social. En el contexto insular africano
y especificamente en la isla de Maio, la gestién comunitaria es esencial para garantizar la proteccién de
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expresiones culturales mayoritariamente inmateriales y transmitidas oralmente, como la musica tradicional,
las técnicas artesanales o los rituales y festividades locales. Waterton y Smith (2010) enfatizan que el
patrimonio debe considerarse desde un proceso social en el que las comunidades desempefian un papel central
en su definicidn y valorizacién, evitando la imposicién externa de criterios ajenos a la realidad local.

El turismo sostenible constituye un elemento complementario de la gestién participativa del patrimonio.
La Organizacion Mundial del Turismo (OMT, 2004) establece que el turismo sostenible debe equilibrar
la generacién de beneficios econdmicos con la proteccién del medio ambiente y el respeto a la diversidad
cultural. Para la isla de Maio, un turismo planificado con criterios sostenibles puede constituir un motor
de desarrollo econdémico que fortalezca la identidad local, genere empleo y promueva la preservacion del
patrimonio inmaterial, siempre que la comunidad participe activamente en la definicidn y ejecucién de
proyectos turisticos (Salazar, 2012; Scheyvens, 2011).

La experiencia de Cabo Verde muestra que proyectos como la revitalizacién del turismo en Maio,
financiados por la Unién Europea y Camoes, I. P., han buscado promover el emprendimiento local y la
regeneracion urbana como herramientas de desarrollo socioeconémico y cultural sostenible. La creacién de la
Zona Econémica Especial de Maio en 2022, con incentivos fiscales para los promotores que se establezcan en
la isla, ofrece oportunidades para el desarrollo turistico, pero su éxito dependerd de la capacidad de integrar
los principios del patrimonio participativo y la gestién comunitaria, evitando que los beneficios econémicos
se concentren fuera de la comunidad local (Jopela y Fredriksen, 2015).

En consecuencia, el patrimonio inmaterial de Maio, incluyendo sus saberes, tradiciones y expresiones
culturales, debe situarse en el centro de cualquier estrategia de desarrollo. Su gestién no puede reducirse a
un recurso turistico explotable, sino que debe articularse como un activo cultural que refuerza identidades,
transmite valores y sostiene la cohesién social. La apropiacién comunitaria garantiza que los proyectos de
turismo sostenible y de conservacién patrimonial no se perciban como imposiciones externas, sino como
procesos en los que la poblacién participa activamente, desde la identificacién de bienes y recursos hasta su
gestion y transmision intergeneracional. La integracion del patrimonio participativo, la gestiéon comunitaria
y el turismo sostenible proporciona un marco conceptual y operativo que permite comprender la importancia
del patrimonio, no solo como recurso turistico, sino también como motor de desarrollo social y cultural. Esta
articulacién ofrece, ademds, un horizonte critico para analizar la isla de Maio, centrando el debate no solo
en cémo aprovechar el patrimonio como recurso de desarrollo, sino en quién controla este proceso, quién se
beneficia de él y cémo se asegura su sostenibilidad cultural y social en el largo plazo. Este enfoque prepara el
terreno para el andlisis detallado de las potencialidades y problemas que afectan tanto al patrimonio natural
como al cultural, identificando riesgos, oportunidades y estrategias para su valorizacién y conservacion
efectiva.

Metodologia

El presente estudio se diseiid con el objetivo de identificar y poner en valor los elementos del patrimonio
cultural de la isla de Maio, evaluando sus potencialidades, problematicas y oportunidades de desarrollo
sostenible mediante la participacién comunitaria. Para ello, se adopté un enfoque mixto, combinando analisis
documental, trabajo de campo y metodologias participativas, lo que permite generar un diagndstico integral
y fundamentar las propuestas de accién (Creswell, 2014).

En la primera fase, se realizé un estudio preliminar basado en la recopilacién y revisién sistemética de
informacién disponible, incluyendo literatura académica, registros histéricos, planes de desarrollo cultural
y turistico, informes gubernamentales y de ONG, asi como fuentes estadisticas actualizadas. Esta revisiéon
permitié establecer un panorama general del patrimonio cultural de la isla, diferenciando entre patrimonio
arquitecténico y material, y patrimonio inmaterial, que incluye tradiciones, festivales, musica, gastronomia,
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religiosidad popular y practicas artesanales. La informacidn se sistematizéd mediante matrices de analisis,
organizando los datos segin categorias tematicas y niveles de relevancia.

En la segunda fase se llevé a cabo un trabajo de campo en la isla de Maio, con el objetivo de contrastar
la informacién documental y recopilar datos cualitativos y cuantitativos de primera mano. Se realizaron
visitas a localidades, patrimonios arquitectdnicos y espacios comunitarios, asi como observacién directa
de practicas culturales y actividades tradicionales. Ademds, se realizaron entrevistas semiestructuradas
a representantes de asociaciones civiles, profesionales del sector cultural, autoridades locales y gestores
de patrimonio, complementadas con encuestas a la poblacién general. Este enfoque permitié evaluar la
percepcién comunitaria sobre el patrimonio, su valoracién y necesidades de conservacidn, integrando la
perspectiva local en el diagnéstico (Bernard, 2017).

La metodologia se estructurd en tres fases articuladas, integrando resultados, diagnéstico y lineas de accién

(Tabla 1).

TABLA 1.
Estructura de la metodologia empleada: resultados, descripcion y fases de trabajo

Resultados Descripcion Fases de trabajo
R - Descripcion » Patrimonio arquitectonico: malisis de
general del la arquitectura local, tipologias
patrimonio cultural | constructivas, materiales ¥ estado de .
& ) 1. Estudio
conservacion. i
preliminer basado
* Pairimonio mmaterial: identificacién | ;15 recopilacién
de tradiciones, festivales, misica, v amalisis de
gastronomia, idiomas, religiesidad informacion
popular v otros saberes locales. documental.
R - Potencialidades | » Evaluzcicn del estado de conservacion
v problemas del patrimonio, determmando elementos
preservados, en riesgo v cansas de su 2. Trabaio de

pozible deterioro.

* Analisis DAFQ y elaboracion de
drboles de problemas v objetivos.

» Matrices de valoracion y priorizacion

de accienes segin necesidades de los

campe en la isla

de Main.

3. Bistematizacién

v andlisis mtegral
grupos beneficiancs. de toda la
B3 -Desciipcionde | » Grupo J - Nifios en educacion informacién
los grupos primaria: mimero de escuslas, recopilada.
beneficiarios estudiantes, docentes, programas

pedagdgicos ¥ conocimients sobre
patrimonio.

» Grupe 2 - Jovenes: situacion educativa
v social, programas de formacion
profesional e insercion laboral en areas
culturales.

* Grupo 3 - Adultos: participacion en
asociaciones civiles y conmmitarias,
conocimiento del patrimonio local,
actividades productivas v oportumidades
de involucramiento en gesticn
patrimonial.

Fuente: elaboracién propia.

La combinacién de andlisis documental, trabajo de campo y herramientas participativas permite articular
de manera clara los resultados con el diagnéstico y las lineas de accién propuestas, asegurando que las
intervenciones se fundamenten en informacion rigurosa y en la participacién activa de la comunidad local.
Este enfoque holistico favorece la preservacion del patrimonio cultural y el fortalecimiento del tejido social en
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laisla, al tiempo que sirve de base para la implementacion de estrategias de desarrollo sostenible que integren
patrimonio y turismo.

Diagndstico del patrimonio cultural de la isla de Maio: potencialidades y
problemas

El patrimonio cultural no posee un valor fijo o predeterminado, sino que depende de los significados
que la sociedad le atribuye en cada momento histérico. Los bienes culturales adquieren relevancia en la
medida en que las comunidades los reconocen, los valoran y los transmiten, configurandose asi como un
aprendizaje colectivo vinculado a la identidad, el disfrute, la conservacién y la transmisién intergeneracional.
En este sentido, resulta imprescindible articular la conservacién patrimonial con los Objetivos de Desarrollo
Sostenible, a través de modelos de gestién participativos que superen los enfoques jerarquicos tradicionales y
promuevan la implicacién directa de la ciudadania en la toma de decisiones. Solo el patrimonio reconocido
como propio por las comunidades tiene verdaderas garantias de conservacién.

En Cabo Verde, el sentimiento de pertenencia hacia determinadas expresiones culturales atin es incipiente.
La memoria colectiva, transmitida principalmente de forma oral, tiende a verse desplazada por influencias
externas derivadas de la globalizacién, fenémeno que amenaza especialmente al patrimonio inmaterial. Sin
embargo, también existen excepciones notables, como la musica caboverdiana, que ha logrado proyectarse
internacionalmente sin perder su identidad. Revertir estas tendencias exige impulsar una gestién social
del patrimonio entendida como un proceso de apropiacién comunitaria que fomente la concienciacion,
la valoracién y la proteccién de los bienes culturales. Este enfoque no concibe el patrimonio como un
simple producto de consumo, sino como un recurso estratégico capaz de generar experiencias de desarrollo
socioeconémico al servicio de la poblacién.

En estalinea, el presente estudio ofrece una primera descripcién de las potencialidades y probleméticas que
afectan al patrimonio cultural de la isla de Maio. Se trata de una aproximacién inicial destinada a identificar
tanto las fortalezas como las amenazas que pueden condicionar su preservacién y puesta en valor, y que servird
de base para el andlisis de las percepcioneslocales recogidas a través de entrevistas y encuestas. A continuacion,
la tabla 2 ofrece un panorama general del patrimonio cultural de la isla, incluyendo tanto los bienes materiales
como las expresiones inmateriales que conforman su identidad histérica y social.
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TABLA 2.

Principales bienes y expresiones del patrimonio cultural de la isla de Maio

Bienes inmuebles de interés Oral:
historico-cultural: - Criollo

- Iglesia de Nuestra Sefiorade | - Cuentos / historias /
la Luz tradiciones

- Capillas de Santo Antonio
- Capilla de Nuestra Sefiora del A ctividades
Sl tradicionales:
- Fuerte de San José B Deacalartenanal
- Extraccion de sal
Tipologias de construccién: e
N oA nnifanilinres tejas, cal aérea y yeso
_ Canse ds plstabanda - Produccion de queso
- Calles pavimentadas
Fiestas populares:

- Fiesta del Municipio de

Nuestra Sefiora de la Luz

Hitos historicos-culturales:

- Faluchos de Belmira y
Aleluya (8 de septiembre)

- Fiesta de Santa Cruz (3
- Cruceros

de mayo)
- Fiestas de los santos
Bienes culturales muebles: patronos de las

oroen focalidades

- Juguetes

Patrimonio cultural de la isla de Maio

Manifestaciones
culturales tradicionales:
- Ceremonia xinta na

sentu

- Guardia seti o kabesa.
- Tocatinas y bailes de
rabeca o rabecada

- Boketi di lata

- Tabanka

Gastronomia local:
- Tchassina

- Cachupa

- Queso

Otras tradiciones:

- Juego oril

- Reutilizacion de
materiales (naturales y
artificiales)

- Uso de burro

Fuente: elaboracién propia.
Patrimonio material

Bienes inmuebles de interés histérico-cultural

Los inmuebles mas antiguos de la isla son de carédcter religioso, como la iglesia de Nuestra Sefiora de la
Luz y las capillas de San Antonio y de Nuestra Sefiora del Rosario (Capilla del Monte Penoso), asi como
militar, representado por el fuerte de San José. Con el paso del tiempo, estos edificios han sufrido alteraciones
significativas y hoy conservan pocos vestigios originales (Figura 2).
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FIGURA 2.

Iglesia de Nuestra Senora de la Luz
Fuente: elaboracién propia.

Tipologias de construccién

El catdlogo-inventario de la Fundacién CEAR Habitafrica (Pons e# 4/, 2010) identificé las principales
tipologias constructivas de Maio, describiendo edificios publicos relevantes, viviendas unifamiliares y
ejemplos de tramas urbanas en la Villa de Maio y otros asentamientos.

En la segunda mitad del siglo XIX, coincidiendo con el auge de la extraccién de sal, se levantaron viviendas
unifamiliares de buena calidad, pero el declive socioeconémico posterior provocé su abandono y ruina. Yaen
la primera mitad del siglo XX, la estructura urbana se reconfiguré, dejando huellas atn visibles en distintos
ntcleos.

Predomina actualmente una adaptacién local de la casa de platabanda (comtin en Portugal en los siglos
XIX y XX): volumen rectangular, generalmente con planta baja y piso alto; muros de piedra y cubierta a
cuatro aguas; fachada principal adelantada respecto a la cubierta; revocos de mortero con texturas y colores;
carpinterias de madera y tejas de cemento pigmentado en tono ladrillo, antiguamente producidas en la isla
(industria hoy desaparecida). La mayorfa de las viviendas utiliza piedra caliza local en muros y pavimentos,
con puertas y ventanas de madera. Las calles, en su mayoria, estin empedradas con el caracteristico pavimento
portugués, que combina caliza y basalto locales, formando diversos motivos decorativos (Figuras 3 y 4).

FIGURA 3.

Casa tradicional de platabanda
Fuente: elaboracién propia.
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FIGURA 4.

Casa tradicional de platabanda
Fuente: elaboracién propia.

Hitos histdricoculturales

Entre los simbolos del pasado reciente destacan los faluchos Belmira y Aleluia, embarcaciones costeras de vela
latina que, durante las hambrunas de la primera mitad del siglo XX, transportaban recursos desde Maio a
Santiago y regresaban con alimentos.

En la isla se localizan cinco cruceros: dos en Calheta (Baixona y Ribona) y tres en la Villa de Maio (uno
en la Avda. Amilcar Cabral y dos en Salinas). Su origen se vincula a précticas devocionales y supersticiones
de pescadores, y forman parte de peregrinaciones como la fiesta de Santa Cruz. Los ejemplares actuales datan
del siglo XX, siendo donados por la Iglesia y particulares (Figuras 5y 6).

FIGURA 5.

Crucero de Salinas
Fuente: elaboracién propia.
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FIGURA 6.

Crucero de Salinas
Fuente: elaboracién propia.

Bienes culturales muebles

Se incluyen aqui las artesanfas y los juguetes elaborados a partir de materiales reutilizados. La produccién
local, que comprende cerdmica, encaje y piezas decorativas confeccionadas con conchas, troncos, hojas y
otros elementos, sigue siendo incipiente y de pequefa escala. Aunque diversos proyectos de cooperacion
han buscado impulsarla, todavia no puede considerarse una artesania plenamente consolidada o distintiva de
Maio.

Patrimonio inmaterial

Patrimonio oral

Uno de los rasgos identitarios mas destacados de Maio es su criollo, lengua de uso cotidiano, aunque no oficial.
Cada isla del archipiélago presenta variantes propias, con particularidades entre sotavento y barlovento que
refuerzan su identidad.

En tiempos pasados, la poblacién solia reunirse al final de la jornada para escuchar relatos y tradiciones
transmitidos por los mayores. Esta prictica ha ido desapareciendo con la sedentarizacién y la influencia de
la television e internet. No obstante, el teatro experimenta un renovado auge, gracias a la creacion de grupos
locales y a la organizacién de una semana dedicada a las artes escénicas, impulsada por la Municipalidad, que
favorece la difusion de historias y tradiciones.

Actividades tradicionales

La pesca artesanal y la extraccién de sal constituyen practicas profundamente arraigadas en la identidad de
Maio. También destacan otras actividades, hoy desaparecidas o en declive, como la fabricacién de azulejos,
la cal aéreay el yeso.

La produccién de carbén, vinculada a la explotacién forestal, es una de las mas significativas de la
isla, alcanzando unas diez toneladas mensuales, la cifra mds alta del pais. La comunidad de Cascabulho
concentra el mayor nimero de hornos y trabajadores del sector (Figuras 7 y 8). Otra tradicién relevante
es el queso de Maio, elaborado con leche cruda de cabra y cuajo. Puede consumirse fresco o curado y se
comercializa en Santiago, especialmente en afios de abundante pasto. Forma parte esencial de la gastronomia
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caboverdiana, acompanando dulces de papaya, membrillo o guayaba, o transformado en flan de queso, una
de las especialidades locales.

FIGURA 7.

Horno de cal aérea, actualmente sin uso
Fuente: elaboracién propia.

FIGURA 8.

Horno de carbén
Fuente: elaboracién propia.

Fiestas populares

Las fiestas populares mds importantes de la isla de Maio son las siguientes:

- San José, el 19 de marzo en Calheta.

- Festival de Santa Cruz, el 3 de mayo en Villa de Maio.
- Nuestra Seniora de Fitima, el 13 de mayo en Morro.

- San Antonio, el 13 de junio en Santo Anténio.

- San Juan, el 24 de junio en Ribeira Dom Joo.

- San Pedro, el 29 de junio en Pedro Vaz.

- Santa Ana, el 26 de julio en Morrinho.
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- Nuestra Sra. de la Luz, el 8 de septiembre en Villa de Maio. Es la fiesta principal, la santa patrona de la
isla de Maio y el dia de la Municipalidad.
- Cristo Rey, el 21 de noviembre en Figueira.

Manifestaciones culturales tradicionales

Entre las costumbres mas destacadas se encuentran las siguientes:

o Xintanasentu: ceremonia de boda en la que los novios reciben a familiares y amigos en la casa paterna,
acompanando con una musica de violin que busca provocar la emocién de los novios, actualmente
en riesgo de desaparicién.

o Setioguarda kabesa: reunion celebrada el séptimo dia tras el nacimiento de un nifio, en la que se canta
a medianoche para protegerlo de malos augurios.

o Bailes de tocatinasy rabeca: frecuentes en fiestas y espectdculos, con guitarras, ukeleles y rabeca (violin
de timbre mds grave).

o Boketi di lata: tradicién infantil atn viva en Alcatraz, donde los nifios tocan instrumentos
improvisados.

Especial mencién merece la tabanka, expresion cultural que combina musica, danza, teatro y organizacion
comunitaria (Figura 9). Surgié como un desfile popular en el siglo XVIII, en el que esclavos y comunidades
afrodescendientes parodiaban a las élites, mezclando religiosidad cristiana con practicas africanas. Pese a
haber sido perseguida hasta el siglo XX, sobrevivid, y, tras la independencia, intentd revitalizarse. En Maio,
se celebraba el 19 de marzo (San José), con procesiones que reunian a comunidades del norte y centro de la
isla. Presidida por una mujer (Nha Xepa), inclufa un desfile satirico con personajes como el rey, sacerdotes,
novios, ladrones o locos, acompafados de tambores, cornetas y cantos colectivos responsoriales.

FIGURA 9.
Desfile de la tabanka

Gastronomia local

La cocina maiense destaca por su vinculo con el mar, especialmente la langosta. En cuanto a la carne,
sobresalen la zchassina (carne de cabra en salazén usada en la cachupa o la feijoada) y el cabrito al estilo islefio
(guiso con xerém).
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Otras costumbres

El juego de oril, variante del mancala, es muy popular en las calles de Maio. Se juega con semillas de orilinzeira
u otros materiales, requiere destreza y célculo, y forma parte del acervo cultural compartido en Africa y su
didspora.

La creatividad infantil se refleja en juguetes artesanales elaborados con materiales reciclados (latas, botellas,
alambres, madera), transformados en automdviles, camiones o moldes de arena. El uso del burro sigue siendo
fundamental en el dmbito rural para el transporte de cargay labores agricolas. En la década de 1990 se censaron
511 ejemplares en la isla, aunque su nimero ha disminuido, reflejando el abandono global de la agricultura
tradicional y de las précticas asociadas.

En conjunto, el patrimonio cultural de Maio refleja una identidad rica y diversa, resultado de la interaccién
entre tradiciones locales, influencias externas y procesos histéricos. Entre sus principales fortalezas destacan
la vigencia del criollo como lengua cotidiana, la vitalidad de las fiestas populares, la gastronomia vinculada
a productos autdctonos, el renacer del teatro y la persistencia de actividades tradicionales como la pesca
artesanal o la produccién de queso. Estos elementos constituyen recursos valiosos para el fortalecimiento de
la cohesidn social y el desarrollo sostenible de la isla, aunque al mismo tiempo se identifican problemas y
amenazas que comprometen su preservacion, como la pérdida progresiva de la memoria oral, la fragilidad de
précticas en riesgo de desaparicion, como la tabanka o la xinta na sentu, la decadencia de oficios tradicionales
y la reduccién de recursos vinculados al medio rural, como el burro. La globalizacién cultural, la migracién y
los cambios en los modos de vida han contribuido a debilitar ciertas expresiones y a generar desinterés entre
las nuevas generaciones.

Este diagnéstico preliminar pone de relieve la necesidad de estrategias de gestion participativa capaces
de valorar tanto el patrimonio material como el inmaterial, fomentando su transmisién intergeneracional
e integracién en proyectos de desarrollo comunitario. La informacién obtenida a través de entrevistas y
encuestas, que se analiza en el apartado siguiente, permitiré profundizar en estas percepciones y contrastar
cémo la poblacién local concibe y valora su propio patrimonio.

Voces de la comunidad: patrimonio, turismo y futuro en Maio

La comprensién del patrimonio cultural de Maio exige incorporar las percepciones y experiencias de la propia
comunidad, reconociendo que son los habitantes quienes dotan de sentido y valor a sus bienes culturales.
Para ello, se realizaron 46 entrevistas semiestructuradas a residentes y personas vinculadas a la isla, asi como
92 encuestas distribuidas en los 12 sectores poblacionales. Estas herramientas permitieron recoger tanto
narrativas cualitativas como datos cuantitativos, ofreciendo un panorama amplio y diverso sobre la relacion
entre patrimonio, identidad, turismo y futuro.

Las entrevistas aportaron un relato profundo y matizado de los desafios y expectativas locales, mientras
que las encuestas complementaron este enfoque con una visién representativa de la poblacién. En conjunto,
ambos métodos constituyen una base sélida para comprender cémo la poblacién percibe sus recursos y cuales
son los principales retos y aspiraciones en torno a su preservacion y desarrollo.

Entrevistas

Con el objetivo de recoger percepciones directas sobre la realidad social, cultural y econdmica de la isla de
Maio, se realizaron 46 entrevistas semiestructuradas: 43 a residentes locales y 3 a extranjeros vinculados a la
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isla. El propdsito de este trabajo de campo fue identificar los principales valores asociados al patrimonio, asi
como las oportunidades y amenazas que condicionan su conservacion y su relacién con el desarrollo turistico.

El andlisis de las respuestas permitié agrupar los resultados en torno a seis grandes ejes temdticos:
condiciones de vida, identidad y patrimonio, turismo, amenazas percibidas, participacién comunitaria y
visién de futuro.

Condiciones de vida

Las entrevistas reflejan una percepcién generalizada de precariedad en las condiciones de vida, marcada por
la falta de empleo, la escasez de infraestructuras y los problemas de transporte y conectividad. La emigracién
se presenta como una estrategia de supervivencia recurrente, especialmente entre los jévenes: “Los jévenes no
tienen futuro aqui; o se van, o terminan sin trabajo” (ERL'-12).

No obstante, se valora la tranquilidad y seguridad de la isla como un rasgo diferencial frente a la presion
turistica de otros destinos caboverdianos. Para muchos, este equilibrio entre calma y precariedad constituye
una paradoja central en la vida cotidiana de Maio.

Identidad y patrimonio

El sentimiento de identidad cultural aparece fuertemente asociado al uso cotidiano del criollo, a las fiestas
populares y a tradiciones como la pesca artesanal o la produccién de queso. Sin embargo, se percibe una
pérdida progresiva de la memoria oral y de ciertas practicas rituales y festivas: “Si la gente joven no escucha
las historias de los mayores, un dia dejaremos de reconocernos como maieneses” (ERL-7).

Los entrevistados extranjeros destacan el valor del patrimonio material y paisajistico, aunque subrayan su
estado de abandono vy la falta de normativas de proteccidn. Para ellos, la isla conserva un fuerte potencial
cultural y turistico que atin no se ha sabido aprovechar de manera coherente.

Turismo

Las opiniones sobre el turismo combinan expectativas positivas con reservas criticas. La mayoria considera
que esta actividad podria generar empleo y dinamizar la economia local, siempre que se base en la valorizacion
del patrimonio cultural y en précticas sostenibles: “El turismo puede ser bueno, pero si no respetamos nuestra
cultura, perderemos lo que nos hace tnicos” (EX*-2).

Existe un rechazo casi undnime al modelo de turismo de masas implantado en otras islas, por los riesgos
de especulacién inmobiliaria y privatizacién de espacios publicos. El reto, para la poblacién, estd en atraer
visitantes sin perder la autenticidad cultural y social de Maio.

Amenazas percibidas

Entre las principales amenazas sefialadas, se encuentran la falta de politicas culturales, la escasez de actividades
para la juventud, la pérdida de tradiciones y la degradacién del patrimonio inmueble. También emergen
preocupaciones sociales como el desempleo, el alcoholismo o el partidismo politico, factores que debilitan
la cohesién social y dificultan proyectos colectivos: “Aqui el mayor peligro no es solo que se caigan las casas
antiguas, sino que se pierda la unién de la gente” (ERL-20).
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Participaciéon comunitaria

Las entrevistas muestran una visién ambivalente respecto al tejido asociativo. Por un lado, se reconoce
la importancia de las asociaciones culturales y de los grupos de teatro como espacios de revitalizacién
comunitaria. Por otro, se critica la inactividad de muchas asociaciones y la falta de coordinacién entre ellas:
“La gente participa en las fiestas, pero cuando se trata de organizar algo para el futuro, cada uno va por su
lado” (ERL-33).

Este déficit organizativo se percibe como un obsticulo para que la comunidad gestione de manera
auténoma sus recursos culturales y turisticos.

Vision de futuro

Algunos entrevistados, especialmente jévenes y extranjeros, expresan expectativas de cambio ligadas a un
turismo sostenible, a la creacién de empleo y a la valorizacién del patrimonio cultural. Sin embargo,
predomina una sensacién de incertidumbre sobre la capacidad de las instituciones y de la propia comunidad
paraimpulsar transformaciones signiﬁcativas: “Maio tiene todo para ser diferente, pero falta creer en nosotros
mismos” (ERL-S).

Encuestas

Tras la fase de entrevistas, se aplicaron 92 encuestas estructuradas en los 12 sectores poblacionales previamente
identificados en la isla. La muestra se distribuyé proporcionalmente, con mayor presencia en las dreas de Villa
de Maio,Calheta y Barreiro, donde se concentra la poblacion.
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TABLA 3.
Numero de encuestas realizadas en cada sector identificado en la isla
Sector Poblacion Numero de
encuestas
1 Villa de Maio 19
2 Morro 5
5 Calheta 13
4 Morrinho 4
5 Cascabulho 6
6 Praia Gongalo/Santo Antonio | 8
7 Pildo Cédo 5
8 Pedro Vaz 7
9 Alcatraz 6
10 Figueira Horta/Seca 8
11 Ribeira Dom Jodo 3
12 Barreiro 8

Fuente: elaboracién propia.
Caracterizaciéon sociodemogrifica de los encuestados

La gran mayoria de los participantes (92,4 %) nacié en la isla. El resto procede de otras islas de Cabo Verde
(Santiago, Sdo Vicente, Boavista), de paises africanos (Senegal, Santo Tom¢ y Principe, Nigeria) y de Brasil.
En todos los casos, la residencia en la isla supera los siete afios, lo que garantiza un conocimiento directo del
contexto local.

En cuanto a la distribucién por género y edad, predominan los hombres (64,1 %) y los menores de 40
afios (Figura 10). La encuesta abarcé tanto a poblacidn activa como a personas desempleadas, en formacién
y jubiladas. La mayor parte de los encuestados trabaja en el sector terciario (55,4 %., mientras que el
sector primario (13 %. y el secundario (26,1 %. mantienen una representacion significativa, vinculada a las
actividades tradicionales de la isla (Figura 11).
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FIGURA 10.

Grupos de edad de los encuestados
Fuente: elaboracién propia.
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FIGURA 11.

Sectores de actividad de los encuestados
Fuente: elaboracién propia.

Potencialidades y debilidades percibidas

Los encuestados valoraron las principales fortalezas de la isla a partir de una lista elaborada tras la fase de
entrevistas. Destacan como atributos mds importantes, en primer lugar, el paisaje (29,3 %), seguido de la
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tranquilidad (23,9 %) y la pesca artesanal (15,2 %). El “queso de Maio”, las “personas” y los “productos de
la tierra” también son mencionados como elementos que refuerzan la identidad local. En menor medida
aparecen el centro histérico y la gastronomia (Figura 12).

En cuanto a las debilidades, el desempleo es percibido como el problema més grave (87,9 % de respuestas
acumuladas), seguido por el alcoholismo y lasdrogas, la pobreza y la falta de acceso a la isla (Figura 13).
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FIGURA 12.

Valorizacién de las potencialidades existentes en la isla de Maio
Fuente: elaboracién propia.
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FIGURA 13.

Valorizaciéon de las debilidades existentes en la isla de Maio
Fuente: elaboracién propia.

Reconocimiento y salvaguarda del patrimonio cultural

El reconocimiento del patrimonio cultural muestra una preferencia clara por los bienes inmateriales. Los mds
mencionados son la iglesia de Nossa Senhora da Luz, la musica tradicional, la comida tipica y la artesania.
También se valoran los faluchos y las historias orales, lo que evidencia un fuerte vinculo con la memoria
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colectiva. Por el contrario, los bienes materiales como las casas antiguas, el centro histérico o el fuerte de San
José son escasamente citados (Figura 14).

Porcentaje relativo acumulado (%)

a) Mdsica tradicional
b) Comida tipica

c) Historias antiguas
d) Centro Histérico
e) lglesia

f) Casas antiguas

g) Fuerte de S. José
h) Artesania

1) Faluchos

j) Otros

[ opcien1 B opcion2 [ opeisn 3

FIGURA 14.

Valorizacién de los recursos culturales existentes en la isla de Maio
Fuente: elaboracién propia.

El 75 % de los encuestados considera que el patrimonio es “importante y debe protegerse”, lo que re
fleja una identificacién positiva con los valores culturales (Figura 15). En cuanto a la responsabilidad
de la conservaciodn, la mayoria (50 %) afirma que corresponde a “todos”, seguida de la poblacién (19,6
%) y la administracién local (17,4 %) (Figura 16).
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FIGURA 15.

Significado personal del patrimonio
Fuente: elaboracién propia.
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FIGURA 16.

Responsabilidad por la conservacién del patrimonio
Fuente: elaboracién propia.

El caso de Cidade Velha (Santiago), declarada Patrimonio Mundial por la Unesco en 2009, constituye una
referencia clave: el 85,9 % de los encuestados conoce esta declaracién y el 95,6 % considera que puede servir
de ejemplo para otras islas. Asimismo, el 93,3 % senala que la conservacién del patrimonio en Maio es “muy
importante” y el 100 % reconoce que la proteccion cultural y natural es beneficiosa para la isla.

Respecto a los elementos a preservar, destacan las salinas y las tortugas, seguidas de paisajes y el bosque
de acacias (Figura 17). Los recursos culturales, como casas tradicionales y musica, reciben menor atencién
(menos del 30 %). Al ser preguntados por lo que més afioran, muchos mencionan la convivencia y las
relaciones interpersonales, junto a actividades culturales, tradiciones y paisajes hoy desaparecidos (Figura 18).
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FIGURA 17.

Elementos que se deben preservar
Fuente: elaboracién propia.
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FIGURA 18.

Lo que mds se afora en la isla
Fuente: elaboracién propia.

Retos de la preservaciéon del patrimonio material y natural

La rehabilitacién de las casas tradicionales enfrenta obsticulos: necesidad de viviendas mds amplias y
modernas (40,2 %), encarecimiento de los materiales (35,9 %) y desaparicién de recursos constructivos (14,1

%) (Figura 19).
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FIGURA 19.

Problemas identificados en la rehabilitacién de casas tradicionales
Fuente: elaboracién propia.

En cuanto al patrimonio natural, la proteccién de las tortugas marinas goza de un amplio consenso. E1 68,1
% de los encuestados sabe que Cabo Verde es el tercer pais del mundo en responsabilidad de conservacién de
esta especie y el 89,1 % reconoce su peligro de extincién, lo que refuerza la percepcién de que su preservacion
es urgente y necesaria.
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Visién de desarrollo y futuro

Para la poblacién encuestada, el desarrollo debe centrarse en la educacidn, la agricultura y la pesca y la
formacién profesional, seguidos del turismo (Figura 20). Entre los factores clave destacan las infraestructuras
de transporte y accesibilidad, ya que el 71,1 % utiliza el barco como principal medio de conexién con otras
islas.

Porcentaje relativo acumulado (%)
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FIGURA 20.

Significado personal del desarrollo
Fuente: elaboracién propia.

En relacién con el turismo, el 71,7 % identifica a Sal y Boavista como referencias, aunque se subrayan
también sus impactos negativos. La poblacién expresa que Maio debe buscar un modelo propio y sostenible,
distinto del turismo masivo.

Cuando se les pregunta por las acciones prioritarias en sus localidades, los encuestados destacan en primer
lugar la creacién de empleo, seguida por infraestructuras de ocio, deporte y accesibilidad. La proteccién del
patrimonio natural y cultural aparece en un segundo plano frente a las necesidades bésicas inmediatas (Figura
21).
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FIGURA 21.

Medidas prioritarias en el drea de residencia
Fuente: elaboracién propia.

Amenazas percibidas

Las principales amenazas sefaladas son el vandalismo, el alcoholismo y la prostitucién (41,1 %), seguidas por
el turismo extranjero descontrolado (22,2 %). También se mencionan las sequias prolongadas, la pérdida de
tranquilidad y los conflictos institucionales (Figura 22).

B Desarrollo de turismo extranjero

[ | Relaciones institucionales

o Mayores periodos de sequia

[ | Vandalismo, alcohol y prostitucién
[ ] Perdida de tranquilidad de la isla

FIGURA 22.
Amenazas percibidas en la isla de Maio

Fuente: elaboracién propia.

Los resultados de entrevistas y encuestas muestran una notable coherencia en las percepciones de la
poblacién de Maio. Entre los elementos mas valorados destacan la tranquilidad de la isla, el paisaje, las fiestas
populares, la pesca artesanal y la musica tradicional, expresiones que refuerzan la identidad local y la memoria
colectiva. Al mismo tiempo, emergen con fuerza problemdticas compartidas: el desempleo, la emigracién
juvenil, la escasez de infraestructuras y la degradacién del patrimonio inmueble, factores que condicionan la
calidad de vida y limitan el desarrollo cultural.

El turismo aparece como una oportunidad esperanzadora, siempre que se base en un modelo sostenible y
respetuoso con la identidad de laisla. Existe un rechazo explicito al turismo masivo, considerado una amenaza
parala cohesién social, la autenticidad cultural y el equilibrio ambiental. En este sentido, la poblacién de Maio
plantea una visién de futuro en la que el patrimonio cultural y natural se conviertan en recursos estratégicos
para generar empleo y dinamizar la economia, sin renunciar a los valores comunitarios.

En conjunto, las voces recogidas reflejan a una comunidad orgullosa de su identidad, pero consciente de
los desafios que enfrenta para garantizar la preservacién de sus recursos y la mejora de sus condiciones de
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vida. Este diagndstico social constituye un punto de partida imprescindible para orientar las estrategias de
conservacién y desarrollo que se detallan en los apartados siguientes.

Hacia un desarrollo sostenible: anélisis DAFO del patrimonio cultural de
Maio

El andlisis DAFO (debilidades, amenazas, fortalezas y oportunidades) constituye una herramienta estratégica
que permite sintetizar los hallazgos del diagnéstico y del trabajo de campo en un esquema claro y operativo.
A través de esta metodologia, se identifican los factores internos (fortalezas y debilidades) y externos
(oportunidades y amenazas) que condicionan el futuro del patrimonio cultural de la isla (Tabla 4; Figuras
23,24y 25).

A diferencia de las entrevistas y encuestas, que ofrecieron una visién amplia de las percepciones locales,
el DAFO organiza esa informacién en una matriz de interpretacién estratégica, facilitando la definicién
de lineas de accién orientadas hacia un modelo de desarrollo sostenible, inclusivo y basado en la identidad
cultural maiense.
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TABLA 4.

Matriz DAFO del patrimonio cultural de la isla de Maio: identificacidon de factores estratégicos

Fortalezas

« Bajo mivel de desarrollo turistico, lo que
permite plantear un modelo sostenible

sin impactos irreversibles.

« Potencialidad del turismo cultural,
ecologico y comunitario como motor de

desarrollo alternativo.

« Existencia de un centro historico
definido y de una diversidad de recursos
patrimoniales materiales e inmateriales.

« Fuerte identidad cultural de la
poblacion, vinculada al criollo, la
musica, las fiestas populares y las
tradiciones.

« Reconocimiento del paisaje y la
tranquilidad como valores diferenciales.

= Presencia de asociaciones comunitarias
y de grupos de teatro que dinamizan la
vida cultural.

« Elevado porcentaje de poblacion joven,
con potencial para participar en
iniciativas culturales y turisticas.

Debilidades

« Carencia de equipamientos y espacios

culturales adecuados.

» Deficiencias en el transporte interior y

en la conectividad con otras islas.
« Limitada accesibilidad digital (internet).

» Escaso conocimiento y sensibilizacion
sobre el patrimonio cultural,

especialmente entre jovenes.

+ Ausencia de normativas urbanisticas y
de proteccion patrimomial, y falta de

mecanismos de inspeccion y control.

« Déficit de marno de obra cualificada para
el sector cultural y turistico.

« Abandono de industrias y oficios
tradicionales.

» Asociaciones comunitarias poco
dinamicas y baja participacion social en
proyectos colectivos.

» Conservacion deficiente del patrimonio
inmueble, con riesgo de pérdida
irreversible.

« Altas tasas de desempleo, emigracion
juvenil y falta de oportunidades
formativas.

« Problemas sociales como el partidismo

politico, el alcoholismo y la escasez de

actividades para la juventud.
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Oportunidades

» Desarrollo de un turismo sostenible
(cultural, ecologico, cientifico,

educativo).

Potencial para una gestion participativa
del patrimonio que implique a la

comunidad.

Creacién de normativas de proteccién

del patrimonio cultural y urbano.

Programas de revitalizacion de oficios e
industrias tradicionales.

Promocion y difusion de la cultura

maiense a nivel nacional e internacional.

Formacion especializada en patrimonio,
turismo y oficios vinculados.
Creciente conciencia ciudadana sobre la

importancia de salvaguardar la identidad
cultural.

Posibilidad de crear certificaciones de

origen para productos locales (queso,
sal, artesania).

Impulso a la autosuficiencia y
autoestima comunitaria a través de la

valorizacion de los recursos propios.

Fomento de redes asociativas y

fortalecimiento del tejido cultural local.

Integracion del patrimonio en estrategias
de desarrollo economico y social

sostenible.

Amenazas

« Riesgo de implantacion de un turismo
masivo ¥ descontrolado, con impactos
negativos en la cultura y el territorio.

« Pérdida progresiva de la tranquilidad y
de la identidad cultural por efecto de la
globalizacion y la migracion.

« Especulacidn inmobiliaria extranjera y
construceion desordenada que amenazan
el paisaje y el centro historico.

* Degradacion y abandono del patrimonio
mmueble y del centro historico de Vila
de Maio.

« Falta de cohesion social, agravada por la
emigracion juvenil, la desigualdad v los
problemas sociales.

« Vulnerabilidad ante sequias prolongadas
y otros factores ambientales que afectan
al medio rural y a la produccion
tradicional.

Fuente: elaboracién propia.
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FIGURA 23.

Ejemplo del impacto visual en el paisaje de la isla debido a algunas construcciones

Fuente: elaboracién propia.
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FIGURA 24.
Ejemplo de los riesgos que actualmente corre el patrimonio de Maio:

ruinas, avanzado estado de degradacioén y construcciones desiguales
Fuente: elaboracién propia.

FIGURA 25.

Ejemplo de los riesgos que actualmente corre el patrimonio de Maio
Fuente: elaboracién propia.

Consideraciones finales y lineas de accién propuestas

El andlisis demuestra que la isla de Maio se encuentra en una encrucijada decisiva, toda vez que su patrimonio
cultural, compuesto por elementos materiales ¢ inmateriales, constituye a la vez su mayor fortaleza y su
principal vulnerabilidad. El centro histérico, las casas tradicionales y los faluchos son testimonios tangibles
de una historia que corre el riesgo de perderse, mientras que las fiestas, la musica, la gastronomia y las practicas
comunitarias representan un patrimonio vivo cuya continuidad depende de la transmisién generacional.

Las voces de la comunidad reflejan un apego profundo a la isla y a sus tradiciones, pero también un
sentimiento de precariedad que sittia al empleo y a la mejora de infraestructuras como prioridades inmediatas.
Esta tension obliga a reconocer que las politicas patrimoniales solo tendran éxito si se integran en una
estrategia de desarrollo socioeconémico que atienda las necesidades basicas de la poblacion.

Maio tiene la posibilidad de convertirse en un modelo de turismo sostenible diferenciado en Cabo Verde.
La experiencia negativa de Sal y Boavista, donde el turismo masivo transformé de manera irreversible el
paisaje y la vida social, refuerza la urgencia de apostar por un modelo basado en la identidad cultural y en la
participacion activa de la comunidad. El futuro de la isla depende de la capacidad para articular un equilibrio
entre crecimiento econémico, cohesion social y preservacion cultural.
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Lineas de accién propuestas

La conservacién y valorizacién del patrimonio de Maio debe abordarse en dos niveles complementarios: un
marco general de actuacidn y una serie de medidas especificas frente a amenazas concretas. El equilibrio entre
ambos planos es lo que garantiza la viabilidad del modelo.

En el plano general, resulta imprescindible avanzar hacia la creacién de normativas que protejan tanto
el patrimonio cultural como el entorno urbano, acompanadas de programas de sensibilizacién y educaciéon
patrimonial dirigidos a nifios, jévenes y adultos. La formacién especializada en oficios tradicionales,
gestion cultural, turismo y conservacién, con mecanismos de certificacién profesional, permitird revitalizar
actividades hoy en declive, al tiempo que se crean oportunidades econémicas para la poblacién.

El fortalecimiento del tejido asociativo y la articulacién de redes culturales facilitaran la dinamizacién de la
vida comunitaria y la puesta en marcha de proyectos colectivos. A ello debe sumarse una estrategia de turismo
cultural y natural basada en rutas interpretativas, la rehabilitacién de faluchos, la creacién del Museo de Maio
y de un centro de interpretacién sobre el paisaje, la fauna y la flora de la isla. La gobernanza participativa, a
través de un consejo insular de patrimonio con representacién comunitaria, sera clave para garantizar que las
decisiones respondan a las prioridades locales.

De manera més especifica, es necesario responder a amenazas concretas. La rehabilitacién de las casas
tradicionales requiere apoyo financiero, normativas adecuadas y la formacién de mano de obra cualificada.
Las fiestas y tradiciones, como la tabanka o los rituales de boda, deben reforzarse mediante programas
de transmisién intergeneracional en colaboracién con asociaciones locales. La artesania, actualmente
dependiente de proyectos de cooperacidn, necesita un respaldo institucional continuado que garantice su
viabilidad. La gastronomia puede convertirse en un sello de identidad internacional si se impulsa a través de
eventos, certificaciones de calidad y campanas de promocién. Incluso recursos en declive como el uso del
burro pueden ser revalorizados con fines turisticos, por ejemplo, en rutas hacia Monte Penoso, transformando
una practica en retroceso en un activo cultural y econémico (Tabla 5).

TABLA 5.
Marco de actuacién y medidas especificas para la
conservacion y desarrollo del patrimonio cultural de Maio

Marco general de actuacion Medidas especificas frente a amenazas

Normativas de proteccion cultural y urbana Rehabilitacion de casas tradicionales

Refuerzo de fiestas y ritvales (rabanka,

Educacion patrimonial y sensibilizacion
bodas)

Formacion en oficios, gestion cultural y turismo  [Consolidacion de la artesania local

Fortalecimiento asociativo y redes culturales Impulso de la gastronomia como identidad

Turismo cultural y natural (rutas, museo, centro de|Revalorizacién del burro como recurso

interpretacion) cultural y turistico

Fuente: elaboracién propia.

La combinacién de estas acciones permitird que el patrimonio se convierta en un motor de desarrollo,
no solo como atractivo turistico, sino como eje articulador de cohesién social, autoestima colectiva y
sostenibilidad econémica.
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Sintesis final

El futuro de Maio dependera de su capacidad para transformar la fragilidad de su patrimonio en una ventaja
estratégica, apostando por un modelo de desarrollo turistico sostenible e inclusivo en el que la comunidad
local participe activamente y obtenga beneficios tangibles. La isla dispone de recursos materiales e inmateriales
que, integrados en un proyecto comun, pueden generar empleo, cohesion social y orgullo identitario.

Sin embargo, no basta con preservar casas o paisajes, si se pierden las précticas que dan sentido a la cultura
maiense: la lengua, la musica, las fiestas y la memoria colectiva deben situarse en el centro de cualquier
estrategia. En definitiva, Maio no necesita mas cemento, necesita mis memoria. Esa memoria, convertida
en motor de cohesion y orgullo colectivo, puede proyectar a la isla internacionalmente como un ejemplo de
turismo sostenible y de gestién comunitaria del patrimonio. Porque solo aquello que se reconoce como propio
tiene futuro, y, mientras el turismo puede pasar, la identidad permanecerd como cimiento de un proyecto
colectivo para las generaciones presentes y venideras.
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Notas

*  Articulo de Investigacion

1 Entrevista a residente local.

2 Entrevista a extranjero.

Origen de la investigacion

Esta investigacién se llevd a cabo en 2011 como parte de la asistencia técnica realizada por la ONGD Restauradores Sin
Fronteras a la Fundaciéon CEAR-Habitéfrica. Su desarrollo se enmarc6 dentro del convenio Desarrollo comunitario, refuerzo
comunitario, institucional y de capacidades para la mejora barrial de Cabo Verde, financiado por la Agencia Espafiola de
Cooperacién Internacional para el Desarrollo (AECID). El estudio tuvo como objetivo principal la elaboracién de un analisis
preliminar sobre la situacion del patrimonio cultural y natural de la isla de Maio, con el fin de definir lineas estratégicas y disenar
campafas de sensibilizacién dirigidas a la comunidad sobre los desafios que amenazan su herencia cultural. Estas iniciativas
buscaban no solo fomentar la conservacién del patrimonio maiense, sino también promover su integracién en las politicas de
desarrollo sostenible de la region.

Licencia Creative Commons CC BY 4.0

Cémo citar: Gimez Sinchez, J. (2025). Patrimonio cultural y comunidad en la isla de Maio (Cabo Verde):
un diagnéstico participativo para el desarrollo sostenible. Apuntes, 38. https://doi.org/10.11144/
Javeriana .APU38.pcci


https://doi.org/10.1080/13527250903441671
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://doi.org/10.11144/Javeriana.APU38.pcci
https://doi.org/10.11144/Javeriana.APU38.pcci



