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RESUMEN

Se evallan las propiedades psicométricas de la Escala I-E-12 en tres
muestras de sujetos mexicanos: religiosos (N = 78), no religiosos (N
= 148) y una muestra mixta (N = 226). Mediante analisis factorial
exploratorio se obtuvo una estructura compuesta por tres factores, siendo
la estructura de grupos religiosos la que explico el 63.5 % de la varianza
con una consistencia interna alfa de entre 0.70 y 0.88 para la escala total y
sus diferentes factores. La escala evaluada en sujetos mexicanos muestra
resultados consistentes en buena medida con lo reportado por Simkin y
Etchezahar (2013) en la exploracion de la I-E 12, en el contexto argentino.
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ABSTRACT

The work evaluates the psychometric properties of the scale I-E-12 in
three Mexican samples: religious (N = 78), non religious (N = 148) and
composite sample (N = 226). After the exploratory factor analysis applied
to each of the samples, there was a structure composed of three factors
being the structure of religious groups which he explained the 63.5 %
of the variance with an alpha internal consistency between 0.7 and 0.88
for the full scale and its various factors. The scale assessed in Mexican
subjects shows consistent results in good measure to those reported by
Simkin and Etchezahar (2013), in the exploration of the I-E-12 in the
argentine context.
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La Age Universal I-E Scale ([I-E-12]; Maltby,
1999) deriva de la Escala de Orientacion
Religiosa (ROS) desarrollada por Allport y
Ross (1967). La ROS fue construida dentro de
un contexto cultural judio-cristiano (Allport &
Ross, 1967), introduciendo en el campo de la
Psicologia de la Religién los constructos de
religiosidad intrinseca y religiosidad extrinseca.
La religiosidad intrinseca fue definida como
el resultado de una motivacién Gltima y
trascendente, fundamental para el sujeto. Dentro
de esta orientacion, de acuerdo con Allport y
Ross, cualquier otra necesidad por importante
que pudiese resultar seria relegada o sujetada
armonicamente al motivo fundamental de
la vida del sujeto: sus valores religiosos.
Este realizaria esfuerzos cotidianos importantes
para internalizar, para incorporarse activamente
dichos valores y seguirlos.

Por otro lado, y en una tesitura distinta,
la religiosidad extrinseca implicaria una
motivacion utilitaria subyacente a la conducta
religiosa; aqui la religion juega un papel
periférico en la vida del sujeto, que se involucra
en creencias, conductas y actitudes religiosas
en la medida en que le permiten alcanzar
metas como confort emocional, sentimiento de
proteccién, adquisicion de estatus y aprobacion
social, distraccion, autojustificacion, etc. En
esta escena, la relacién que el sujeto establece
con lo divino queda mediatizada por sus
propios intereses como condicion bésica de
aproximacion.

Esencialmente, la diferencia entre la
orientacion intrinseca y extrinseca es que la
primera busca activamente un cambio interior
en la direccién demarcada por lo divino o por
la doctrina religiosa, en tanto que la segunda
no asumiria dicho cambio y si, una condicién
utilitaria de la religiosidad. De acuerdo a esto, el
énfasis pareceria estar en el uso de la religiosidad
: no como medio para religarse a lo divino, sino
como recurso de afrontamiento, como medio
para acceder a lo mundano, por oposicion a
lo espiritual. Asi, los valores extrinsecos son
de caracter instrumental y utilitario. Mas tarde,
Kirkpatrick (1989) propondria que la orientacion

extrinseca podria ser de orden social, cuando
se enfoca en la blsqueda de amigos en la
iglesia, o en el pasar tiempo y disfrutar estando
con ellos, como es dado identificar al analizar
los items de este factor en el instrumento
propuesto por el investigador; igualmente, la
religiosidad extrinseca incluiria, de acuerdo con
el autor un factor de orden personal cuando
el sujeto busca obtener alivio, proteccion, paz
y felicidad. Allport y Ross (1967) propondrian
que “(...) la mayoria de las personas que
profesan una religién caen en un continuum entre
esos dos polos” (p. 434), entre la orientacion
intrinseca y la orientacion extrinseca y que los
casos puros donde imperase uno de los dos
tipos ideales de religiosidad serian muy raros.
Operacionalmente, este planteamiento supondria
gue entre ambas orientaciones religiosas
existiria una asociacion inversa, importante y
significativa, lo cual se ha discutido ampliamente
(Burris, 1999), reportandose asociaciones entre
las subescalas intrinseca y extrinseca (social
y personal) que no apoyan tal hipotesis.
Maltby et al. (2010), por ejemplo, reportaron
correlaciones significativas de -0.05 y 0.14 para
la orientacién extrinseca personal y la social,
respectivamente; Maltby (2002), -0.04 y 0.08
y Simkin y Etchezahar (2013), 0.69 y 0.39, en
un contexto latinoamericano, asociaciones altas
y significativas, pero directas. Se ha sugerido
qgue en realidad no se trata de un continuo
de opuestos entre ambas orientaciones, sino
de dos dimensiones independientes (Batson,
Schoenrade, & Ventis, 1993 citados por Nufiez-
Alarcon, Moreno-Jimenez, & Moral-Toranzo,
2011).

Ahora bien, la ROS ha sido evaluada
y modificada sucesivamente en contextos
anglosajones por investigadores tales como
Gorsuch y Venable (1983), Kirkpatrick (1989),
Leong y Zachar (1990), entre otros, llevando
la escala original de 20 items propuestos por
los Allport y Ross (1967), para la medicién
de los constructos de religiosidad intrinseca y
religiosidad extrinseca, a 12 items (Escala I-
E-12 de Kirkpatrick, 1989), divididos en tres
factores evidenciados por el analisis factorial
que parecen medir Religiosidad intrinseca,
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Religiosidad extrinseca personal y Religiosidad
extrinseca social.

Esta ultima version de Kirkpatrick (1989),
la Escala I-E 12, ha sido adaptada al
espafol en sujetos argentinos por Simkin vy
Etchezahar (2013) y explorada y confirmada
mediante andlisis factorial en una muestra
no probabilistica de estudiantes autodeclarados
religiosos, aportando evidencia con respecto
a la estructura trifactorial de la I-E-12, con
buenas propiedades psicométricas en cuanto a
consistencia interna y validez.

La ROS ha demostrado su utilidad en la
investigacion anglosajona, y muy especialmente
en estudios sobre el prejuicio existente hacia
grupos vulnerables. Sin embargo, el empleo
de esta escala se encuentra limitado en
Latinoamérica en virtud de la inexistencia de
suficientes estudios tendientes a la exploracion
de las propiedades psicométricas de la escala en
contextos latinos. Por ello, el objetivo de este
trabajo fue evaluar las propiedades psicométricas
de la I-E-12, en tres muestras de sujetos
mexicanos: religiosos, no religiosos y en una
muestra mixta (con ambos grupos), a partir de
la version adaptada en sujetos argentinos por
Simkin y Etchezahar (2013).

Método

La muestra fue seleccionada mediante un
procedimiento no probabilistico intencional, en
un contexto universitario laico, conformado por
diferentes profesiones. En total se aplicaron
300 cuestionarios, considerando sujetos que
manifestaron su interés en participar en
la investigacion mediante la firma de
su consentimiento informado. De los 300
cuestionarios iniciales se descartaron 74 por
razones atribuibles al llenado de los reactivos,
quedando una muestra final de 226 sujetos con
una edad media de 20.8 afios ( DE = 2.4; Minima
= 17 afios, M&xima = 35 afios), de los cuales
133 (59 %) eran mujeres. El cuestionario indagd
acerca de la religion y la carrera de procedencia
de cada estudiante con los resultados descritos en
la Tabla 1.
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TABLA1
Distribucion muestral por religion y profesion

“Religion f % Profesion f %
Catolica 177 784 Gastronomia 84 372
Cristiana 62 Admon. Turismo 1319
Testigo de Jehova 3014 Admon. Empresas 017,
Judia 2 08 Mercadotecnia 27 119
Presbiteriana 1 04 Actuacion 18 8
Adventista 1 04 Finanzas / Contaduria 14 62

Sin creencia religiosa 28 12.4

Totales: 226 100 Totales: 226 100

Fuente: elaboracion propia

El cuestionario aplicado consté de una primera
seccion de datos sociodemograficos que incluyé
sexo, edad, religion y profesion. Una segunda
seccion compuesta de cinco preguntas adiciond
informacién asociada a hébitos religiosos; las
primeras dos preguntas se enfocaron a habitos de
comunicacion con lo divino: “1. ;Cuantas veces
a la semana reza usted?, 2. ;Cuantas veces a la
semana ora usted?”. La diferencia entre ambas
descansa en los términos rezar y orar; el primero
es comun y frecuente en algunos contextos (en
el catolicismo, por ejemplo), pero inexistente
en otros (en religiones como la presbiteriana,
cristiana y otras). Estas preguntas se introdujeron
como una medida de la importancia que la
comunicacién con lo divino tiene para el sujeto.
En otro sentido, apuntaron la pregunta “3.
¢Cuéntas veces al mes (periodo de 4 semanas)
va a su iglesia?” que pretendié dar cuenta de
la importancia del congregarse con miembros
de su iglesia (agrupacion formal). La pregunta
“4. ;Cuantas veces a la semana dedica tiempo
para el estudio de su religion (leer la Biblia
u otros libros) se centra en la importancia
del adoctrinamiento”, y la pregunta “5? De
los amigos que suele frecuentar durante la
semana, ¢qué porcentaje de ellos son importantes
porque comparten la misma religién o fe con
usted?” (agrupacion informal religiosa).

Finalmente, se incluyeron los 12 reactivos
de la escala I-E adaptada por Simkin y
Etchezahar (2013) en sujetos argentinos. Los
reactivos de esta version fueron evaluados
en relacion con su correspondencia semantica
con respecto al espafiol mexicano; no se
identificaron inconsistencias interpretativas que
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reclamasen una adaptacion mayor. Como opcion
de respuesta se empled una escala Likert con
5 categorias que incluyé en el nivel menor:
totalmente en desacuerdo y en el nivel mayor:
totalmente de acuerdo , con puntuaciones del 1
al 5 que siguieron ese ordenamiento.

Los  cuestionarios  fueron  aplicados
directamente en los salones de clase. A todos
los sujetos se les informé acerca del objetivo
de la investigacion y del caracter anénimo de
su participacion, destacando que el contestar
el cuestionario tenia un caracter voluntario.
Todos los sujetos participantes firmaron su
consentimiento informado, aplicandose 300
cuestionarios previa exhortacion a los alumnos
a contestarlos de manera completa; el aplicador
revisO cada instrumento resuelto a fin de
constatar esta condicion. Los cuestionarios
fueron analizados con respecto al patron de
respuestas evidenciados en ellos. Conforme a
la experiencia obtenida en otros levantamientos
de campo, aquellos instrumentos que mostraron
un patrébn homogéneo de respuesta, es decir,
un patréon fijo y repetitivo con respuestas
en una sola opcion de manera consistente
y sostenida en todos los items, parecen
evidenciar respuestas rapidas e irreflexivas.
El eliminar estos cuestionarios suele impactar
positivamente la calidad de los datos, lo cual
parece evidenciarse en el analisis factorial con
estructuras mas coherentes. Se descartaron 74
instrumentos homogéneos, seleccionandose 226
cuestionarios heterogéneos utiles (cuestionarios
cuyas respuestas no parecen obedecer a un patrén
fijo y repetitivo entre las categorias de la escala
Likert).

Como era de esperar, la muestra incluyé
sujetos religiosos y no religiosos, y para la
asignacion de los sujetos a tales categorias
se decidi6 aplicar un criterio operacional que
en principio exigiria que un sujeto fuese
considerado religioso cuando al menos rezara u
orara 0 realizara ambas actividades, al menos
4 veces por semana; que asistiese al menos 4
veces al mes a la iglesia; que al menos 1 vez a
la semana estudiase la doctrina de su religion y
que al menos el 20 % de sus amigos le resultaran
importantes por compartir con él la misma fe.

Sin embargo, de los 226 sujetos solo 7 sujetos
cumplieron con este criterio; el resto realizaba
las actividades religiosas citadas de forma muy
variable, como puede apreciarse en la Tabla 2.
Las actividades que parecian ser constantes en un
grupo importante de sujetos de toda la muestra
eran el rezo y la oracion, que al final se eligieron
como criterio de clasificacion para escoger un
total de 78 sujetos “religiosos”.

Estos dos comportamientos religiosos parecen
constituir los medios usualmente promovidos
como ideales para establecer o0 buscar,
generalmente en momentos de solitud, una
comunicacién con lo divino, lo cual supone la
adopcidn de creencias y apegos religiosos.

TABLA?2
Distribucién de actividades en sujetos
religiosos

Rezan, oran u Asisten a la Estudianladoctrina 20 % de amigos Frecuencia
ambas iglesia de la misma fe

33

Total 78

Fuente: elaboracion propia

La oracién, en sus diferentes tipos, parece
estar asociada a la religiosidad intrinseca y
contribuir a una mejor calidad de vida (Paloma
& Gallup, 1991 y Paloma & Pendleton, 1991
citados por Maltby et al., 2010). Maltby
et al. (2010) han hallado, al explorar una
muestra de sujetos encuestados en iglesias
anglicanas, importantes asociaciones directas
entre la oracién y la religiosidad intrinseca:
la oracién coloquial, es decir, el platicar con
lo divino empleando las propias palabras, la
busqueda de guia, bendiciones, perdon, etc., la
oracion meditativa, el sentir lo divino, pensar
quietamente acerca de lo divino, pasar tiempo
adorando a lo divino, etc., la frecuencia de
oracion, la  experiencia de  oracion,
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entendida como el ser inspirado por lo divino;
recibir un insight profundo mediante una verdad
espiritual o biblica, etc., y la oracidn ritual, es
decir, leer un libro de oraciones o recitar
oraciones memorizadas, o sea, rezar, r. Asi, con
base en la importancia de la oracion y el rezo,
fue como se consider6 a un sujeto como
religioso cuando al menos oraba o rezaba 4
Veces por semana.

Los datos fueron capturados y analizados en
el sistema SPSS v. 18.0. Se obtuvo un analisis
descriptivo de las variables sociodemogréficas
y de hébitos religiosos. Cada muestra fue
evaluada con la medida de adecuacion muestral
Kaiser-Meyer-Olkin, KMO y la prueba de
esfericidad de Bartlett con resultados que
favorecieron el analisis factorial exploratorio con
rotacion VARIMAX vy eigenvalues mayores a
1, practicado a cada una de las tres muestras.
Se estimé en cada grupo la consistencia
interna mediante el alfa de Cronbach. Para las
correlaciones se emple6 la r de Pearson y para
el analisis de diferencias entre medias la
prueba t como nivel de significancia se eligié
0.05 o menos y se estimaron intervalos de
confianza al 95%.

Resultados
Validez de constructo

A fin de evaluar la estructura factorial de
la escala en sujetos mexicanos, se decidid
explorar tres posibles muestras: una muestra de
sujetos religiosos ( N = 78), otra de sujetos
no religiosos ( N = 148) y una compuesta por
todos los sujetos evaluados ( N = 226), con los
resultados que pueden apreciarse en la Tabla
3. Al analizar las tres estructuras resultantes,
fue evidente que el mejor resultado se obtuvo
en la muestra de sujetos religiosos; aqui fue
posible conservar la estructura original del
instrumento con excepcidn del item 8, que cargd
en dos factores opuestos (intrinseco y extrinseco
personal) y del item 11 que aportd una carga
menor a 0.4 en el factor intrinseco para cargar
en el extrinseco personal. Adicionalmente, la
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estructura de grupos religiosos fue la que explico
el mayor porcentaje de varianza de las tres.

TABLA 3

Estructura factorial y consistencia interna alfa
de Cronbach de la Age Universal I-E Scale en
sujetos mexicanos religiosos, no religiosos y
mixta

Sujetos Religiosos Sujetos No Religiosos Muestra Total

N=78 N=148 N=226
item o1 OES OEP OI OES OEP OI OES  OEP
1 0.763 0.631 0.684
2 0.726 0832 0.798
3 0.793 0.637 0.703
4 0.801 0.572 0.668
5 0619 0.472 0579 0.685
6 0.866 0.845 0.849
7 0.74 071 0.761
8 045 0.551 0.728 0.728
8 0.806 0.604 0.677
10 0.796 0.733 0.74
11 0.51 0.725 0.731
12 0.828 0.764 0.751
S*Exp.Fact 39.7 93 145 364 153 413 149
$* Exp.Tot. 63.5 51.7 56.2
Alfa Factor 086 0.73 0.7 085 0.75 0.88 0.74
Alfa Tot. 0.85 083 0.86
KMO 0.778 0.83 0.878

Bartlett 0 0 o

OI = Orientacioén intrinseca. OES = Orientacion Extrinseca Social. OEP = Orientacién extrinseca
Personal. Se han eliminado cargas inferiores a 0.4. Las zonas sombreadas muestran la estructura

esperada conforme a la version original

Nota: se han eliminado cargas inferiores a 0.4.
Las zonas sombreadas muestran la estructura
esperada conforme a la version original.
Fuente: elaboracién propia

Correlacion entre subescalas

Las correlaciones existentes entre la escala
total y sus factores muestran altas asociaciones
positivas y significativas entre la orientacion
intrinseca y la extrinseca personal y la escala
total; la extrinseca social sin embargo parece
correlacionar directa significativa y en una muy
menor medida con todas excepto con la escala
total, con quien se asocia de manera moderada
(Tabla 4).
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TABLA 4
Correlacion entre las subescalas y la escala
total. Estructura de sujetos religiosos

oL OES. OEP.
OES 0.32%%%
OEP 0.7%4% 0.2 *#*

Total 0924+ 0.5%++ 0.87%%*

O.1. = Orientacion intrinseca. O.E.S. = Orientacion extrinseca Social
O.E.P. = Orientacién Extrinseca Personal. * <0.05, **< (.01, ***<(

Fuente: elaboracion propia
Consistencia interna

La consistencia interna del instrumento,
evaluada mediante el alfa de Cronbach, fue
adecuada en los tres ensayos comparados,
ubicandose entre 0.7 y 0.88 para la escala total y
sus diferentes factores (Tabla 3).

Diferencias entre grupos

A fin de saber si la escala era apta
para discriminar entre sujetos religiosos vy
no religiosos, se compararon ambos grupos,
considerando la estructura factorial aportada
por la muestra de sujetos religiosos (intrinseca,
extrinseca social y extrinseca personal). A pesar
de que la escala total, el factor de orientacién
intrinseca y de orientacion extrinseca personal
discriminaron adecuadamente entre los grupos,
aportando diferencias significativas de wuna
magnitud importante, la orientacion extrinseca
social no fue capaz de ello (Tabla 5).

Discusion

Los resultados coinciden en buena medida
con lo reportado por Simkin y Etchezahar
(2013) para la escala I-E-12 explorada en
sujetos argentinos. En principio, la escala es
seménticamente adecuada para su aplicacion
en sujetos mexicanos. Del andlisis efectuado
fue posible descartar inconsistencias en la
interpretacion de los items. Sin embargo, el
empleo del término rezar , importante, por
ejemplo, en la religion catélica, no es comdn en

religiones como la metodista, la presbiteriana o
la cristiana, que emplean en su lugar el término
oracion .

TABLAS
Analisis de diferencias entre grupos de sujetos.
Escala derivada de sujetos religiosos

Sigificatividad y tamailo del

Religiosos No Religiosos efecto

Factor M DE 1LC.95% M DE 1.C.95% d 1.C.95%

oL 156 5 145167 114 41 10.7-12 6.3%%+ 091  062-1.18

OES. 45 21 45 43 22 3946 07ns. 009 018036

OEP. 138 39 129147 101 37 9.5-10.7 6.9%* 097 0.68-1.26

Total 34 9 31.9-36 259 8 24.6-272 6.88*** 096  0.92-099

O.I. = Intrinseca.  O.E.S. = Extrinseca social O.E.P. = Extrinseca Personal. M = Media. DE =
Desviacion estandar. ¢ = Prueba ¢ para muestras independientes. d = d de Cohen. * < 0.05. **<0.01,
***<0 n.s. =no significativo,

Fuente: elaboracién propia

Esta diferencia va mas alla de las palabras para
significar, en el primer caso, la repeticion de
un contenido generalmente memorizado y, en el
segundo, una activa conversacion o adoracion
enfocada a lo divino (Paloma & Gallup, 1991 y
Paloma & Pendleton, 1991 citados por Maltby
et al., 2010).

Otro término que ha tendido a una
modificacion persistente en su importancia y
significado dentro del contexto de la blsqueda
de lo divino en Meéxico, es el concepto de
religion. La religién se ha ido identificando
mas con una visién institucional y formal. En
su lugar se habla del establecimiento de una
relacion personal con Dios ; del desarrollo de lo
espiritual, como resultado de un cambio real en la
vida personal hacia los valores demarcados por la
religiosidad. Se habla de fe , mas que de religion.
Aun cuando la escala I-E-12 ha continuado
siendo investigada y adaptada a distintos
contextos culturales (Simkin & Etchezahar,
2013), parece ser que en la actualidad los
constructos que atafien al fenémeno religioso
en el campo de las ciencias sociales han
sido objeto de una amplia controversia y
desarrollo (Rivera-Ledesma, Montero-Ldpez, &
Zavala, 2014). La espiritualidad y la religiosidad
parecen haber sido asumidas como objetos
esenciales de estudio en el campo de la
psicologia de lo religioso, pero no de manera
exclusiva; la espiritualidad existencial como un
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atributo humano no religioso implicado en la
vida humana ha sido ampliamente destacada
(Paloutzian & Ellison, 1982).

En el seno de la psicologia, mas alld de
las instituciones y las jerarquias religiosas, son
los constructos de religiosidad y espiritualidad
los que toman especial interés y relevancia.
La religiosidad puede ser comprendida (Rivera-
Ledesma et al., 2014) como un marco conceptual
a partir del cual el sujeto puede interpretar
lo que ocurre en su relacion con lo divino;
es también el cuerpo de conocimiento que
le permite saber cémo lograr esa relacion
espiritual, segin sea entendida dentro de su
contexto social. La religiosidad es un conjunto
de cogniciones y conductas definidas por el
adoctrinamiento religioso. La espiritualidad es
un constructo complejo que, por su parte,
siguiendo a Cook (2004 citado por Rivera-
Ledesma et al., 2014), posee tres orientaciones
basicas: es intra , inter y trans personal.
Intrapersonal, porque favorece la puesta en
contacto consigo mismo; interpersonal, porque
se alimenta de la identificacion que emerge del
espejo de la otredad, en el reconocimiento de
aquellos a los que se ama y que impregnan
la propia vision de la vida en el pasado y el
futuro de la existencia y transpersonal, cuando
la confrontacién se da con lo divino. Es el
estar de cara a lo divino... La espiritualidad
es un resultado, un efecto relacional, personal,
intimo, y se encuentra lleno de sentido; supone
el establecimiento de una relacion con lo divino
o con el otro; una relacion plena de sentido .

La estructura factorial obtenida coincidio en
buena medida con la de (Simkin & Etchezahar,
2013); el 75 % de los reactivos cargaron de
manera importante en los factores esperados; dos
cargaron en dos factores, uno de esos factores
conforme a lo esperado y uno mas en un
factor distinto. Esto pudo deberse a la muestra
de sujetos clasificados como “religiosos”; es
probable que un criterio més estricto en el criterio
de inclusion empleado para esta categoria
(sujetos que recen u oren al menos 4 veces
por semana), redundaria en la obtencién de una
estructura mejor definida.
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Las correlaciones obtenidas entre los tres
factores fueron muy similares a los obtenidos por
(Simkin & Etchezahar, 2013), destacando una
fuerte asociacién positiva y significativa ( r =
0.7, p < 0) entre la Intrinseca y la Extrinseca
personal, que contrasta con la correlacion entre
la Intrinseca y extrinseca social (r = 0.32, p < 0)
y la existente entre los dos factores extrinsecos (
r = 0.2, p <0). De acuerdo con estos resultados
podria concluirse gque no parece encontrarse
evidencia que permita afirmar la existencia de
un continuum de opuestos entre las orientaciones
intrinseca y extrinseca, como Allport y Ross
(1967) afirmaron inicialmente; al parecer, en
muestras compuestas por sujetos religiosos los
factores tenderian a ser independientes en sujetos
latinos.

La consistencia interna fue muy similar a
la obtenida en sujetos argentinos para las
tres subescalas, identificando diferencias en la
varianza explicada en sujetos mexicanos Vs.
sujetos argentinos (respectivamente: Total: 63.5
% vs. 70.3 %; Intrinseca: 39.7 % vs. 28.8 %;
Extrinseca social: 9.3 % vs. 22.7 %; Extrinseca
personal: 14.5 % vs. 18.8 %). Finalmente,
los resultados permiten afadir evidencia a la
validez discriminante de la Escala I-E-12 al ser
capaz de discriminar claramente entre sujetos
religiosos y no religiosos, mediante los factores
Intrinseco y Extrinseco personal. Sin embargo,
la extrinseca social no fue capaz de discriminar
entre sujetos religiosos y no religiosos; este
factor es también el més estable entre las tres
estructuras factoriales calculadas; mantiene su
estructura y cargas muy similares en las tres
muestras. Quiza resulte favorecedor explorar la
conveniencia de mejorar la idoneidad conceptual
de los items de este factor.

Una de las contribuciones importantes de
la escala propuesta originalmente por Allport
y Ross (1967) fue justamente el llamar la
atencion sobre el verdadero sentido de la
vida religiosa; establecer una relacion personal
con lo divino. Diferenciar entre lo utilitario
y la experiencia transformadora de la fe. En
la actualidad, hablar de religiosidad intrinseca
supone el hablar de vida espiritual, y es posible
que la orientacion extrinseca sea mas inteligible
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si se le conceptualiza como un tipo de estrategia
de afrontamiento religioso, es decir, como la
traduccion que hace una persona de su bisqueda
de lo divino en conductas, cogniciones y afectos.
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Notas

* Acrticulo de investigacion.
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