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RESUMEN

Christian Wolff (1679-1754) fue una figura central en la Ilustracién europea
del siglo XVIII. Al mismo tiempo, tuvo una importancia particular para el
desarrollo histérico de la psicologia, pues dio a esta una nueva significacion.
Sin embargo, la historiograffa tradicional de la psicologfa no le ha dado el
debido reconocimiento. El objetivo de este articulo consiste en presentar
un analisis tedrico-conceptual de su psicologfa racional en su Metafisica
Alemana (1720) y mostrar su importancia para los debates psicol6gicos
posteriores. Con ello, se espera contribuir a la divulgacién de un aspecto

significativo del desarrollo histérico de la psicologfa.
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ABSTRACT

Christian Wolff (1679-1754) was a central figure in the European En-
lightenment in the 18" century. At the same time, he played a special
role in the historical development of psychology, since he gave it a new
meaning. However, the historiography of psychology has not given him his
due recognition. The aim of this paper is to offer a theoretical-conceptual
analysis of his rational psychology in his German Metaphysics (1720) and to
show its importance to subsequent psychological debates. Thus, we hope
to contribute to the divulgation of an important aspect of the historical
development of psychology.
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El fil6sofo aleméan Christian Wolff (1679-1754) es
una figura central en la [lustracion europea del siglo
XVIIy uno de los personajes mas influyentes en la
historia de la cultura alemana (Bossenbrook, 1961
Ecole, 2001; Gonzélez Ruiz, 2000; Piitz, 1978). Al
mismo tiempo, tuvo una importancia particular
para el desarrollo histérico de la psicologia, pues dio
a esta una nueva significacion, es decir, proponién-
dola como una ciencia especial con objeto, método,
lenguaje y fronteras propias, aunque vinculada a
un sistema filos6fico més amplio (Blackwell, 1961,
Corr, 1975; Ecole, 1969; Gundlach, 2006). Asi, el
conocimiento psicolégico adquirié contornos que
lo separaban de la tradicién aristotélica dominante,
y le dieron un nuevo lugar como campo de inves-
tigacién en el universo intelectual (Vidal, 2006).

Después de muchos afios olvidada o superficial-
mente tratada en los estudios historiograficos, la
psicologia de Wolff ha despertado un nuevo interés
en las dos dltimas décadas, sea en relacién con la
historia de la psicologia en el siglo XVIII (Araujo,
2012; Bell, 2005; Feuerhahn, 2002; Hatfield, 1995;
Molina, 2010; Sturm, 2006; Vidal, 2006), sea por la
bisqueda de una reinterpretacion del pensamiento
wolffiano (Marcolungo, 2007; Mei, 2011; Rudol-
ph, & Goubet, 2004). Sin embargo, estas nuevas
investigaciones no han tenido todavia efecto sobre
la historiografia tradicional de la psicologia en ge-
neral. En su mayorfa, los més recientes manuales
de historia de la disciplina siguen el habito de los
manuales antiguos (Baldwin, 1913; Boring, 1950;
Brett, 1921; Watson, 1963), en los que la psicologia
wolffiana es completamente ignorada o, en el mejor
de los casos, mencionada de manera superficial y
equivocada (Goodwin, 2005; Hothersall, 2006;
Robinson, 1995; Schultz, & Schultz, 2011).

Pero incluso entre los estudios especializados en
el pensamiento de Wolff existen insuficiencias. Por
ejemplo, para hablar solo de la psicologia, la mayor
parte de ellos se concentra en los dos tratados la-
tinos sobre el tema — Psychologia empirica (1732) y
Psychologia rationalis (1734) —, dejando de lado la
psicologia desarrollada por Wolff en su Metafisica
Alemana (MA). Siendo m4s extensos y mas famosos
que la MA, estos tratados latinos fueron tomados
como la versién oficial de la psicologia de Wolff.
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Sin embargo, la MA no solo constituye la primera
sistematizacion de la psicologia de Wolff, sino tam-
bién es una de las obras mas populares e influyentes
en el contexto intelectual alemédn en aquella época
(Corr, 2003; Gonzalez Ruiz, 2000). Por eso, la ca-
rencia de investigaciones sobre la MA constituye
una verdadera deficiencia en la literatura, indepen-
dientemente de haber o no diferencias significativas
entre ella y los textos de la fase latina de Wolff, una
cuestion que no es posible investigar aqui.

En segundo lugar, muchos estudios estdn de-
dicados exclusivamente a su psicologia empirica,
devaluando su contraparte racional. Si bien Wolff
propuso una separacion entre la psicologia empirica
y la psicologfa racional, separacién presentada por
primera vez en la introduccién general a sus trata-
dos latinos —Discurso preliminar sobre la filosofia en
general (1728)—, nos parece apresurada la afirmacion
de que solo Ia primera ha tenido una penetracién
real en el pensamiento psicoldgico del periodo (Vi-
dal, 2006). Tal posicién impide una comprensién
adecuada de la concepcién wolffiana de psicologia
en general. Ademds, distorsiona el valor de la psico-
logia racional para el pensamiento wolffiano y para
el desarrollo histérico de la psicologia.

A partir de los problemas planteados, el objetivo
de este articulo consiste en presentar un anélisis
tedrico-conceptual de la psicologia racional en la
MA de Wolff, teniendo en cuenta los elementos
esenciales no solo para la aprehensién de su con-
tenido, sino también para la comprension de su
significacién en el sistema wolffiano y en el contexto
del siglo XVIII alemén'. Para eso, primeramente va-
mos a establecer su lugar en la obra inicial de Wolff.
A continuacion, presentaremos sus contenidos,
contemplando su definicién, sus temas centrales
y algunas de sus relaciones conceptuales con otras
disciplinas metafisicas. Finalmente, haremos algu-
nas consideraciones acerca de su significado para el
pensamiento wolffiano y para el curso posterior de

1 Aqui utilizaremos la 11? edicién alemana de la MA (1751),
publicada en 2003 en la edicién de las obras completas de Wolff
(Christian Wolffs Gesalmmelte Werke), bajo la direccién de J. Ecole.
Para las citas, tomaremos como base la traduccién espafiola de
Gonzalez Ruiz (2000), haciendo pequefios cambios en caso nec-
esario.
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la psicologia. Con esto, esperamos contribuir a la
divulgacién de un aspecto importante del desarrollo
histérico de la psicologia.

Filosofia y psicologia en Wolff

Es en el contexto de la Ilustracién Alemana
(Aufklirung) donde debemos empezar a com-
prender el proyecto psicoldgico de Wolff. Su for-
macion intelectual fue marcada, en parte, por las
controversias teolégicas resultantes de la reforma
protestante en Alemania, y en parte, por una ad-
miracion por el conocimiento matematico. A los 27
anos de edad, Wolff se hizo profesor en la Univer-
sidad de Halle, después de una recomendacién de
G. W. Leibniz (1646-1716). Interesado en adquirir
certeza matemdtica en los diversos campos del co-
nocimiento humano y llegar a una fundamentacién
racional de la vida practica, Wolff inici6 la elabora-
cién de un sistema integral de filosofia, reuniendo
y articulando elementos de diferentes tradiciones
filosoficas (Hettche, 2009). De hecho, se nota alli
lainfluencia de San Tom4s de Aquino (1225-1274),
R. Descartes (1596-1650), N. Malebranche (1638-
1715), I. Newton (1643-1727), Leibniz, adem4s de
otros matematicos, fildsofos y cientificos de su
tiempo (Blackwell, 1961; Gonzalez Ruiz, 2000). Por
lo tanto, a pesar de su fuerte herencia escoldstica,
revelada principalmente en su estilo y su método
de investigacion, el emprendimiento de Wolff es un
verdadero ejemplo de la basqueda iluminista de un
sistema unificado de conocimiento, de la libertad
de pensamiento contra el control religioso y poli-
tico, y de la fundamentacién racional de una vida
practica virtuosa entre los hombres (Ecole, 2001;
Schwaiger, 2000).

Bajo la condicién de Aufklcirer, Wolff escribi6
sus primeras obras en aleman. De acuerdo con su
extenso proyecto intelectual, elabor6, més all4 de
laMA (1720), una Légica (1713), una Etica (1720),
una Politica (1721), una Fisica (1723), una Teleolo-
gta (1724) y una Fisiologia (1725). Todas estas obras
fueron ampliamente conocidas en la época. Sin
embargo, esto no ocurrié pacificamente. Wolff
encontrd una fuerte oposicion entre los tedlogos
pietistas de Halle, que gozaban de gran prestigio
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junto al entonces Rey de Prusia, Federico Guiller-
mo L. Tras sufrir sucesivas acusaciones de atefsmo
y determinismo por parte de los pietistas, Wolff
fue expulsado del territorio prusiano en 1723,
y luego se vio obligado a exiliarse en Marburg,
donde ocup6 una catedra de profesor durante los
siguientes 17 afios. Fue en este periodo que inicié
la presentacion de su sistema en lengua latina, in-
cluyendo sus dos tratados de psicologia —Psycholo-
gia empirica (1732) y Psychologia rationalis (1734)—,
y logrando asf el reconocimiento internacional. En
1740, el rey sucesor de Prusia, Federico el Grande,
le invitd a volver a Halle, donde fue recibido como
un héroe (Araujo, 2012; Corr, 2003; Dreschsler,
1997; Hettche, 2009).

A pesar de que fue a través de sus obras latinas
que Wolff se convirtié en un autor de difusién in-
ternacional, y su psicologfa, en particular, llego a
formar parte de la agenda intelectual europea, esto
no disminuye la importancia de sus escritos alema-
nes. De hecho, fue a través de ellos que Wolff hizo
algunas de sus contribuciones més significativas al
pensamiento y a la cultura alemana. Sus manuales
de matemadtica vy filosoffa establecieron un nuevo
vocabulario para la lengua alemana (Blackall, 1959)
y fueron adoptados como referencias oficiales para
la ensefianza universitaria. De esta manera, sus
ideas tuvieron una gran difusién en Alemania,
permitiendo el surgimiento del “wolffianismo” co-
mo primera gran escuela de la filosoffa alemana
(Frangsmyr, 1975). Gracias a sus contribuciones,
fue nombrado “educador de la nacién alemana”
(praeceptor Germania) y recibi6 el titulo de “Barén
del Sacro Imperio Germanico” (Reichsfreiherr), otor-
gado por la primera vez a un profesor (Drechsler,
1997; Hettche 2009; Schwaiger, 2000).

Esta breve contextualizacion histérica nos
permite comprender la importancia de la MA,
a pesar del éxito posterior de las obras latinas.
La MA se convirtié en un verdadero best seller.
Entre 1720 y 1754, tuvo doce ediciones, gand
un suplemento con notas explicativas y adicio-
nes (Notas a la Metafisica Alemana, 1724), y fue
comentada por méas de 400 estudiosos (Corr,
2003; Gonzalez Ruiz, 2000). Entre los factores

que justifican tal reputacién estdn su estilo, su
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método de exposicion y el caracter innovador de
la mayoria de las disciplinas incluidas alli, entre
ellas la psicologia.

De hecho, la psicologia tiene un valor signifi-
cativo en el sistema de wolffiano. En primer lugar,
en la medida en que, para Wolff, todo conoci-
miento debe partir de la experiencia y encontrar
ahf su criterio de validez, muchas disciplinas
filoséficas van a extraer sus primeros principios
de la psicologia. Segtin Wolff, “al conocimiento
que alcanzamos al prestar atencién a nuestras
sensaciones y a las modificaciones del alma lo
solemos llamar experiencia” (Wolff, 1751/2003,
p. 181, §.325 — énfasis en el original)®. La Ldgica,
la Moral y la Politica, por ejemplo, buscan sus
principios en la psicologia, en la medida en que
esta revela la naturaleza y el funcionamiento de la
facultad cognoscitiva y apetitiva del alma humana
(Wolff, 1751/2003, §.191). Ademas, la psicologia
también ofrece una base para la teologfa natural,
una vez que las nociones acerca de los atributos
de Dios se forman a partir de la eliminacién de las
limitaciones de las nociones acerca de los atributos
del alma humana (Wolff, 1751/2003, §§.928-1089).
Del mismo modo, proporciona principios seguros
para la religion, al demostrar la autoridad del alma
y garantizar su libertad y su inmortalidad (Wolff,
1751/2003, p. 46). Estos ejemplos, aunque incom-
pletos, son suficientes para mostrar la importancia
de la psicologia en el pensamiento de Wolff.

En este contexto, resulta significativo el he-
cho de que la MA es la primera presentacién de
la psicologia de Wolff. Fue a partir de ahi que
su concepcion y su vocabulario psicolégico pe-
netraran en la cultura alemana. Por lo tanto, si
es verdad, como afirman algunos autores (Bell,
2005; Smith, 1997; Vidal, 2006; Watkins, 1998),
que a través de la obra de Wolff la psicologia gané
un espacio sin precedentes en la academia y en
la vida cultural alemana, debemos reconocer en
ese proceso también el papel de la MA.

2 Como es habitual entre los comentadores de Wolff, las referencias
a su obra serdn hechas a través de los respectivos parrafos. Pero
en las citas indicaremos también las p4ginas antes de los parrafos.
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La psicologia racional en la
Metafisica Alemana

Como indica su titulo completo, la MA contiene
pensamientos racionales acerca de Dios, el mundo y
el alma del hombre, asi como sobre todas las cosas en
general. Tales temas se relacionan con cada una de
las cuatro disciplinas que formaban la metafisica de
Wolff: teologia natural, cosmologia general, psico-
logia y ontologia, respectivamente. Con respecto a
los “pensamientos racionales”, su racionalidad esta
ligada al método filoséfico de Wolff. Basandose en
los principios de contradiccion y razén suficiente,
su punto de partida son aquellos conocimientos
que él considera los més fundamentales, para ir
progresivamente alcanzando los mas elevados, de
manera que todo antecedente contiene el funda-
mento de su sucesor. En resumen, es la basqueda de
un conocimiento demostrativo basado en primeros
principios (Sorell, Rogers, & Kraye, 2010).

Las disciplinas con sus respectivos capitulos
ganan, asi, la siguiente secuencia: 1- “De cémo
sabemos que somos y para qué nos sirve este cono-
cimiento” (§§.1-9, inicio de la psicologfa empirica);
2- “De los primeros principios de nuestro cono-
cimiento y de todas las cosas en general” (§§.10-
190, Ontologia); 3- “Del alma en general, de lo
que efectivamente percibimos de ella” (§§.191-539,
psicologia empirica); 4- “Del mundo” (§§.540-726,
cosmologia general); 5- “De la esencia del alma y de
un espiritu en general” (§8.727-927, psicologia racio-
nal); 6- “De Dios” (§8.928-1089, teologia natural).

Como vemos, la psicologia ocupa tres de los seis
capitulos de la obra, pero no de manera continua.
Es decir, la reflexion psicolégica es interrumpida por
la ontologia y la cosmologfa. Sin embargo, eso se
puede explicar por el método wolffiano. Wolff em-
pieza su investigacion con el hecho psicoldgico de
que somos conscientes de nuestra existencia. Pero
antes de proseguir con la psicologfa, Wolff tiene que
esclarecer las bases l6gicas de este y de todo conoci-
miento, asi como las nociones generales que seran
utilizadas para el conocimiento de todas las cosas,
incluso del alma. Esto es llevado a cabo en su onto-
logia. A continuacién, después de la exposicion de
las facultades cognitivas y volitivas fundamentales
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del alma, y su sintonfa con el cuerpo, la explicacién
de los estados psicoldgicos viene a depender de las
nociones de cuerpo y mundo, que son proporcio-
nadas por la cosmologia. Solo entonces, se puede
volver a la psicologia para completarla.

Teniendo esto en cuenta, es necesario esclare-
cer dos aspectos de nuestro andlisis. Primero, es
importante decir que Wolff todavia no utiliza los
nombres psicologia racional y psicologia empirica para
separar las dos partes de su psicologia en la MA.
Estos términos solo van a aparecer por primera vez
en la introduccién a los tratados latinos, publicada
inicialmente en 1728 (Wolff, 1740/1983a, §§. 111-
112). Sin embargo, dado que los temas son idénti-
cos, vamos a adoptar aqui la terminologia clasica
también para la MA. En segundo lugar, puesto que
algunas explicaciones psicolégicas dependen de
conocimientos de otras disciplinas, como la onto-
logia y la cosmologia, vamos a incluirlos asimismo,
siguiendo el orden de presentacién de Wolff.

Psicologia racional en general

Cuatro temas cubren los contenidos de la psicologia
racional: la esencia del alma, la relacién cuerpo-
alma, la fundamentacion de las facultades del alma
y el conocimiento sobre los espiritus en general. En
el pasaje en que introduce la psicologia racional

(PR), Wolff dice:

Anteriormente, en el capitulo tercero, he estudia-
do ya por extenso el alma, pero sélo en la medida
en que percibimos sus efectos y podemos alcan-
zar un concepto distinto de ellos (§.191). Ahora
hemos de investigar en qué consiste la esencia
del alma y de un espiritu en general, y como se
fundamenta en esta esencia lo que percibimos
de ella y hemos indicado anteriormente. En lo
cual, sin embargo, se podran tratar respecto del
alma diferentes aspectos a los cuales no nos con-

duce la experiencia de modo inmediato. (Wolff,

1751/2003, p. 453, §.727)

En este pasaje, vemos que la PR representa una
profundizacién del conocimiento sobre el alma,
complementando el cuadro ya proporcionado por la

| UNIVERSITAS PsycHorLoGgicA | V.13 | No.5

psicologfa empirica’®. Sin embargo, al mismo tiempo
ella contiene los fundamentos de todo lo que fue
aprendido en esta tltima. Por lo tanto, la PR tiene
un papel tanto de expansién como de justificaciéon
del conocimiento psicol6gico. Como vimos en la
seccién anterior, sin embargo, para realizar esta
funcién ella debe tener en cuenta no solo el cono-
cimiento empirico de la psicologfa, sino también
otras nociones metafisicas. Vamos a empezar por
estas ultimas.

Sobre las cosas en general

El primer conocimiento fundamental del cual de-
pende la psicologia racional se encuentra en la
ontologfa: la determinacién de la nocién de cosa
simple (§§. 75-80). Wolff sugiere que, inicialmente,
notemos que todas las cosas que conocemos por la
experiencia poseen partes y son, por eso, llamadas
de cosas compuestas. Entre ellas se encuentran, por
ejemplo, todos los cuerpos y cosas materiales que,
cuando son tomados en su totalidad, constituyen
el mundo. Si aceptamos al principio de razén sufi-
ciente, segin el cual todo tiene una razén de ser,
debemos también admitir, a pesar de nunca atesti-
guarla en la experiencia, la existencia de algo que
da origen a las cosas compuestas y que, por su vez,
no puede ser el mismo un compuesto, pues en este
caso el resultado serfa la divisibilidad infinita de las
partes. Hay, por consiguiente, cosas sin partes, a las
cuales Wolff da el nombre de cosas simples.

Todas las cosas (compuestas o simples), contintia
Wolff, poseen algo inmutable por lo cual son como
son y no de otra forma, es decir, contienen la razén
por la cual todos sus aspectos les corresponden.
Esto se llama esencia, y sus aspectos, propiedades
(§§. 32-44). Los limites de la esencia, no obstante,
pueden variar (como en el caso de la alteracién de
la cera de una vela, sin que esta deje de ser lo que
es). Tales variaciones son los cambios, mientras
que las limitaciones resultantes son los estados. La
razén de todo cambio es la fuerza de las cosas, que

3 Vimos en la seccién anterior que el contenido de la psicologia
empirica fue tratado en el capitulo tercero - “Del alma en general,
de lo que efectivamente percibimos de ella” (§§.191-539).
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consiste en el afdn de la cosa de cambiar sus limi-
tes. Cuando la fuerza pertenece a la propia cosa
que cambia, el cambio es una accién, y la cosa es
existente por si misma, o sea, una sustancia. Cuando
pertenece a otra cosa, aquella que cambia es una
simple limitacién de una sustancia, y su cambio es
una pasion (§8.107-117).

La esencia de las cosas compuestas consiste en
su estructurd, o sea, en la organizacién (composi-
cién) de sus partes. Asi, sabemos que se originan
a través de composicion y dejan de existir por des-
composicion de las partes, y tienen como propiedad
la extension, la magnitud, la forma, la ocupacion del
espacio y el movimiento (§8. 51-73). Los cuerpos, bajo
la condicion de cosas compuestas, se definen por ser
compuestos de materia y poseer fuerza motriz (§.626
en la cosmologfa general).

Las cosas simples, al contrario, no poseen ninguna
de estas propiedades, y por eso no se originan por com-
posicién y no dejan de existir por descomposicion (8.
82-91). Hay en ellas algo perenne que, no obstante,
tiene limites mutables, de los cuales derivan las dife-
rencias en las cosas compuestas. Como ni reciben ni
dan nada, tales variaciones deben fundamentarse en
ellas mismas, y constituyen, pues, acciones. Puede in-
ferirse asf que son sustancias y poseen una fuerza, que
es su esencia y mediante la cual modifican de manera
continua y auténoma su estado (§8. 112-127). Aqui,
Wolff ofrece un ejemplo significativo:

Por ejemplo, nuestra alma posee una fuerza mediante
la cual produce sus pensamientos sucesivamente en
estricto orden, y es por ello una cosa existente por
sf misma. En cambio, tanto los conceptos por ella
producidos como su apetito (...) no son més que
limitaciones de esa fuerza. (Wolff, 1751/2003, pp.
59-60, §.114)

Asi, queda claro que para Wolff el alma consiste
en una cosa simple y que tiene una fuerza a través de
la cual produce de modo constante todos sus efec-
tos. Podemos ahora volver a la psicologia y avanzar
en el conocimiento racional del alma.

1660 | UNIVERSITAS PSYCHOLOGICA

De la esencia del alma

La investigacion sobre la esencia del alma empieza
con el primer conocimiento de la psicologia empi-
rica: a) somos conscientes de nosotros y de otras
cosas fuera de nosotros; b) el alma es aquella cosa
en nosotros que es consciente de si misma y de otras
cosas fuera de ella (§§. 728-734). Esta consciencia
tiene su origen en la percepcion de la diferencia
entre nosotros y las otras cosas. O sea, no solo la
representacion, sino también la comparacion y
diferenciacion de las cosas son necesarias para el
surgimiento de la consciencia. De ahi, Wolff llega a
una definicién negativa: el alma no es material (§§.
738-741). Los cuerpos representan objetos mediante
la disposicién que sus estructuras asumen frente
a ellos, pero no comparan tal representacion con
el objeto fuera de ellos y, por lo tanto, no poseen
consciencia.

Como el alma no puede ser compuesta de ma-
teria, dice Wolff, tiene que ser una cosa simple (§§.
742-752). Luego, posee una fuerza de la cual surgen
todos sus cambios y en la cual consiste su esencia.
Asi, se comprende que todas sus facultades no son
més que diferentes limitaciones de una misma
fuerza, a las cuales se dan diferentes nombres. Esta
fuerza fundamental, Wolff concluye, es Ia de “repre-
sentarse el mundo segiin la posicién de su cuerpo en
el mismo” (Wolff, 1751/2003, p. 468, §.753).

El proximo paso es comprender como puede el
alma representar el mundo. Para solucionar eso,
Wolff investiga la sintonfa entre el cuerpoy el alma.

La sintonia entre cuerpo y alma

Wolff admite que la psicologia empirica solamen-
te nos garantiza la existencia de la sintonfa entre
cuerpo y alma, pero no puede darnos su razén (§§.
527-539). No obstante, la experiencia mantiene una
funcién esencial: sirve de criterio de evaluacién
para el anélisis de teorfas. O sea, las teorfas mas
probables son aquellas que mas se adecuan a los
datos de la experiencia. En el Prefacio a la primera
edicion de la MA, Wolff anuncia que, entre todas
las teorfas sobre la relacién cuerpo-alma, solo hay
una que atiende a este criterio:
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Ciertamente me habfa propuesto al principio dejar
sin respuesta alguna la cuestién de la comunidad
alma-cuerpo: sin embargo, dado que me vi condu-
cido inesperadamente y de un modo completamente
natural [...] ala armonfa preestablecida del sefior von
Leibniz, también yo la he mantenido y he proyectado
sobre ella m4s luz de la que poseyera nunca esta in-
geniosa creacién. (Wolff, 1751/2003, p. vii — énfasis
en el original)

Para Wolff, debemos aceptar el hecho de que
tanto el alma como el cuerpo poseen sus propias
fuerzas, mediante las cuales producen sus cambios
de manera auténoma, sucesiva y constante. En otras
palabras, uno no necesita del otro. Luego, tiene que
haber una razén para la sintonfa observada en la
experiencia. Segin él, si las sensaciones del alma
representan los cambios del mundo, es posible que
estas dos cadenas de cambios fueran armonizadas
por Dios en el acto de la creacién, para que se man-
tuvieran armonizadas naturalmente para siempre.
En esto consiste la armonia preestablecida. Y puesto
que ella no contradice ni la experiencia ni las leyes
ya demostradas en su sistema filosofico, es aceptada
por Wolff.

Sin embargo, Wolff se da cuenta de dos dificul-
tades de esta teorfa (§§. 781). La primera consiste
en la demonstracién de cémo es posible que el
cuerpo, mediante sus movimientos y sin ninguna
contribucién del alma, actte racionalmente, expre-
sando verdades universales, haciendo inferencias y
descubrimientos, como nos ensefa la experiencia.
La segunda es la demonstracion de la libertad del
hombre, ya que el cuerpo no posee entendimiento
para hacer elecciones y tiene todos sus movimientos
determinados necesariamente por los movimientos
de otros cuerpos, que a su vez tampoco lo tienen.

De modo general, vemos que la primera dificul-
tad estd relacionada con la dimensién cognitiva,
mientras que la segunda a la dimensién volitiva
del hombre. Para solucionarlas, Wolff analiza co-
mo las actividades del alma se fundamentan en su
fuerza representativa (§§. 782-885). En el segundo
Prefacio a la MA, afirma: “todo lo que se deduce
en el capitulo quinto sobre los atributos y actos del
alma a partir de su naturaleza, no fuera otra cosa
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que una explicacién de la armonia preestablecida
entre alma y cuerpo” (Wolff, 1751/2003, p. viii).
Wolff alcanza, asi, dos objetivos de su psicologia
racional: demostrar cdmo se dan las actividades del
alma (solamente) a partir de su fuerza fundamental
y c6mo es posible la armonia preestablecida.

Las actividades del alma

Wolff empieza su demonstracién con la sensacion,
la actividad mas elementar del alma (§§. 783-819).
La pregunta aqui planteada es la siguiente: ien qué
sentido se puede decir que las sensaciones se fun-
damentan en la fuerza representativa, si ellas son
cambios del alma derivadas de los cambios que los
objetos producen en nuestro cuerpo? Primeramente,
partiendo de la definicion de fuerza representativa,
Wolff destaca que esta posee una limitacion: la
posicién del cuerpo en el mundo. O sea, a pesar de
abarcar el mundo en su totalidad, el alma representa
sucesivamente sus partes, segin el lugar del cuerpo.
Las sensaciones, asi, poseen el mismo fundamento
que los cambios en nuestro cuerpo y en el mundo,
y parecen, pues, consistir en pasiones. Sin embargo,
afirma Wolff, todo lo que el alma puede representar
ya esta dado como posibilidad en su esencia, y por su
propia fuerza es sucesivamente actualizado, lo que
ocurre en sintonfa con el cuerpo. Las sensaciones
permanecen, asf, acciones del alma, y tienen razén
en su fuerza.

Una vez comprendido cémo las sensaciones
surgen de la fuerza representativa, las facultades
siguientes se derivan con facilidad (§§. 807-847).
La imaginacion, que es la facultad que produce
representaciones de cosas ausentes debido a su se-
mejanza con sensaciones presentes, y la memoria,
la facultad de reconocer una representacién como
ya representada, no son otra cosa que variaciones
de la fuerza representativa. Lo mismo acontece
con la atencion y la reflexién, que se refieren a la
capacidad del alma de incrementar la conscien-
cia sobre una representacién. Y también con las
demds capacidades cognitivas: el entendimiento
y sus elementos (juicio, conocimiento simbélico,
inferencias, ciencia), la capacidad de representar
con distincién (determinando las diferencias entre
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las cosas), y la razon, la capacidad de representar la
interconexién de las representaciones.

Debido a la sintonia del cuerpo con el alma, to-
das las acciones de la tltima son acompafiadas en
lo primero por movimientos especiales de la materia
cerebral (llamados representaciones materiales). As,
Wolff tiene lo suficiente para solucionar la primera
dificultad relacionada a la armonfa preestablecida
(§8. 835-845). Como las palabras consisten en soni-
dos, dice él, y acttian como signos del conocimien-
to, este es representado en el cuerpo a partir de los
movimientos que ellas provocan en los oidos y en el
cerebro. Es decir, ocurren movimientos en el cuerpo
con los cuales se sintoniza el conocimiento del alma.
Y una vez asociados los movimientos causados por
las palabras con aquellos provocados por los objetos
reales designados por las palabras, cuando estos
vuelven a acontecer, los primeros también suceden.
Ast, el cuerpo puede producir, como una simple
maquina, las palabras e inferencias que se adecuan
al objeto y al conocimiento del alma, es decir, puede
actuar racionalmente sin participacién del alma. Sin
embargo, debido a la ausencia de consciencia, sigue
siendo la razén una propiedad exclusiva del alma.

Volviendo a las actividades volitivas del alma
(§8. 873-883), se nota que Wolff intenta responder
a otra cuestion: len qué sentido el placer, el deseo y
la voluntad se originan en la fuerza representativa?
Retomando los conceptos en cuestién, Wolff conci-
be el placer como la representacién de la perfeccién
de una cosa, y el displacer como la representacién de
la imperfeccion. Ademas, él da el nombre de “bien”
a lo que perfecciona nuestro estado, y de “mal” a
lo que nos trae imperfeccion. Asi, afirma que la
volicién sigue una regla segtin la cual nosotros nos
inclinamos a lo que tenemos por bien y rechazamos
a lo que tenemos por mal. A estos fenémenos él da
el nombre de deseo o aversién, cuando la represen-
tacion del bien o del mal es indistinta; y de voluntad
y no querer, cuando ella es distinta. Por tltimo, para
aclarar como la inclinacién o el rechazo pueden deri-
var de la misma fuerza representativa, Wolff explica
que esta tltima no consiste solo en la actividad de
representar, sino también en la de modificar cons-
tantemente las representaciones. Tales cambios son
las inclinaciones y los rechazos del alma.
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Después de haber visto como el placer, el deseo
y la voluntad surgen de la fuerza representativa
del alma, Wolff afirma que la libertad —la facultad
de elegir espontdneamente entre dos cosas igual-
mente posibles la que ella representa como mas
agradable— debe también originarse de su fuerza
representativa (§§. 883-885). Asi, por determinar
a si misma sin ninguna contribucién del cuerpo, el
alma se encuentra libre de la coaccién externa; pero
también de la interna, pues procede de acuerdo con
el entendimiento, y no por necesidad. Esto significa
que, con la armonia, el alma posee la mayor libertad
que se puede pensar.

En cuanto a la segunda dificultad de la armonia
preestablecida —la libertad del hombre—, dice Wolff,
se debe reconocer que, dada la sintonia original en-
tre cuerpo y alma, no hay diferencia entre imaginar
que el alma determine el cuerpo para el movimien-
to, o que el curso de la naturaleza esté dispuesto de
tal forma que los seres corporales obligan al cuerpo a
moverse de acuerdo con la voluntad del alma. Wolff
admite que, no obstante, no seria imposible que el
curso de la naturaleza y la voluntad de los hombres
vieran determinados a perjudicar el deseo del alma.
Sin embargo, ya que tampoco es imposible que se
sintonicen, debemos aceptar definitivamente como
posible la armonfa preestablecida.

Wolff concluye, asi, los objetivos de demostrar
el fundamento de las actividades del alma y de su
relacion con el cuerpo. No obstante, hay todavia
una tltima cuestién por resolver.

El concepto de espiritu en general

Wolff contempla atin en su psicologia racional una
exposicion sobre los espiritus (§8. 788-927). En su
inicio (§§. 788-794), admite simplemente que es
posible que todo cuerpo dotado de érganos sen-
soriales tenga un alma. Asi, para él, es concebible
que también los animales, que poseen cuerpos con
6rganos sensoriales, tengan almas que representen
el mundo segtin su posicién en él y con facultades
semejantes a las humanas. Estas almas, sin embargo,
ya que son limitadas por cuerpos inferiores a los de
los hombres, son también inferiores a las nuestras.
Comparandolas con las almas de los hombres (§§.
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869-891), Wolff concluye que ellas difieren sobre
todo por la ausencia de entendimiento y por su
consecuente irracionalidad y esclavitud (el contra-
rio de la libertad).

El préximo paso es el reconocimiento de que,
dadas las diferentes calidades de representacion
posibles para una fuerza representativa, hay ain
otros seres semejantes al alma humana, a los cua-
les todavia no se han dado nombres (§§. 899-903).
Su primera especie es constituida por seres que re-
presentan el mundo obscuramente y nada pueden
discernir, de forma que no poseen consciencia. En la
segunda, se encuentran cosas como las almas de los
animales, que representan clara e indistintamente,
es decir, perciben las diferencias entre las cosas y
son conscientes, pero no pueden comprenderlas.
En la tercera, finalmente, estan aquellas cosas que
pueden representar clara y distintamente, siendo
denominadas espiritus, entre los cuales hay muchas
subespecies con diferentes grados de limitacion, co-
mo las almas, que consisten en espiritus limitados
por la posicién del cuerpo en el mundo.

Reconocido el cuadro de las cosas semejantes
al alma, Wolff expone sus tltimas propiedades (§§.
904-927). Como ya habfa demostrado en la ontolo-
gia, porque son cosas simples, su existencia no cesa
por descomposicién, como a la de los compuestos.
Tal condicion es lo que Wolff llama de incorrupti-
bilidad. Los espiritus, sin embargo, porque poseen
atn entendimiento y voluntad libre, desarrollan
también sabiduria —la ciencia de elegir los medios
(m4s breves) para los fines—y personalidad, la capa-
cidad de comparar sus estados y tener consciencia
de que siguen siendo los mismos. Por eso, ademas
de la incorruptibilidad, los espiritus poseen tam-
bién inmortalidad, que consiste en la conservacién
del estado de la personalidad incluso después de
la muerte.

Con eso, Wolff concluye su exposicion sobre el
alma humana y los espiritus en general y también
su psicologia racional. La MA sigue, no obstante,
con la investigacién teolégica sobre las propiedades
de Dios (§§.928-1089), que en el sistema de Wolff
también es un ser espiritual. De hecho, la psicolo-
gfa racional desempefa todavia otros papeles en
el sistema wolffiano, que no es posible tratar aqui.
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Consideraciones finales

La psicologfa racional ocupa un lugar central en el
sistema wolffiano, proveyendo fundamentos a la psi-
cologfa empirica y principios a la teologfa natural.
Sin embargo, su significado para el pensamiento de
Wolff va mucho m4s alld. Debemos tener en cuenta
aqui, una vez mas, el papel de Wolff como Aufkldirer.
En este contexto, la psicologia racional es parte
esencial del proyecto wolffiano de fundamentacién
de conocimientos todavia fuertemente asociados
a la tradicién religiosa. La inmortalidad y el libre
arbitrio del alma humana, la fundamentacién de
la espiritualidad y el esclarecimiento de la relacién
entre cuerpo y alma constituyen sus mayores ejem-
plos. Como dijimos antes, Wolff dedic6 gran parte
de sus esfuerzos a la defensa de su sistema y de la
libertad de pensamiento en general, lo cual llegd a
ser una marca de su pensamiento, atin antes de la
publicacién de sus escritos latinos.

De hecho, este papel central de la psicologia ra-
cional, no solo en el sistema de Wolff sino también
en su vida personal, es evidente en las Notas a la
Metafisica Alemana (Wolff, 1740/1983b, pp. 122-
127, §.55), cuando él revela todo su esfuerzo para
librarse de las acusaciones politicas y religiosas re-
sultantes de su defensa de la doctrina de la armonia
preestablecida, que produjo su expulsién de Halle,
como vimos anteriormente.

Ademais, los problemas que tuvo que enfrentar
Wolff por el contenido de su psicologfa racional en
la MA parecen constituir una de las razones de su
propuesta de una separacién mas nitida con respec-
to a la psicologfa empirica, como revela el siguiente
pasaje del Discurso Preliminar:

En la psicologia racional derivamos a priori, a par-
tir de un tnico concepto del alma humana, todas
las cosas que son posteriormente observadas como
pertenecientes al alma y todas las cosas que son de-
ducidas de estas observaciones, en la medida que son
propias de la filosoffa. Este es un nuevo y audaz em-
prendimiento que es contrario a la opinién anterior.
La mayorfa de las personas suelen ser inicialmente
reacias a admitir cosas nuevas. La razén principal

por la que distingui entre psicologfa racional y em-
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pirica fue impedir que el conocimiento psicolégico
fuera rechazado indiscriminadamente. Los princi-
pios psicolégicos son necesarios para la teorfa y la
practica de la moral y la politica, asi como para las
cosas que deducimos de ellas. La filosoffa practica

es de la mayor importancia, y no queremos que se
base en principios cuestionables. (Wolff, 1740/1983a,
p. 51, §.112)

Queda claro asi que la continuacién entre la
psicologia racional de la MA y la de los tratados
latinos es un tépico que, muy lejos de ser trivial o
irrelevante, puede esclarecer aspectos importantes
del desarrollo y de Ia sistematizacién del pensa-
miento wolffiano. A la vez, muestra la necesidad
de investigaciones futuras mas detalladas de la MA.

Pero no es solo en el interior del pensamiento
de Wolff que la psicologia racional tuvo un papel
importante. Redefiniendo y consolidando nuevas
fronteras en el estudio del alma, hasta entonces
diluidas entre varios proyectos distintos (pneu-
matologia, moral, religion, etc.), Wolff posibilité el
surgimiento de una tradicién alemana de debates
sobre la psicologia en el siglo XVIII (Watkins,
1998). Filésofos como A. Baumgarten (1714-1762)
y M. Mendelssohn (1729-1786), entre muchos otros,
fueran actores importantes de esta tradicion, conti-
nuando en muchos aspectos el proyecto wolffiano
de una psicologia racional o metafisica. Ademas,
fue esa misma tradicién que sirvié de base a la cl-
sica critica de I. Kant (1724-1804) a las nociones
de sustancialidad, personalidad e inmortalidad del
alma (Kant, 1781/1998). O sea, la idea wolffiana de
una psicologia racional tuvo en el siglo XVIII una
recepcion tanto positiva como negativa. En ambos
casos, sin embargo, ella sirvié como base para las
discusiones psicoldgicas y metafisicas.

En el siglo XIX, esa doble tendencia se mantuvo.
Por un lado, J. F. Herbart (1776-1841), aunque no
propuso una separacién en los moldes wolffianos,
defiendi6 una psicologia metafisica con muchas in-
fluencias de Ia tradicién leibniz-wolffiana (Herbart,
1850). Por el otro, en el momento en que muchos
psicologos procuraban distanciarse cada vez més de
las especulaciones metafisicas sobre la naturaleza
del alma, la distincién establecida por Wolff entre
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psicologia empirica y racional atn era tomada co-
mo base para muchas discusiones. El joven Wundt,
por ejemplo, en su primer texto tedrico sobre la
situacion de la psicologia, se refiri6 explicitamente
a Wolff, afirmando que la psicologia racional debe-
ria ser abandonada para que la psicologia empirica
pudiera ser desarrollada con completa autonomia
(Wundt, 1862, pp. xi-xxxii).

Pero Wundt es solo un ejemplo. En efecto, al-
gunos de los problemas planteados por Wolff en
su psicologfa racional no solo formaron parte de
la agenda de muchos otros psicélogos importan-
tes, como William James (Brown, 2008), sino que
también contintan presentes en muchos debates
interdisciplinares contemporaneos (Viger, Bluhm,
& Mosurinjohn, 2008). Sin embargo, esta también
es una cuestion que merece ser tratada en investiga-
ciones futuras, y para la cual solo pudimos ofrecer
aqui algunas indicaciones. No obstante, esperamos
haber mostrado que hay razones suficientes para
dar a Wolff un lugar més destacado en la historia
de Ia psicologfa.
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