Tabla 1. Análisis de los ítems en la Muestra 1
	Ítem
	Media
	DT.
	Asimetría
	Curtosis
	Correlación  ítem-total corregida

	1. Este suceso se ha convertido en un punto de referencia respecto a la manera en que entiendo nuevas experiencias
	3,77
	1,069
	-,864
	,324
	,451

	2. Automáticamente veo conexiones y similitudes entre el suceso y experiencias actuales de mi vida
	3,02
	1,183
	-,190
	-,818
	,429

	3. Siento que este suceso se ha convertido en parte de mi identidad
	3,32
	1,191
	-,397
	-,725
	,613

	4. Este suceso puede considerarse un referente o una marca de asuntos importantes en mi vida
	3,53
	1,048
	-,668
	-,001
	,558

	5. Este suceso está haciendo que mi vida sea diferente a la de los demás
	2,69
	1,325
	,194
	-1,196
	,640

	6. Este suceso ha afectado a mi manera de entenderme a mí mismo y al mundo
	3,25
	1,235
	-,413
	-,833
	,584

	7. Creo que la gente que no ha experimentado este tipo de suceso piensa de manera diferente a como lo hago yo
	3,47
	1,176
	-,493
	-,655
	,466

	8. Este suceso dice mucho acerca de quién soy yo
	2,96
	1,249
	-,047
	-1,007
	,596

	9. A menudo veo conexiones y similitudes entre este suceso y mis relaciones actuales con los demás
	2,79
	1,270
	,192
	-1,018
	,580

	10. Siento que este suceso se ha convertido en una parte central en la historia de mi vida
	3,00
	1,295
	-,082
	-1,104
	,646

	11. Creo que la gente que no ha experimentado este tipo de suceso tiene una manera de verse a sí misma distinta de la que yo tengo
	2,99
	1,257
	-,130
	-,998
	,552

	12. Este suceso ha influido en mi manera de concebir y sentir otras experiencias
	3,64
	,914
	-,733
	,450
	,552

	13. Este suceso se ha convertido en un punto de referencia respecto a la manera en que considero mi futuro
	3,07
	1,244
	-,114
	-,984
	,538

	14. Si tuviese que pensar en la historia de mi vida este suceso sería central, y estaría conectado a muchas otras experiencias
	2,86
	1,250
	,018
	-1,010
	,609

	15. Mi vida puede dividirse en dos capítulos principales: uno anterior y otro posterior al suceso
	2,95
	1,396
	,033
	-1,264
	,648

	16. Este suceso ha cambiado mi vida para siempre
	2,81
	1,284
	,034
	-1,110
	,713

	17. Pienso en los efectos que éste suceso tendrá en mi futuro
	2,76
	1,271
	,125
	-1,053
	,572

	18. Este suceso fue un punto de inflexión en mi vida
	3,38
	1,178
	-,519
	-,566
	,654

	19. Si este evento no hubiese ocurrido sería una persona diferente
	3,34
	1,304
	-,342
	-1,005
	,620

	20. Cuando reflexiono sobre mi futuro a menudo recuerdo este suceso
	3,05
	1,309
	-,248
	-1,102
	,517


