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Tabla 1. Estadísticos descriptivos y matriz de correlaciones entre las variables.
	Variables
	M
	DT
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	1
	Impacto ps.
	1.58
	.56
	
	
	
	
	
	
	

	2
	P. desiderativos
	2.40
	1.00
	.51**
	
	
	
	
	
	

	3
	B. soluciones
	2.61
	1.20
	.23**
	.38**
	
	
	
	
	

	4
	B. apoyo
	2.56
	.95
	.21**
	.46**
	.65**
	
	
	
	

	5
	B. información
	2.56
	1.01
	.40**
	.52**
	.62**
	.61**
	
	
	

	6
	P. positivos
	2.76
	.91
	.19**
	.37**
	.42**
	.58**
	.51**
	
	

	7
	Distanciamiento
	3.07
	.87
	.13
	.21**
	.36**
	.45**
	.37**
	.51**
	

	8
	Calidad de vida
	3.37
	.53
	-.28**
	-.29**
	.08
	.06
	-.02
	.09
	.02


* p≥ .05, ** p≥ .01



Tabla 2. Modelos de regresión evaluando el papel mediador de las Estrategias de afrontamiento en la relación del Impacto psicológico de las condiciones de la piel y la Calidad de vida.

	Variable predictora
	B
	SE
	β
	t
	Variable criterio

	Paso 1 R2= .08, F(1, 218)= 18.48**
	

	Impacto psicológico

	-.263
	.061
	-.280
	-4.30***
	Calidad de vida

	Paso 2
	

	Impacto psicológico
	.911
	.104
	.511
	8.77***
	Pensamientos desiderativos

	Impacto psicológico
	.496
	.141
	.232
	3.52**
	Búsqueda de soluciones

	Impacto psicológico
	.357
	.111
	.212
	3.20**
	Búsqueda apoyo social

	Impacto psicológico
	.714
	.112
	.397
	6.38***
	Búsqueda de información

	Impacto psicológico
	.299
	.107
	.186
	2.79**
	Pensamientos positivos

	Impacto psicológico

	.196
	.104
	.126
	1.87
	Distanciamiento

	Paso 3 R2= .16, F(3, 216)= 13.39**
	

	Impacto psicológico
	-.174
	.070
	-.185
	-2.50**
	Calidad de vida

	Pensamientos desiderativos
	-.191
	.043
	-.363
	-4.44***
	Calidad de vida

	Búsqueda de soluciones
	.052
	.039
	.117
	1.33
	Calidad de vida

	Búsqueda apoyo social
	.052
	.054
	.092
	.958
	Calidad de vida

	Búsqueda de información
	.029
	.049
	.056
	.596
	Calidad de vida

	Pensamientos positivos
	.097
	.049
	.167
	2.00*
	Calidad de vida

	Distanciamiento
	-.042
	.045
	-.070
	-.943
	Calidad de vida


* p≥ .05, ** p≥ .01, *** p≥ .001
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Figura 1. Representación gráfica de las relaciones entre la variable predictora Impacto psicológico de las condiciones de la piel, las variables mediadoras Pensamientos desiderativos y Pensamientos positivos, y la variable criterio Calidad de vida. Los valores numéricos corresponden a los coeficientes de regresión estandarizados (* p≥ .05, ** p≥ .01, *** p≥ .001).
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