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» UN HOMBRE CON UNA PALABRA

FUERA DE LO COMUN

I hombre Jesds, llamado de Nazaret, nombre del pueblo

en el que vivio buena parte de su vida, utilizo la Palabra

para comunicar un mensaje de suma importancia a sus

conciudadanos, después de 30 afos de vida oculta
cargada de silencio.

Israel vivia un momento de profunda decaden-
cia, apenas comparable con la crisis por la que Colombia
atraviesa en este momento. La dominacién del Imperio
romano causaba una profunda inestabilidad politica; se
sumaba a ella la corrupcion religiosa, manifiesta en la
hipocresia de los jefes y en los deshonestos negocios
montados a la puerta del templo, un abuso de la piedad
popular. “Sepulcros blangueados™, fue el apelativo que
les dio Jesus.

Después de cuarenta dias de silencio y soledad
en el desierto, el profeta [esqs sale y comienza a hablar.
Pronto, la multitud noto que él “les ensefiaba con auto-
ridad, no como sus letrados™2. Sin embargo, Jesus alude
a las Escrituras, se refiere ada Leyy los Profetas; es decir,
menciona textos bien conocidos por sus contempora-
neos. ;Qué sucedia con este Jesiis? ;Por qué su palabra
va a tener una fuerza, un poder especial? Porque van a
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comentar: ";Qué tendrd su palabra?, pues, jno da drde-
nes con autoridad y poder a los espiritus inmundos, v
salen?™! Mds adn, en alguna ocasion Jesus dijo cosas
francamente escandalosas; incluso algunos de los que
hasta el momento lo seguian resolvieron alejarse. No
resisttan mas el desacomodo en los referentes, la trans-
formacion radical de los paradigmas en los que hasta el
momenlo estaban acostumbrados a pensar la Ley vy los
Profetas y a concebir a Dios y la religion.

Jesis se quedd mirando al grupito que no habia
partido v le pregunto: “jtambién ustedes quieren mar-
charse?” Y la respuesia fue: "Sedor, jy a quién vamos a
acudir? En tus palabras hay vida eterna™, La enfermedad
misma se detiene ante JesUs: “Sefor... con una palabra

tuya se curard mi criado”®. Incluso la muerte y el mar se
someten a {a fuerza de su palabra: “Luego gritd muy
fuerte: jLazaro, sal fuera!*s; “Increpé al viento y dijo al
lago: jSilencio, callate! El viento amaind y sobrevino una
gran calma*’. Afios mas tarde, se escribiria que €l es la
palabra de Dios hecha carne®, una palabra que se vuelve
cuerpo.

Es lugar comin pensar que, como fodo lo ante-
rior pertenece al ambilo de lo religioso,’ se encuentra al
margen del conocimiento cientifico, y que fosrelatos que
nos hablan de un ser humano al que se le atribuye un
caracter divino carecen de credibilidad racional. En otras
palabras, se suele pensar que es asunto de creencias
religiosas: sdlo para “creyentes”™. Pero, en realidad, nos
encontramos frente a un hecho profundamente humano,
propio del hombre que fue Jesus, y que nada liene que
ver con una creencia o institucion religiosa. La Palabra de
Jesus adquiere un caracter tan particular y tiene una
fuerza lan insélita porque El habla desde lo mas profundo
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QL Zand Daitial Sea. D
i de su propia experien-
'La Palabra de Cia, esta en contacto con
jesus adquiere un la Fuente Trascendente
Caracter fan parti- de la vida. La voz del
cular y tiene una Salvador es unarealidad
fuerza tan insolita dinamica
porque El habla des- |
de lo mas profundo
de su propia expe-
riencia, estaen con-
tacto con la Fuente
Trascendente de la
vida. La voz del Sal-
vador es una reali-
dad dinamica.
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» LAS LETRAS Y

EL ESPIRITU

El maestro aca-
baba de regresar del
desierto, donde habiate-
nido una profunda ex-
perienciamistica. 10s dis-
cipulos le pidieron que
les contara acerca de lo
vivido, El maestro se re-
husd, rogandoles que fueran al desierto v tuvieran su
propia experiencia. Pero la insistencia de los discipulos
fue tal que el maestro accedio finalmente, con la ilusion
de que por este medio los podria motivar.

Ellos tomaron atenta nota. Con sus apuntes
redactaron un libro. Lo estudiaron y ensefaron, incluso
io llevaron a paises extranjeros; algunos hasta dieron la
vida por el libro. Pero ninguno de ellos fue al desierto. He
aqui el drama de la palabra que se convierte en letras y
abandona la fuente del espiritu: la experiencia interior.

En el Nuevo Testamento se afirma: “la ley escri-
ta da muerte, mientras el Espiritu da vida"". Pues bien,
las letras mortales no s6io se dicen, también se leen, y
abundan estas lecturas de los textos sagrados. De ahi
brotan los fundamentalismos: lectura de textos sagrados
sin espiritu, s6lo letras.

Hace algunos anos, un investigador habia pasa-
do largos meses en compahia con un grupo indigena,
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1 Lucas 4, 35.

*  Juan 6, 67-68.
 Lucas7,8.

5 Juan 11,43,

Marcos 8, 38, Una Palabra que es capaz de calmar las “tempestades”,
todas aqueltas en las que el ser humano es susceptible de sumergirse. El
“milagro” en el Evangelio es el simbolo que indica los efectos espirituales
que ocurren en €l corazdn del ser humano, que es la realidad que Jesus
quiere transformar,

® Juan 1,14,

Lo religioso es una dimension que incluye pero a la vez trasciende las
institucicnes religiosas.

% 2 Carintios 3, 6.
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ayudandole arecoger el conocimiento tradicional. Habija
grabado pacientemente el testimonio de los ancianos.
Finalmente, tuvo la idea de escribir todo para que fa
Iradicion se conservara, Ante su sugerencia, [os ancianos
tuvieron dos respuestas: primera, “si se escribe, se
olvida". Y segunda, "estas palabras pueden servir para
hacernos dafo si son ieidas sin el espiritu que las
acompana”. Finalmente, accedieron a que fueran escri-
tas. Pero antes realizaron un ritual. Cuando éste hubo
terminado, dijeron: *ahora puedes llevarte estas letras
porque su espiritu se queda con nosotros”.

Esta distincion entre espiritu y letra es, pues,
universal.

Lo vivido por el hombre Jests es también fa
experiencia de la Palabra de muchos hombres Yy mujeres
que han hablado a lo largo de los sidlos, y de aquetllos
que los escucharon y despertaron de su mediocridad, de
su estancamiento vital, de su acomodamiento superfi-
cial. Se trata de palabras gue han tenido una fuerza muy
particular.

Hay palabras que despiertan y hay otras que
adormecen; unas que suscitan movimiento Yy olras que,
por su elocuencia, sugestionan y convencen. Esta esuna
importante distincién que hay gue hacer aquyi.

Las palabras que despiertan no establecen una
relacion entre aquel que habla v aquel que escucha, sino
que promueven un vinculo de quien las escucha consigo
mismo. Nos ponen en
conexion conlas dimen-
sionesprofundas de cada
uno de nosotros, con las
fuentesmismas delavida,
de la libertad, de ia res-
ponsabilidad, del amor.
Nada prometen, tode lo
suscitan, La fe y la espe-
ranza no surgen de las
promesas de afuera, sino
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g Las palabras que
despiertan no es-

E tablecen una rela-
cidén entre aquel que

£ habla y aquel que
escucha, sino que i
promueven un vin-
culo de quien las ¥
escucha consigo 4

T

mismo. F - de los descubrimientos
j  de adentro,

CRNE D C s DO En cambio, hay

palabras que causan una

especie de hipnosis; adormecen, sumergen en un mun-
do de ensuenio, de fanatismo. Ofrecen un apoyo aparen-

"' Cir. Carbi, Mariano. £/ conocimiento sifenciose. Sat Terras, 1992.
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temente definitivo a la inseguridad y parecen tlenar el
profundo vacio interior. En consecuencia, convierten en
rebano, masifican, irresponsabilizan, embarcan en ac-
ciones irreflexivas. Operan sobre lo que se ha llamado la
sicologia de las masas; activan expectativas adormeci-
das; llevan a pensar que la salvacion viene de un mesias
que promete tado lo que nos hace falta, y que nos ofrece
la vida anhelada si te damos apoyo, si votamos por él, si
pertenecemaos a su movimiento o a su iglesia. Entonces,
CENntenares de Personas  ge caws passag annss
se entregan, renuncian ?
a Ssu conciencia. b

Ladiferenciaes

Gemal D

la diferencia es
que unas palabras
tienen espiritu y las

Deziw g

que unas palabras tie- N Sto let b
nen espiritu y las otras { otras son solo letras. 3
son sélo letras. o rs-;w«c*s—-e‘ag

b EL “CONOCIMIENTO SILENCIQSO"-!",
FUENTE DE LA PALABRA

No es facil hablar de espiritu. Es como si se
tratara de un universo propio de la imaginacion, pero no
del pensamiento cientifico y de la reflexion racional.
Efectivamente, hay que decir que el mundo del espiritu
no es lo mismo que el universo de la reflexion racional.
tl conocimiento se ha vuelto absoluto, como si |a vida
fuera unicamente racio-
nal. En general, se igno-
ra el conocimiento si-
lencioso, el conocimiento
del corazén: “lo esen-
clal esinvisible alos ojos
y s6lo se ve con los ofos
del corazon®, decia el
Zorro al Principito. San
Ignacio de Loyola habla-
ria de “conocimiento in-
lerno”.

Las tradiciones
orientales (no hay que
olvidar que el cristianis-
mo es una tradicion es-
piritual que tuvo su ori-
gen en oriente) han de-
sarrollado mucho mds
esla forma del saber. Se
Irata de un camino de
conocimiento que per-
mite “acercarse alavida
tal y como es”. Hemos
hecho tal cumuio de cons-

gc._wmw.

g Hemos hechotal
cumulo de cons-
i trucclones verbales,
mentales, sobre ila

E realidad; hemos te-
jido tal cantidad de
narraciones, quetet-
minamos por creer
que tales historias
son la realidad de

la vida. Lo que ocu-
e, en muchos ca-
S0s, es que ellas la
ocultan, como la pin-
tura que cubre la
verdadera obra de
drte que vace en el
corazon de la tela,

Y que solo sera re-
cuperada gracias a bl

la pericia de la res- 53
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tauradora.
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trucciones verbales, mentates, sobre la realidad; hemos
lejido tal cantidad de narraciones, que terminamas por
creer que 1ales historias son la realidad de la vida. Lo que
ocurre, en muchos casos, es que ellas la ocultan, como
la pintura que cubre la verdadera obra de arte que yace
en el corazén de la tela, vy que solo sera recuperada
gracias a la pericia de la restauradora. Con infinita pa-
ciencia, ella ird quitando todo aguello con lo que la
hemos cubierto, para que al final luzca espléndidamente
la realidad primitiva.

El conocimiento silencioso es un camino para
Hegar al fondo mismo de la realidad que nutre al ser
humano auténtico. Nuestra facultad cognoscitiva abarca
tanto el conocimiento que se traduce en palabras como
el conocimiento silencioso. Sin embargo, se suele consi-
derar “conocimiento” Onicamente al que parte de, va
acompanado de y se resuelve con palabras. Mas adn: a
veces solo se considera auténtico el conocimiento con-
ceptual.

El conocimiento simbolico, gue también se vale
de las palabras pero no es conceptual, se considera poco
evolucionado, de segundo arden. Y en los raros casos en
que se admite la existencia de un conocimiento silencio-
50, éste se supone un saber de excepcion, un tanto
marginal y de naturaleza mas bien paranormal, que,
desde luego, no es representativo ni significativo de lo
que es la facultad cognoscitiva humana.

Ese conocimlento que nace del silencio no es
conceplto, no es palabra nl representacion; es intuicin,
o mejor, presencia inmediata; es co-presencia, es decir,
unidad licida con lo que se conoce. No es una Interpre-

tacion ni una representacion de la realidad; tampoco es
una respuesta metafisica a los enigmas de la existencia,
o una formulacién de ellos. Es un saber que esta libre de
pensamientos y de palabras y que, por lanio, no esta
encadenado a los mecanismos de la razén. Brota del
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misterio sitencioso de uno mismo, que es el misterio del
cosmos, y vuelve —sin palabras— a ese mismo misterio.
Es un reconocimiento que, luego de producirse en uno
mismo, trasciende el “ego” como estructura de pensa-
mientos, como estructura de deseos, como proyecto y
como historia.

El conocimiento silencioso no es irracional niva
contra la razon. Al contrario: el entendimiento nace en
su seno y es preparado por 1. El conocimiento silencioso
puede ser guia sin palabras para la raz6n; pero ellano es
guia suficiente para su maestro callado, que no es un
saber de representacion, sino de presencia.

Los maestros del conocimiento silencloso son
los guias espirituates de 1odas las tradiciones. £ camino
que ofrecen es el de un
proceso interior, el cual

) : OGS DnTEAC Banit D
es también percepcibn e
del exterjor. ES un pro- g Los maestros del
ceso de sabiduria con la conocimiento silen-

cioso son los guias
espirituales de to-

totalidad del ser que es i
’g das las tradiciones.

cada hombre y cada mu-
jer, y no un proceso de

instruccion que emplea El Cami"f’dq“e ofre-

la mera razon. Fse cono- g:;'oﬁ: tee ri;u; Z:gl

cim i- L

i dizmo o la t;"a" es también percep-
€uno mismo no €s cion del exterlor. Es

representacionde lo que
se conoce, sino lucidez
en su presencia, esa lu-
Cidez que es co-presen-
cia, union y vibracion.
Lo que se conoce es "eso

un proceso de sa-
biduria con la tota-
lidad del ser que

es cada hombre y i
cada mujer, y no
un proceso de ins- ¥

sutil ahi® que todo lo truccién que emplea
llena y a nada se liga; Ia mera razon.

J
que peneira todo, todo PO,

lo trasciende y estd libre
de todo.

Cuando tenemos como perspectiva el contacto
con lo mas intimo de nosotros mismos y con el interior
de todo lo exterior que nos rodea, el acceso a esa
realidad invisible no es posible sin el conocimiento
silencioso. Su desarrolio paciente y a o latgo de 1oda la
vida, es viable gracias a ejercicios en tos que la quietud
vy la transformacion de la vida de los afectos es esencial.

» LA MAGIA DE LA PALABRA

En una cultura caracterizada por un mar incon-
mensurable de informacton, vale decir, una inundacion
de voces, podriamos decir que se ha perdido ef valory el
respeto por la palabra. En el lenguaje popular decimos
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“lo que puede la edi- ¢
cion", para dar a enten- i En una cultura

der que la pa'abra lo o CﬂraqefizadE\DOfun
aguantatodo. Hace unas ﬁ: mar inconmensura-
:

décadas, ser una perso- ble de informacion,

na “de palabra” era algo ;ialllgl gﬁd; : ns (:222
sagrado. Hoy en dia, la podriamos decquué

7
vOZ que no expresa la se haperdido elvalor %
verdad ha entrado a for- y el respeto por la
mar parte de los com- palabra. ¥
pornamientos "politicos” t
eincluso de las “buenas CEWS DviieCEma IO

maneras”. Es mas “edu-
cado” quien no dice la verdad.

la informacidn adolece de una preocupante
irresponsabilidad con lo que se dice v se escribe. Casi
podria afirmarse que no se informa, sino que se constru-
ve la informacion. La palabra se ha puesto al servicio de
intereses particulares y como lugar publico es profunda-
mente privada e irres-
petada. Incluso voces
como honestidad, liber-

CBnal DaZZal Sani D)

Entonces la pa-
labra, las palabras,

tad y amor han sido tris-
temente devaluadas.
Entonces la pa-

expresan, no comu-
nican. En la era de
los medios para co-

labra, [as palabras, no
comprometen, no expre-

municarnos, yace- Isan, {:jo lcom”r:,ca"‘ En
mos en el mas pre- aerade los medios para

ocupante au"smo; % comunicarnos, yacemos
J
9

e
g
i no comprometen, no

en el aislamiento y en el mas preocupante
el desencuentro en autismo; enelaislamiento
las palabras. y el desencuentro en las
palabras.

Incluso hay pa-
radojas. Los encargados
de hacer llegar os ecos de la Palabra de Jesus, de esa
Palabra que despierta, que remite a uno mismo, que
vincula con el fondo, con lo trascendente, can la vida, se
han convertido en muchos casos en portadores de letras
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sin espiritu. Quienes los escuchan no se despiertan, Se
adormecen o se fanatizan. Hay una bisqueda de pala-
bras sagradas para llenar los vacios del espiritu, Y se
comercializa a los guries, vendiendo su discurso con la
conviccion de que las letras, sin abrir los caminos de
acceso al espirity, nos pueden salvar,

La cultura popular tiene expresiones significati-
vas para referirse a nuestra manera de intercambiar
palabras sin oficio: "echar carreta®, *botar corriente”.
Esto es, actividad inutil, pasatiempo intrascendente, ac-
cion baladi de abrir la boca y dejar salir palabras que no
transportan nada, vacias. Bratan letras como de un surti-
dor pintado, en el que nada fluye porque todo es estati-
co, estd desprovisto de espiritu.

Para ganar en profundidad, entonces, hay que
tener acceso al conocimiento silencioso, y éste no se
logra sino con los tiempos de silencio, de quietud, de
soledad. Solo asi la palabra puede recuperar su dimen-
sion magica. Se trata de convertirla en un vehiculo denso,
cargado de sentido, de espirity, que pueda evocar, susci-
lar, despertar, abrir, lanzar, dinamizar lo humano de
hombres y mujeres, Y esta es la tarea cotidiana de
quienes van recuperando su dimension interior. No esun
oficio de monjes sino de todos aquellos y aquellas que
buscan el espiritu humano perdido, que afioran el amor,
la libertad, la transparencia, la magia de la Palabra.
Estariamos haclendo el transito de las palabras, las letras
sin espiritu, a la Palabra, al Espiritu de las letras. Seria el
comienzo en el que volveriamos a estar verlidos en
nuestro lenguaje; dirlamos la vida, diriamos el amor,
diriamos la libertad, seriamos humanos. Tendriamos maestros,
periodistas, politicos, literatos y predicadores con poder
para despertarnos a la realidad de lo que somos, 4
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