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PLANOS

Apuntes para una
semantica de lo cotidiano’

MARILUZ RESTREPO DE GUZMAN™

iinterés fundamental con este trabajo es proponer
una base para pensar “en serio” locotidiano, no
&L x privilegidndolo, pero si retomandolo como un
B N/ g espacio de reflexion para la Comunicacién. No
-‘I ) i,g(t ‘b_@ se trata, entonces, de abordar una temdticadentro
Al dela gamaque suguiere el estudiode lo cotidiano,
mds bien, presentar un abanico de posibilidades con la esperanza de
abrir horizontesal trabajo metédico y reflexivodesde nuestradisciplina.
El trabajo consta de tres partes: A manera de introduccion quisiera
puntualizar el sentido del tema de este Encuentro de AFACOM, asi
como el titulo de la ponencia. En un segundo momento trataré de
mostrar que lo cotidiano es precisamente “desde donde™ el hombre
puede realizar su vida, esto es, entender lo cotidiano como una
categoria articuladora de la existencia. Para ello abordaré lo cotidiano
desde tres perspectivas: el andlisis de su campo semdntico, una
reflexién sobre el concepto a partir de tres ejes histéricos : Heidegger,
Lefebvre (Marxismo) y Husserl (fenomenologia) y su caracterizacion
buscando su sentido para el hombre desde diversas dimensiones: lo
individual, lo social, lo econdmico, lo histérico, lo etico-politico y lo
ontolégico. Finalmente y como corolario, mis que como conclusion,
quisiera presentar algunas implicaciones del estudio de lo cotidiano
como espacio de reflexién, de investigacién y de prictica frente a la
ciencia de la Comunicacion.

* Articulo publicado en Signo y Pensamicnto Vol. 6, N® 11, 2° Semestre 1987, Es trasncripcion directa de la ponencia presentada
¢n ¢l 11 Encuentro de AFACOM ¢n Medellin, 1987.

**Macstria en Filosofia dc 1a Universidad Javeriana. Actualmente dirige cl Enfasis en Comunicacién Organizacional cn la
Faculiad de Comunicacién Soctal de la Universidad Javeriana,
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PUNTOS DE PARTIDA

JPor qué y desde dénde cotidianidad y
comunicacién?

Ya es muy diciente que el III Encuentro de
AFACOM haya sido dedicado a pensar la
comunicacién y lo cotidiano, pero cabe preguntar-
nos por qué y desde dénde surge el interés de la
comunicacion por lo cotidiano. Parece ser que en
las ultimas décadas lo cotidiano se presenta como
un fenémeno de interés para las ciencias sociales.
Sociélogos como Touraine y Castoriadis reivindi-
can la vida cotidiana como articuladora de la so-
ciedad. En Historia, especialmente en los trabajos
enmarcados dentro del .interés
por recuperar la historia de las
mentalidades colectivas, se d4
espacio al andlisis de hechos de
la vida diaria que a simple vista
parecen ser triviales (Cfr. Le
Goff, Braudel, P. Veyne, G.
Duby). Desde el punto de vista
psicolégico, investigadores
como Moles, han denominado
como “micropsilogia” al estu-
dio de los procesos psicolégicos
implicados en las acciones de la
cotidianidad. En antropologia, el desarrollo del
método etnogrifico, a diferencia de los métodos
tradicionales de encuesta o de accién participativa,
consiste precisamente en la observacion y andlisis
de los procesos que vive el hombre. El antropélogo
norteamericano Geertz ha denominado este tipode
actividad como “descripcidn densa”, que busca
encontrar las minuciosidades, las sutiles, las
pequenias diferencias que explican y dan sentido a
las acciones cotidianas del hombre!.

! Geertz trabaja con nuestra propia culiura en donde nuestras
acciones cotidianas no son congcientes, ni al investigador le
aparccerian como tema de estudio, a diferencia de culturas
ajenas donde lo cotidiano no aparece como distinio, absurdo,
extrafio. Su método permite ¢l andlisis minucioso de un
hecho catidiano. Por ¢jemplo las sutiles distinciones entre
parpadcear, picarel 0jo, ensayar a picar ¢l ojo, como ejemplo,,
o representindolo como autor, como payaso, elc.

wavwfastio.com

Es curioso, sin embargo, que el estudio de lo co-
tidiano se haya menospreciado y que aparezca
como totalmente divorciado del “pensamiento
serio”, de la ciencia.

Si lo pensamos mds despacio, lo cotidiano desde
siempre ha estado amarrado al trabajo reflexivo.
Sélo como ejemplo, recordemos que Aristételes
escribid la Poéticaa partirde su experiencia y ladel
pueblo griego ante una actividad cotidiana como
era la tragedia, como especticulo. Interesante
destacar como un filésofo como Kant dedicé un
libro a la “Metafisica de las costumbres”. En la
literatura es patente esta relacién: ;Qué es la iliada
si no es un cuento de la vida cotidiana, o €l Quijote,
las novelas de Balzac, el teatro
de Ibsen olanarrativade Garcia
Mirquez?.

Si relacionamos lo cotidiano
con la comunicacién, es claro
que lo cotidiano siempre ha sido
comunicado y que la comunica-
cién esuna accién cotidiana. Ya
mirada cientificamente desde la
comunicacién hoy aparecen dos
posturas extremas; aquellos que
buscan con impacienciael lugar
de encuentro entre comunicacién y cotidianidad
pensando que ahi estd la respuesta alos enigmas de
la comunicacién y otros que lo consideran insulso,
poco importante y lo reducen, niegan la relacién o
lo colocan entre paréntisis.

Me parece que hasta ahora se ha abordado el tema,
mds de la comunicacién a la cotidianidad, que al
contrario. Se investiga como los medios influyen,
coémo relacionan, cémo se usan desde las préacticas
cotidianas esos mensajes estructurados por los
medios de comunicacién. Otra drea es el interés por
el impacto social de la tecnologia que siempre
alcanza el ambito cotidiano.Pareceria, entonces,
que a veces desde la comunicacion se reduce, se
simplifica y se mira ¢émo lo masivo entendido
como lo calificé Eco como “apocaliptico”; esto es,
lo cotidiano como lo gris, lo an6énimo, lo que se
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repite, loque no tiene mayor validez. Otras veces se
entiende lo cotidiano como lo opuesto a la cultura
“culta”’a lo académico, a lo serio, lo superior,
como si lo cotidiano no tuviera sentido y no hiciera
parte de la cultura. En otras ocasiones lo cotidiano
se equipara con las pricticas populares no para
reivindicarlas sino mirdndolas peyorativamente
como eso que hacen los grupos subaltemos,
entendidos como “lo que estd por debajo de™y no
desde lariqueza del concepto en Gramsci, no como
loque precisamente tiene validez porserdiferentre,
variado, miiltiple...

No me quedaré en ese fendmeno humano muy
valioso y que mereceria la atencién de una re-
flexién sistemdtica que es el analizar cé6mo lo
cotidiano es comunicado, es comunicable y, por
supuesto, c6mo la comunicacién es un fenémeno
cotidiano. Propongo, entonces, asumir lo cotidiano
desde adentro para reconocer cémo incide en la
comunicacién como ciencia.

¢ Por qué una semaéntica de lo cotidiano ?

Quisiera precisar el concepto de semdntica, que por
supuesto no lo estoy tomando de la acepci6n légica
de los fil6sofos analiticos ingleses -como semdntica
lexical- en dénde se separa semdntica, sintaxis y
pragmadtica sino que lo estoy entendiendo desde la
propuesta de Benveniste y Ducrot en el sentido
discursivo del lenguaje ordinario que centra su
atencion en los procesos de la enunciacidén y no en
la estructura del enunciado.

Entendida asi la semdntica asume la sintaxis y la
pragmiticay asi tambiénimplica, tomdndolodesde
Aristételes, la Retdrica, o sea una argumentacién,
queen lo cotidiano lo vamos a poder entender como
“tdcticas”, y supone la Poética, ese espacio de
invencién, de creacién del hombre. La semdntica
no es solo buscar significaciones, significados,
sino mas bien SIGNIFICANDOS. Usoel participio
que nos d4 la idea de movimiento para hacer una
traduccién mds fiel de la palabra “meaning”, utili-
zada por Austin y Searle, la cual no es significado,
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ni sentido, sino €l proceso que se va constuyendo,
que se hace, que no estd dado. Ese es precisamente
el proceso seméntico que nos dd la posibilidad de
ser simbdlico y que por lo tanto debe descifrarse,
que nos lleva a interpretar para poder comprender.
Retomando a Ricoeur, lo que trataré de hacer ¢on
unasemdnticade locotidiano es encontrarel “exceso
de sentido”, lo que estd ahi, detrds de las aparien-
cias, dando paso hacia una hermenéutica de lo
cotidiano.

Es importante puntualizar desde donde abordaré lo
cotidiano.

;Lo cotidiano es la vida cotidiana, el pensamiento
cotidiano, la comunicacién cotidiana, los hechos
cotidianos ? Pienso que tendremos que trabajar lo
cotidiano no como algo que se dd inmediatamente,
que aparece, que se ilumina como una revelacion
mistica, sino que es algo que estd mediado, es
mediacién. Tiene que mirarse como expresién
simbdlica, mirarse descifrando, encontrando el
caracter sintomatico de lo superficial, buscando“lo
sospechoso” que como Eco bien lo expone, el
trabajo de la sospecha es como un trabajo de detec-
tive, que en nuestro caso nos demuestra que lo
cotidiano no se presenta; no estd a la vista, ni estd
ante los ojos, sino que mediado por multiples ele-
mentos se puede encontrar su funcién simbdlica
expresada por lo plurisémico. Es all{ precisamente
donde se puede justificar un discurso de lo coti-
diano.

Tenemos, entonces, dos puntos de partida para éste
trabajo. Primero que lo cotidiano es complejo, no
entendido como lo dificil sino como lo opuestoa lo
simple, lo no sencillo, lo que no es definible en una
forma iinica; es denso, como lo contrario a lo trans-
parente, como lo que tiene profunfidad, perspec-
tiva, tiene aristas, y esresonante: lo que reverbera,
lo que tiene capacidad simbdlica. Segundo, preci-
semos algunas consecuencias metodolégicas. La
visién de lo cotidiano supone que no se puede
acceder a lo cotidiano en forma directa; es nece-
sario dar un rodeo para encontrar lo cotidiano a
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través de sus expresiones y manifestaciones. Esdar
unsaltoentre la verdad que aparece y el sentido que
s¢ esconde, entre claridad -entendida desde la
intuicidén cartesiana en donde la verdad aparece
como clara y distinta- a formas oscuras, escondidas
de lo cotidiano; el paso entre lo normativo, lo
reglado, lo dado y lo simbdlico; entre lo presente,
lo actual lo original como originario y tnico.
Habermas en su disertacidn al recibir el premio T.
Adorno en Frankfurt (1980), plantea 1a necesidad
de hacer una hermenéutica de lo cotidiano, por
supuesto, un paso mds a partir de estos apuntes.

Locotidiano, entonces, se vaconstruyendo, noestd
dado, debemos armario. El
proceso metodolégico es inhe-
rente a su construccion, yaque a
medida que se avanza se va
construyendoel objeto. Analogi-
camente podriamos entender lo
cotidiano como el inconsciente;
como algo que puede conocerse
pero que no estd ahi, que solo se
va haciendo en 1a medida que se
conoce, si no pasa desaperci-
bido, se asume como dado; solo
hasta cuando se aborda su conocimiento, se hace
consciente.

La semdntica de lo cotidiano supone encontrar
relaciones entre los elementos, implicaciones que
deben desmenuzarse, descifrarse, desde sus expre-
siones, es un trabajo de filigrana, encontrando lo
sutil. El trabajo de una semaéntica de lo cotidiano es
el paso de las estructuras superficiales a las estruc-
turas profundas. No puede ser una simple taxo-
nomia o sintaxis, sino mas bien el espacio para i
“tejiendo” el sentido, con todas sus posibilidades,
construir una arquitectura de conceptos donde se
mezclen, se confundan, se enriquezcan como una
imagen de laberinto para poder pensar en un tejido
de lo cotidiano. Lo cotidiano, como hipdtesis de
base, es el espacio donde hombres y mujeres dicen
-hablan- y hacen su vida. Lo cotidiano, entonces,
siempre comunica, lo cotidiano es comunicacion.
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LO COTIDIANO COMO ESPACIO DE
REALIZACION HUMANA

Campo semintico de lo cotidiano

Con ayuda de un diccionario de ideas afines?
podemos sistematizar el paradigma de lo cotidiano
asi como el paradigma de lo que no es cotidiano, lo
que se opone (ver cuadro).

Estos conceptos pueden contraponerse y podriamos
quedarnos ahi, definiendo el campo semdntico que
justifica lo cotidiano en su apariencia. Pero si
miramos con mds detenimiento podriamos suponer
la siguiente hip6tesis: Los “ele-
mentos” de lo otro son también
parte de lo cotidiano, la apuesta,
entonces, es ver lo cotidiano
como un proceso dialéctico. Por
dialéctica estoy entendiendo no
la sintesis, no como un lugar to-
talizador que supera las diferen-
cias, sino como movimiento,
como la guia, lo que sigue, lo
que fluye, loque continda,como
apertura de horizontes en donde
se dan relaciones diferentes sobre una misma es-
cena. Este punto bien podria ser el objeto de esta
ponencia, he preferido, sin embargo, dar una visién
mds panordmica del problema que nos atafie en el
Simposio. Adn asi, no en forma puntual, pero si a
lolargo de la exposicién trataré de demostrar cé6mo
los hechos cotidianos se mueven entre dos polos
paradigméticos que hemos presentado, dos polos
que no pueden presentarse Como opuestos, Sino que
es necesario matizarlos.

Es importante reconocer los matices, superando las
visiones dicotémicas, que suponen una concepcién
de cultura en la que ciertas formas son mejores que
otras (hegemonicas, masculinas, académicas, etc.)
vistas asi las cosas cotidianas no tienen valor, se

2. Diccionario de Ideas Afines. Dirgido por Eduardo
Benot (Academia Espafiola) s.f.
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Cotidiano

Normal (reglamentado) ...........
Rutinario.......cccocevievinniennnnens

.................... extraordianrio (anormal)
..................... {inico
.................... inesperado, insélito

.................... excepceional
..................... discontinuo
.................... individual
.................... extrafio
.................... singular
.................... particular
..................... moderno

Familiar.......coooeviieiieeiiieeereennnnes
Multiple.....cocooeniriicneneneinnnees
DIAVETSO.ceeteeeeceeeeeecseeenane

..................... pensado
..................... inverso

lo otro

miran peyorativamente.

Proponemos, entonces, tomar al hecho como ar-
ticulador de cultura, no privilegidndolo, si diferen-
cidndolo para que sea un aspecto entre otros, que
permite explicar y comprender el fenémeno de la
comunicacion desde la perspectiva de la cultura.

Lo cotidiano y su reflexion en la historia

Aceptando un enorme recorte y una posicién muy
interesada, quisiera tomar tres ejes histéricos en la
reflexién sobre lo cotidiano. En primer lugar
retomemos el pensamiento de Heidegger en su
libro “El ser y el Tiempo”, en donde Heidegger
mira lo cotidiano como la caida, la muerte, lo
trivial, como los hechos fruto de un tiempo inme-
diato en donde el hombre es un hombre anénimo,
gris, indefinido, vulgar, unidimensional, como un
espaciode laculturaque es necesario hacer trascen-
dente. El trabajo del tiempo de Heidegger es ex-
celente; de ese tiempo vulgar vivido al nivel tempo-
ral que es el tinico que tiene sentido. Es la misma
referencia al hombre masa, unidimensional, muy al
estilo de Marcuse, esa visioén apocaliptica, de "la
caida del ser".Propongo aqui que lo cotidianio, es
cierto, puede alienarse pero no es alienante por si
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mismo, es alienante por los acontecimientos. Los
hechos particulares son los que pueden hacerde lo
cotidiano algo alienante. ;Cémo no reivindicar lo
cotidiano?, solo basta pensar cémo se ha hecho la
historia... ésta se ha hecho a partir de acciones
cotidianas del hombre en su diario vivir.

En segundo lugar, quisiera tomar el Marxismo en
forma general, para luego centrarme en Lefebvre
como una posicién mds particular. El marxismo
parte de mirar lo cotidiano como falsa conciencia,
como lo que enajena, como concienciade clase que
coloca una vidriera para poderaccederalarealidad.

Lefebvre lo especifica diciendo que lo cotidiano
opera sobre formas, 1as funciones, las instituciones;
es un producto, un conjunto de funcionalidades que
unen y reunen los sistemas aparentemente distintos.
Es lo que hace funcionar al hombre, pero lo hace
maquina, lo hace programado, una visién muy de
acuerdo con la concepcién marxista de enajenacion.
Sin embargo, Lefebvre no se queda ahi. En un
articulo titulado “Quiotidien” dice que lo cotidiano
es "lo mds general y lo mds singular, lo mds social
y lo mds individual, lo mds evidente y lo mejor
ocultado”,y propone descifrar el mundo modemo,
desde el jeroglifico de lo cotidiano. El concepto de
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“cotidianidad” no designa pues, un sistema, sino el
denominador comiin a los sistemas existentes. ; Por
qué el conocimiento de lo trivial, serfa trivial; por
qué el concepto de cotidianidad no revelaria el
aspecto extraordinario de lo ordinario?

Como tercer eje, me remito a la Fenomenologia,
en particular a algunas propuestas de Husserl. El
mundo-de-la-vida -Lebenswelt- resume lo que es
Ia vida cotidiana que conjuga el deseo y el sentido.
Es lo que no se capta directamente, es el fenémeno
al cual se llega regresivamente. En una continua
interrogacion regresiva que nos llevard hasta lo
original. El mundo-de-la-vida siempre estard li-
gado ala pregunta porel funda-
mento. Se busca, asi encontrar
lo sistemdtico de lo superficial.
Esto significa superar la visién
de mundo-de-la-vida como lo
sensible, para entenderlo como
"mundo cultural y axiolégico,
asegurado por una concepcién
del sujeto definido en términos
de accién y de afecciones: se
trata de un yo puedo y de un yo
hago”. Aqui es donde nos
situamos al abordar lo cotidi-
ano. Bien valdria la pena en otra ocasidn, intentar
una fenomenologia del hecho de lo cotidiano.

El discurso de lo cotidiano

Seria seguramente suficientemente interesante
presentar una caracterizacién de lo cotidiano desde
los pensadores tradicionales de la cotidianidad
como, Luckacs y Heller como lo expuso Luis
Eduardo Primero Rivas en su ponencia al XI
Congreso Latinoamericano de Filosofia en México,
1985, wabajo en el cual sistematizd 13 significa-
ciones de vida cotidiana en Luckacs y 20 en Heller.
He preferido, sin embargo, considerar adem4s de
dichos autores, las posturas y reflexiones de varios
pensadorescomo M. De Certeau, Rubert De Ventds,
Hanna Arendt, M. Dufrenne y P. Ricoeur con el fin
de aproximarse a una caracterizacién de lo cotidi-
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ano desde una perspectiva sistematica y transversal
mds que histérica o monogrifica. Propongo, en-
tonces, retomar el sentido, alcances y posibilidades
del discurso de lo cotidiano -¢cémo y en dénde se
dice lo cotidiano- frente a las diferentes dimen-
siones humanas.

El discurso de lo cotidiano comprende tanto la
esfera privadacomola piblica y podriamos afirmar
que se dan tantos “discursos de lo cotidiano™ como
dimensiones humanas.

Empezaré por el dmbito individual. Para cada
hombre, para cada mujer en su cotidianidad se con-
creta su vida. Los hechos cotidianos son “sus”
hechos cotidianos, sus acciones
individuales, singulares, particu-
lares... serd todo aquelloque ataiie
como base vital de su vivir; es el
espacio de sus conflictos, donde
se vive y se expresa el dolory la
felicidad: “su” trabajo, “su”
diversion, “su” forma de llorar y
de amar... donde se manifiestaen
todo su sentido el padecer hu-
mano, el drama de la vida
humana.Siendolocotidiano para
el individuo su espacio mds pri-
vado, también es a su vez el espacio mds publico.
Locotidiano precisamente es loque permite el paso
de la persona a la especie. En lo cotidiano se toma
y se dd sentido a las acciones de la vida. Para el
individuo es el espacio de aprendizaje de su condi-
cién de ser humano, es el dmbito de su sociali-
zacion, en donde se interioriza una gramdtica de las
acciones humanas que le permite relacionarse con
los demis. Es a través de la vida cotidiana como los
individuos van aprendiendo, van sabiendo cuindo,
dénde y por qué hacer o no hacer, decir o no decir,
para: “usos” y “tdcticas”, como lo veremos mds
adelante.

Desde esta dimensién social se desprenden tres
dmbitos: lo econdmico, lo politico y los histdrico,
en donde lo cotidiano también se despliega, en toda
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su extensién. Es en las acciones cotidianas como el
hombre satisface sus necesidades. La produccién,
el trabajo, son parte de nuestra vida cotidiana, tal
vez es el aspecto central del diario vivir. Siguiendo
a Hanna Arendt, podemos afirmar que el trabajo
puede relegarse a simple “trabajo para sobrevivir”
seguramente alienante y empobrecedor que puede
uniformar, hacer “grises” a hombres y mujeres.
Perotambién puede el rabajo tomarse como “obra”,
como lo que se fija, lo que va dejando seiiales de
condicién humana, como huellas de su inagotable
posibilidad creadora, ¥bién puede entenderse como
“accién” en donde se manifiestan todas las
posibilidades de iniciativva, de intervencién -esto
es actuar teniendo en cuenta las circunstancias- de
compromiso, como camingo de su propia identidad.
Es tentador seguir por este camino demostrando
como desde una semdantica de la accién se revela el
sentido de lo cotidiano. Contentémonos por ahora
con dejar el tema insinuado para una reflexion
postenor.

Y es precisamente desdela accién donde se esclarece
¢l discurso de lo cotidiano en la historia. Como lo
afirma Agnes Helle, lo cotidiano “es espejo y
fermento secreto de la historia”. No solamente las
revoluciones sociales y tecnolégicas cambian
radicalmente la vida cotidiana sino que la vida
cotidiana tiene una historia. Sonlas accionesdiarias
las que transforman la sociedad, es la interaccién
cotidiana, casi escondida (;secreta?) la que
posibilita Ia macro-historia. ;Qué hubiese sido de
Colén sin carabeleros, de Bolivar sin los llaneros o
de la Revolucion Francesa sin pueblo? (Hoy éstaes
una linea de trabajo muy importante para los histo-
riadores Cfr. Le Goff, Thompson, Braudel, etc)

Desde ahi se desprende el sentido ético-politico de
lo cotidiano. La vida cotidiana es un campo de
continua eleccién exige una permanente toma de
decisiones: desde cédmo vestirse, casarse o no,
asumnir su propia vida. Alli precisamente se con-
cretan las necesidades y la libertad. Se conjuga de
una parte lo instantdneo y fugaz con fundamentos
rigidos que condicionan las acciones. Como bien lo
expresa Lukdcs, “en lo cotidiano se compromete el
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hombre entero™ con pensamientos, sentimientos,
percepciones y accién.

Llegamos asi a lo cotidiano en su dimensién
ontolégica, como fundamento del ser. Lo cotidiano
es el lugar de la vida, el mundo de la vida como
fundamento. Es el comienzo y fin de toda actividad
humana. Es ¢l fundamento de 1a realidad sobre la
cual se montan la ciencia y el arte, ambas simple
abstraccion; o bien como construccidn tedrica o
bien como creacién de arquetipos que tienen su
fundamento en lo real, en las acciones de la vida
cotidiana.

Podemos hasta aqui afirmar que lo cotidiano es
denso, complejo, resonante, que tiene dimensiones
temporales y espaciales y que por ser conflictivo y

_contradictorio es potencializador. Lo cotidianoes a

su vez lo més inimo y lo mis proyectivo; lo
cotidiano, entonces, supone describir el cardcter
sintomético de lo superficial, sintomas que permiten
develar la existencia humana,

Lo cotidiano:
categoria articuladora de existencia

Me propongo bajo este titulo, retomar lo hasta aqui
expuesto para proponer locotidiano como categoria
articuladora de existencia, entendida como
mediacién, como pre-figuracién y como espaciode
invencidn. Dadoel iempoque me queda, solamente
esbozaré los puntoscentrales de cada caracterizacion
dejdndolos abiertos para futuros trabajos de
profundizacion.

Parto de la siguiente hipétesis: el hecho cotidiano
es lo que se dice, lo que se hace, es siempre
discursivo, siempre presente. Sin embargo, de una
parte, estd anclado en la memoria, en la tradicién,
en la historia, en lo dado, lo que es estructural,
institucionalizado, cerrado y andénimo; y de otra, se
proyecta en la accién individual, particular, como
acontecimiento, como lo que se va haciendo. Esen
las acciones cotidianas donde se recrea el aqui
(lugar) y el ahora (tiempo) de 1a existencia humana
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y donde se concreta la condicién simbélica del ser
humano.

Visto ast, lo cotidiano no es lo aparente sino lo que
debe descifrarse; lo entendemos, entonces como
mediacién que a su vez requiere mediaciones para
acceder a €l. La vida cotidiana media entre lo
privado y lo piblico (como se expuso anteri-
ormente), es lo que facilita y permite conjugar la
accién individual del hombre con la del otro, es lo
que da sentido al decir y al actuar en la sociedad. Es
lo que permite el paso de lo privado a lo publico, de
lo singular a lo universal, el paso del individuo a la
especie. Lo cotidiano es mediacién entre el hombre
y la naturaleza como posibilitador de cultura. En su
cotidianidad el hombre se ex-
presa, dejando huella de su
espiritu, creando y recreando en
continua tensién-distensién con
la naturaleza.

Los hechos cotidianos conjugan
teoria y prictica, en cada accion
cotidiana hay un saber, un cono-
cer que permite, facilita el hacer.
En la vida cotidiana el ser se
involucra integralmente.
Podriamos rdpidamente volver
al campo semdntico de lo cotidiano para subrayar
cémo el comprender lo cotidiano desde nuestra
hipétesis, la dicotomia presentada, por ejemplo,
entre lo ordinario y lo excepcional; lo general, y lo
individual, lo trivial y lo especial, lo repetido y lo
nuevo se funden y refunden en los hechos de la vida
diaria.

Lo cotidiano como mediacién, nos conduce a lo
concreto -no como lo que aparece, sino a lo que se
llega descifrdndolo- al espacio de realizacién de la
existencia humana.

Proponemos también entender lo cotidiano como
pre-figuracién, como aquello que pre-existe que
pre-forma, lo que nos posibilita interpretar,
comprender y vivirlavida. Recordemos con Ricoeur
que “solo podemos conocer lo conocido™. ;Cémo
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podriamos acceder a la vida sino es en el diario
vivir, esto es en lo cotidiano?

Al hablar de vida cotidiana como pre-figuracién
pensamos en conceptos andlogos que nos ayudan a
explicar las “competencias de lenguaje” en
Chomsky; el “esquemastismo Kantiano”, el “in-
terés” en Habermas; las "acciones bdsicas” de A.
Dantd; el “habitus” en P. Bourdieu; los “juegos de
lenguaje” de Wittgenstein. Enotras palabras lo pre-
figurado es aquello que posibilita al hombre para
ser y existir. Porque contamos con esas “compe-
tencias” con ese “interés” con nuestra “existencia
cotidiana” podemos crear y recrear aprendiendo,
resistiendo, transformando. En lo cotidiano se va
re-sumiendo el legado social del
hombre que pasa al individuo
para permitirle su propia con-
figuracién, la construccién de
su propiorelato en donde se van
explicitando las condiciones de
posibilidad de ser. Lo cotidiano
es entonces POSIBILITADOR
, €spacio de apertura para la
imaginacién, la creacion, la
subversién... las pricticas co-
tidianas, como dice M. De
Certeau,componen un conjunto
muy amplio, dificil de delimitar, que provision-
almente podemos designar como conjunto de pro-
cedimientos, como esquemas de operaciones que
dan sentido a las acciones del hombre y posibilitan
la comunicacidn. Visto asi, lo cotidiano como
prefiguracién permite la configuracién y refigura-
cién de la “historia” de la existencia humana.

Es precisamente en el hecho cotidiano donde el
individuo se expresa, se afirma, se realiza dejando
suhuellaen lavida social. Locotidianoes, entonces,
de invencién permanente como lo llamé M. De
Centeau. Las practicas cotidianas siempre serdn
hechos singulares repletos de imaginacién creadora.
El hombre sabe cémo y cudndo hacer y siempre
tienerazones para... Enel hechocotidianoel hombre
se maniftesta como ser tinico que continuamente
ejerce su voluntad, confirma su libertad. En su
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prictica cotidiana el hombre recupera su privacidad,
haciendo uso de su posibilidad de elegir, ahi radica
el potencial de la vida cotidiana como salida a la
alienacién. Frente a una tradicién convertida en
repeticion anquilosada o el desarraigamiento, el
vacio producido por la rutina, en las prdcticas
cotidianas se da el espacio para la realizacién del
ser.

L.a sabiduria prictica, frente al conocimiento mera-
menie racional, es siempre el conocimiento de lo
razonable de lo que tiene sentido parael hombre, de
lo que le es itil, conveniente y oportuno. El saber
cotidiano es unrecordar, esun saber que tiene como
caracteristica la duracién de su adquisicién y la
coleccién interminable de conocimientos particu-
lares.

Esla memoria que se manifiestaoportunamente “es
el reldmpago de esa memonia que brilla en la oca-
si6n" , que nos permite hacer y decir en el momento
apropiado. Es lo que Vernart llamé “Kairos”, esa
formadel tiempoque eslaocasion, la ocasiéon como
nudo que permite transgresiones de lugar, que
como en las narraciones, ain es inteligible.

En el saber y hacer cotidiano se hace efectiva la
dimension retdrica y poética del hombre. Como
dice Rubert De Ventds "No estoy seguro de que sea
legitimo hablar del cardcter retérico del entorno, y
no porque ¢l calificativo sea excesivo sino por
msuficiente. Laretérica es el efecto persuasivo que
se anade a un tema y poética es la creacion efectiva
del tema nuevo. La retérica da cierta imagen de lo
real, la poética es la produccién de la realidad
imaginaria”

Ambas se confundenen los hechos cotidianos, pero
para nuestros intereses queremos puntualizar la
dimensidn retérica de lo cotidiano en el concepto
detdcticas acufiado por M. De Certeau. Las ticticas,
como opuestas aloestratégico, calculado, planeado,
son mas bien los procedimientos que le permiten al
hombre "jugar con los acontecimientos para hacer
las ocasiones”, €sto es, combinar los elementos
heterogéneos en 1os momentos oportunos. Visto
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asi, lo cotidiano nos permite estar preparados para
las sorpresas. A veces nos sorprendemos de haber
sido "capaces de" en un momento de emergencia.

Leer, circular, cocinar, las “maneras de hacer” son
de tipo tactico como los triunfos del débil contra el
mas fuerte, las buenas jugadas, la astucia de los
cazadores, las maniobras y simulaciones de los
enamorados... en otras palabrasesel "arte de hacer”
para lo cual la retdrica -¢l arte de decir- ofrece sus
modelos.

En esas mismas tdcticas, en el hacer cotidiano
aparece la dimension poética: son los actos
cotidianos que se dicen en el hacer de manera
poética, repletos de imaginacién y creatividad. Asi
un detalle significa mds que un detalle, todos
sabemos cuanto mds puede significar un beso, o
una sonrisa, maquillarnos, decorar nuestros
espacios, embriagarnos, bailar... todo es mucho
mds que el “hecho de”. En la accion cotidiana hay
mds de lo que es en sf, hay unresiduo simbélicoque
nos afirma y confirma como humanos.

Si bien lo cotidiano se lo califica como lo que se
repite, pensamos que esa repeticion no debe verse
linealmente sino como repeticion creadora de sen-
tido -recreadora- en donde se semantizala vida. La
repeticién ciclica da sentido al tiempo porque la
accién serd nueva, en  un tiempo nuevo, que
adquiere sentido en forma nueva. Si no ;como
explicamos que los rituales navidefos, o las ce-
lebraciones de cumpleaiios o la entrada al colegio
sea siempre igual, pero siempre diferente?

Lo cotidiano también se da en el decir, en ese decir
que hace (performativo). La conversacion es es-

_pacio permanente de invencidn. Es en la narracion

cotidiana donde el hombre va diciendo su vida. Y
sabemos contar, sabemos narrar, modulandola voz
para resaltar, demostrar, aminorar... lo que quere-
mos decir: retérica y poética unidas en el hacer y el
decircotidiano. Al verlo cotidianocomomediacion,
como pre-figuracion y como espacio de invencidn
bien podemos arriesgar una apuesta: En la vida
cotidiana la realidad se sale de si{ misma.
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Elhecho cotidiano es solo un fragmentode la reali-
dad inmediata. Es por tanto menos que la vida, solo
una parte de ella, pero es mds que la vida porque es
en los hechos cotidianos en donde se hace y se fija
la historia. :El hecho cotidiano siempre es singular
pero al volverse parte de la vida cotidiana se
generaliza,se universaliza, se vuelve representa-
tivade un tipo humano. Si bien lo cotidiano siempre
estd ammarrado, a la tradicién, al pasado, a lo ya
dado, en su accién se posibilita la innnovacién la
creacion, la proyeccién del hombre en su hacerse y
decirse. Podemos arriesgarnos a afirmar que el
hombre realiza su existencia en su cotidianidad
como espacio del decir y el hacer simbélico.

LA COMUNICACION
ENRIQUECIDA DESDE
LO COTIDIANO

Mis que hablar del impacto de
la comunicacién sobre lo coti-
diano o de las formas como se
intenta rescatar lo cotidiano en
la prictica profesional de la
comunicacién quisiera resaltar
algunas formas como lo coti-
diano incide sobre las condiciones de inteligibili-
dad de la comunicacién como ciencia.

* El conocimiento de lo cotidiano ofrece modelos
a la comunicacién. No modelos de comunicacién,
stno modelos para explicar y comprender la comu-
nicacién. Lo cotidiano nos presenta de suyo mode-
los para la cultura, -es en lo cotidiano donde se
expresa ¢l estado de humanizacién o deshumani-
zacion del género humano- y categorias para cono-
cernos mejor como seres humanos.

* El reconocer lo cotidiano como simbélico, como
mediador, como espacio de realizacién de 1a exis-
tencia humana nos hace repensar la “teoria de lare-
cepcidn”, la produccién a través de los medios, al
tener en cuenta que la vida es mds rica adn que la
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reproducida por los medios. En esas formas de
representacionracionalizada se pierde lo contradic-
torio, lo espontdneo; siempre serd una represen-
tacion y no la vida vivida: es una nueva configura-
cion de donde inclusive se convierten en coti-
dianos, sucesos y acciones no cotidianas.

» El estudio de la vida cotidianos hace remirar las
formas de comunicacién cotidianas que se dan en
los hechos cotidianos, en la conversacidn diaria, en
“contar lo que hice hoy". Podriamos preguntarnos
hasta dénde lo cotidiano en sus manifestaciones
noes ya comunicacion, hasta dénde el hacer coti-
diano no se dadesde una "intencién comunicativa”,
analizar y comprenderestos aspectos nos permitirian
aclarar la relacién Comunica-
cidn-cultura, tantas  veces
asumida a la ligera.

* El sentido de lo cotidiano, si lo
tomamos como "modelo para”
nos hace estallar nuestras con-
cepciones tradicionales de
comunicaciéon. Lo contidiano
vistocomo locomplejo, lodenso,
lo resonante, como contradicto-
rio y fangoso, cuyos proce-
dimientos son comparables a lo
cibernético, como bien lo apunta M. Serres en su
obra Hermes dedicada a la comunicacién, nos
harfan empezar a ver la comunicacién sin punto
fijo; a pensar en una teoria de la comunicacién sin
sustancia, sin fijeza, ni referencia, ;No seria el
laberinto, la figura de una comunicacién libre?... Es
necesario perderse para empezara trazar un mapa...

(Doénde quedariamos nosotros los profesionales de
la comunicacién?

Creo que hoy se nos exige reconocer en la vida
cotidiana*la anarquiadel claro-oscuro” comodecia
Lukdcs, como ese espacio en donde hombres y
mujeres explican y realizan “su deseo de ser y su
esfuerzo por existir”,

A
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