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INTRODUCCION

En una sociedad tan convulsio-
nada como la de Ameérica Latina, la
Teologia se siente impulsada a
reflexionar seriamente en los angus-
tiosos problemas que agobian a
nuestro pueblo.

Mas adn, podemos asegurar que
un trabajo teologico que no dedi-
que todos sus esfuerzos a esta
tarea primordial, resulta cfnico y
anti-evangélico.

Evidentemente los mds graves
problemas de nuestras masas popu-
lares son del orden de la sub-
sistencia; escasez casi total de
recursos para sobrevivir y para
sostener la vida, imposibilidad casi
definitiva de mejorar su situacion
en todo orden.

Ante esta punzante realidad,
pareciera que el tema de la pareja
corresponde a un drea de interés
puramente académico y no de
importancia vital y trascendental
para nuestro pueblo.

Sin embargo no es asi. La pareja
constituye el primer nicleo asocia-
tivo-humano y esto significa que es
a ella a la que se refieren precisa-
mente los mas acuciantes problemas
de nuestro pueblo. No son los
individuos los que angustiosamente
se debaten entre la vida y 14 muerte,
entre el sobre-vivir o perecer. Es la
pareja la que carece de vivienda,
de adecuada nutricién, de educa-
cidén suficiente, de salud. Es la
pareja la mas directamente afectada
por el sistema laboral o por la
terrible desigualdad en la distribu-
cién de los recursos.
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Desde esta Optica la pareja se
convierte en foco primario de
atencién de la reflexidon teolbgica.
En ella se centra el interés de la
Teologia latinocamericana porque en
ella reconoce el nlcleo prima-
rio de nuestra sociedad, la victima
directa de la injusticia social y la
posible gestora de procesos de
liberacion. La primordial forma
asociativa de la pareja puede
presentarse como prototipo y mo-
delo de relacibn social, como
nicleo de comunidad, como fuen-
te de mecanismos y procesos de
asociaciéon y de gestion de conquis-
tas en la sociedad. Digdmoslo en
pocas palabras: la pareja posee un
inmenso potencial politico-social
que merece toda la atencion de una
Teologia orientada a una blsqueda
de cambios estructurales en esta
sociedad caracterizada por la injus-
ticia y la opresion.

Con este presupuesto fundamen-
tal como :2l6n de fondo, se com-
prende mejor la necesidad de orien-
tar esta reflexion sobre la pareja
primordialmente al campo antro-
polégico: de la realidad misma
como se presenta ante nuestros
ojos surgen los elementos de re-
flexion para la Teologfa. Pero no
se trata de una visiébn antropold-
gica prefabricada. Precisamente se
petende obtener una panoriamica de
las parejas concretas de nuestro
ambiente y de nuestro mundo, en
nuestro contexto especifico y mar-
cadas por las caracteristicas propias
de nuestra historia y de nuestro
entorno.

Sin embargo no pretendo desta-
car los aspectos positivos de la pa-
reja en nuestro medio.

Por el contrario: nos fijaremos en
los aspectos problematicos. Procu-
raremos identificar principalmente
algunas causas de orden religioso.
Esto permitird posteriormente pro-
poner algunas pistas de solucién
a los principales focos de conflic-
tividad de nuestras parejas.

1. APROXIMACION FENOME-
NOLOGICA A LA PAREJA
EN NUESTRO MEDIO

Sin la mdas minima pretensién
de un estudio cientifico pero a
partir de la experiencia pastoral y
de la observacidn inmediata, me
propongo describir algunos rasgos
de la pareja en nuestro medio, se-
falando aspectos problematicos. La
verdad de estas apreciaciones podra
ser facilmente ratificada en los es-
casos analisis sociologicos efectua-
dos en los tltimos decenios!, en
documentacion especializada dispo-
nible en algunos centros de estu-
dio2 y, en ocasiones, en un analisis
cuidadoso de material periodistico
que con relativa frecuencia se ocupa
de tematica pertinente a la pareja.
Otra fuente interesante para ratifi-
cacion de nuestras aproximaciones
fenomenolégicas la constituye la
calificada produccion novelistica
de valiosos escritores3 y los guio-
nes de producciones televisivas que
pretenden recoger con especial cui-
dado los rasgos mas sobresalientes
de las parejas reales en su contexto

1. Para el efecto véanse las obras de GUTIERREZ DE PINEDA, Virginia.
2. Centros de Documentacién de CINEP, FEI, CENPAFAL.
3. GARCIA MARQUEZ, Gabriel, VALLEJO MEJIA, Manuel.

172

Pareja y Religion




propio, resaltando precisamente al-
gunos de los aspectos problematicos
que senalamos en esta breve des-
cripciéon®.

Para mayor facilidad en la com-
prension de la idiosincrasia de
nuestras parejas y para una mas
facil identificacidon de los proble-
mas, me propongo agrupar los
temas en cuatro 4reas: la primera
referente a los asuntos tocantes
con lo que genéricamente podemos
llamar amor humano; la segunda
referente a los asuntos propios de
la sexualidad; la tercera réferente
a todo aquello que podriamos con-
siderar perteneciente a la institu-
cién matrimonial; la cuarta refe-
rente a los aspectos mas especifi-
camente religiosos.

1.1 Aspectos referentes al amor
humano

Un hecho sobresaliente en nues-
tro medio cultural en lo tocante
a la relacién de pareja es el ma-
chismo.

El vardn se considera dotado de
una superioridad connatural frente
a la mujer. En la relaciéon de pareja
se supone que tiene que haber un
sometimiento de la mujer al hom-
bre en todos los aspectos de la
vida. Son miltiples las manifesta-
ciones de machismo en el proceso
de convivencia de una pareja pro-
totipo en nuestra sociedad. Mencio-
nemos algunas mas significativas:

La mujer debe dedicarse a labo-
res domésticas mientras el vardn

se ocupa de la produccién econd-
mica para sostenimiento del hogar.
Se suele decir: el hombre trabaja;
la mujer no, ella estd en la casa.

El hombre manda, la mujer obe-
dece. El domicilio de la pareja es
determinado por el varén. La mujer
debe seguir al varén a dondequie-
ra él se desplace. La mujer no pue-
de ausentarse de la casa sin auto-
rizaciéon del varon. Ni puede dedi-
carse a ninguna actividad sin apro-
bacién del hombre. El varon, en
cambio es auténomo, él toma sus
decisiones y las comunica a la mu-
jer y ella debe aceptarlas sin discu-
sion.

El hombre impone el ritmo de
vida de la pareja, establece las
formas de comportamientos, define
la forma de relacién interna y la
forma de relacionarse con la so-
ciedad.

Muy relacionada correlativamen-
te con el machismo estd la esclavi-
tud de la mujer. Mds que una com-
panera la mujer frecuentemente se
constituye en esclava del vardn:
estd a su servicio, su vida gira alre-
dedor de los servicios que tiene que
prestar el varén. No posee autono-
mia, carece de capacidad de deci-
sién, permanece en continua y cre-
ciente dependencia del varén.

Imposible ocultar el influjo de
la religién en este fendmeno del ma-
chismo en nuestro medio. Existen
muchos estudios modernos que se-
flalan la incidencia de doctrinas
religiosas y teologicas en esta la-

4. “Gallito Ramirez”, “‘El Divino”, *‘Caballo Viejo”, “San Tropel” ““Quieta, Margarita”.
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mentable situacién de la pareja’,
cuyas causas son: una lectura ina-
decuada de la Biblia, el influjo de
percepciones filos6ficas orientadas
a justificar ciertas estructuras socia-
les, determinadas orientaciones so-
ciolbgicas y politicas claramente in-
teresadas en mantener el predomi-
nio del hombre sobre la mujer en
la sociedad®. El Papa Juan Pablo
IT se ha visto en la necesidad de re-
dactar un documento en el que
procura denodadamente superar
esta visién religiosa y teologica so-
bre la mujer, intentando refutar
las proposiciones hasta ahora soste-
nidas en la Iglesia Catolica sobre
el tema’ .

Otro fenOmeno frecuente en
nuestro medio y que afecta profun-
damente a la pareja es el abandono
de la mujer por parte del hombre.
Sin duda apoyado en el machismo,
con muchisima mds facilidad el
vardén se desvincula de la mujer con
la que habia establecido vida de
pareja y simplemente se va. Se
trata de disolucién de la pareja por
decisién unilateral efectiva.

Las causas de este fenémeno
son multiples: incompatibilidad de
caracteres, incapacidad de manejar
adecuadamente la relacién afectiva,
insuficiencia de madurez o de soli-
dez en el compromiso mutuo.
Abundan también las causas ex0-
genas, tales como la presencia de

intereses superiores al de la convi-
vencia, sea de orden afectivo, o
laboral, o econdémico, o de cual-
quier indole. De todas maneras se
constituye en un hecho de cesaciéon
de la relaciéon afectivo-amorosa de
la pareja.

Una posible causalidad religiosa
de este fenomeno puede ubicarse
en la relativa facilidad con que la
Iglesia acepta la institucionalizacion
religiosa de parejas no suficiente-
mente maduras sicolégicamente. En
multitud de nulidades matrimonia-
les establecidas por los tribunales
eclesidsticos aparece como causal la
inmadurez sicologica de ambos o de
uno de los miembros de la pareja.
Lo cual quiere decir, sin lugar a
dudas, que se ha procedido a insti-
tucionalizar religiosamente el matri-
monio sin garantias suficientes de
madurez sicologica de la pareja.

Es también fenémeno frecuente
en nuestro medio el noviazgo pre-
maturo. Desde la primera infancia
se anima y promueve a los nifios a
establecer noviazgos infantiles.
Gran utilidad pueden tener estas
formas de relacién en la infancia.
Desafortunadamente en nuestro
medio preparan los noviazgos de
adolescencia con caracteristicas ya
no tan favorables.

Por un hecho sicoldgico evidente,
la mujer madura afectiva y fisiolo-

5. Véase AUBERT, Jean Marie, La Mujer, Herder, Barcelona 1976, donde cita abun-

dante bibliografia.

6. EGG-ZAMBONI-YANREZ-GUISSI-DUSSEL, Opresién y marginalidad de la mujer en
el orden social machista, Humanitas, Buenos Aires 1976. FIGES, Eva, Actitudes pa-
triarcales: las mujeres en la sociedad, Alianza Editorial, Madrid 1972.

7. JUAN PABLO II, ‘““Mulieris Dignitatis”’.
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gicamente mas rapido que el varén.
El enamoramiento de las nifias en
su adolescencia tiene visos de gran
seriedad y solidez. El joven de la
misma edad, por el contrario, no
posee el desarrollo sico-afectivo
suficiente para establecer una rela-
cibn capaz de garantizar un com-
promiso estable de pareja. Los
resultados frecuentisimos de este
desnivel en la adolescencia son la
frustracion y desajuste sicolégico de
muchas nifas, con la presencia de
miltiples traumas que dificultan
seriamente sus futuras experiencias
amorosas. Se desprende de alli
también una desvalorizacion del
vinculo amoroso, constitutivo esen-
cial de la relacién de pareja. Sin
negar la conveniencia del paso por
experiencias afectivas en la adoles-
cencia, preparatorias para la vida de
pareja en el futuro, e indispensables
para una adecuada maduracion de
la afectividad, la intensidad con que
en nuestro medio se viven estos
noviazgos parece determinar mds
bien un grave perjuicio a la consti-
tucidn de la pareja.

Pasando a otra clase de fenome-
nos méas propios de la convivencia,
se puede sefialar ante todo un
hecho frecuente y doloroso: la vio-
lencia en el trato. Pareciera inexpli-
cable que precisamente en una
pareja que ha organizado toda su
vida en razon de la convivencia, se
presente con inusitada frecuencia el
trato violento. Agresion verbal.
Agresidén sicoldgica. Agresién fisica
en ocasiones. Agresidon de los senti-
mientos. Agresion de las ideas.
Agresiéon de los intereses. Agresion
de los gustos. Agresion de las ilusio-
nes. Agresidon esporidica o sistema-

tica. Agresiéon inconsciente o cal-
culada.

Sin duda muchas causas conflu-
yen para establecer este doloroso
fenémeno tan prototipico de nues-
tra sociedad: la violencia generali-
zada que viven nuestros paises
debido a la angustiosa situacién
socio-econ6mica, es una de las
principales razones del hecho. El
influjo permanente de los medios
masivos de comunicacion con sus
abundantisimos ingredientes de vio-
lencia, van minando la sicologia de
nuestro pueblo desde la primera
infancia. La exaltacién de la fuerza,
del poder y del dominio, especial-
mente en el varén. El desprecio y
la desvalorizacion del débil y del
pobre, del indigente y del fragil,
moldeando actitudes de superiori-
dad y de violencia. La ambicion y el
egoismo fundamentan posiciones
de conflictividad y de intento de
opresidén y manipulacién del otro.

Podriamos decir que la religion
ha incidido en este fenémeno por
via de omisién o incapacidad: por
no haber logrado generar climas de
paz y de concordia; por haber
resultado inoperante e insuficiente
en relacion con sus grandes y mara-
villosas propuestas propias de su
doctrina. La religion cristiana, abso-
lutamente preponderante en nues-
tro medio, no ha producido hechos
suficientemente generadores de
actitudes dialogales, conciliadoras y
pacificas.

La violencia en el trato relacional
se hace presente también en algunas
formas de ejercicio de la afectivi-
dad. Una de ellas es la absorbencia
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esclavizante. Se trata de una manera
de querer que en ocasiones raya en
lo patologico: se pretende que el
otro reporte permanentemente su
ubicacion, que manifieste todas sus
acciones e intenciones, que proceda
permanentemente seglin disposicio-
nes establecidas por su compatiero
o compafiera, Se controlan todos
sus procederes, se determinan todas
sus formas de ser y de actuar segiin
disefio previamente fijado.

Este tipo de violencia sutilmente
encubierta con visos de gran amor
proviene de la suposicién corriente
en nuestro medio de que el amor de
pareja se constituye por una pose-
sibn de la otra persona por via de
adquisicién. Se basa en la convic-
cién de que el amor de pareja es un
contrato similar al de la compra de
un bien para uso exclusivo o servi-
cio arbitrario del propietario.

Se podria pensar que la religion
en nuestro medio ha contribuido a
esta percepcién popular al definir el
matrimonio como un contrato de
posesidbn mutua con caricter de
exclusividad.

Otro fendmeno muy comuln en
nuestro medio me atrevo a designar-
lo como martirio sicolégico perma-
nente. Tiene que ver con la mencio-
nada violencia y también posee
connotaciones sicologicas muy cer-
canas a una disfuncion. Se trata de
un sistematico molestar o incomo-
dar al otro insistiendo en determi-
nados asuntos de manera persisten-
te e intransigente. A veces se trata
de recalcar lo inaceptable de cierto
comportamiento que se sucede
repetida e inevitablemente. A veces
se refiere a la critica exagerada de

algtin defecto del otro. Se convierte
en una especie de tortura siquica
que se protrae durante afios y anos
en la convivencia de la pareja.

Puede atribuirse este comporta-
miento a pretensiéon de dominio y
posesion. O al intento de modelar al
otro en conformidad con una ima-
gen preestablecida. En ocasiones se
convierte en una verdadera enfer-
medad sicolégica, en una especie de
fijacion o vicio del que se hace difi-
cil desprenderse.

Existen en nuestro medio dos
tipos de celos relacionados con
fen6menos muy propios de nuestra
idiosincracia. Uno que se relaciona
directamente con el machismo. El
otro con la absorbencia exagerada.

Debido al machismo el hombre
no permite a la mujer ningtan tipo
de relacion afectiva o social con
ningan otro var6én. Cualquier expre-
sibn, accidén o proceder de la mujer,
que remotamente pueda significar
autonomia para el manejo de sf
misma, es rechazado por el vardon en
forma violenta. Con violencia ejerci-
da contra la mujer, contra el otro
hombre y contra todas las personas
implicadas en la situacion. De
manera casi obsesiva el varon cela a
la mujer en sus actividades sociales:
no le permite salir a ningln sitio si
no es con él; en las reuniones sélo
puede estar con él y no puede ni
mirar a otro hombre so pena de
reaccidn violenta del companero.

No hay duda de que este tipo de
celos se origina en la captacién de
la relaciébn de pareja como razén
para la posesién absoluta y total-
mente exclusiva, en términos de
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bien adquirido como en caso de una
compra por contrato.

El otro tipo de celos, es correla-
tivo y proviene de absorbencia exa-
gerada. Se trata del mismo compor-
tamiento, en este caso de la mujer
con respecto al hombre. En el
fondo el origen es el mismo.

La connotacion religiosa de adul-
terio como aparece en el famoso
pasaje del evangelio (8) parece justi-
ficar este tipo de interpretacion del
amor de la pareja. Teniendo en
cuenta que los celos suelen acercar-
se a conducta patolégica, habra que
acudir a la exégesis para determinar
con qué derecho se apoyan en el
texto evangélico quienes los pade-
cen.

Es notorio en nuestro medio que
determinadas personas se incomo-
dan, se molestan si su companero o
companera no las cela. Tan acen-
drado es el machismo de nuestra
sociedad que muchas mujeres se
consideran ofendidas por el hombre
si no se comporta como compaiiero
celoso. Para muchas de ellas es un
honor que él las acose con sus celos.
Mas aln, consideran que se enaltece
asi su condicion y su valor femeni-
nos. Algo correlativo sucede con el
varon y asi su machismo no sélo se
justifica sino que resulta inmensa-
mente valorado.

Pasando a un sector muy especi-
ficamente sicoldgico, no es infre-
cuente en nuestro medio el caso de

8. Mateo 5, 27.

la convivencia en pareja con perma-
nente sentimiento de soledad y ais-
lamiento. La pareja subsiste. La
relacién es sélida. Pero cada uno de
los dos o uno de ellos padece de
inmensa soledad.

Este fendmeno suele suceder por
una muy frecuente incapacidad de
comunicacion y participacién. En la
muy notoria dependencia de la
mujer con respecto al varén, ella no
recibe de él sino aquello que él
quiera comunicarle, aquello que él
quiera participarle. En tal caso se
genera un vacio en la mujer que se
interpreta como soledad, y con
toda razdn. A veces el hecho sucede
a la inversa y ya no es por razon de
dependencia sino por cierto tipo de
venganza sutil de la mujer que con
su  incomunicabilidad pretende
expresar autonomia y autosuficien-
cia, produciendo el aislamiento de
su compafiero en el que surge la
sensacién de soledad.

En la medida en que la religion
ha insistido en tiempos pasados en
la dependencia de la mujer con res-
pecto al varén, podemos atribuirle
incidencia en este fenémeno tipico
de nuestro pueblo. De hecho se ha
establecido una versién de origen
religioso que se transmite de madres
a hijas: al varén hay que soportarlo
con sus caracteristicas de todo
orden, en particular con ésta de la
incomunicacién y no participacion,
para evitar que busques satisfac-
ciones “‘por fuera’ de la pareja. Hay
que evitarle asi tentaciones. Es
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voluntad de Dios que la mujer
soporte todo ello en beneficio de la
estabilidad y exclusividad de la
pareja.

Es muy comun en nuestro medio
el bloqueo sicolégico de la afectivi-
dad. Se manifiesta en una carencia
de sentimientos afectivos y se desa-
rrolla hasta una inhabilidad o impo-
sibilidad siquica de volverlos a
experimentar. Podriamos designar
el hecho como impotencia o frigi-
dez afectiva. Pero con el agravante
de que la pareja continia la convi-
vencia. Es una especie de vida en
comin de dos personas extranas,
unidas por vinculos contractuales o
sociales, por determinacion de las
costumbres o por necesidades eco-
nomicas, familiares, laborales, habi-
tacionales. Pero infinitamente dis-
tantes en el campo afectivo. ‘En
ocasiones marcadas por un verda-
dero odio y rechazo mutuo, no
necesariamente con expresiones de
violencia perceptibles desde fuera
de la misma pareja.

Imposible enumerar las causas
que dan origen a este fenomeno.
Pensando en una posible razé6n reli-
giosa, me atrevo a decir que la insis-
tencia del Catolicismo en mantener
el contrato matrimonial como indi-
soluble, al menos ha contribuido a
mantener estas situaciones invivi-
bles durante largos periodos con
serio perjuicio de las personas impli-
cadas. Claro estd que una de las
razones aducidas para forzar la per-
manencia de estas situaciones ha
sido “‘el bien de los hijos™ o la “‘res-
petabilidad de la familia”. Como si
el bien de los hijos se siguiera de la
simple cohabitacién de la pareja, o

la respetabilidad se asegurara por la
indisolubilidad de los contratos.

Teniendo en cuenta la formacion
de parejas en edad sicologica toda-
via no suficientemente madura para
un previsible éxito en la relacién
afectiva, se presentan en nuestro
medio algunos hechos significa-
tivos: una casi total incompren-
sion del otro por desconocimiento
craso de las formas prototipicas de
comportamiento del otro sexo; una
frecuentisima negacion de la auto-
nomia del otro nacida de la convic-
cién de que el amor o entrega equi-
vale a sumisién y dominacién; un
no reconocimiento del otro como
persona surgido de la interpretacién
del afecto como una conquista
irreversible del yo; una frecuenti-
sima frustracién de ilusiones por la
excesiva idealizacidén de otro en una
etapa inicial de la relacién afectiva
y por enceguecimiento frente a la
realidad, efecto de la intensidad de
las pasiones.

Estas realidades de diario aconte-
cer en las parejas pueden catalo-
garse genéricamente en términos de
inmadurez sicolbgica en la relacién
afectiva. Evidentemente, ademads de
lo indicado, las causas son multiples
y los expertos en terapia de parejas
las analizan y las tratan con inusi-
tada frecuencia.

Ya mencionamos un aporte del
Catolicismo a la generacién de estas
experiencias: la fdcil institucionali-
zacion religiosa de parejas jovenes.
Se podria anadir a ésto la insufi-
ciente preparaciéon de las mismas
por parte de la Iglesia, teniendo a
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su disposicién mecanismos adecua-
dos para ofrecerla.

1.2. Aspectos referentes a la sexua-
lidad

La sexualidad en las parejas de
nuestro medio se erige como uno de
los campos de mas dificil tratamien-
to. Porque para la gran mayoria de
nuestro pueblo se trata de un asun-
to del cual se prefiere no hablar.
Existe gran reticencia en esta tema-
tica y ésto impide un mayor cono-
cimiento de los problemas tipicos.
En el medio urbano y en las clases
de mayor progreso cultural este
hecho se va modificando. Pero gran
parte de nuestra poblacién se man-
tiene en estructuras diferentes que
cierran el acceso al tema de la
sexualidad. A pesar de esta situa-
cién es posible identificar algunos
fen6menos que se van tipificando
en nuestra sociedad.

Comencemos por las llamadas
relaciones pre-matrimoniales. Aquf
distingo dos tipos de actividad sexo-
genital de las parejas: el primero
ocurre en parejas muy jovenes
durante su periodo escolar en plena
adolescencia y prefiero designarlo
como relaciones prematuras; el
segundo ocurre en parejas. que por
diversos motivos no han podido
institucionalizar todavia su compro-
miso y recibe justamente la designa-
ciobn de relaciones pre-matrimo-
niales.

Me atrevo a decir que este fené-
meno se presenta cada vez con
mayor frecuencia en la sociedad
urbana de las grandes ciudades.
Pero no es comin en las dareas
rurales o en centros urbanos ubica-

dos en una cultura agraria. Y esto
tiene su explicacion logica: en el
sector campesino la proporciéon de
educacion media es muy escasa; la
mayoria de los jévenes apenas logra
realizar la educacién primaria; el
nino campesino trabaja en el campo
desde muy temprana edad; y en su
adolescencia se incorpora decidida-
mente a la fuerza laboral de su
sociedad; esto le permite iniciar la
constitucién de pareja no en forma
prematura como sucede con estu-
diantes de educacién media, sino en
forma definitiva. Las relaciones de
parejas jovenes en el sector agrario
puede que sean pre-matrimoniales
y en muchos casos durante mucho
tiempo, pero pertenecen ya a una
vida de pareja formal y estable.
Entre otras cosas la sexualidad se
presenta en el mundo agrario como
un hecho de gran naturalidad, mien-
tras que en el mundo urbano
adquiere muchas connotaciones de
malicia v de comercializacion.

Como dato interesante para
corroborar esta apreciacién pense-
mos en el indice de abortos provo-
cados en nuestro medio. A pesar
de que las estadisticas simplemente
no existen, la observacién directa
nos lleva a esta conclusion: los
casos de aborto provocado son
practicamente inexistentes en los
hospitales o centros de salud rura-
les; en el campo no existen cen-
tros especializados para atender
interrupcion de embarazo. De ma-
nera que practicamente la totalidad
de estos procedimientos ocurre en
las grandes ciudades. De aqui se
deduce que la frecuencia de relacio-
nes sexo-genitales entre parejas muy
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jovenes o entre parejas que no han
podido todavia institucionalizarse
por el matrimonio, pertenece en su
casi totalidad, a la cultura urbana
del sector no-agrario. Esto lo con-
sidero como fendémeno tipico de
nuestro medio.

Expresado de otra manera: las
relaciones genitales prematuras y
pre-matrimoniales son cada vez més
frecuentes y tipicas del mundo no
agrario de nuestras grandes ciuda-
des. Los autores suelen aducir algu-
nas razones que explican el creci-
miento de este hecho en la sociedad
moderna®.

En relacién con lo anterior existe
en nuestro medio un fendémeno
referente a la sexualidad de las
parejas que considero bastante
notorio y posiblemente no compa-
rable a comportamiento paralelos
en otros medios culturales. Se trata
de los encuentros sexo-genitales fur-
tivos en los establecimientos espe-
cializados que ya constituyen una
verdadera industria. Entre nosotros
estos establecimientos se designan
como ‘‘residencias” o “moteles’.

Tampoco es posible identificar
estadisticamente las caracteristicas
de estos encuentros de parejas y
determinar a qué tipo de ejercicio
de la sexualidad corresponden. Pero
podemos aproximarnos con algunas
suposiciones:

En muchos casos se trata de sim-
ple ejercicio de la prostituciéon. En
otros es la férmula adoptada por

parejas muy jOvenes para sus rela-
ciones prematuras. Y es el mecanis-
mo escogido por las parejas no ins-
titucionalizadas para ejercer sus
relaciones pre-matrimoniales de
manera estable y permanente. Otros
casos corresponden a los encuentros
esporadicos de personas dedicadas a
la conquista sexual para su diver-
siéon. No son pocos los casos corres-
pondientes al adulterio permanente
o esporadico de ellos y de ellas.
Tampoco faltan los casos de parejas
“imposibles” por multiples razones
que se encuentran para una relacion
quizas irrepetible.

Tratando de encontrar alguna
causalidad religiosa al fendémeno,
creo que en general la manera tan
restrictiva y negativista, tan prohibi-
tiva y apocaliptica de tratar lo
sexual, ha incitado a una sexualidad
clandestina por el mecanismo sico-
légico que hace apetecible aquello
que se califica de malo o inacepta-
ble. Podria también decirse que
nuestra religion ha incidido en este
fenbmeno al no lograr entre los
catdlicos tal calidad de comporta-
miento moral que ha permitido la
generalizacion de este comporta-
miento en el mundo urbano no
agrario. Porque es evidente que esto
no sucede en el ambito rural o urba-
no agrario. Otros problemas son los
propios del mundo campesino.

La prostitucion, por ejemplo, es
un comportamiento que afecta con
intensidad a ciertos sectores de
nuestro medio agrario. Es frecuente
que el producido del trabajo del

9. VIDAL, Marciano, Moral de la persona, PS, Madrid 1985, pp. 733 ss.
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campo en gran medida se emplee en
la prostitucién, especialmente en
tiempos de cosecha. Indiscrimina-
damente acuden a las prostitutas
solteros y casados. Es sin duda
extremadamente frecuente el adul-
terio con prostitutas en el mundo
campesino y en centros urbanos
agrarios.

Por supuesto en los grandes cen-
tros urbanos la prostitucién es
mucho mdés abundante y organiza-
da. Me atrevo a pensar que la fre-
cuencia de relaciones con prostitu-
tas corresponde mas a solteros que
a casados en el mundo urbano. E
indiscutiblemente ocurre con ma-
yor abundancia en medios socia-
les de bajos ingresos, quizas como
un escape o una forma de diversion
de quienes sufren los estragos de la
marginalidad o de la pobreza abso-
luta. Por lo menos esta es la prosti-
tuciéon mas notoria. La prostitucién
de las altas clases sociales no pre-
senta un rostro tan dramatico y esté
habilmente camuflada.

La abundancia de oferta en nues-
tra prostituciéon tiene como causa
evidente la gravisima situacién so-
cial del pais, los altisimo indices de
desempleo, la pésima distribucién
de los recursos, la desastrosa situa-
cibn de pobreza que padecen
inmensas multitudes de nuestra
poblacion.

Como fendmeno directamente
relacionado con la pareja conviene
recordar que las relaciones con
prostitutas coexisten con una vida
“normal’’ de pareja: el varén suele
considerar en nuestro medio la
esporddica relacién con prostitutas
como parte del presupuesto, sin que

considere que por ello la relacidén
con su companhera se deteriora o se
perjudica. Lo mas grave del asunto
es que no pocas mujeres asumen
también esta realidad como normal,
como admisible, a pesar del rechazo
instintivo que tal conducta suscita
en la mujer. Al menos, en la mayo-
ria de los casos, la mujer en nuestro
medio se manifiesta extremada-
mente benigna con el adulterio del
compafiero si es con prostitutas.

Aqui encuentro con suficiente
conocimiento de causa una seria
responsabilidad de nuestra religion
en el fendémeno: la extremada
benignidad con que tradicional-
mente se trata este pecado en el
confesionario. Mientras el adulterio
de la mujer es. severisimamente
condenado, esta clase de adulterio
pareciera ser asumido como un
comportamiento casi normal en los
varones. Igualmente detecto un
rechazo muchas veces violento por
parte de miembros del clero contra
las prostitutas y no contra quienes
acuden a ellas ni contra las causas
sociales que producen la prostitu-
cidn entre nosotros.

Un hecho comi(in en nuestros
medios pobres e incluso en secto-
res campesinos es la promiscuidad
sexual debido a las condiciones
extremas de pobreza en que habitan
las parejas. La obligada habitacién
de la pareja con otros miembros de
la familia en estrechisimos espacios
produce casos frecuentes de incesto
y de violacion de menores. Sin
embargo no necesariamente estas
conductas destruyen la relacién de
pareja. Con cierta frecuencia se
admiten como una fatalidad propia
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del ambiente que tienen que sopor-
tar los mas pobres.

Pasemos a un fenbmeno mucho
mds generalizado: la insatisfaccion
sexo-genital femenina. Sea por el
acentuado machismo de nuestro
medio, sea por la inmensa igno-
rancia en el campo de la sexualidad,
el hecho es que la gran mayoria de
las parejas presenta la tipica satis-
facciéon egoista del vardn, con des-
preocupacion permanente sobre la
satisfacciébn de la mujer. Y ésta
asume la situacion como connatu-
ral, sin enterarse siquiera del
derecho propio a una satisfaccién
completa.

En este hecho la incidencia de la
religién es clara: su secular insisten-
cia en considerar el placer como
una realidad mala y relacionada con
el pecado produjo la percepcion,
primordialmente en la mujer, de
que resultaba mas conveniente para
su virtud la experiencia sexual sin
placer. Asi obraba en funcién de la
procreacion y no de la propia satis-
faccidn, como lo senalaba la
doctrina de la Iglesia.

Igualmente generalizado en nues-
tro medio es proceder a la relacion
sexogenital en estado de embria-
guez del varén. Muy especialmente
en los estratos de mas bajos recur-
sos econémicos y culturales, la em-
briaguez se presenta con lamentable
frecuencia. Y es precisamente el
estado que mas incita a la relacion
sexo-genital con su compafiera. Y la
mujer acepta generalmente por dos
motivos: por evitar un grave con-
flicto con su compafiero, y por evi-
tar que acuda a otras mujeres. Con
esto se configura una especie de

chantaje por parte del varon: sabe
que su mujer no se negara a una
relacién genital, cualquiera sea el
estado en que él se encuentre, por-
que de lo contrario él procedera a
procurarsela con cualquier mujer.
La terrible condicién de la mujer
en nuestro medio en razon del
machismo y de la reconocida desi-
gualdad de los sexos en lo que a
derechos se refiere, provoca esta
lamentable situacion.

Genéricamente podemos afirmar
que en la mujer se da la relacién
genital por obligacibn en gran
nimero de parejas de nuestro
medio. Si tenemos en cuenta lo
mencionado de la frecuentisima
insatisfaccion sexual femenina, los
abundantisimos casos de relaciones
en estado de embriaguez del var6n
y otros factores que mencionaré
mas adelante, es bien notorio el
namero de parejas en las que la rela-
cidon genital se constituye en una
simple obligaci6én para la mujer. Es
considerada como una obligacién a
la que no puede sustraerse y que
forma parte esencial de los deberes
propios de toda mujer en la pareja.
Correlativamente no son infrecuen-
tes los casos en que el vardn se
niega o se excusa con toda tranqui-
lidad para no proceder a una rela-
cidén sexo-genital.

Sin duda en este hecho hay un
influjo claro de la religién por cuan-
to ha establecido e insistido perma-
nentemente en el ‘“‘débito’’ conyu-
gal, entendido éste como una
obligacion surgida del caracter
contractual del compromiso de la
pareja.
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En este mismo contexto y muy
en coherencia con el machismo
imperante, la manera de realizar el
acto genital en las parejas presenta
con mucha frecuencia caracteris-
ticas que podriamos calificar de sal-
vajes en el sentido de poco huma-
nas. La necesaria obligacion de la
mujer de someterse al varon pare-
ciera autorizarlo a proceder en la
forma que a él le resultare de su
mayor satisfaccién, prescindiendo
del parecer o de la aceptacion de
la mujer. Sin lugar a equivocarnos
podriamos reconocer esta conducta
como violacién de la mujer en la
vida de pareja. Esta violencia ejer-
cida por el varén en términos de
genitalidad, en otras ocasiones se
manifiesta en forma de extorsion
sexual por razdn de la dependencia
econdmica de la mujer con respecto
al varébn: es muy comun en nuestro
medio que la mujer tenga que some-
terse no sblo a la realizacion del
acto genital cuando el vardén lo
determine, cuantas veces él lo dis-
ponga y en la forma y condiciones
que él establezca, porque la mujer
es una propiedad suya y porque él
sostiene econOmicamente a la
mujer. Como decia antes, este otro
factor incide evidentemente en la
captacién de la relaciéon genital
como una obligacidn por parte de la
mujer.

En nuestro medio se configuran
otras conductas bastante tipicas: el
asedio permanente a toda clase de
mujeres por parte del clasico “don
Juan”. En el lenguaje popular nues-
tro se designa como ‘“‘gallinacear” y
corresponde a un proceder altamen-
te apreciado por los varones en sus
ambientes machistas debido a que
se le considera como capacidad

masculina de conquista. Sucede en
casados y solteros pero es propio
muy especificamente de ambitos
urbanos relacionados con el mundo
laboral de las oficinas. Los mecanis-
mos donjuanescos en nuestro medio
presentan una modalidad dolorosa-
mente eficaz: la promesa de matri-
monio con tal de obtener una rela-
cidbn genital, y el subsiguiente
abandono, se siga o no el embarazo
en la mujer. Esta modalidad se
presenta con relativa facilidad en
medios en que impera la ignorancia
sobre temas de sexualidad y en los
que se manipula la ingenuidad de
personas de proveniencia social
muy pobre.

Una realidad muy coman en
nuestro medio es la procreacion
irresponsable. Las parejas carecen
de la informacién adecuada para un
ejercicio responsable de la genitali-
dad. La inmadurez sicolégica que
acompaina a muchas parejas y la
cada vez mayor frecuencia de rela-
ciones prematuras contribuyen a
esta dolorosa situacidén que tanto
agrava el problema social de nuestro
pueblo.

Incidencia de la religion en este
fendmeno es la indiscriminada poli-
tica oficial de la Iglesia sobre la
anticoncepcién. Digo indiscrimi-
nada, porque me parece que no se
han tenido suficientemente en
cuenta las condiciones propias de
nuestro mundo, tales como la gigan-
tesca ignorancia, las caracteristicas
del funcionamiento endocrino en
regiones tropicales, la dificultad en
la educacién del manejo de la geni-
talidad en masas populares de esca-
sos recursos, la insuficiente prepa-
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racién de las parejas para la convi-
vencia, etc.

Quiero sefialar un hecho también
comun en nuestro ambiente, espe-
cialmente en medios populares: la
carencia de sentido placentero y
ladico de la relacién sexo-genital de
las parejas. Muy en relacién con la
captacion de la relacion como obli-
gacidbn contractual, principalmente
en la mujer; y muy en conformidad
con el machismo que asume la rela-
cién como una gratificacion rapida
y egoista de su impulso sexual, la
relacién no constituye en multitud
de parejas una ocasibn placentera
de realizacién humana, un ambito
propicio para la comunicacion de
experiencias y para el goce ladico
de las sensaciones. Especialmente
para la mujer la relaciéon se con-
vierte en una especie de martirio
por el que hay que pasar lo mas
pronto posible, es un trago amargo
que se hace mds llevadero mientras
mds pronto se apure. Muchas en-
cuentran en la relaciéon el momento
mas incomodo y desagradable de
una vida por lo demads bastante
insoportable. Para algunas parejas
en este tipo de contexto la relacion
adquiere caracteristicas dramaticas,
es fuente de disgustos y ocasion de
distanciamiento y conflicto.

No es posible desconocer en ésto
un influjo religioso que sefiald
durante siglos la funcién procrea-
dora como la tnica justificacion de
una actividad inevitablemente peca-
minosa especialmente si relacionada

10. Vidal, Marciano, op. cit., pp. 610 ss.

con el placer!9; posiblemente sélo
en ciertos ambitos culturales avan-
zados y liberalizados, o en aquellos
en que el influjo de la literatura
sobre el tema se hace posible, haya
habido un progreso en este campo.

1.3. Aspectos referentes a la insti-
tucion matrimonial

En la poblacién rural y en los
medios urbanos agrarios se presenta
como hecho comtn la convivencia
de parejas sin institucionalizacion
matrimonial. No es tampoco infre-
cuente en medios urbanos de gran-
des ciudades pero su ocurrencia es
mas frecuente en sectores de bajos
recursos, casi siempre de proceden-
cia campesina.

Estas parejas son perfectamente
estables y ejemplares en su fideli-
dad. Constituyen ademds hogares
de gran solidez y organicidad. No es
extrano que lleguen a celebrar
bodas de oro de convivencia. Mu-
chas de estas parejas piensan que si
llegan a “‘contraer matrimonio”,
esto es, a institucionalizar legalmen-
te su situacidén, su pareja sufrird
deterioro y su convivencia correra
un grave peligro. Lo extraiio es que
se conocen muchos casos en que
tales parejas han procedido a la
legalizaciébn de su situacidn, casi
siempre por la insistencia de los
sacerdotes; y efectivamente la pare-
ja ha perdido su solidez y estabi-
lidad.

En términos religiosos estas ad-
mirables parejas suelen ser anatema-

184

Parejay Religion




tizadas por ‘‘vivir en pecado”. Su
amorosa y perseverante union suele
ser calificada de concubinato o de
pecado publico. Sin duda este
hecho tan comin en nuestro medio
merece un andlisis teologico que
presentaremos mads adelante.

Muy diferente a esta situacion se
presenta otro fenémeno cada vez
més notorio en nuestro mundo. Es
mas propio de las grandes ciudades
y de medios socio-culturales de
clase media y alta. Se trata de con-
vivencias periédicas no instituciona-
lizadas. Una especie de poligamia
sucesiva. Comienza a presentarse
como un sistema muy cémodo para
cierto tipo de personas: establecen
pareja y determinan una conviven-
cia sin ninguna pretensién de esta-
bilidad definitiva o duradera. Sim-
plemente se entienden, se gustan y
conviven. Cuando se presentan
determinadas circunstancias que
hacen dificil la cohabitacidn, espe-
cialmente si surge otro afecto, con
gran facilidad terminan la relacidn
de pareja e inician una nueva.

En estos casos suele ya haber una
fundamentaciéon ideologica para
asumir asi la vida de pareja. Creo
que sucede mas en varones, por lo
que considero que podria tratarse
de una poliginia sucesiva. Pero tam-
bién ocurre en mujeres como po-
liandria sucesiva. Casi nunca hay
procreacion en estas parejas, por el
abierto proposito de evitar compro-
misos vinculantes. Desde el punto
de vista religioso es claro que esta
clase de convivencia podria y debe-
rfa llamarse concubinato con
mucha mayor razén que en el fené-
meno antes resefiado.

La institucionalizacién matrimo-
nial de las parejas produce en abun-
dancia un fenémeno cada vez mds
complejo en nuestra sociedad: los
separados. La pareja ha dejado de
existir por multiples motivos. Razo-
nes de toda indole hacen imposible
la terminacién de la vinculacidon
legal. Surgen entonces los separados
legalmente imposibilitados para
establecer una nueva pareja. Tal es
la situacion juridica en nuestro
pafs.

Estos separados se desempefian
entonces en la sociedad siguiendo
diferentes caminos: muchos de ellos
contintian sus vidas en un solitario
celibato casi siempre en razén de
unos hijos a su cargo, lo que difi-
culta seriamente el establecimiento
de nueva pareja.- En ocasiones la
frustracion vivida es la causa que
impide a estas personas buscar una
nueva experiencia de pareja. Otros
acuden a todos los medios juridicos
disponibles para desinstitucionalizar
legalmente su compromiso de pare-
ja. Si lo logran, generalmente inten-
tan otra experiencia, no siempre
con éxito. Otros simplemente pro-
ceden a iniciar nueva o nuevas expe-
riencias de pareja prescindiendo de
la desinstitucionalizacion legal de la
anterior y sin la pretension de insti-
tucionalizar sus nuevos compromi-
sos. El caso mas lamentable de
separados es aquél, también muy
frecuente, en que la pareja continta
conviviendo a pesar de haber termi-
nado toda clase de relacion afectiva
y sexual.

Sin duda podemos hablar de una
incidencia de la religién en los sepa-
rados y en sus dramaticas situacio-
nes. Ante todo por la interpretaciéon
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de indisolubilidad absoluta propues-
ta por la Iglesia. Y luego por los
procedimientos juridico-religiosos
establecidos para el tratamiento de
los diversos casos: la separacion de
cuerpos con permanencia del vincu-
lo matrimonial, el esfuerzo por la
convivencia de la pareja aunque
haya cesado todo amor y toda rela-
cién afectiva y sexual, ‘“‘en benefi-
cio de los hijos” o ‘“para bien de la
familia’, la reglamentacién legal
para la declaracién de nulidades.

Otro fenémeno bastante comin
en la pareja de nuestro medio tiene
que ver con la institucion familiar
como tal. Se establece la pareja de
jbvenes pero permanece una vincu-
lacién inmensamente fuerte con las
familias de origen. Aunque no exis-
te entre nosotros el matrimonio
concertado por las familias, ‘el
influjo de éstas en la conformacién
de la pareja si es muy fuerte. Y
una vez establecida la pareja no cesa
la permanente ingerencia de las dos
familias. En muchisimos casos las
familias origen de la pareja influyen
permanentemente en todos los pro-
cederes del nuevo hogar. En otras
ocasiones los miembros de la pareja
mantienen obligaciones de multiple
indole con sus familias, en detri-
mento de la propia relaciéon. Se adu-
cen deberes filiales con respecto a
las familias de origen para mantener
estas exigencias, y a la vez se postu-
lan derechos imaginarios o tradicio-
nales sobre la nueva pareja en razén
de los vinculos de sangre. Es como
si la constituciéon de la nueva pareja
fuera asunto de toda la familia y no
de los individuos. La institucionali-
zacibon se extiende a las familias
origen y es participada por ellas
como asunto propio. En no pocos

casos se trata simplemente de una
insuficiencia econémica de las nue-
vas parejas, por lo que se ven cos-
trefiidas a recurrir a sus familias
para sobrevivir, sacrificando su
autonomia e independencia.

Conviene mencionar un feno-
meno ya menos notorio en nuestro
medio pero todavia presente en al-
gunas regiones o en ciertos medios
culturales: el matrimonio de con-
veniencia social, especialmente por
razones econdmicas o de clase
social, y el matrimonio de apa-
riencia. Aqui si puede hablarse de
concertacién del matrimonio por
las familias mas que por decisién
autobnoma de los contrayentes.
Estas parejas inician su proceso por
decisiones ajenas y posteriormente
deberin acomodar su vida a la situa-
cién generada. Como es obvio,
supuesta la estructura machista
patriarcal de nuestra sociedad, en
este tipo de matrimonio general-
mente es la mujer la que resulta
“entregada’” en matrimonio al
varén, después de una sutil nego-
ciacion familiar.

Falta mencionar una conducta
todavia vigente en algunas regiones
y medios culturales, que se man-
tiene también clandestinamente en
las grandes ciudades: es una verda-
dera bigamia y aun cierta poligamia
estable. Es el caso del varén que
convive simultidneamente con dos o
mads mujeres en vida permanente de
pareja con ellas. Una es la esposa
por institucionalizacién legal. Pero
mantiene una relacidén sélida con la
otra o con las otras. Generalmente
hay hijos en las diferentes parejas.
No es extraiio que, incluso, las
diversas mujeres se conozcan entre

186

Pareja y Religion




si y acepten compartir el mismo
hombre. En otros casos el conflicto
con la mujer de la pareja “oficial”
es frecuente. Pero el hecho subsiste.
Mas alin, a veces una de las mujeres
extrema sus cuidados con el hom-
bre para no perderlo con la com-
petencia.

1.4. Aspectos referentes a la insti-
tucionalizacion religiosa

Los hechos que suceden en nues-
tro medio con relacion a la institu-
cionalizacién religiosa de la pareja
tienen que ver con la peculiar situa-
cion del catolicismo entre nosotros
y con el especifico régimen concor-
datario vigente entre el Vaticano y
el Estado colombiano.

Colombia es considerado un pais
en su casi totalidad catdlico. La
gran mayoria de los colombianos es
bautizada. Bautismo recibido casi
siempre en la primera infancia. Sin
embargo es evidente que el catoli-
cismo en nuestro medio posee
caracteristicas mas bien de herencia
tradicional que de seria conviccion.
La ignorancia religiosa es gigantes-
ca, a pesar de que la ensefianza de la
religion es obligatoria en la escuela
primaria y media. Las tradiciones
religiosas se mantienen pero se
podria decir que el catolicismo de
la mayoria es mas bien de orden
cultural que fruto de una seria deci-
sibn y producto de un proceso de
maduracién espiritual honda y
constante.

Por otra parte, el régimen con-
cordatario con el Vaticano estable-

ce efectos civiles para el matrimo-
nio contraido por catdlicos segiin
las leyes de la Iglesia. En la actual
legislaciébn el Estado colombiano
esta inhabilitado para disolver este
matrimonio catoélico. Hasta hace
muy poco el matrimonio civil era
casi inexistente porque se requeria,
para contraerlo, apostasia expli-
cita del catolicismo; y tampoco
existia el divorcio para el matri-
monio civil. En la actualidad es mas
frecuente este matrimonio y el
Estado ya ha establecido el divor-
cio para el mismo. Para la autoridad
eclesiastica, sin embargo, el matri-
monio civil es considerado simple
concubinato si es contraido por
catdlicos. Y a las parejas de cato-
licos casadas civilmente las consi-
dera “en pecado’ o en “unidn peca-
minosa”, mientras no procedan al
matrimonio religioso catodlicol!,

De estas peculiares circunstancias
de nuestro pafs, surgen situaciones
que conviene describir:

Ante todo sucede que muchas
parejas proceden al matrimonio
catolico por simple tradicién cul-
tural, por exigencia de las familias
de acendrado .catolicismo, por
temor a un cierto rechazo social,
por desconocimiento de la posibili-
dad del matrimonio civil. Esto
ultimo es evidente en sectores cam-
pesinos y urbanos agrarios: gran
parte de la poblacion entiende que
el (inico matrimonio que existe es el
religioso, pues nunca han conocido
otro ni se han enterado ni se ente-
raréan en mucho tiempo de lo que es
un matrimonio civil.

11. Un Arzobispo llegd a negar el bautismo a hijos de matrimonios civiles.
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Es un hecho que entre nosotros
el matrimonio civil estadisticamen-
te no cuenta todavia. Esto deter-
mina que la mayoria de los proble-
mas juridicos de la institucion
matrimonial ocurran en ambito de
lo religioso.

La estructura eclesidstica insiste
en dos posiciones: primero, en exi-
gir a todo bautizado que institucio-
nalice religiosamente su unién de
pareja. El problema reside en que,
en nuestro medio, no todo bauti-
zado necesariamente ha de consi-
derarse como verdadero catélico de
conviccion y de vivencia religiosa
explicita y practicante. Porque el
bautismo no pasa, en la mayoria
de los casos, de ser un factor pura-
mente cultural tradicional. En
muchas regiones el bautismo ha
sido hasta hace poco una suplencia
del registro civil y un aconteci-
miento familiar de caracter social,
no tanto una incorporacién vital a
la Iglesia con la adquisicién seria y
responsable de las obligaciones que
le son inherentes. Paralelamente la
otra posicibn ha sido presionar
insistentemente a quienes han esta-
blecido su convivencia de pareja sin
institucionalizacién legal o han
procedido al matrimonio civil, para
gue acudan a la formalizacion de un
matrimonio catélico. El problema
anterior se repite y ademads se acen-
tda el énfasis jurfdico de la institu-
cionalizacién religiosa.

Pero quizds el problema actual-
mente méas agudo en este campo
es el de las parejas que han contrai-
do matrimonio catélico y por
diversas razones no pueden mante-
ner su unién.

La consideracién eclesidstica de
que el vinculo contractual es indi-
soluble, ha llevado a la multiplica-
cién de las declaraciones de nulidad
como Unico mecanismo para resol-
ver este problema.

Ahora bien: los miembros de
parejas casadas con matrimonio
catblico y separados por diversos
motivos y que no han obtenio o no
han podido obtener la nulidad, cada
vez con mayor abundancia proce-
den a establecer nuevas parejas. Su
situacién juridica en nuestro pafs
resulta complicada: porque, no
existiendo divorcio civil para el
matrimonio catdlico, no - pueden
contraer nuevo matrimonio -civil-
mente (y por supuesto tampoco
matrimonio catdélico nuevo). Se
conforman también con frecuencia
parejas de un miembro soltero (o
con matrimonio anulado) y del
otro miembro separado pero inha-
bil legalmente para contraer matri-
monio. El resultado es que estas
nuevas parejas subsisten socialmen-
te pero sin institucionalizacién civil
o religiosa. La conflictividad legal
del fendmeno invita a muchas pare-
jas jovenes a vincularse con la llama-
da “unién libre” que, en caso de
fracaso, les permite la oportunidad
de nuevas vinculaciones sin compli-
caciones legales.

El aumento de complejas situa-
ciones por razén de nuestra pecu-
liar legislacion va presentando cada
vez mdés casos de nuevas parejas
muy bien establecidas, muchas de
ellas enderezadas a una vivencia
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cristiana profunda y en proceso de
notorio crecimiento espiritual, orga-
nizadas con gran solidez y rectitud
moral. Pero imposibilitadas para
una participacién vital efectiva en la
comunidad eclesial, impedidas para
la recepcion de los sacramentos,
debido a su situaciéon juridica no
resuelta y posiblemente imposible
de ser resuelta. Logicamente este
hecho merece una consideracion
teolégica que haremos mas ade-
lante.

Con la magnifica intencién de
capacitar a las parejas para una ins-
titucionalizacién religiosa adecuada
de su matrimonio, la legislacion
eclesidstica ha establecido los cursos
pre-matrimoniales. En la mayoria
de los casos podemos afirmar que
no pasa de ser un requisito mas de
tipo burocratico, asumido muy a la
ligera por los contrayentes. La cali-
dad de los cursos también deja
muchisimo que desear. Practica-
mente se reduce a una serie de
informaciones, de utilidad cierta-
mente, pero de escasa incidencia en
las parejas debido a la brevedad
misma de los cursos y a lo elemen-
tal de sus planteamientos. Consta
que en muchos casos las parejas
asisten para obtener el certificado
de asistencia que les permite proce-
der al matrimonio, sin que necesa-
riamente asuman las proposiciones
que se les ofrecen como propias y
especificas de la doctrina cristiana.
Esto se manifiesta evidente en lo
referente a la anticoncepcion. En
los mencionados cursos se insiste en
la pecaminosidad de todos los méto-

dos diferentes al del ritmo. Y
consta estadisticamente que la
mayoria de las parejas catdlicas de
nuestro medio proceden diversa-
mente, como lo demuestran todos
los estudios sobre el tema, y aun los
premios recibidos por el significa-
tivo descenso en la rata de creci-
miento poblacionaliz,

Las condiciones exigidas por la
legislacion eclesidstica para el matri-
monio catodlico, a pesar de su buena
intencién, permiten la instituciona-
lizacién religiosa de parejas sin las
calidades sicologicas, humanas, eco-
noémicas, sociales, educacionales,
culturales suficientes para garanti-
zar un resultado positivo. Prueba de
ello es el aumento creciente de nuli-
dades por inmadurez sicoldgica, de
parejas muy recientemente estable-
cidas. Pero sin duda lo maés delicado
de todo es la aceptacidon para el
matrimonio religioso de parejas por

.el solo y simple hecho de ser bauti-

zados, sin que conste en manera
alguna la seriedad, la calidad, la
profundidad, la madurez de su
cristianismo. Una institucionaliza-
cidn religiosa con tales caracterfs-
ticas no pasa de ser una formalidad
social que no aporta un valor signi-
ficativo y determinante a la pareja
desde la perspectiva religiosa.

1.5. Factores condicionantes del
comportamiento de la pareja
en nuestro medio

Hemos ido sefialando muy breve-
mente algunos factores que afectan
a la pareja hasta orientarla a cierto

12. PROFAMILIA, institucion privada colombiana dedicada a la planificacion familiar
recibié recientemente premio internacional por el éxito obtenido en su actividad en

Colombia.
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tipo de conductas. Especialmente
hemos recalcado la incidencia del
factor religioso en situaciones muy
especificas, debido a que la tema-
tica que nos ocupa es precisamente
la relacién entre pareja y religion.
Pero conviene recordar mas expli-
citamente el conjunto de factores
que enmarcan y repercuten con
mayor o menor intensidad en las
formas de proceder de las parejas
en nuestro medio. De esta manera
espero poder ofrecer una vision
panoramica mas completa de los
fenémenos analizados.

1.5.1. Factores geogrdficos y eco-
logicos

Los variados climas de nuestro
pais y el correspondiente habitat
provocan una marcada incidencia
en determinados tipos de conducta
de la pareja.

Entre nosotros distinguimos tres
tipos primarios de clima: el frio de
las altas montafias, el medio de la
regibn andina, y el calido tropical
de las tierras bajas.

El tipo de habitacion regula
muchas de las formas de actuacién
de las parejas: en las tierras frias la
habitacién cerrada, los nucleos
urbanos también marcados por una
arquitectura que invita a la perma-
nencia dentro de dmbitos reducidos
e incomunicados con el exterior. En
las tierras calidas los espacios abier-
tos; practicamente toda la actividad
humana se desarrolla al aire libre,
en perpetua comunicacién con la
comunidad. En los climas templa-
dos se participa mds equilibrada-
mente de los dos aspectos.

Notamos en las parejas rasgos
provenientes de este condiciona-
miento climatico y ecolégico: en las
tierras frias la timidez, la reconcen-
tracion, la dificultad para la comu-
nicacion; en las tierras calidas la
apertura, la espontaneidad, la socia-
lizacion, la comunicabilidad.

En el campo de la sexualidad los
climas calidos llevan a hacer patente
algunos aspectos que en los ambitos
de tierra fria tienen que ser adivi-
nados o conocidos por informacién
verbal. La excitabilidad y los impul-
sos pasionales o el establecimiento
de cierto tipo de relaciones sucede
en formas muy distintas segiin el
dmbito de procedencia climéitica y
habitacional de la pareja.

En cuanto a la institucionaliza-
cion, es evidente que la convivencia
de la pareja en nuestros climas cali-
dos es mucho mas distante de lo
formal que en los climas frios. Y
hasta la misma forma de vivencia y
practica de la religibn varia noto-
riamente con indirecta repercusién
en la institucionalizacién matrimo-
nial.

1.5.2. Factores sociolégicos

Conviene mencionar unos pocos:
el estrato social, el lugar social, el
sistema organizacional. Con ésto
quiero indicar que sin duda la perte-
nencia a determinado estrato afecta
profundamente la conformacién y
desarrollo de la vida de pareja, entre
otras cosas porque incluye el tipo
de educacién, de forma de relacio-
narse, de grado de instruccién sobre
multiples aspectos de la vida. Y el
lugar social, como lo hemos indica-
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do, el sector urbano o agrario, son
bien determinantes en cualquier
tipo de comportamientos de la
pareja. Muy en relacién con su tipo
de actividad laboral o de desem-
pefio en la sociedad: campesino,
funcionario, empleado, obrero, pro-
fesional, ejecutivo, etc.

Podemos decir en general que
estos factores en nuestro medio
determinan, por ejemplo, el grado
de machismo en los comportamien-
tos de pareja. No hay duda de que
la mujer va logrando una mayor
liberacibn de su esclavitud y un
mayor grado de igualdad en la me-
dida en que participa mas activa-
mente en el sistema de produccion,
hecho mas reconocido en el ambito
urbano que en el agrario, y mas
significativo en determinadas areas
laborales como las de profesiones
de gran significado social.

En nuestro medio quizés la pare-
ja rural manifiesta mayor estabili-
dad y fidelidad que la urbana y
semejante proporciéon suele darse
entre el estrato de bajos recursos
con relacion a los estratos econémi-
ca y socialmente mads favorecidos.
Podria decirse que la pirdmide de
estabilidad corresponde a la pira-
mide social: mayor en las grandes
masas populares.

Loégicamente el tratamiento de la
sexualidad varia segin factores
sociologicos, muy en relacion con el
grado de instruccidon y desarrollo
cultural, Sin duda los indices de
responsabilidad en la procreacion
varian segin estratos sociales y en
relacién con las incidencias del tipo
de dedicacion laboral.

1.5.83. Factores culturales

La cultura es, sin lugar a dudas,
determinante en el comportamiento
de la pareja en todas las latitudes.
La herencia de costumbres, por un
lado, y el proceso de culturizacion,
por otro, producen marcos de
referencia dentro de los cuales
actdan las parejas.

Es muy claro el influjo de las
formas culturales especialmente en
la institucionalizacién matrimonial.
También en la apreciaciéon de la
sexualidad. Pensemos en las percep-
ciones tabuicas propias de las heren-
cias culturales. Pensemos también
en la modificaciébn de conductas
sexuales por causa de la transcultu-
rizacion tan frecuente en nuestros
tiempos. Asi se va pasando de for-
mas primitivas y a-cientificas de
proceder a comportamientos
mucho mas conformes con el pro-
greso de las ciencias y el desarrollo
social.

El influjo de los medios masivos
de comunicacién en la transcultu-
racion produce muchos fenOmenos
atipicos en ciertas culturas. Este
influjo suscita las modificaciones y
los cambios, especialmente en el
campo de la relacion afectiva en la
pareja, que va aprendiendo conduc-
tas totalmente diferentes a las pro-
pias y va generando formas nuevas
ya distantes de la herencia cul-
tural.

1.5.4. Factores econémicos
El nivel de recursos econdmicos,

el uso de los mismos y la pertenen-
cia a determinado estrato econdmi-
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co son factores decisivos en la
conformacién y proceder de la
pareja.

Es muy frecuente que la escasez
de recursos impida a una pareja la
autonomia necesaria para un ade-
cuado desarrollo de sus posibilida-
des. La carencia de recursos econo-
micos produce permanentes conflic-
tos en la relacién afectiva. Muchas
veces la angustia sicologica nacida
de la falta de recursos incita la agre-
sividad y la violencia. El problema
es que en nuestro medio la pobreza
es el denominador comin y pro-
duce gravisimos estragos en toda
clase de parejas.

Factores determinados por la
economia como la vivienda, la
salud, el trabajo y la educacion se
ven actuando decididamente en el
comportamiento de las parejas:
ciertos fenémenos ocurren por
razon de la vivienda, tales como la
promiscuidad, la imposibilidad de
intimidad y privacidad; otros por
razon de la salud, como las multi-
ples enfermedades ginecolbgicas
inatendidas; otros por el trabajo
como la prostitucibn debida a
imposibilidad de incorporarse a la
fuerza laboral; otros por la educa-
cién, como cantidad de conductas
indebidas en la relacién afectiva o
en el trato de la sexualidad, e
incluso en la institucionalizacion
matrimonial.

1.5.5. Factores étnicos

En nuestro medio es preciso
reconocer la estructura étnica por-
que sin duda manifiesta formas
diversas de conducta en las parejas

en relacidon con la procedencia y las
costumbres.

Los grupos indigenas practica-
mente puros son escasos en nuestro
pais. Conservan sus tradiciones, sus
formas de vida y su propia organiza-
cién social. En estos grupos la
vivencia de la pareja es claramente
diferente a la del resto de la socie-
dad y practicamente no ha recibido
influjo transcultural.

La gran mayoria de nuestra po-
blacién es mestiza de espafiol e
indigena. Pero tanto la procedencia
de los espanoles en la peninsula
ibérica con sus marcadas caracte-
risticas étnicas regionales, como los
diversos grupos étnicos con que se
mezclaron, sefialan caracteristicas
diferentes segin las regiones, muy
condicionadas posteriormente por
el lugar geogrifico de los asenta-
mientos. Existe también un porcen-
taje de raza negra pura ubicada muy
principalmente en las costas paci-
fica y caribe. Y también es recono-
cible el mestizaje mulato y zambo
caracteristico de algunas regiones
geograficas.

La idiosincrasia de los diversos
grupos étnicos sefiala caracteristi-
cas en el comportamiento de la
pareja. Incluso ciertas costumbres,
especialmente relacionadas con la
institucionalizaciéon matrimonial o
con el tratamiento de la sexualidad
mantienen formas antiquisimas. Asf{
en los grupos de raza negra la clara
tendencia a la poligamia; las formas
fuertemente patriarcales y machis-
tas en la mayoria de los grupos mes-
tizos de fuerte incidencia espanola;
el estatuto de la mujer en plano de
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subordinacionamiento servil en los
grupos mestizos de mayor influjo
indigena andino; la mayor libertad
en relaciones sexo-genitales en
grupos de mulatos y zambos; las
exigencias sociales de estabilidad de
la pareja y de fidelidad sobre todo
de la mujer heredadas de la cultura
espafiola.

1.5.6. Factores histérico-politicos

Historicamente distinguimos las
siguientes etapas: pre-colombina
marcada por la diversidad de grupos
y culturas indigenas; la conquista
espailola que produce el primer
mestizaje y la desaparicion de las
culturas indigenas; la colonia en
la que se asienta entre nosotros la
cultura europea; la independencia
que se obtiene por la lucha armada
contra Espafia sin modificar la
estructura cultural de manera signi-
ficativa; la repiblica, que corres-
ponde al desarrollo de la propia
identidad nacional en permanente
comercio con Europa primariamen-
te, con Estados Unidos posterior-
mente y en la actualidad con cierta
tendencia integracionista latinoame-
ricana pero en permanente depen-
dencia de toda fndole con respecto
a Estados Unidos, Europa y demads
potencias mundiales.

Centrandonos en el aspecto de la
pareja podemos sefalar que cada
época aportd sus caracteristicas a la
pareja actual. O que muchos rasgos
de la pareja en nuestro medio tie-
nen herencias de épocas pasadas.

Merece la pena destacar un hecho
politico de gran incidencia en la
pareja: las politicas internacionales
de las potencias mundiales que do-

minan y explotan a nuestros pue-
blos han determinado las ratas de
crecimiento demografico en que
deben situarse nuestros pafses en
razdn de sus propios intereses eco-
ndémicos y comerciales,

Podemos concluir que existe una
transculturacion histérico-politica
que va modificando paulatinamente
la manera de existir y relacionarse
la pareja, lo mismo que sus decisio-
nes con respecto a la sexualidad y la
fecundidad. As{ identificamos la
tendencia actual de las parejas a
imitar los modelos que los medios
masivos de comunicacidén, sobre
todo la television, presentan en lo
tocante al sistema de relacidn, ins-
titucionalizacién y ubicacion de los
miembros de la pareja. Muchas
veces esos modelos, comprensibles
y “normales” en el contexto euro-
peo o norteamericano, resultan des-
fasados en nuestro medio. Otras
veces son benéficos porque ilustran
sefialando caminos que nuestro pue-
blo todavia tiene que recorrer como
el de la ubicacién de la mujer en la
sociedad y en la misma pareja, des-
plazando formas de vida que eran
propios de la estructura indigena
pre-colombina, o de la colonia.

1.5.7. Factores éticos

En este campo me refiero a valo-
res o estereotipos de conducta
forjados por la mentalidad ética de
un pueblo. Es supremamente com-
plejo el universo ético en cuanto a
su procedencia y estructuracion.
Multiples variantes determinan la
fijacion de valores y el sehalamiento
de conductas en determinada socie-
dad. Es admirable como la concien-
cia popular establece aquello que es
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bueno o que es malo, especialmente
aquello que es ‘“‘pecado” ético en
determinado dmbito socio-cultural.

La ética de una sociedad fija los
comportamientos adecuados o ina-
decuados de una pareja y va sefa-
lando evolutivamente las formas
cambiantes de proceder.

Por ejemplo: en nuestro medio el
divorcio era visto hace unos pocos
afios como uno de los mas grandes
pecados éticos de un matrimonio.
La ética actual de nuestra sociedad
no lo califica como tal: comienza a
asumirlo como un comportamiento
normal. Algo parecido puede decir-
se del matrimonio de divorciados:
hace relativamente poco tiempo
nuestra sociedad rechazaba ética-
mente a estas nuevas parejas. Hoy
son practicamente aceptadas sin
discriminacién. A este propbsito:
también era visto como pecado
social y una alcahueteria acompa-
far a una pareja a su matrimonijo
civil; y se consideraba vergonzoso
comunicar publicamente el hecho.
En nuestros dias ya es normal acu-
dir a las ceremonias de matrimonio
civil y éste se hace publico en los
periddicos con toda naturalidad.

Es la ética de una sociedad la que
va estableciendo hechos como el
tipo de actividad de la mujer: era
considerado inaceptable que la
mujer desempefiara funciones labo-
rales fuera del hogar. Hoy lo anti-
ético es todo lo contrario, que la
mujer esté reducida a las actividades
hogaretias. Otro hecho: era conside-
rado lo normal que la mujer acce-
diera a la vida de pareja con casi
total ignorancia de la vida sexual;

hoy constituye una irresponsabili-
dad ética tal comportamiento. En
tiempos pasados era sefial de etici-
dad la abundante procreacién. Hoy
es un pecado ético-social el mismo
fen6meno. Era anti-ética la infide-
lidad de la mujer pero era bastante
aceptada por la ética la infidelidad
del varon. Hoy se reconoce que una
y otra infidelidad son inaceptables
en términos ético-sociales. Era ético
que la mujer estuviera sometida al
varon. Esa misma conducta hoy es
condenada por la ética de la socie-
dad.

1.5.8. Factores sicologicos

Es muy dificil hablar de sicologia
colectiva. Pero se pueden reconocer
algunos rasgos propios de un grupo
humano, muy posiblemente deter-
minados por otros factores. De
todas maneras algunas razas o socie-
dades suelen ser marcadas por cier-
tas formas de reaccionar de su sico-
logia: se enfatiza el caricter flema-
tico de los ingleses o la ardentia
pasional del latino, la paciencia
china y la espontaneidad ritmica
del africano.

Algunos rasgos de nuestra idio-
sincracia son perfectamente recono-
cibles y no se puede desconocer su
influjo en el ser y proceder de la
pareja:

Es notorio el calor humano, la
hospitalidad, la capacidad de sufri-
miento, la ingeniosidad de nuestro
pueblo. Sin duda esto explica el
alto indice de estabilidad de nues-
tras parejas, el sentido hogarefio, la
solidaridad en las penas, la capaci-
dad para progresar con el acopio
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conjunto de fuerzas, la marcada
laboriosidad, la rapida incorpora-
cién de la mujer en la produccién
econdmica del pais.

Pero hay un rasgo cada vez mais
comun entre nosotros: la irritabili-
dad y la tendencia a la reaccion
violenta, los impulsos de agresivi-
dad. Quizas herencias atavicas de
procedencia indigena, la aceleracidén
de la vida moderna, la terrible y
angustiosa situacién econdmica,
politica y social, han acentuado
esta caracteristica. En razon de ella
ha aumentado notoriamente la
violencia en la vida de la pareja y
hace muy dificil la resolucion de los
normales conflictos que surgen
siempre en toda vida comun. Se van
generando procesos de desconfianza
y de rechazo, de intransigencia y de
bloqueo afectivo. El ritmo de las
grandes ciudades produce un gran
impacto sicologico en la forma afec-
tiva de relacion de las parejas.
Afortunadamente el ritmo de los
pequeilos centros urbanos agrarios
sigue siendo bastante pacifico y la
vida en los campos, especialmente
en las tierras cdlidas, mantiene
todavia una inevitable lentitud que
favorece la armonfia.

1.5.9. Factores religiosos

Quiero mencionar dos que cierta-
mente marcan la estructura y el
funcionamiento de la pareja en
nuestro medio: la doctrina catblica
sobre el matrimonio, y la fuerza del
poder eclesiastico en la sociedad.

El peso de la doctrina catoélica en
nuestro medio se debe principal-
mente a la herencia de casi cinco

siglos de evangelizacién. Uno de los
focos de atencidon del indoctrina-
miento catdlico ha sido la familia.
La insistencia permanente y enér-
gica en la indisolubilidad del matri-
monio ha determinado en gran
medida la estabilidad de la pareja en
términos estadisticos. Positivamen-
te ha favorecido también cierta
rectitud en las costumbres sexuales
de nuestro pueblo por la fuerza que
ha tenido la doctrina sobre la peca-
minosidad de las conductas sexua-
les indebidas.

Y, por otra parte, el poder ecle-
sidstico ha regulado de tal manera
la vida de la pareja durante siglos,
que se podria decir que no ocurria
nada en ella que no fuera del cono-
cimiento y contro] de la autoridad
eclesidstica encarnada en el obispo
o en el sacerdote.

Ya hemos sefialado abundante-
mente en la descripcién fenomeno-
logica, los influjos negativos de la
religidon en la pareja de nuestro
medio.

En sintesis podemos decir que la
percepcion de las funciones intra-
matrimoniales ha sido determina-
da en gran parte por la religion.
Entre ellas la ubicacién y el tipo de
actividad de la mujer. Con toda
claridad la religion ha influido en
el grado de fidelidad, exclusividad y
unicidad de la relacion de pareja.
Genéricamente podemos afirmar
que todo lo relacionado con la
sexualidad ha sido vinculado al
aspecto religioso y no podemos
negar que, desafortunadamente, por
este motivo la sexualidad ha sido
percibida con un notorio sentido de
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negatividad por haber sido vincula-
da muy estrechamente con el
pecado. Por ltimo, aunque la insti-
tucionalizacion del matrimonio no
es exclusividad del dmbito religioso,
en nuestro medio la incidencia de la
religién catoélica ha sido tan grande
que practicamente toda la estruc-
tura juridica matrimonial ha sido
disefiada por el derecho eclesidstico.

Por esta Gltima razon hay que
reconocer que los factores juridi-
cos, que también son de gran influ-
jo para el ser y proceder de la pareja
en determinada sociedad, han teni-
do hasta la fecha origen y sustrato
eclesidstico. Apenas comienza entre
nosotros un desarrollo inicial del
derecho matrimonial civil, casi
siempre en permanente relacidén con
las leyes concordatarias. Esto ha
marcado decisivamente la estruc-
tura juridica de la pareja en nuestro
medio.

2. APROXIMACION TEOLOGICA
A LA PAREJA

Existen muchos puntos de vista
para abordar el tema de la pareja
humana. Cada uno de ellos respon-
de a una determinada Antropolo-
gia. Allf se sitGa una percepcién de
la persona humana y de sus relacio-
nes de toda indole con sus semejan-
tes. Especificamente aquel tipo de
relacién que llamamos “pareja’’.
Cada Antropologia presenta enton-
ces su propia versién sobre los ele-
mentos que constituyen la pareja
humana. Y cada Antropologia
sefiala aquellos aspectos que consi-

dera valores y desvalores fundamen-
tales de acuerdo con su propia per-
cepcion.

La Teologia es, en Gltimo térmi-
no, una Antropologia. Viene a ser
una manera especifica de percibir
al ser humano y sus relaciones. Sélo
que los postulados de esta Antro-
pologia afirmamos que provienen
de lo que llamamos la revelacion de
Dios. Decimos en Teologia que
Dios se automanifiesta al ser
humano. Y en esta automanifesta-
ci6én al ser humano resulta receptor
o beneficiario de la comunicacién
de Dios. Surge entonces una capta-
ci6én del ser humano con caracteris-
ticas propias como interlocutor de
Dios. De alli nace una Antropolo-
gia que calificamos de teoldgica en
razon de su procedencia.

Nuestra aproximacion teolbgica
a la pareja humana se sitQia en este
contexto. Procura ser una version
de Antropologia teologica extrac-
tada de la revelacion divina. Recor-
dando que la persona misma de
Jeslis y su mensaje constituyen la
plenitud de la revelacién histérica
de Dios a la humanidad.

2.1. Interpretacion teoldgica del
amor de la pareja

Abundan los estudios y tratados
sobre el tema en la Teologia mas
antigua y en la de todas las épocas,
debido a que el amor ha sido centro
obligado de atencion del cristianis-
mo!3. Al tratar sobre el amor huma-
no y el amor divino, en alguna

13. HORTELANO, Antonio, Problemas actuales de Moral, II, La violencia, el amor y la
sexualidad, Sigueme, Salamanca 1980, cita abundante bibliografia sobre el tema.
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manera se ha hecho referencia
explicita al amor de la pareja. En
muchos de estos estudios precisa-
mente se toma el amor matrimo-
nial como prototipo del amor divi-
no. Mi pretensién es mucho mas
modesta: simplemente deseo desta-
car algunos aspectos de la compren-
sién teolodgica del amor, para refe-
rirlos a la pareja humana y as{ pro-
poner una elemental interpretacion
teoldgica de esta realidad humana.

2.1.1. Algunos datos sobre el amor
en Dios

Todo lo que sabemos sobre Dios
a partir de nuestras suposiciones o a
partir de su autorevelacién historica
lo formulamos en términos huma-
nos y lo expresamos en lenguaje
humano.

La revelacidén cristiana afirma
que Dios es amor14. Del Nuevo Tes-
tamento aprendemos en alguna
medida en qué consiste esta reali-
dad en Dios, refiriéndose siempre,
por supuesto, a realidades nuestras
intramundanas.

La vida interna de Dios, segin el
Nuevo Testamento, nos presenta los
siguientes datos:

En Dios hay una autodonacién
total y plena de si mismo. De esta
autodonacion resulta entonces un
principio o generador de esa auto-
donacién y un término de la misma.
Al generador de esta entrega de su
propio ser lo designamos con el
nombre de Padre; al término de esta

14. 1Jn 4,8.

entrega lo designamos con el nom-
bre de Hijo. Llamamos Paterr:idad
a la relacién del generador al gene-
rado. Llamamos Filiacion a la rela-
cion del generado con respecto a su
generador.

Ahora bien, como toda entrega
de si mismo, segin nuestro lengua-
je, es amor, podemos decir que el
Padre origina un amor; y como el
Hijo recibe del Padre todo lo que es
el mismo Padre (menos la caracte-
ristica de Padre), decimos que el
Hijo posee el mismo amor del
Padre. En otras palabras, Padre e
Hijo poseen un amor comin al que
designamos con el nombre misterio-
so de Espiritu, por cuanto en el
lenguaje hebreo la vida era sinéni-
mo de amor y la vida se identifica
por la respiracidon (ruah en hebreo)
cuya traduccién primerc al griego
(pneuma) y posteriormente al latin
(spiritus) vino a concluir en la pala-
bra castellana Espiritu que ya no
significa lo que originariamente
quiso significar.

En Dios sucede simplemente el
amor como constitutivo de su ser,
por cuanto Dios es autoentrega de
su ser, autodonacién de si mismo.
Y todo en Dios es relacién de
comunicacion de la propia vida. Su
amor es relacion consistente en
transferencia total de si mismo, sin
perder jamdas cada persona su pro-
pia identidad, porque el Padre es el
generador, el Hijo es el generado y
el Espiritu es el término de entrega
de Padre a Hijo y de Hijo a Padre,
es el Amor por excelencia.
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Esta apretadisima sintesis de ele-
mentos sobre Dios se encuentra
extensamente explicita en el Nuevo
Testamento, claro esta, expresada
en el lenguaje propio de sus escri-
tosls,

De esta percepcion del amor en
Dios extractemos algunos aspectos
especificos:

— El amor se constituye inicial-
mente por un dinamismo de
autodonacién o autoentrega de la
propia realidad al otro.

— Se comunica el propio ser, la
propia vida, todo aquello que se
es y se posee, a excepcién de la
propia identidad de sujeto irrepe-
tible.

— La comunicacibn adquiere su
pleno sentido cuando hay recep-
tividad de la entrega. Asi la ver-
dadera comunicacién es mutua,
en ambos sentidos. La verdadera
comunicacion es dialogal. Esta
comunicacion es reciprocidad.

— La entrega mutua constituida
por la verdadera comunicacidon
determina una comunidad de
vida, una comunidad vital. La
comunidad se constituye por la
participacion comin de todo ser
y posesion del otro. Es comin el
ser, es coman la vida, es comUn
lo que se posee. Lo Gnico que no
es comun es la identidad de cada
sujeto que se da.

— La comunicacién reciproca inclu-
ye expresion, locucion, diccidn

15. Juan, capitulos 13-17. Pablo, passim.

de todo lo que se es y se posee.
No es silencio egoista sino pro-
clamacién dialégica. Esta expre-
sion es palabra, dice al otro todo
sin excepcién, abre al otro toda
la propia interioridad.

La reciprocidad de la entrega
establece una vinculacién indiso-
luble. Porque no queda en cada
uno ninguna reserva para si. La
fuente de solubilidad del vinculo
es aquello que se guardaria como
posesion en reserva. Cuando la
entrega es total no hay base para
generar una disolucién.

La posesién del uno por el otro
es total, exceptuando la identi-
dad propia de cada uno. Esto
determina una plena exclusivi-
dad: no hay nada de si que no
posea el otro, por consiguiente
no queda nada para alguien mads.

La totalidad de la entrega deter-
mina también la estabilidad de la
misma porque solamente habria
cesacidén potencial, en reserva de
algo para si. Cuando la comuni-
cacion del propio ser es en pleni-
tud no incluye condiciones de
ninguna indole. No hay por
tanto condicién de término. Es
proyectivamente  interminable,

infinita. De ah{ la estabilidad sin

fin.

La méxima gratificacién aconte-
ce en el establecimiento de la
comunicacion o dialogicidad
reciproca: se entrega todo y se
recibe todo. En ello mismo con-
siste la vida. Vivir es, entonces,
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la dinamicidad de continuo en-
tregarse y continuo recibir a
quien se entrega. All{ reside la
plenitud de la propia potenciali-
dad de expresién y captaciéon. En
ello se agota la propia capacidad.
Esto es: la propia capacidad se
satisface plenamente. Esta es la
maéxima felicidad por satisfaccion
de toda aspiraciéon posible. No
queda nada de la capacidad de
dar ni de la capacidad de recibir
sin llenar o saciar.

— La unidad es total y absoluta.
Por participacion idéntica del
mismo ser, de la misma realidad.
La vinculacidon unitiva no surge
de aspectos extrinsecos sino que
se constituye por la posesién
conjunta del mismo ser. Resulta
asi tan perfecta la unidad que no
existe sino la distincion de las
identidades. Esta es la tinica rea-
lidad diferente. Todo lo demas es
una y nica realidad.

2.1.2, Algunos rasgos humanos del
amor de Dios

Dios se humaniz6 en Jesucristo.
Propiamente la expresion plena del
Padre, su Palabra o Verbo, el
término de su comunicacion habitd
entre nosotros. Jess de Nazareth es
el Hijo de Dios hecho hombre.
Como en Dios, segiin dijimos, todo
es idéntico a excepcién de la identi-
dad de quien genera (Padre), del

16. Jn 14,8.

17. Lc 9, 48 y paralelos.
18. Rm 5,5,.

19. Jn 1,18.

20. Heb 1,1ss.

21. Ti 3,4.

término de esa generacion (Hijo) y
del término de la mutua entrega
(Espiritu), decimos con toda razén
que Dios se humané en Jesis. Por
eso quien lo ve a él, ve al Padrelé y
quien lo recibe a él recibe a quien lo
envi6l7, y él nos ama con el mismo
Amor con que él ama al Padrel”.
Por eso quien lo recibe a él y a su
Padre recibe su Amor, es poseido
por este Amor que habita en él
como en un templo. El Amor de
Dios es derramado en su corazon!s,
En JesGs recibimos a Dios en
plenitud, con su Padre y su Espiri-
tu. No conocemos de Dios sino lo
que conocemos de Jesis, lo que él
nos comunique!®, Pero en él hemos
recibido la plena, total y definitiva
revelacién de Dios20,

Por esto, si queremos conocer
algunos rasgos del amor de Dios,
debemos acercarnos a la persona de
Jests. En él detectaremos las carac-
teristicas humanas del amor de
Dios. Tenemos algunos datos con-
signados por el testimonio de la
comunidad apostélica en el Nuevo
Testamento. Algo nos dicen de la
manera como se manifestd a noso-
tros el amor de Dios?!. Estas serfan
algunas de las caracteristicas mas
sobresalientes:

— Es un amor encarnado en las rea-
lidades del amor humano. Esto
es: posee los mismos rasgos que
todo amor humano, no se distin-
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22. Jn15,13.
23,
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.

guiria de cualquier amor humano
sino por su excelencia.

Se centra en la entrega total de si
mismo a los demas. Es entrega
del propio ser, entrega de la pro-
pia vida, entrega de todo lo que
es y posee. Sin reservarse nada
para si. Nadie ama mds que quien
da la vidaZ2z.

Es generosidad total, es comuni-
cabalidad plena. Su maxima
comunicacién es que su mismo
ser es expresion del Padre, es su
Palabra. Nos comunica todo
aquello que es él, nos lo ha dicho
todo?3, Esta comunicacion la
efectlia en lenguaje humano, en
palabras humanas comprensibles,
captables por sus interlocutores.
Su comunicacién es permanente
e ininterrumpida.

Sus actitudes expresan su entre-
ga. Es amor no tanto de palabras
cuanto de hechos. Y exige que
asi sea el amor que a él se le ten-
ga?4. Permanentemente estd al
servicio de los demdas. Para él
amar es servir2S, Asi se puede
amar aun a los enemigos26.

Es un amor infinitamente respe-
tuoso de la libertad ajena y de la

Jn 15,15.

dn 15,10,

Jn 13, 12-15.

Lec 6,27.

dn 7,37. Le 9,23 y paralelos.
Le 22,41.

— Este amor es liberador:

autonomia del otro. No “obliga”
al amor, solo invita, llama27,

Es amor fiel. La fidelidad se ex-
presa en la disposicion para
aceptar todo tipo de sufrimien-
tos sin desistir de entregar la
vida a los demas2?8, Realmente
es fiel hasta la muerte.

Es amor de predileccidon por los
mas pobres y desposeidos. Para-
dbjicamente alli encuentra la
méaxima reciprocidad donde apa-
rentemente no habria nada para
dar. En los marginados de
toda indole encuentra el mayor
amor?9,

Amor de igualdad: a quienes ama
considera sus amigos, no sus sier-
vos. Y a ellos sirve plenamente, a
ellos les comunica todo lo que es
y posee30,

Es amor que establece vida en
comUn: la misma vida suya la
participa y asi quienes son ama-
dos por él adquieren su misma
vida3l. Por ese motivo garantiza
que siempre estard con ellos,
indefectiblemente3z,

hace
libres a las personas, no las escla-

Jdn 8,1-11. 9,1 ss. 5, 1 ss. Lc 7,36, 16,1 ss. 9,46. 5,12 ss.

Jn 15,15.
Jdn 15,1 ss. 10,10. Ef 2,4. Col 2,12.
Mt 28,20. Jn 14,18-21.
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viza33. Esto significa que se res-
peta y sublima la identidad del
otro. La respuesta a la entrega es
en plena libertad, si el otro quie-
re34, aunque la exigencia de res-
puesta es en totalidad, con la
misma medida de la entrega a él.

— Como todo amor humano, toca
profundamente la afectividad:
posee gran sensibilidad y se ex-
presa con toda clase de senti-
mientos manifestativos de los
diversos estados de la vivencia
experiencial®. Sufre, se entris-
tece con la traicion o la infideli-
dad, goza con la respuesta posi-
tiva, llora con el pesar de la au-
sencia, se enternece, se exalta, se
deprime, se entusiasma, se enar-
dece, se desconcierta con la
ingratitud3s.

— Es amor sin discriminacién, uni-
versal, de plenitud total en la
autodonacion, estable, exclusivo,
irreversible, definitivo37,

En el Evangelio segin San Juan y
en las cartas de San Pablo se encuen-
tra material abundantisimo para
establecer las caracteristicas huma-
nas del amor de Dios. Imposible
considerarlas todas.

33. Gal 5,1 8s.Jn 8,32,
34. Mt 19,21.
35. He 4,15.

2.1.3. Perspectiva teolégica del
amor de la pareja

Segln los datos obtenidos ante-
riormente podemos hacer la siguien-
te consideracion:

La pareja humana es el ambito
ideal en donde las caracteristicas
del amor como aparecen en Dios
pueden ser reproducidas. En reali-
dad el ser humano fue creado por
Dios como una réplica suya muy
semejante a éI38 y esto mismo
determina que lo haya creado varén
y mujer3%. Solamente en la alteri-
dad se hace posible la reproduccion
del modelo divino.

Como base para la alteridad y
para la relacién es indispensable la
identidad de cada ‘sujeto. La rela-
ciébn supone, en efecto, la plenitud
de personalidad de los dos que
entran en relacion.

Esta relacién sucede en términos
de amor cuando acontece el pro-
ceso de entrega mutua como auto-
donacion del uno al otro. Es dona-
cion de toda la interioridad e inti-
midad de la persona. Es donacién
del ser, de aquello que constituye
a cada uno. Manteniendo, claro

36. Multitud de textos evangélicos en que constan estas reacciones de Jesiis.

37. Jn 17,1 ss.
38. Gn 1,27. Col 1,15 ss.

39. Los autores recuerdan el plural del texto anterior en el v. 16: ‘“‘Hagamos al hombre a
nuestra imagen”’. Pero la base teoldgica la situamos en la pluralidad de personas en la
Trinidad. Sin entrar a discutir el sentido de la palabra “persona”, si podemos asegurar
que en Dios, seglin la revelacidon neotestamentaria, existe la alteridad que permite el

amor.
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estd, la propia identidad que no es
transferible. De alli se sigue la exi-
gencia de respeto a la identidad del
otro. Todo intento o pretensidon de
suprimir la identidad del otro, ade-
mas de imposible ontolégicamente
hablando, es contraria a la capta-
cidén teoldgica del amor.

La dialogicidad y reciprocidad es
constitutivo indispensable del amor.
Consiste en la comunicacion de si
mismo y en la recepciéon del otro.
No existe el amor de una sola via.
El amor no correspondido propia-
mente es medio amor. Si uno de los
dos miembros de la pareja no opera
receptividad o comunicacidén de si
mismo, el otro no recibe o su comu-
nicacién va al vacio. No puede
haber amor en actividad de uno
solo. El minimo para una pareja son
dos.

La comunidad de vida es conse-
cuencia inevitable de la autodona-
cién y de la reciprocidad dialdgica.
Porque se comunica y participa lo
que se es y se posee. Ante todo la
propia vida. Asi surge una sola vida
para los dos. Una vida comun a los
dos. Alli no hay ambitos cerrados al
acceso del otro. Todo se posee en
comin. S6lo permanece como pro-
pia la identidad de cada uno.

Otra caracteristica inevitable del
amor es la expresividad, la locucion
contraria al silencio. El ensimisma-
miento, la negacién de expresion de
la propia interioridad al otro se
constituye en silencio egoista. Impi-
de el intercambio de ideas, sensa-
ciones, impresiones, reacciones, opi-
niones, percepciones y actitudes
frente a lo cotidiano.

El vinculo que surge por el amor
estd constituido no por un contrato
comercial sino por una entrega total
sin reserva alguna. No existiendo
nada en cada miembro de la pareja
que se haya reservado para cada
uno, la vinculacién adquiere garan-
tia de no terminacion. No hay con-
dicidon alguna que determine la ter-
minacion de la entrega.

Por otra parte, si la donacion de
si mismo al otro es total, excep-
tuando la identidad propia de cada
uno, no queda en cada miembro de
la pareja algo para entregar a per-
sona diferente del otro. Por eso el
amor de pareja es exclusivo. No es
excluyente en cuanto en cada per-
sona cabe otro tipo de amor simul-
tdneamente con el amor de pareja.
Pero amor de pareja al mismo tiem-
po con mas de una persona no es
posible ni ontolégica ni teologica-
mente. Si se ama o mejor, si se pre-
tende amar con amor de pareja a
otra persona, esto es, con entrega
total, ;como puede haber otro
amor de pareja simultaneo también
con entrega total? Simplemente
uno de los dos amores es de pareja
y el otro no. Sera otra clase de
amor. Pero el amor de pareja es
exclusivo si es verdadero amor de
pareja.

La unidad por eso mismo es total
en la pareja: se participa todo,
excepto la identidad del otro. Pero
unidad por participacion no signifi-
ca supresion de identidades. Por eso
es perfectamente factible la unidad
vital y la autonomia de caracteres
con sus propios rasgos no suprimi-
bles. Es contrario al verdadero amor
pretender suprimir la identidad de
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cada persona en aras de la unidad.
No es lo mismo unidad que unici-
dad. La primera surge de la parti-
cipacibn por autodonacion. La
segunda consistiria en la supresion
de identidades.

El amor es felicidad. Si realmente
la entrega es total, se colma la aspi-
racibn de comunicacion de si
mismo en lo que reside, en gran
parte, la semejanza de Dios que nos
constituye. Y si la recepcion del
otro es también total por la recipro-
cidad dialogica, se sacia la otra
capacidad humana, la de recibir, en
la que reside la otra parte de la
semejanza de Dios que nos consti-
tuye. Hay felicidad plena cuando
esta doble potencialidad llega al
tope. La medida de felicidad de una
pareja corresponde al grado de
entrega y receptividad reciproca.

Asumiendo las caracteristicas
detectadas en la persona de Jesu-
cristo como rasgos humanos del
amor divino, podemos decir que
enriquecen la captacion teologica
de la pareja humana:

El amor es la entrega de la vida.
De todos los elementos constitu-
tivos de la vida. Es la generosa
entrega al otro de todo lo que para
cada uno posee valor vital. Es una
comunicacién permanente, ininte-
rrumpida del proceso diario de
vivir.

El amor en cristiano se caracte-
riza por el servicio, por la dedica-
cion plena al otro, por la atencion
delicada en todo aquello que para el
otro implica importancia, sea cual
fuere su magnitud real en la vida. El
que ama no se instala para ser ser-

vido sino que pone su vida a dispo-
sicion y servicio del otro. Una pare-
ja en la que se pretenda que uno de
los dos sea esclavo del otro, carece
de amor. Pero cuando cada uno se
dedica totalmente al otro surge la
esclavitud del amor por el amor y
no por imposicion del uno al otro.

El amor respeta la identidad y la
autonomia del otro. En la pareja
todo intento de dominacion e
imposicion es contrario al amor.
Toda pretendida exigencia contra la
voluntad ajena es contraria al amor.

El amor es fiel hasta la muerte.
Fidelidad es continuidad y perma-
nencia. Es capacidad de sufrir todo
tipo de vicisitudes, de obstaculos
que pretendan interponerse en la
donacidén al otro. La pareja fiel no
se distancia por la distancia ni por
la oposicion ni por los sufrimientos
ni por los desastres. Las calamida-
des que intentan destruir el amor

"mas bien aumentan la fidelidad

cuando el amor es verdadero.

Generalmente la pobreza fortale-
ce el amor. Cuando existen otros
intereses como el poder, el dinero,
la fama y todo aquello que fomenta
la autosuficiencia, logicamente se
disminuye la capacidad de necesi-
dad del otro, con perjuicio del
amor. Por eso la pobreza, bien
entendida, esto es, no como un mal
sino como una actitud de vida, for-
talece el amor de la pareja. Cudntas
parejas se amaron intensamente en
momentos dificiles de su vida en
comun y luego se enfriaron cuando
lo tuvieron todo a su disposicion.

La afectividad es un elemento
importantisimo y esencial del amor.
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No se puede amar en pareja sin
expresion de sentimientos vividos
y experimentados. La sicologia
toda del sujeto humano se impacta
profundamente por el amor de
pareja. Tanto que frecuentemente
se confunde la afectividad con el
amor. No toda reaccién intensa de
la afectividad es verdadero amor,
pues las sensaciones y los senti-
mientos pueden surgir y permane-
cer y crecer en intensidad sin que se
den todos los elementos que hemos
mencionado como constitutivos del
amor. Lo que si seria inexplicable
e inhumano es lo contrario: que se
dieran todos los elementos consti-
tutivos del amor como lo hemos
descrito, y no ocurrieran en una
persona las experiencias propias de
una afectividad tocada en profun-
didad. Por eso normalmente la
cesacion de sensaciones y reac-
ciones afectivas suele ser signo de
procesos de terminacién del amor
de una pareja. Y, en sentido con-
trario, muy normalmente de las
sensaciones y reacciones afectivas
suele nacer el amor.

El amor puede entenderse teo-
légicamente también como una
realidad sacerdotal, en cuanto se
ofrenda la propia vida en una espe-
cie de rito sacrificial para obtener
la salvacién o plenitud total de la
persona amada. Es el amor un acto
consecratorio que transforma la
propia vida en la liturgia misteriosa
de la entrega que reitera su ceremo-
nial en la vivencia comiin de la
cotidianidad. El amor de la pareja
sacraliza la comunion de vida y con
sus formas litlrgicas de donacién
continua se proyecta como signo
sacramental del amor divino.

2.2, Interpretacion teologica de la
sexualidad

Hay que comenzar reconociendo
que si en algin campo ha variado la
interpretacidon teologica es en el de
la sexualidad. De una versién com-
pletamente negativista se ha ido
llegando a una apreciacién perfec-
tamente positiva. La razén de este
cambio ha sido el recurso adecuado
a la Sagrada Escritura y la compren-
si6n historica de la evolucion de los
conceptos sobre el tema, lo que ha
permitido ver qué doctrinas ajenas
al cristianismo se fueron incorpo-
rando a su percepciéon de la sexua-
lidad a través de los siglos.

E]l recurso adecuado a la Sagrada
Escritura ha permitido recordar que
costumbres, sistemas de vida y for-
mas de comprensién del pueblo de
Israel o de la comunidad primitiva
cristiana no pueden ser tomados
como normativos para todo cristia-
no si no provienen expresa y direc-
tamente de una exigencia de la fe.
La casi totalidad de los asuntos
referentes a la sexualidad en la
Biblia corresponden a formas his-
térico-culturales propias de grupos
humanos y épocas pasadas, no
transferibles al momento actual ni
asumibles como norma de con-
ducta para todo el cristianismo.
Esto supuesto, la aproximacion al
tema de la sexualidad en la revela-
cién lleva a una comprensidén bien
interesante de la misma.

2.2.1. Valoracién de la sexualidad
Teniendo en cuenta que la sexua-

lidad es inherente al ser humano,
constitutiva de su totalidad integral,
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ha de atribuirsele el mismo valor
que se le atribuye al ser humano en
la revelacion.

Pero considerandola especifica-
mente recordemos algunas conside-
raciones sobre ella explicitas en la
Sagrada Escritura:

En el Génesis aparece Dios crean-
do directamente la sexualidad
humana40. Y como todas sus obras,
podemos decir con las mismas pala-
bras del texto sagrado: ‘‘y vio Dios
que era buena’. La orden de Dios
alli mismo en el relato de la crea-
cion es de ser fecundos y de poblar
la tierra. La disposicién divina
incluye, pues, el ejercicio de la geni-
talidad. Su bondad se acentiia
entonces en razon de la voluntad de
Dios: él quiere que el ser humano
ejerza la genitalidad, lo dispone
positivamente en el texto biblico41.

Es bien interesante recordar tam-
bién otra disposicién divina que
ennoblece una especifica dimension
de la sexualidad. En el mismo con-
texto dispone Dios la union sexual
y genital del varén y la mujer para
que sean una sola carne42. Asi se
hace claramente explicita la bondad
de la “carne”, del elemento genital
carnal de la pareja humana. La
unién carnal se constituye en un
hecho establecido por la voluntad
divina. Jesucristo en el Nuevo Tes-
tamento ratifica esta percepciéon de

40. Gn 1,27.Gn 2, Gn 3.
41, Gn 1,28.

42, Gn 2,24.

43. Mt 19,1 ss y paralelos.
44, 1Cor 6,13 ss.

45. 1Cor 7,5 ss.

46, 1Cor 7,9.

la bondad de la union sexo-geni-
tal43. Y San Pablo desarrolla el
tema recordando que el cuerpo,
esto es, la realidad sexogenital del
ser humano, ha sido consagrado,
sacralizado en el cristianismo de tal
manera que se ha constituido en
posesion y propiedad de Dios44.

De aqui se deduce que la sexuali-
dad posee una bondad intrinseca y
una dignidad inmensa, la misma del
ser humano. Tanto por la creacion
como por la destinaci6n sefialada
por Dios, como por la obra reden-
tora de Cristo que santifica al ser
humano, lo incorpora a la divini-
dad, lo diviniza: incluyendo expli-
citamente su dimensi6én sexo-geni-
tal.

De manera que ‘si somos fieles al
texto biblico encontramos alli la
proclamacion de una bondad propia
de la sexualidad que por ninguna
parte supone en ella rastro alguno
de pecaminosidad.

Es muy claro San Pablo en reco-
nocer la bondad de la relaciéon sexo-
genital, hasta aconsejar a la pareja
no abstenerse de ella sino de mutuo
acuerdo y en razén de la oracién?.
Incluso el aspecto sicologico de la
pasion afectiva, podriamos decir la
concupiscencia o apetencia intensa
del otro sexo es para San Pablo algo
positivo que debe llevar a la pareja
a encontrarse en la entrega sexual4é.
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A todo este reconocimiento ex-
-plicito de la bondad de lo sexo-
genital en la Sagrada Escritura con-
viene afiadir una consideraciéon que
todavia la realza con mayor fuerza:
es el hecho de que Dios se humani-
z6 en Jesucristo, y al humanizarse
asumid la sexualidad como realidad
suya. Todos los aspectos de la
sexualidad y de la genitalidad que-
dan sublimados, santificados, divini-
zados por haber sido tomados como
propios por Dios en Jesucristo. Si
recordamos que Dios en Jesls se
hizo semejante a nosotros, idéntico
a nosotros en todo menos en el
pecado, todas las dimensiones de la
sexualidad, las sicologicas como los
impulsos, sensaciones, apetencias,
tendencias, reacciones, las experi-
mentd como cualquiera de noso-
tros; otro tanto se diga de las
dimensiones corporales o fisiolégi-
cas.

Aqui es necesario clarificar: la
pecaminosidad humana no reside en
las realidades mismas, como lo reco-
nocia el mismo Jes(s47, sino en la
conciencia y en la voluntad huma-
nas que disponen de realidades bue-
nas en contra del beneficio huma-
no. Si Jesls por ser Dios no es igual
a nosotros en el pecado, quiere
decir que nunca ejercié pecaminosa-
mente su sexualidad. Pero ésto no
significa que él haya carecido de
algiin aspecto de la sexualidad.
Incluso tuvo que pasar por lo que
llamamos ‘‘tentaciones” en el sen-
tido técnico de la palabra: invitado
o incitado por la maldad humana
hacia conductas pecaminosas. Pero

47. Mt 15,19.
48. Mt 16,22. 26,39.

sin incurrir en ellas en ningln plano
de su personalidad porque Jesiis no
podia pecar. Asi lo reconoce el
Nuevo Testamento en los textos
tipicos de las “‘tentaciones” como
en otros en que Jesus es invitado a
proceder de manera opuesta a los
caminos de su Padre48. No se ve por
qué no haya tenido que experimen-
tar la tentacidon humana también en
el terreno de la sexualidad, sin que
ello disminuya en lo mas minimo
su santidad divina. En realidad ello
s6lo acent(ia la verdad y realidad de
su humanidad.

2.2.2. Capacidad simbdlica y signi-
co-religiosa de la sexualidad

La antropologia teoldgica presen-
te en la revelacion no podia desco-
nocer la inmensa potencialidad
expresiva de la sexualidad.

Es bien significativo que el verbo
“conocer” en el lenguaje hebreo
signifique pirmariamente la relacién
sexo-genital de la pareja. Con ésto
podemos descubrir un inmenso
valor signico del sexo: el conoci-
miente completo, perfecto de una
persona sucede en el hecho de la
relacion sexo-genital. Alli se llega
a la profundidad de la persona, y
alli se expresa el ser humano hasta
ser captado en su mds intima
dimension. La relacion sexo-genital
es captada entonces como el meca-
nismo mas preciado para la interco-
municacién de la propia personali-
dad. Por medio de ella se conoce la
verdad del amor de la otra persona.
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En muchisimas ocasiones el
texto del Antiguo Testamento
acude a la relacidon tan intima, tan
profunda, tan estrecha del varon y
la mujer para expresar por medio de
ella la magnitud de la alianza, de la
vinculacién de Dios con su pueblo;
para designar la cercania, la entrega,
la fidelidad, el amor de Dios a
Israel49

En el Nuevo Testamento también
San Pablo escoge precisamente la
union de la pareja, unidén que no es
solamente espiritual amorosa sino
corporal sexual por cuanto cita el
texto de Génesis “seran una sola
carne’’, para significar con ella la
relacién de Cristo con la IglesiaSO.
Evidentemente en este caso San
Pablo encuentra en la unién de la
pareja una gran capacidad expresiva
de amor, de entrega, de unidad, de
cercanfa, de indisolubilidad, de
dedicacién, de participacién, de
estabilidad, de profundidad, de
autodonacion plena, de comunica-
bilidad.

El mismo San Pablo manifiesta
que la unién sexual constituye, pro-
duce una vinculacién de propiedad,
establece una tal unidad que incor-
pora —con todo el significado
semantico de esta palabra— el uno
al otro en forma por demas admi-
rableS1, Lo dice precisamente exi-
giendo a los cristianos abstenerse de
la relacion sexual con meretrices.
Porque es inherente a esta relaci6n
un significado del cual no se puede

49, Os 2,16 ss.
50. Ef 5,21 ss.
51. 1Cor 6,12 ss.
52. 1Cor 7 4.

prescindir. Es significado de com-
promiso y de pertenencia mutua.
Todavia es mas explicito San Pablo
en la comprension de esta pertenen-
cia mutua en el ambito de lo sexo-
genital cuando en otro texto sefiala
que la disponibilidad de este aspec-
to corresponde a cada uno de los
dos componentes de la parejas2.
Significa entonces la relacion sexual
una posesion mutua en exclusivi-
dad. Significa la totalidad de la
integracion de la pareja. Significa
una disponibilidad plena de la per-
sona. Significa, en una palabra,
todo aquello que es el amor.

Todo este manejo de la relacién
sexual por parte del Nuevo Testa-
mento en contexto tan sacral no
puede menos de desvirturar cual-
quier intento de ‘sefialacién de la
sexualidad o de la genitalidad en
términos negativos o pecaminosos.
Lo que se deduce de estos textos es
todo lo contrario: el aprecio sumo
que el cristianismo manifiesta de la
sexualidad en todas sus dimen-
siones.

Asi es como se entiende que el
cristianismo sea tan enérgico en
rechazar los comportamientos se-
xuales que desfasan o desvirtilan o
maltratan esta maravillosa realidad
humana. Es tal la dignidad que el
cristianismo encuentra en la sexua-
lidad, es tal el respeto que le mere-
ce, es tal el significado humano que
le atribuye al sagrado hecho de la
relacion sexual, que considera una
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especie de sacrilegio el tratamiento
inadecuado de la sexualidad por
parte del cristiano. Tales comporta-
mientos son reprobados por la
comunidad cristiana  primitiva,
hasta su mencion debe ser ajena a
los cristianoss3.

Es evidente que s6lo después de
comprender la valoracion de la
sexualidad y su potencialidad sig-
nico-religiosa como las presenta el
Nuevo Testamento, es posible asi
mismo captar el sentido del celi-
bato cristiano. Loégicamente no se
presenta este hecho en razén de un
menosprecio de la sexualidad. Ni se
propone para evitar una pecamino-
sidad o imperfeccidn que poseyera
la sexualidad o la genitalidad. Seria
incomprensible tal hipotesis
después de lo que hemos analizado.
El celibato es propuesto en térmi-
nos de una relacién mistica con
Dios, precisamente significando con
la renuncia a la vida de pareja una
pretension de vinculacién plena,
absoluta y exclusiva con Dios, por
razones escatologicas y trascenden-
tes primariamente. Y por razones
apostolicas de servicio a la comu-
nidad en segundo término54.

2.2.3. Apreciacion de la sexualidad
de la pareja

De estas sencillas aproximaciones
a la sexualidad en clave religiosa
cristiana se deduce algo bien impor-
tante para la apreciacion de la
sexualidad de la pareja:

53. Ef 5,3.
54. Mr 10,12. 1Cor 7,32 ss.
55. 1Cor 4,16. 2Cor 6,16. 1Cor 6,19.

No se piense que en el cristianis-
mo se ‘‘acepta’ o se ‘“‘tolera” la
relacidn sexual de la pareja a mas
no poder, porque no hay mds reme-
dio para la conservacion de la espe-
cie. El valor y el sentido de la
sexualidad segln el cristianismo le
son intrinsecos a ella por s{ misma,
no por su finalidad procreadora.

Tampoco se siga pretendiendo
que la sexualidad segln el cristianis-
mo posee un no se qué de pecami-
nosidad intrinseca que de todas
maneras estaria presente en toda
relacién de pareja. Tal proposicién
es contraria a la revelacibn y a su
adecuada interpretacion.

La sexualidad humana y, muy en
especial, la relacion sexo-genital de
una pareja posee en el cristianismo
un cardcter religioso y sacral. Es el
lenguaje propio del amor cristiano.
La relacion sexo-genital expresa en
idioma corporal, carnal, toda la
dimensidon trascendente del amor
humano de pareja. Le es inherente
a la corporeidad esta capacidad
expresivo-simbdlica.

Me atrevo a decir que un intento
de prescindir de la corporeidad, de
la carnalidad y materialidad de la
sexualidad, es desvirturar la crea-
cibn divina, es menospreciar la
en-carnacion de Dios en Jesucristo,
es menospreciar la residencia habi-
tual del Amor infinito de Dios, el
Espiritu Santo. Recordemos que
San Pablo llama al cuerpo, incluso
en su aspecto sexo-genital, templo
del Espiritu Santo5s.
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La gran dignidad y sacralidad de
lo sexual en la pareja invita al cris-
tiano a un tratamiento lleno de res-
peto y delicadeza, a una aproxima-
ci6bn al hecho mismo con la serie-
dad, la responsabilidad, la madurez
y la altura propia de quien reconoce
todos los valores religiosos que la
sexualidad posee. Un tratamiento
de la sexualidad en la pareja con
actitudes diferentes a las mencio-
nadas, denota una grave falla en la
experiencia religiosa y una ofensa a
lo mas importante de nuestra reli-
gién: el amor.

Conviene una dultima palabra
sobre un aspecto no mencionado
hasta ahora: el placer y el sentido
lidico de la sexualidad. En el con-
texto hasta ahora mencionado es
indispensable asumir que esta reali-
dad humana del goce humano cor-
poral y carnal no es algo reprobable
ni pecaminoso. Es también obra de
las manos de Dios. Es don de Dios a
la humanidad. Fue asumido, como
todo lo humano, por el mismo Dios
en dJesucristo, si bien él mismo
renuncié libremente al licito ejerci-
cio de la sexo-genitalidad en vida de
pareja en razon de su celibato. Por
consiguiente el placer y el aspecto
ladico de la sexualidad en la pareja
debe ser incluido como parte cons-
titutiva del hecho; no es separable
ni calificable de manera diversa a
como es calificada la totalidad de la
sexualidad por el cristianismo ac-
tual y el de las fuentes revelato-
rias.

No se olvide que la pecaminosi-
dad no estd en las realidades mismas

56. Vaticano II, Gaudium et Spes No. 36.
57. Ibidem No. 16 y 28.

creadas buenas por Dios, dotadas de
propia verdad y bondad$é, sino en
el manejo indebido de esas realida-
des por la libertad humana en per-
juicio del mismo ser humano. El
pecado reside en el ambito mas
intimo de la persona humanas? y
no en las realidades puestas por
Dios al servicio del ser humano.

2.3. Interpretacién teologica de la
institucion matrimonial

Andlisis teologicos sobre la insti-
tucion matrimonial abundan en el
pasado y en el presente. Practica-
mente todo autor en Teologia
Moral se ha referido al asunto. Y
otro tanto han procurado los trata-
distas de Sacramentos, especifica-
mente quienes se han especializado
en el Sacramento del Matrimonio.

Mi pretension es supremamente
modesta: proponer algunos presu-
puestos de la teologia moderna, que
nos permitan insinuar unas pocas
apreciaciones sobre la institucién
matrimonial, con el interés de dilu-
cidar ciertas situaciones especificas
frecuentemente vividas o pade-
cidas por parejas concretas de nues-
tro medio.

2.3.1. Presupuestos teologicos

Seglin las claras afirmaciones del
Concilio Vaticano II en su Consti-
tuciéon Dogmatica “Dei Verbum”
(‘*‘Palabra de Dios™), en la Sagrada
Escritura es preciso distinguir entre
la contextualizacion cultural y
aquello que podriamos designar
como revelacion de Dios. Esto,
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debido a que dicha revelacion acon-
tece en hechos y palabras humanas
y ha sido consignada en lenguaje
humano perteneciente a personas
concretas que han vivido en una
historia determinada5s.

Es evidente, entonces, que no es
legitimo considerar revelacién de
Dios lo que ciertamente no es sino
la contextualizacién histérica y cul-
tural de los escritores de la Biblia,
asi ellos mismos atribuyan a Dios o
a revelacion divina determinadas
proposiciones o comportamientos.

Este trabajo de dilucidacion del
contexto y de reconocimiento del
origen humano de multitud de
datos biblicos que se atribuian a
directa autoria divina, ha sido el
laborioso y extraordinario esfuerzo
de los exégetas durante los altimos
decenios.

En lo que concierne a nuestro
tema tendriamos que recordar
cuanto sufrieron los tedlogos anti-
guos tratando de justificar la poli-
gamia del Antiguo Testamento
aprobada y bendecida por Dios59.

58,
59.

Vaticano II, Dei Verbum No. 12.

Recordemos la opinion de NOLDIN, H., Summa Theologiae Moralis, Rauch, Oeni-
ponte 1962, III, De Sacramentis, No. 502: “De facto quidem unitas iam prius in
particularibus casibus (e.g. a Lamech, Gn 4,19) violata est, de iure tamen quoad poly-
gamiam dispensatio divina iuxta alios (Benedictus XIV. De synodo 1.13.c¢. 21.n. 8)
facta est Noe eiusque filiis, ut celerius multiplicaretur genus humanum, iuxta alios
primum concessa est Abrahae. Polygamia etiam gentilibus a Deo concessa est, libellus
repudii autem solis iudaeis permissus videtur”, P, 427.

Se afirmaba, por consiguiente, que Dios habia ‘““‘concedido’’ la poligamia a Noé y sus
hijos para poder acelerar la multiplicacién de la especie humana.

San Agustin, en cambio, considera normal la poligamia segiin las costumbres de los
pueblos. Pero la justifica en razén de que, por superioridad del sexo masculino sobre
el femenino, un varon puede regir varias mujeres; y sexualmente hablando, porque el
varén puede concebir de varias mujeres, pero la mujer solo puede ser fecundada por
un varén:

“En esta poligamia conyugal resplandece por una parte la modestia, realzando la
dignidad viril, y por otra se descubre la tendencia natural a propagar la especie. Pues
naturalmente la soberania mejor se ejerce dominando uno en muchos que muchos en
uno, ni puede ponerse en duda que, atendida la natural jerarquia de los sexos, es mis
razonable el imperio del vardn sobre la mujer.que de la mujer sobre el varén™.

*“Asi nunca leemos en las Escrituras que una sola de las santas mujeres sirviese a la véz
a diversos maridos, pero si leemos que diversas esposas sirvieron a un mismo marido,
cuando lo autorizaban las costumbres de aquel pueblo y las circunstancias de aquel
tiempo lo aconsejaban, pues la naturaleza del matrimonio no pugna con la diversidad
de mujeres. En efecto, diversas mujeres pueden concebir de un solo vardn, mientras
que una sola mujer no puede ser fecundada por diversos varones’’.

Texto tomado de ARMAS, Gregorio, La Moral de San Agustin, Asilo Huérfanos,
Madrid 1955, p. 1050. Corresponde a la obra de San Agustin De Nupt. et Cone. lib.
I, cap. XVII, n. 19. PL 44, 424-425.

Interesante para la teologia moderna notar que San Agustin considera que la poliga-
mia no se opone a la naturaleza del matrimonio, consecuente con su tesis de que la
Gnica razén y justificacion del mismo es la procreacién.
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Hoy tal poligamia se entiende como
el normal contexto socio-cultural
de la época historica en que se desa-
rrolla el proceso revelatorio, sin que
ello signifique que haya que acudir
a extravagantes explicaciones para
justificarla en los ‘‘interlocutores™
del Dios hebreo, y sin que se corra
el peligro de que cualquiera piense
que deba ser mantenida en nuestro
mundo actual por el solo hecho de
que aparezca en la Biblia o porque
Dios la bendijo o aceptoé como nor-
mal en sus escogidos del Antiguo
Testamento.

Este presupuesto nos permite ser
extremadamente cautos en el uso
de textos del Antiguo Testamento
respecto a la pareja humana o a la
institucion matrimonial. No se
puede acudir a la Biblia para ratifi-
car tesis o para hacer decir a Dios lo
que no es sino fruto del contexto o
del lenguaje o del pensamiento
humano. Aunque esta afirmacidon
no desvirtiia el maravilloso sentido
religioso y teoldogico que desde la
revelacion se proyecta sobre la
pareja o sobre el matrimonio.

Y como la exégesis que el Con-
cilio considera indispensable para
la adecuada lectura de la Sagrada
Escritura no es exigida sélo para el
Antiguo sino también para el Nue-
vo Testamento, tampoco pueden
ser asumidos con simplismo los
textos neotestamentarios referentes
a nuestro tema. No es posible defi-
nir con absoluta certeza las mismi-
simas palabras de Jests, aunque el
autor las ponga en boca suya, ni las

apreciaciones de varios textos neo-
testamentarios estin exentas de
determinados influjos circunstancia-
les y contextuales de las comunida-
des en que fueron escritos. Lo cual
tampoco disminuye el valor norma-
tivo del Nuevo Testamento para la
vivencia de fe de los cristianos, ni
reduce la significacién e importan-
cia que para el cristiano tienen las
expresiones alli consignadas. Sola-
mente que no se deben asumir sin
precisar la incidencia del medio de
donde provienen y el valor univer-
sal o particular que ellas tienen.

Precisamente en razén de este
inmenso avance del Concilio en la
interpretacion de la Sagrada Escri-
tura, es posible pensar hoy en dia
en una inculturacién del cristianis-
mo que no signifique ni la supre-
sibn de las culturas en donde se
pretende su insercién, ni la imposi-
cién de una cultura Gnica sacada
forzadamente de la Biblia y occi-
dentalizada con los siglos, pro-
puesta como de origen divino y
dispuesta para toda la humanidad.

El mismo Concilio afirma esta
posibilidad de inculturacion del
cristianismo y defiende la-autono-
mia de las culturass0, claro esti,
asumiendo que no todo lo propio
de una cultura es compatible con
el cristianismo; con lo cual se hace
evidente que también es posible y
diriamos en términos de evangeliza-
cion, necesaria la cristianizacioén de
las culturas sin destruir sus valores
compatibles con el cristianismo. Y
serd dificil en el futuro para el

60. Vaticano II, Gaudium et Spes Nos. 58, 57, 58, 59,
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mismo cristianismo discernir qué
valores de una cultura dada son
compatibles con la vivencia de
nuestra fe y cudles sera necesario
que se reasuman o reinterpreten
en clave cristiana.

En la actualidad, por ejemplo,
se presentan graves dificultades de
inculturacion del cristianismo en las
culturas africanas tradicionalmente
poligamas. Y ;como afrontara el
cristianismo en el futuro tantos
elementos de las culturas modernas
que apenas se presentan hoy germi-
nalmente pero que ya apuntan a
situaciones bien diversas de las que
hasta ahora eran las normales y
comunes? Piénsese por ejemplo en
las formas culturales del arte, o en
las formas culturales de la sociali-
zacion comunitaria, o en las formas
cultyrales generadas por la infor-
matica y la cibernética. En lo que
atafie a nuestro tema, ;como seran
las formas culturales futuras de la
institucion matrimonial con las
cuales tendra que dialogar el
cristianismo para continuar vigente
inculturado en el mundo del
mafana?

Teniendo en cuenta estos dos
presupuestos hasta ahora mencio-
nados, recordemos otros que son de
vital importancia para interpretar
teologicamente el matrimonio: La
institucién matrimonial es una reali-
dad natural. Con ésto se quiere
decir que primigeniamente el matri-
monio como institucidén no es un
asunto religioso sino un fen6meno
humano surgido de la naturaleza
humana misma y de la libre deci-
sion de los seres humanos. Las

61. Gn 1,27 ss.

parejas humanas han existido siem-
pre desde el comienzo de la huma-
nidad. Pero la institucionalizacién
de la vida de pareja o las formas
institucionales de existir las pare-
jas en el conglomerado humano
fueron surgiendo de las decisiones
libres de esas mismas parejas en el
contexto de la socializacién hu-
mana.

Dicho de otra manera: lo que
existi6 desde los comienzos de
la humanidad fueron los matrimo-
nios ‘‘naturales” o la forma “natu-
ral” de funcionar las parejas en un
conjunto social dado. No podria-
mos decir que lo que primero exis-
tié6 fueron matrimonios “religiosos”
o formas institucionales religiosas
de vivencia matrimonial.

Otra cosa es que todas las religio-
nes de la tierra hayan atribuido
gran importancia a la pareja huma-
na y hayan incorporado a la ya exis-
tente forma institucional social de
desempefiarse las parejas, algunos
ritos o formas religiosas para expre-
sar el valor del acontecimiento
natural humano. Abundan los an-
tropdlogos y los etnélogos en inves-
tigaciones y referencias sobre este
hecho tratando de explicar por qué
al matrimonio o forma institucional
de vivencia de las parejas las diver-
sas religiones le han dedicado tan
especial interés.

En términos de cristianismo, y
también de judaismo, podriamos
decir que se atribuye a Dios el ori-
gen de la institucion matrimonial
en el texto del Génesisé! y que, en
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tal sentido, el matrimonio es un
hecho religioso y de origen religio-
so. En realidad la fe cristiana con-
sidera que toda realidad de este
mundo y toda realidad humana
proviene de Dios como su fuente
y principio en razén de la crea-
cioné2, Y el texto genesiaco estd
explicitando una de esas realidades
naturales y humanas para atribuirle
especificamente su origen y crea-
cibn a Dios. Asi no existiera el
texto del Geénesis, los cristianos
dirfamos que la institucién matri-
monial es obra de Dios, creada por
Dios y, por tanto, de caracter reli-
gioso.

Podemos entonces reconocer los
siguientes estratos en el hecho insti-
tucional del matrimonio: la institu-
cién “natural”, esto es, las parejas
que se desempefian en un grupo
social con reconocimiento esponta-
neo de las mismas; la institucién
social cuando el grupo humano
establece formas institucionales
especificas para el reconocimiento
y aceptacion del desempefio de las
parejas; la institucién religiosa cuan-
do las parejas asumen los ritos y
formas religiosas establecidos para
dar sentido religioso a la institucién
natural y social.

62. Gn1,1ss.Jn1,1ss. Col 1,15 ss.

Es muy importante destacar,
como presupuesto para la conside-
racibn teolégica, que la religibn
s6lo puede institucionalizar con
caracter religioso aquello que ya
existe como institucién natural y
social. Porque no es la religion la
que origina el fendmeno humano de
la pareja, ni la primera instancia
social que determina su funciona-
miento dentro del grupo humano.

El cristianismo primitivo enfren-
ta el hecho del matrimonio con los
presupuestos mencionados: recono-
ce la institucion “natural” y su
valor auténomo, si bien atribuye a
Dios su origen como el de toda rea-
lidad intramundana63; reconoce’la
institucion social y su valor auto-
nomo®4; y, finalmente, atribuye a la
institucion matrimonial un sentido
religioso de caracter simbdlico, lo
que designamos con el nombre de
“sacramento”’, especifico de aque-
llos que dentro del cristianismo
interpretan la realidad en términos
de relacion directa con la divinidad
segin la revelacidon acaecida en
Jesucristo®s.

El cristianismo en sus origenes
jamads pretendio ser el inventor de la
institucién matrimonial, ni se creyo

63. Dice el Vaticano II en la Constitucién Gaudium et Spes No. 48:
“Fundada por el Creador y en posesidon de sus propias leyes, la intima comunidad
conyugal de vida y amor se establece sobre la alianza de los ecdnyuges, es decir, sobre

su consentimiento personal e irrevocable”.
64. Y a continuacién-en el mismo nimero:

““Asf, del acto humano por el cual los esposos se dan y se reciben mutuameute, nace,
aun ante la sociedad, una institucion confirmada por la ley divina”.

65. El Vaticano II en la Constitucién Lumen Gentium No, 11 recuerda:
“Finalmente, los conyuges cristianos, en virtud del sacramento del matrimonio, por
el que significan y participan el misterio de unidad y amor fecundo entre Cristo y la

Iglesia (cf Eph 5,32)”,
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poseedor de competencia juridica
para legislar sobre la institucion
social regida ya por las leyes civiles
de cada grupo humano. Ni siquiera
dispuso de ritos especiales para
constituir el matrimonio de los cris-
tianos en sacramento. Si San Pablo
considera que un céonyuge cristiano
puede divorciarse si estd casado con
no-cristiano, para volverse a casar
con cristiano, supone la existencia
del divorcio civil que permite tal
tramites6: no se trata de legislacion
eclesiastica que sustituya o desco-
nozca las leyes civiles para el efecto.
Y el primer texto cristiano- que
encontramos sobre alglin tramite de
los conyuges cristianos para institu-
cionalizar religiosamente su matri-
monio que se supone ya contraido
segun las leyes del lugar, se reduce
a sefialar que el obispo debe ser
enterado de que algin miembro
de su comunidad se ha casado$?.

Con estos presupuestos resulta
mucho mis ficil analizar algunos
aspectos de la institucionalizacién
religiosa del matrimonio en el cris-
tianismo.

66. ICor 7,12 ss.

2.3.2. Aspectos selectos de la insti-
tucionalizacion religiosa del
matrimonio

Se suele sefialar tres caracteristi-
cas de la instituciéon matrimonial
consideradas esenciales por el cris-
tianismo: la unicidad, la indisolubi-
lidad y la exclusividad. Con ello se
pretende indicar que el cristianis-
mo, en su vertiente catoélica, se
opone a la poligamia, al divorcio y
al adulterio. Conviene presentar
algunas consideraciones sobre estos
temas:

— La monogamia

El cristianismo propone el matri-
monio Unico de una pareja consti-
tuida por un varén y una mujer
como la forma mas adecuada de
institucionalizacién. Y, en conse-
cuencia, sblo institucionaliza reli-
giosamente esta forma matrimonial.

Descarta, por consiguiente, la
forma poligdmica propia de muchas
culturas, constituida por un varén y
varias mujeres, 0 por una mujer y

67. San Ignacio de Antioquia escribfa a San Policarpo posiblemente en el afio 106,

comienzos del cristianismo:

“Respecto a los que se casan, esposos y esposas, conviene que celebren su enlace con
conocimiento del obispo, a fin de que el casamiento sea conforme al Sefior y no por
solo deseo” (A Policarpo, V, 2. RUIZ BUENO, Padres Apostélicos, BAC, Madrid

1950, p. 500).

Interesante notar que habla de esposos y esposas, porque era frecuente el caso de

matrimonio de cristianos con no-cristianos.
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varios varones, forma esta mucho
menos comun.

Los te6logos modernos intentan
una justificacién antropolégica de
esta proposicion del cristianismo68.
Y la inculturacién del cristianismo
en culturas poligamicas se hace, por
raz6n de la monogamia, extremada-
mente dificil como acontece actual-
mente en varios paises del Africa.

Considero que la razén de esta
proposicidon del cristianismo, si bien
posee sblidas bases antropologicas,
es mds bien de orden teolégico. La
comprension teoldgica del amor de
la pareja como la expusimos ante-
riormente, apunta a una institucio-
nalizacion de la relacién amorosa de
dos personas. En términos religio-
'sos, como lo hace el cristianismo
que pretende simbolizar con el
amor humano el amor divino, la
forma institucional mds adecuada
seria la monogamica.

Pero el argumento no es defini-
tivo porque la razon 1iltima se refie-
re propiamente a la exclusividad.
En efecto, podria preguntarse: gpor
qué el amor de un varén con una
mujer si puede representar el amor

68. Dice VIDAL, op. cit., pp. 784-785:

divino y ese mismo amor con dos o
mas mujeres ya no lo puede repre-
sentar? ;O el amor de una mujer
con un vardn si lo puede represen-
tar y el de una mujer con varios
varones ya no logra tal representa-
cién? Quizas analizando la razén de
la exclusividad obtengamos una
respuesta mas consistente.

— La exclusividad

Con esta caracteristica el cristia-
nismo afirma que la institucién
matrimonial excluye cualquier otra
relacion de pareja de los conyuges
monogdmicos distinta de la estable-
cida entre ellos. Y considera que
otra relacidn sera siempre adulterio.

También se proponen razones
antroplogicas en la teologia moder-
na para fundamentar esta proposi-
ci6éné%. Pero igualmente considero
que la razon definitiva es de orden
teologico.

En efecto: si tomamos como pro-
totipo del amor humano el amor
divino segln nos lo presenta la reve-
lacién en Jesucristo, descubrimos
que la plenitud del hecho consiste
en la entrega total mutua de dos

“Hoy por hoy la tnica institucién vilida en la que se pueden realizar las condiciones
de autenticidad, postuladas por la relacién sexual, es el matrimonio. Y el matrimonio

monogdmico e indisoluble’’.

HORTELANO, op. cit., pp. 399-401, explica apoyado en connotados antropélogos
que la poligamia correspondié a situaciones socio-culturales muy especificas pero

que:

“De hecho la poligamia estd desapareciendo ripidamente con la democratizacién de

los pueblos’’.

69. VIDAL, op. cit., pp. 774-786. HORTELANO, op. cit., pp. 604-611.
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personas, sin reservar nada para si
mismas a excepcion de la propia
identidad que, obviamente, es in-
transferible. Esta totalidad sin reser-
vas determina que no quede nada
para entregar a otra persona en la
misma dimensidén, con las mismas
caracteristicas. Este seria el amor
de pareja con la inherente e inevi-
table connotaciéon de la exclusi-
vidad.

Las otras formas de amor huma-
no ciertamente no estan constitui-
das por una entrega total en el
sentido indicado: ciertos aspectos
de la propia realidad no se comuni-
can, no se transfieren, no se partici-
pan, no se entregan. Sean aspectos
de la afectividad, o de la corporali-
dad, o del diario transcurrir, o de
cualquier indole. Por ejemplo, es
evidente que en las otras formas de
amor humano se excluye la partici-
nacion de la genitalidad. Ese solo
aspecto ya determina una diferencia
esencial con el amor de pareja. Y,
precisamente, segun esta interpre-
tacién teologica del amor de pareja,
la entrega total de una persona a la
otra incluye la participacion de la
genitalidad por medio de la cual se
simboliza la plenitud del amor.

De alli que la relacion genital de
un miembro de una pareja con
alguien diferente a su cényuge sea
considerada teologicamente como
adulterio, como gravisima violacion
del amor que constituye a la pareja.

Pero para el cristianismo incluso
el que podriamos llamar ‘“‘adulterio

70. Mt 5,28.

mental’’ resulta violatorio del amor
de pareja. Porque manifiesta, en la
persona en que ocurre, un intento
de supresion de la exclusividad
constitutiva del amor de pareja. Asi
creo que se comprenderia la afirma-

cibn de Jesucristo sobre este
hecho70,
— La indisolubilidad

Las razones antropologicas para
sustentar la indisolubilidad de la
instituciébn matrimonial aparecen
mds fragiles. No por eso dejan de
ser inmensamente importantes: la
estabilidad de la familia, el bien de
los hijos, la organicidad de la socie-
dad, la preservacion de los valores
del amor. Creo que nadie puede
sensatamente considerar el divorcio
como un bien en si. A lo mas se le
asumira como un mecanismo para
intentar resolver algunos serios pro-
blemas de la convivencia humana.
Pero como institucién es de supo-
ner que no serd visto por nadie que
ame, como instancia benéfica del
amor de pareja sino como amenaza
deplorable de su estabilidad.

Teologicamente hablando, el fun-
damento de la indisolubilidad es el
siguiente: si el amor divino es el
prototipo del amor humano y si el
amor humano lo que pretende reli-
giosamente es expresar simbdlica-
mente ese amor divino, logicamente
el amor de una pareja debe ser indi-
soluble. Porque el amor en Dios
sucede con tal caracteristica. La
entrega total de las personas en
Dios no posee condiciones de nin-
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guna indole; y la totalidad de la
entrega excluye también cualquier
terminacion. Por eso el amor de
pareja como entrega total, plena y
definitiva de las personas entre si,
se propone como indisoluble, sin
término.

Sin embargo la fragilidad humana
y su inmersion en la temporalidad
demuestran que aun los amores mas
maravillosos de pareja son suscepti-
bles de dolorosa terminacion.

Ahora bien: como la institucién
matrimonial es esencialmente la ins-
titucionalizacién de ese amor de
pareja, el problema que se plantea
es: ;qué subsiste como institucion
matrimonial si su constitutivo esen-
cial que es el amor de pareja termi-
na, se acaba de hecho?

El manejo juridico que se ha
dado tradicionalmente al problema
ha ubicado la indisolubilidad en el
caracter contractual de la institu-
cién.

Teologicamente  hablando el
asunto se ubica en otro plano:
podria decirse que las personas que
constituyen la pareja no han logra-
do que su amor represente en pleni-
tud del amor divino y que han
fallado en su intento por cuanto,
precisamente, ese amor ha termina-
do, se ha deshecho, ha dejado de
existir cuando debia haber sido per-
durable, permanente, indisoluble.
Asi la indisolubilidad se propone
como un ideal que se pretende

obtener, al cual tiende todo amor
de pareja.

Pero supuesto el hecho irrefu-
table de la ya no existencia de ese
amor, subsiste la pregunta: ;qué
institucionaliza la institucion matri-
monial? Y teniendo en cuenta que
la institucionalizacién religiosa
supone la existencia de la institu-
cién “natural” y de la institucion
social, ¢qué substrato le resta si ya
no existen ni la una ni la otra?

El recurso utilizado actualmente
en la Iglesia Catélica para resolver el
problema es declarar la nulidad de
institucién matrimonial religiosa de
la pareja por especificas causales.
Teolbgicamente pareciera mas acor-
de con la realidad declarar la cesa-
cién del sustrato ' esencial para la
institucionalizacion religiosa como
es la del amor de la pareja.

La declaracién de nulidad per-
mite a los miembros de la anterior
pareja intentar un nuevo amor de
pareja que pueda ser institucionali-
zado religiosamente.

La razén para haber escogido
este mecanismo en la Iglesia Cato-
lica son los textos biblicos que han
fundamentado una doctrina teolo-
gico-juridica sobre una indisolubi-
lidad absoluta de la institucién
matrimonial. La exégesis actual
parece sehalar que tales textos, por
el contrario, fundamentan la exis-
tencia de excepciones en la preten-
dida indisolubilidad absoluta7!.

71. HORTELANO en la obra citada presenta una estupenda sintesis de estos estudios
exegéticos y realiza un interesantisimo andlisis histérico y teolégico de la indisolubili-

dad. Ver pp. 652 a 717.
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Teologicamente cabe la pregun-
ta: si el amor de una pareja ter-
mind, ya no existe; y si en cada uno
de ellos surge un nuevo amor de
pareja con otras personas inmenso,
maravilloso, estable, también con
pretension de indisolubilidad; y si
este nuevo amor quiere e intenta
representar simbélicamente el amor
divino, ;por qué tal amor no puede
ser institucionalizado social y reli-
giosamente? La sociedad lo institu-
cionaliza por el mecanismo del
divorcio. La Iglesia acude al meca-
nismo de las nulidades. ;Podria
pensarse otro mecanismo eclesial
mas acorde con el planteamiento
teologico?

2.3.3. Consideraciones sobre pro-
blemas concretos de la insti-
tucionalizacion religiosa

El mds grave problema, a mi
modo de ver, consiste en el tipo de
cristianismo propio de nuestro
pueblo. Generalizando se puede
considerar como un cristianismo
hereditario, de indole cultural, muy
lejano de un compromiso libre asu-
mido por experiencia religiosa; con
graves caracteristicas de subdesarro-
llo espiritual y doctrinal.

Muy dificil, por consiguiente,
que los problemas institucionales de
pareja puedan ser resueltos con
clave teoldgica. Simplemente conti-
ndan siendo atendidos en la estruc-
tura juridica de la Iglesia o se van
resolviendo por caminos ajenos
totalmente a la religion y a la insti-
tucién eclesial.

Supuesto el gran problema gené-
rico anterior, me atrevo a senalar

algunos particulares que afectan
seriamente a las parejas catolicas en
nuestro medio:

La legislacibn concordataria no
permite que las parejas hayan insti-
tucionalizado previamente su rela-
ciébn por via civil. Lo ideal fuera
que el sacramento del matrimonio,
la institucionalizacidén religiosa,
sucediera suficientemente garanti-
zada la institucion matrimonial por
las formas legales establecidas por la
sociedad. Esto facilitaria la estabi-
lidad religiosa de las parejas.

La insuficiencia de formacion y
vivencia del cristianismo permite
que se proceda a la institucionaliza-
cion religiosa del amor de parejas
sin las caracteristicas propias de un
cristiano y sin garantias suficientes
de un crecimiento en la vivencia
sacramental. No deberfan ser admi-
tidas a la institucionalizacion sacra-
mental las parejas por el solo hecho
de haber recibido un bautismo en
la infancia, una confirmacion en la
adolescencia, y poseer un certifi-
cado de asistencia a un curso pre-
matrimonial.

La ligereza con que se asume el
frecuentisimo y abundantisimo
adulterio en parejas de cristianos
denota una profunda deficiencia en
la vida religiosa de las personas y
significa un nivel inmensamente
bajo en la intensidad del amor
humano y de su simbolizacion reli-
giosa. La Iglesia primitiva excluia
de la comunidad a los adilteros,
tal era su aprecio del gran sacra-
mento del matrimonio. Se podrian
crear mecanismos adecuados para
combatir intensamente dentro de la
comunidad cristiana esta terrible
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lacra que destruye el amor de pareja
y degrada a las personas que la
constituyen con gravisima ofensa
de la parte ultrajada en su amor.

Muchas parejas que, por el con-
trario, conviven con un amor mara-
villoso pero que por diversos
motivos no han podido legalizar su
situaciébn de pareja, soportan un
marginamiento y una discrimina-
cibn ajenas al espiritu evangélico.
La Iglesia tiene la capacidad juri-
dica para establecer mecanismos
que permitan a estas parejas pro-
ceder a su institucionalizacion reli-
giosa con mucha mayor razén que

que justifica verdaderamente la ins-
titucién matrimonial.

Me atrevo a pensar que esta con-
viccién teoldgica del indudable
valor sacramental de tales parejas
es la que ha justificado una practica
pastoral extendida desde hace mu-
chos anos en la Iglesia y es la de
permitirles el acceso a los sacra-
mentos en privado. Creo que no
sin fundamento teolégico muchos
obispos insistieron en el Sinodo
sobre familia en la bisqueda de una
solucion evangélica a esta situacion
lamentable de muchas parejas cris-
tianas en la Iglesia72. Y las sugeren-

cias de los moralistas que mas han
trajinado este tema apuntan en la
misma direccién73.

otras sin impedimentos legales-
religiosos pero carentes del amor
fundante de la pareja, Gnica razén

72. Documentacién a partir del 26 de septiembre de 1980 en L’Osservatore Romano.
73. Dice el Padre Haring:

“La teologfa pastoral y la prictica ministerial deberdn llegar lo mds pronto posible a
la conclusién de que las personas que viven en un segundo matrimonio, cuya destruc-
cién serfa un desastre, deberfan ser admitidos a los sacramentos de la penitencia y de
la eucaristia si ansfan sinceramente participar con regularidad en la vida sacramental
de la Iglesia, si viven en buena fe respecto de la nueva situacién, si han perdonado el
dafio que les fue ocasionado e intentan dar una buena educacién a sus hijos”
(HARING, Bernhard, Libertad y Fidelidad en Cristo, II, Herder, Barcelona 1982,
p. 563).

Y dice HORTELANO:

‘“Ya en la edad media hubo concilios y pastores, como vimos antes, que extendieron
el concepto de muerte del ecényuge a la esclavitud, la lepra o la ausencia en lejanas y
prolongadas guerras. Y en la misma legislacion actual, puede procederse a segundas
nupcias después de un periodo razonable de ausencia del conyuge, en que no se tiene
noticias de él y se presupone que ha muerto. Es lo que ha ocurrido, por ejemplo, en
la segunda guerra mundial con motivo de numerosos desaparecidos.

¢No podria extenderse esta condescendencia a los casos de muerte psicolégica del
amor entre €l y ella, cuando se trata de rupturas definitivas en las que ciertamente no
hay nada que hacer? (Y cita Hortelano a Huizing:)

‘El imperativo categdrico de Jesiis —respecto a la indisolubilidad del matrimonio— no
puede aplicarse como una ley en todos los casos, sino como un ideal que debe expre-
sarse en la proclamacion. El mismo nuevo testamento menciona dos excepciones to-
madas de la ancha experiencia de la vida, Desgraciadamente, habria que hacer muchas
excepciones; en muchisimos otros casos habria que aceptar el divorcio y el nuevo
matrimonio, aunque con tristeza, como consecuencias inevitables de la flaqueza

—
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Teolégicamente cabe la pregun-
ta: si el amor de una pareja ter-
mind, ya no existe; y si en cada uno
de ellos surge un nuevo amor de
pareja con otras personas inmenso,
maravilloso, estable, también con
pretension de indisolubilidad; y si
este nuevo amor quiere e intenta
representar simbdlicamente el amor
divino, ;por qué tal amor no puede
ser institucionalizado social y reli-
giosamente? La sociedad lo institu-
cionaliza por el mecanismo del
divorcio. La Iglesia acude al meca-
nismo de las nulidades. ;Podria
pensarse otro mecanismo eclesial
mas acorde con el planteamiento
teoldgico?

2.3.8. Consideraciones sobre pro-
blemas concretos de la insti-
tucionalizacion religiosa

El mas grave problema, a mi
modo de ver, consiste en el tipo de
cristianismo propio de nuestro
pueblo. Generalizando se puede
considerar como un cristianismo
hereditario, de indole cultural, muy
lejano de un compromiso libre asu-
mido por experiencia religiosa; con
graves caracteristicas de subdesarro-
llo espiritual y doctrinal.

Muy dificil, por consiguiente,
que los problemas institucionales de
pareja puedan ser resueltos con
clave teologica. Simplemente conti-
ndan siendo atendidos en la estruc-
tura juridica de la Iglesia o se van
resolviendo por caminos ajenos
totalmente a la religion y a la insti-
tucion eclesial.

Supuesto el gran problema gené-
rico anterior, me atrevo a senalar

algunos particulares que atectan
seriamente a las parejas catoélicas en
nuestro medio:

La legislacion concordataria no
permite que las parejas hayan insti-
tucionalizado previamente su rela-
ciéon por via civil., Lo ideal fuera
que el sacramento del matrimonio,
la institucionalizacién religiosa,
sucediera suficientemente garanti-
zada la instituci6én matrimonial por
las formas legales establecidas por la
sociedad. Esto facilitaria la estabi-
lidad religiosa de las parejas.

La insuficiencia de formacién y
vivencia del cristianismo permite
que se proceda a la institucionaliza-
cién religiosa del amor de parejas
sin las caracteristicas propias de un
cristiano y sin garantias suficientes
de un crecimiento en la vivencia
sacramental. No deberfan ser admi-
tidas a la institucionalizacion sacra-
mental las parejas por el solo hecho
de haber recibido un bautismo en
la infancia, una confirmacién en la
adolescencia, y poseer un certifi-
cado de asistencia a un curso pre-
matrimonial.

La ligereza con que se asume el
frecuentisimo y abundantisimo
adulterio en parejas de cristianos
denota una profunda deficiencia en
la vida religiosa de las personas y
significa un nivel inmensamente
bajo en la intensidad del amor
humano y de su simbolizacion reli-
giosa. La Iglesia primitiva excluia
de la comunidad a los adilteros,
tal era su aprecio del gran sacra-
mento del matrimonio. Se podrian
crear mecanismos adecuados para
combatir intensamente dentro de la
comunidad cristiana esta terrible
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lacra que destruye el amor de pareja
y degrada a las personas que la
constituyen con gravisima ofensa
de la parte ultrajada en su amor.

Muchas parejas que, por el con-
trario, conviven con un amor mara-
villoso pero que por diversos
motivos no han podido legalizar su
situaciébn de pareja, soportan un
marginamiento y una discrimina-
cion ajenas al espiritu evangélico.
La Iglesia tiene la capacidad juri-
dica para establecer mecanismos
que permitan a estas parejas pro-
ceder a su institucionalizacién reli-
giosa con mucha mayor razén que

que justifica verdaderamente la ins-
titucién matrimonial.

Me atrevo a pensar que esta con-
viccion  teologica del indudable
valor sacramental de tales parejas
es la que ha justificado una practica
pastoral extendida desde hace mu-
chos afios en la Iglesia y es la de
permitirles el acceso a los sacra-
mentos en privado. Creo que no
sin fundamento teoldgico muchos
obispos insistieron en el Sinodo
sobre familia en la biisqueda de una
solucidon evangélica a esta situacion
lamentable de muchas parejas cris-
tianas en la Iglesia72. Y las sugeren-

cias de los moralistas que mds han
trajinado este tema apuntan en la
misma direccidén73.

otras sin impedimentos legales-
religiosos pero carentes del amor
fundante de la pareja, linica razén

72. Documentacién a partir del 26 de septiembre de 1980 en L’Osservatore Romano.
73. Dice el Padre Haring:

“La teologia pastoral y la practica ministerial deberdn llegar lo mds pronto posible a
la conclusién de que las personas que viven en un segundo matrimonio, cuya destruc-
cién serfa un desastre, deberian ser admitidos a los sacramentos de la penitencia y de
la eucaristia si ansfan sinceramente participar con regularidad en la vida sacramental
de la Iglesia, si viven en buena fe respecto de la nueva situacidn, si han perdonado el
dafio que les fue ocasionado e intentan dar una buena educacién a sus hijos”
(HARING, Bernhard, Libertad y Fidelidad en Cristo, II, Herder, Barcelona 1982,
p. 563).

Y dice HORTELANO:

‘“Ya en la edad media hubo concilios y pastores, como vimos antes, que extendieron
el concepto de muerte del conyuge a la esclavitud, la lepra o la ausencia en lejanas y
prolongadas guerras. Y en la misma legislacion actual, puede procederse a segundas
nupcias después de un periodo razonable de ausencia del conyuge, en que no se tiene
noticias de él y se presupone que ha muerto. Es lo que ha ocurrido, por ejemplo, en
la segunda guerra mundial con motivo de numerosos desaparecidos.

¢No podria extenderse esta condescendencia a los casos de muerte psicoldgica del
amor entre él y ella, cuando se trata de rupturas definitivas en las que ciertamente no
hay nada que hacer? (Y cita Hortelano a Huizing:)

‘El imperativo categérico de Jesfis —respecto a la indisolubilidad del matrimonio— no
puede aplicarse como una ley en todos los casos, sino como un ideal que debe expre-
sarse en la proclamacion. El mismo nuevo testamento menciona dos excepciones to-
madas de la ancha experiencia de la vida. Desgraciadamente, habria que hacer muchas
excepciones; en muchisimos otros casos habria que aceptar el divorcio y el nuevo
matrimonio, aunque con tristeza, como consecuencias inevitables de la flaqueza
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CONCLUSION

La pareja posee un inmenso
potencial socio-politico. Los pro-
blemas que afectan a la pareja inci-
den necesariamente en el desarrollo
de ese potencial. Cuando la religién
analiza estos problemas y les busca
una solucidén adecuada, especial-
mente cuando son problemas gene-
rados por la misma religién, estd
contribuyendo a que el potencial
socio-politico de la pareja se acen-
tle y se aproveche.

De una manera muy genérica
podriamos afirmar que es posible
gue nuestra religibn en América
Latina haya contribuido a ciertas
formas de proceder de la pareja que
corresponden lamentablemente a
esquemas sociales y politicos de
opresion y dependencia apoyados
en ideologias, sistemas y estructuras
cuya pecaminosidad constitutiva no
se descubrié sino hace muy poco.
Tal podria decirse de la situacién de
la mujer en la pareja, siempre some-
tida al varén; otro tanto podria
afirmarse de la insistencia en excluir
a la mujer de los medios de produc-
ciébn, con lo cual su sometimiento
econdmico se hizo mas oneroso; sin
hablar de la procreacion irresponsa-

ble que en nuestros paises generd
tanta miseria y tanta marginalidad
por la defensa de un postulado
como fue que la Gnica razén de ser
de la sexualidad era la preservacion
de la especie; y sin recordar la dolo-
rosa situacion conciencial de tantas
multitudes de parejas que no encon-
traron en su amor conyugal sexual
un mecanismo sicoldgico gratifican-
te para la armonia y el progreso
comUn porque el placer estuvo
excluido religiosamente de la rela-
cién sexual y porque la complemen-
tacion sicolégica y la plenitud de
realizacion por la mutua entrega fue
considerado un fin secundario del
matrimonio, tolerado a m&ds no
poder.

La interpretacidon teologica ac-
tual del amor de pareja, de la rela-
cion sexual de la pareja, de la insti-
tucionalizacion del amor de la
pareja pretende corregir en lo posi-
ble versiones del pasado. Con la
explicita intencidon de que nues-
tras parejas en América Latina se
constituyan en modelo de comu-
nién y participacion sobre la base
de la igualdad de las personas y el
respeto mutuo de la propia identi-
dad. Como un modelo primario de
Iglesia, como Iglesia doméstica.

humana y de la incapacidad para amarse mutuamente, hasta tanto que Cristo llegue a
ser todo en todos’ (P. Huizing, Indisolubilidad matrimonial y regulacion de la Iglesia:
Concilium 38 (1968) 202.

Esto es mds o menos lo que ha practicado la iglesia ortodoxa con su praxis condes-
cendiente. (Y cita Hortelano las Declaraciones de un exponente de la iglesia ortodoxa
ante el concilio, en A. Wenger, Vatican II, Paris 1966, 216-217).

La Iglesia latina deberfa estudiar seriamente esta ‘economia’ oriental, para ver las
posibilidades de aplicarla entre nosotros de un modo u otro. El problema apremia y
no podemos dejar sin respuesta a tantos hombres angustiados y de buena voluntad
que vienen a nosotros en busca de orientaciones y de soluciones viables”” (HORTE-
LANO, op. cit., pp. 718-714).
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