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Aclaraciones sobre el aborto en la Iglesia Catolica®

Alberto Munera, S. J.*

L. Las propuestas sobre aborto no son
dogmas en la Iglesia Catolica

¢En qué contexto religioso nos situamos para
hablar sobre el aborto?

Nos situamos en el cristianismo catélico. El cristianismo estd constituido por los
seguidores de Jesucristo a quien reconocemos como Dios que se hizo humano, para
obtener para toda la humanidad la posibilidad de compartir la vida Dios a partir de
un comportamiento moral correcto, conforme con la propia conciencia que detecta
el bien que debe hacer y el mal que debe evitar.

Los seguidores miembros del cristianismo fueron convocados desde el principio
en una comunidad tnica, la Iglesia, considerada una, santa, catélica y apostélica. La
palabra “catélica’, palabra griega, designaba el hecho de que se extendia por todo
el mundo conocido. La palabra “apostélica” reconocia que se fundamentaba en los
apostoles escogidos por Jesucristo mismo para presidir la comunidad.

Inicialmente fue una sola Iglesia. Asi se mantuvo unida diez siglos, hasta que
en el ano 1054 se dividié en dos: la Iglesia Ortodoxa oriental y la Iglesia Catdlica.
Esta Gltima siempre ha reconocido la autoridad del papa como sucesor de San

Pedro, quien presidia a los apdstoles.

" Conferencia presentada en el Seminario sobre Teologia Moral, en Fosfeminismo.org, en Cicuta
Colombia, del 16 al 17 de mayo de 2022.

" Profesor titular del Departamento de Teologfa, Pontificia Universidad Javeriana, Bogotd. Correo elec-
trénico: amunera@javeriana.edu.co

THEOLOGICA XAVERIANA VOL. 72 * ANO 2022 * BOGOTA, COLOMBIA * ISSN 2011-219X


mailto:amunera%40javeriana.edu.co?subject=

¢De donde resultaron los obispos y los
presbiteros o sacerdotes?

La Iglesia, desde su inicio hace dos mil anos, conté siempre con obispos, quienes
presidian las comunidades o iglesias locales, ayudados por personas mayores o ancianos
(en griego se llaman presbiteros); estos los apoyaban y tenian por encargo mantener
las ensefanzas recibidas de Jesucristo y orientar moralmente a los cristianos y cris-
tianas en todo lugar del mundo.

El conjunto total de obispos catélicos es presidido por el obispo de Roma, a
quien se da el nombre de papa. Inicialmente, ninguno de los servidores de la comunidad
—los obispos y los presbiteros— era considerado sacerdote, por ser el sefior Jesucristo el
tnico sacerdote que ofrecié su propia vida en el sacrificio de la cruz, para conseguir la
vida divina participada a todos los seres humanos: esto es, para que todos alcanzaran
la salvacién eterna.

Sin embargo, muy a los comienzos de la Iglesia, por influjo del judaismo, se
atribuy® a los obispos y presbiteros el calificativo de sacerdotes, tal como ocurria en el
pueblo de Israel, lo que llevé a designar a todos los miembros del pueblo de Dios con
el nombre de “laicos”, palabra griega proveniente del sustantivo /zos, que significa pueblo.

En la doctrina de la Iglesia Catélica, en realidad todos los miembros del pue-
blo de Dios participamos del sacerdocio tnico de Jesucristo nuestro sefior, aunque
de manera diferente, porque los obispos, presbiteros y didconos lo participan por
medio del sacramento del orden en términos de servicio a la comunidad. Todos los
miembros de la Iglesia participamos del sacerdocio de Cristo por los sacramentos del

bautismo y de la confirmacion.

¢Qué fueron los Concilios y los dogmas?

Para resolver los problemas doctrinales que se presentaban en la Iglesia, los Apéstoles,
primero, y después los obispos —que fueron sus sucesores— escogieron el sistema de
reunirse, debatir los asuntos y proponer sus decisiones a toda la comunidad. Estas
reuniones fueron locales o universales y se llamaron concilios. Los que abarcaban
la totalidad de la Iglesia se llamaron concilios ecuménicos. Las decisiones tomadas en
asuntos referentes a doctrinas de fe se llamaron dogmas, palabra griega que significa
ensefianza fundamental.

En la Iglesia Catélica estos dogmas se consideran doctrinas definitivas, inmu-
tables e infalibles, en el sentido de manifestar sin falla lo recibido de Jesucristo. Al
referirse a los obispos, lo que llamamos el “Credo” recoge los mds fundamentales

dogmas del cristianismo, definidos en los concilios realizados a lo largo de la historia.
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El mds reciente concilio ecuménico, esto es, para toda la Iglesia Catdlica,
concluyé el 8 de diciembre de 1965. Se llamé Vaticano II porque se reunié en Roma,
en la basilica de San Pedro, en El Vaticano. Uno de sus documentos se llama Lumen
gentium (“Luz de los pueblos”) y propone las doctrinas actuales sobre la Iglesia; en
él, al referirse a las doctrinas establecidas por los obispos, estos explica lo siguiente:
“Pero todo esto se realiza con mayor claridad cuando, reunidos en concilio ecuménico,

son para la Iglesia universal los maestros y jueces de la fe y costumbres™.

¢Queé caracteristicas poseen los dogmas de fe de
la Iglesia Catolica?
Son consideradas doctrinas definitivas, infalibles, inmutables. Asi lo explican los mismos
obispos en el documento citado:
Aunque cada uno de los prelados (obispos) no goce por si de la prerrogativa
de la infalibilidad, sin embargo, cuando, aun estando dispersos por el orbe,
pero manteniendo el vinculo de comunién entre si y con el sucesor de Pedro
(el papa), ensefiando auténticamente en materia de fe y costumbres, convienen

en que una doctrina ha de ser tenida como definitiva, en ese caso proponen infa-
liblemente la doctrina de Cristo.?

¢Como debemos asumir los catolicos y catolicas
los dogmas de fe?

Como lo indica el documento que se cita a continuacion:

Pero todo esto se realiza con mayor claridad cuando, reunidos en concilio ecumé-
nico, son para la Iglesia universal los maestros y jueces de la fe y costumbres, a
cuyas definiciones hay que adherirse con la sumisién de la fe.’

Los dogmas son las doctrinas que se refieren a los elementos fundamentales del
cristianismo, que los miembros de la Iglesia Catdlica asumimos como las doctrinas

propias de nuestra fe.
¢Qué sucede con las ensefanzas de los obispos y del papa
sobre asuntos de moral, como es el tema del aborto?

Nunca los obispos o el papa (quien es el obispo de Roma y preside a los demds obispos

catélicos) han definido dogmas sobre asuntos de moral. Podrian hacerlo, pero no

! Concilio Vaticano II, “Constitucién dogmadtica sobre la Iglesia, Lumen gentium 25.
2 Ibid.
3 Ibid.
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lo han hecho en los dos mil afios de existencia de la Iglesia. Esto quiere decir que

ninguna de las disposiciones sobre asuntos de moral propuestas por los obispos o el

papa ha sido definitiva, infalible o inmutable. Lo que hayan afirmado sobre el aborto

no se puede considerar un dogma en la Iglesia Catdlica.

¢Como deben asumir los catolicos y catolicas las
ensenanzas de la Iglesia que no son dogmas de fe?

Los fieles, por su parte, en materia de fe y costumbres, deben aceptar el juicio de
su obispo, dado en nombre de Ciristo, y deben adherirse a él con religioso respeto.
Este obsequio religioso de la voluntad y del entendimiento de modo particular
ha de ser prestado al magisterio auténtico del romano Pontifice aun cuando
no hable ex cathedra; de tal manera que se reconozca con reverencia su magis-
terio supremo y con sinceridad se preste adhesién al parecer expresado por él,
seglin su manifiesta voluntad, que se colige principalmente ya sea por la indole
de los documentos, ya sea por la frecuente proposicién de la misma doctrina,
ya sea por la forma de decirlo.*

La regulacion responsable de la natalidad

El Concilio Vaticano 1I, en la constitucién pastoral Gaudium et spes (“Gozo y espe-

ranza’) habia propuesto a los catdlicos y catélicas la regulacién responsable de la

natalidad:

4 Ibid.

En el deber de transmitir la vida humana y de educarla, lo cual hay que
considerar como su propia misién, los cényuges saben que son cooperadores
del amor de Dios creador y como sus intérpretes. Por eso, con responsabilidad
humana y cristiana cumplirdn su misién y con décil reverencia hacia Dios
se esforzardn ambos, de comun acuerdo y comin esfuerzo, por formarse un
juicio recto, atendiendo tanto a su propio bien personal como al bien de los hijos,
ya nacidos o todavia por venir, discerniendo las circunstancias de los tiempos y
del estado de vida tanto materiales como espirituales, y, finalmente, teniendo
en cuanta el bien de la comunidad familiar, de la sociedad temporal y de la
propia Iglesia. Este juicio, en siltimo término, deben formarlo ante Dios los esposos
personalmente.

> Concilio Vaticano II, “Constitucién pastoral Gaudium et spes sobre la Iglesia en el mundo actual” 50.
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La enciclica Humanae vitae (“La vida humana”)
y la respuesta de los obispos catolicos

El papa Pablo VI dispuso que no se utilizaran los anticonceptivos para la regulaciéon
responsable de la natalidad. Se trataba de un asunto de moral que 70 era un dogma, y
varias conferencias de obispos explicaron a sus fieles que la decisién debian asumirla

los cényuges, de acuerdo con su propia conciencia.

Los obispos belgas

Hay que reconocer, segin la doctrina tradicional, que la tltima regla prictica
es dictada por la conciencia debidamente esclarecida segin el conjunto de
criterios que se exponen en Gaudium et spes (N.° 50, par. 2; N.° 51, par. 3), y
que el juicio sobre la oportunidad de una nueva transmisién de la vida perte-
nece en tltima instancia a los esposos, que deben decidir sobre el particular en

la presencia de Dios (II, N.° 3).¢

Los obispos canadienses

Algunos consejeros pueden encontrar otras personas que, aun cuando aceptan
la ensefanza del santo Padre, estiman, a causa de circunstancias particulares,
encontrarse en presencia de lo que les parece ser un conflicto de deberes,
por ejemplo, e/ poner de acuerdo los imperativos del amor conyugal con los de
la paternidad responsable, de la educacion de los hijos ya nacidos o aun de la
salud de la madre. Segin los principios reconocidos de la teologia moral,
en la medida en que esas personas hayan hecho un sincero esfuerzo para
atenerse a las directivas dadas y que, sin embargo, no han tenido éxito, pueden
tener la certeza de no estar separadas del amor de Dios, desde el momento que
eligen la via que les parece mejor.’

Los obispos franceses

Al respecto, recordaremos simplemente la ensenanza constante de la moral:
cuando se estd ante una alternativa de deberes en la que, sea cual fuere la decisién
tomada, no se puede evitar un mal, la sabidurfa tradicional prevé al buscar en la
presencia de Dios, cudl deber, en la ocurrencia, es mayor. Los esposos tomardn
su determinacién al término de una reflexién comtin conducida con todo
el cuidado que requiere la grandeza de su vocacién conyugal.®

¢ Declaracién del Episcopado Belga, 30 de agosto de 1968.
7 Declaracién de la Conferencia Catélica Canadiense, octubre de 1968, N.° 26.

8 Declaracién de la Conferencia Episcopal de Francia, N.° 16.
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Los teo’/ogos norteamericanos

Por lo tanto, como tedlogos catélicos romanos, conscientes de nuestro deber y
de nuestras limitaciones, llegamos a la conclusién de que “los esposos pueden
decidir responsablemente de acuerdo con su conciencia, que la anticoncepcion
artificial estd permitida en algunas circunstancias. Y es ciertamente necesaria

» g

para preservar y promover los valores y la santidad del matrimonio”.

Los tedlogos chilenos

...para quienes se hallan en ella, la misma perplejidad no les deja la libertad
requerida para una opcién moral (cfr. Vermeersh A., Theologia Moralis, T. 1,
361, casus complexus). De manera que, frente a la obligatoriedad de dos leyes
(la del Concilio y la de la enciclica), que a ellos en su situacién particular, les
parecerdn contrarias, podrdn licitamente y deberdn asumir la responsabilidad
personal de adoptar una manera de actuar que, aun yendo contra la letra de
una ley, salve la ley de la caridad, principio dltimo del que toda norma dimana.

El papa Francisco, en Evangelii gaudium (“El gozo del Evangelio”, 2013)

Hay normas o preceptos eclesiales que pueden haber sido muy eficaces en otras
épocas pero que ya no tienen la misma fuerza educativa como cauces de vida.
Santo Tomds de Aquino destacaba que los preceptos dados por Cristo y los
Apéstoles al pueblo de Dios “son poquisimos” [47]. Citando a San Agustin,
advertia que los preceptos anadidos por la Iglesia posteriormente deben
exigirse con moderacién “para no hacer pesada la vida a los fieles” y convertir
nuestra religién en una esclavitud, cuando “la misericordia de Dios quiso
que fuera libre” [48]. Esta advertencia, hecha varios siglos atrds, tiene una
tremenda actualidad. Deberia ser uno de los criterios a considerar a la hora
de pensar una reforma de la Iglesia y de su predicacién que permita realmente
llegar a todos."

El te6logo jesuita Karl Rahner, en su articulo sobre la Humanae vitae:

Segtin esto, es obvio que todo catélico tiene tanto el derecho como la respon-
sabilidad de tener en cuenta la posibilidad de reforma de un documento de la
Iglesia, que no se presenta como algo definitivo."

Segtin esto, por tanto, deberia tomarse simplemente en cuenta que en nuestro
caso, aun cuando exista un reconocimiento formal de la autoridad docente
de la Iglesia y presuponiendo lo correcto de la norma papal, la conciencia de

9 Declaracién de la Conferencia Catélica Canadiense, octubre de 1968.

10 Francisco, “Exhortacién apostélica Evangelii gaudium sobre el anuncio del Evangelio en el mundo
actual” 43.

WVV.AA., Humanae vitae si y no. Antologia de estudios doctrinales (Buenos Aires: Paidés, 1970), 199.
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muchisimos catdlicos no reconocerd efectivamente la obligacién de esta norma
ni la aceptard.”?

En ese punto se puede tener, sobre lo dicho al comienzo del capitulo,
la siguiente opinién: el respeto que un profesor de teologia moral debe tener a
una declaracién del magisterio eclesidstico, auténtica pero no definida, no puede
seguir significando hoy en dia, en las circunstancias concretas de la Iglesia y
del mundo, que el tedlogo moralista debe asumir una de estas dos opiniones:
0 bien defender esa expresion doctrinal contra viento y marea, como si se tratara
simplemente de la dnica, segura e indiscutible interpretacion para todos los
tiempos, o simplemente guardar silencio.

Después de lo dicho hasta aqui, honestamente no puede hacer lo primero.
En cuanto a la segunda posicién, no servirfa ni a su tarea de te6logo moralista,
ni a la Iglesia, ni a la moral de los fieles o a la autoridad docente de lalglesia.”®

Conclusion de la parte |

Las proposiciones que presentan los documentos de la Iglesia sobre el aborto claramente
no pertenecen a la categoria de dogma definido por la autoridad suprema de la Iglesia
Catélica que son los obispos presididos por el papa, o el papa fuera de un concilio
con la aprobacién de todos los obispos catélicos, en declaracién dogmitica que se
llama ex cathedra, desde la cétedra de San Pedro. Tales proposiciones son importantes,
merecen todo respeto y atencion por parte de los miembros de la Iglesia Catélica, pero

no comprometen la fe cristiana si no se estd de acuerdo con lo propuesto.

[I. ¢Todo aborto es muerte de una persona?

Durante siglos no se considero todo aborto
como la muerte de una persona (homicidio)

Hasta 1869, en general, se consideraba que en la gestacién no habia persona sino a
partir de los 40 dias de gestacién para el varén y los 90 dias para la mujer.

En el siglo X111, los escritos de Aristdteles fueron redescubiertos y aceptados por
el tedlogo y filésofo catdlico Tomds de Aquino; pero este fue mds alld de Aristételes
para argumentar que la aparicién de humanidad coincidia con el punto en el que un
feto llegaba a hacerse “animado”. Aquino escribié que, en el instante apropiado (seis
semanas para los nifos y trece semanas para las nifias), Dios miraba en el feto y decidia
si estaba adecuadamente dispuesto para recibir el alma. Si lo estaba, el feto recibia

un alma y completaba el curso del desarrollo hasta el nacimiento.

2 Ibid., 202.
13 Ibid., 208-209.
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Desde el siglo XIV hasta 1869, esta fue la doctrina oficial de la Iglesia Catélica
romana. Antes del momento de la animacidn, los embriones se consideraban parte

del cuerpo de la madre, y su muerte o pérdida no preocupaba.*

¢Queé propone la Iglesia Catolica en la actualidad respecto
de la gestacion de un ser humano?

La Iglesia Catélica asume que hay persona desde la fecundacion.
Karl Ernst von Baer, en 1827, descubrié el 6vulo y todo el proceso de fertilizacion.
Oscar Hertwig, en 1876, descubrié que el inicio de la gestacién ocurre por la penetra-
cién de un espermatozoide en un évulo. Asi, desde entonces, la posicién oficial de las
autoridades de la Iglesia Catélica afirma que la vida humana se inicia en el momento
de la fecundacién del 6vulo por el espermatozoide y que desde ese momento se cuenta
ya con una persona con su propio ADN y un derecho absoluto adquirido por el cigoto
(el évulo fecundado), de manera que su destruccién constituye un homicidio.

En consecuencia, la Iglesia determiné que roda interrupcion de un proceso de

gestacion, es la muerte producida a una persona humana.

Argumentos de la posicion oficial de
las autoridades de la Iglesia Catolica

La declaracién final del Congreso organizado por la Academia Pontificia para la Vida
sobre “El embrién humano en la fase de la preimplantacién” propone tres argumentos
para determinar que el embrién en fase de preimplantacion equivaldria ya a persona,
aunque al final dird que esto no es asunto de fe definida: “El embrién humano en la
fase de la preimplantacién es: (a) un ser de la especie humana; (b) un ser individual;
(c) un ser que posee en si la finalidad de desarrollarse en cuanto persona humana y a la
vez la capacidad intrinseca de realizar ese desarrollo”.>

Refutacion de los argumentos de la posicion oficial

Los avances de la ciencia, desde el siglo pasado hasta la actualidad, en lo referente al
conocimiento de los complejos procesos fisico-quimicos del desarrollo gestacional,
han llevado a numerosos cientificos y te6logos catélicos a pensar —como se pensé en

la Antigiiedad hasta 1870, aproximadamente— que 70 es posible hablar de persona

Y L. M. Silver, Vuelta al Edén. Ms alld de la clonacién de un mundo feliz (Madrid: Taurus, 1998), 83.

15 Pontificia Academia para la Vida, “Declaracién final de la XII Asamblea General”, 27 de febrero de
2006. Publicado por L'Osservatore Romano, 3 de marzo de 2006, 4.
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humana en el momento mismo de la fecundacién, sino que esta realidad acontece
en un momento posterior.

Tales cientificos y tedlogos catdlicos reconocen, por supuesto, que la vida
humana comienza con la fecundacion, pero que el cardcter de persona de esa vida humana
solo se establece posteriormente en el proceso gestacional, a partir de dos elementos
fundamentales que constituyen el cardcter de persona: que sea un individuo y que
sea racional. Porque asi se ha definido en la Iglesia Catélica desde sus comienzos a la
persona: como un ‘“individuo racional”. Asi, Boecio (480-525) define la persona como
“substancia individual de naturaleza racional’.

Esto es, la individualidad y 1a racionalidad son los dos elementos que cons-
tituyen a una persona humana. En consecuencia, no es posible identificar “vida
humana” con “persona humana”. Se trata de realidades distintas: todas las células de

un organismo humano son vida humana.

1. Refutacion de la afirmacion de que ‘el embrion, antes de la implantacion, es un ser
de la especie humana’. Es obvio que el cigoto humano pertenece a la especie humana;
pero que sea vida de la especie humana no significa que el embrion sea persona. Afirmar
que el cigoto es de la especie humana equivale a decir que es una entidad celular con
ADN propio; pero afirmar que es una persona humana, con todos los derechos de
un adulto, es insostenible, segtin el mencionado grupo significativo de cientificos y
te6logos catdlicos. Por eso, asegurar que la pérdida de un cigoto o de un embrién
multicelular antes de la implantacién en la matriz es la muerte de una persona, no
es aceptable cientifica ni filos6ficamente.

Porque no toda vida humana es persona: cada célula del cuerpo es de la especie
humana, posee vida humana, con su propio ADN, pero a nadie se le ocurre afirmar
que cada célula es persona. La destruccién de una célula del cuerpo. o incluso la extir-
pacién de un 6rgano. como el rindn. o la pérdida de un brazo o una pierna. no son
destruccién de la persona que los posee. En estos casos hay pérdida de vida humana
pero no de la persona.

El razonamiento de que el cigoto tiene un valor ético inviolable porque es individuo

y vida humana no es concluyente a menos que a los términos individuo y vida

humana se les dé el contenido de persona.

Evidentemente el cigoto es un individuo porque puede ser definido como
una unidad indivisible en sf misma, manteniendo su propia entidad y separable
de otra. Es ademds vida humana porque tiene el contenido genético de la especie

humana. Pero si los términos individuo y vida humana referidos al cigoto no tienen
el contenido de persona, no pueden conferir al cigoto el valor ni bioldgico ni ético de

THEOLOGICA XAVERIANA VOL. 72 * ANO 2022 * BOGOTA, COLOMBIA * ISSN 2011-219X



la persona. Desde luego, no le confieren tal valor a una célula somdtica aunque ésta
sea individuo y vida humana.'s

2. Refutacion de la afirmacion de que ‘el embrion, antes de la implantacion, es un
ser individual”. Aunque el embrién —antes de la implantacién— es una unidad indi-
visible en si misma, de dicho embrién pueden surgir diversos individuos (bebés), sea
porque aparezcan gemelos o trillizos, o porque las células totipotentes (capaces cada
una de dar origen a un bebé) del embrién multicelular se implanten en diversos tteros.
Por eso, no se puede afirmar que tal embrion es un individuo en sentido estricto.
La divisién del embrién que genera la aparicién de gemelos solo puede acontecer unas
pocas horas antes de la anidacién en el endometrio de la matriz. Esto significa que /z
individualidad solo se determina en el proceso embrioldgico hacia los 14 dias después de la
fecundacion. Ademds, cada una de las células totipotentes que constituyen el embrion
en su fase de 8, puede dar origen a 8 futuras personas gemelas de idéntico ADN, si se
implanta cada una de ellas en 7 Gteros diferentes ademds de aquel en el cual se ubica
dicho embrién. Esto es, la individualidad de un sujeto se establece en el momento
de la implantacién, y no antes. Solo alli sucede la existencia de un individuo y no de
varios gemelos (individuos) idénticos.
La importancia de la anidacién en el proceso embriolégico es tan grande que,
por ejemplo, la Sociedad Alemana de Ginecologfa considera que el embarazo
empieza con el final de la anidacién, no con la fecundacién.

[...] En cualquier caso, la conclusién es evidente: la unicidad del nuevo
ser no estd fijada durante las etapas de desarrollo embrionario anteriores a la
terminacién de la anidacién.

[...] En consecuencia, puede también decirse que, desde el punto de vista
genético, la unidad del nuevo ser no estd fijada durante las primeras etapas
embrionarias anteriores a la anidacién. En resumen, podria deducirse de los
datos expuestos que la anidacidn representa un hito embriolégico importante
en relacién con la individualizacién del nuevo ser. No obstante, tenemos que

volver a recordar la imposibilidad de fijar el momento preciso, aun en el caso
de que asi fuera, debido a la continuidad del proceso biolégico en desarrollo.””

:Cudndo se inicia la base orgdnica para fundamentar la racionalidad en el proceso
de gestaciéon? La base para fundamentar la racionalidad del individuo en gestacién

ocurre a los 25 dias, 0 al final de la octava semana, y demora un tiempo significativo

16 Carlos Alonso Bedate, “Reflexiones sobre cuestiones de vida y muerte” (en AA.VV., La vida humana,

origen y desarrollo. Madrid-Barcelona:FIUC, 1989), 66.

'7]. R. Lacadena, “Satus del embrién previo a su implantacion” (en AA.VV., La vida humana, origen y
desarrollo. Madrid-Barcelona:FIUC, 1989), 35-40.
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en desarrollarse, hasta poder afirmar que ya habria estructura orgdnica suficiente para
reconocerle fundamento de racional al individuo.

La racionalidad de la persona reside en el sistema cerebral, base orgdnica del
pensamiento. Un feto anencéfalo (sin cerebro), aun llevado hasta el nacimiento a los
nueve meses, no puede ser considerado técnicamente como persona humana, por
carecer del érgano con el que se ejerce la funcidn de pensar, de ser racional. Segtn
diversos estudios embriolégicos, la célula madre que dard origen a las células cerebrales
solo aparece unos dias después de la anidacion del embrién; algunos afirman que
es necesario que al menos deberd estar diferenciada esta célula madre para hablar de
una remota base de la racionalidad, lo que ya se puede establecer hacia los 20 o 25
dias desde la fecundacién.

La célula que genera la corteza cerebral inicia su operacién para desarrollarla
posteriormente al término de la implantacién. Su actividad la lleva a establecer los
primeros elementos de la corteza hacia el dia 25. Y hacia el dia 40 ya se encuentra la
corteza cerebral suficientemente desarrollada. Entre los 50 y 56 dias (durante la octava
semana a partir de la fecundacién) se comienza a detectar actividad eléctrica cerebral.'®

sPodemos afirmar que después del decimoquinto o vigesimoquinto dia, en todo caso
después del cuadragésimo (tras la fecundacion) no se producen mds saltos cualitativos sino

dnicamente un desarrollo cuantitativo de la ya existente estructura de la corteza cerebral?

Pienso que goza de alta probabilidad la opinién que presento a continuacién.
Si, alrededor del decimoquinto dia o algunos mds tarde, condiciones desfavo-
rables bloquean el desarrollo de la corteza cerebral, dando como resultado un
embrién anencefédlico o feto, tenemos algo equivalente a la muerte cerebral
(en el sentido de muerte del cerebro superior). Normalmente, el organismo
materno expulsa espontdneamente tal embrién.

[...] La conciencia humana —que distingue entre humanidad y anima-
lidad- tiene un sustrato indispensable en la corteza cerebral. Sin él resulta
totalmente inconcebible cualquier manifestacién de atributos personales
especificamente humanos.”

:Cbémo sucede el proceso de personalizacién en la gestacion? Entre el mencio-

nado grupo de cientificos que afirman que la persona no existe desde la fecundacién,

18 Véase a Bernard Hiring, Libertad y fidelidad en Cristo (Barcelona: Herder, 1983), I1I, 23-29; y Graciela
Melo, Problemdtica religiosa de la mujer que aborta (Bogota: Universidad Externado de Colombia, 1994),
227-229.

¥ P. Teilhard de Chardin, E/ fendmeno humano (Madrid: Taurus, 1971), 199-230; véase a Bernard
Hiring, Libertad y fidelidad en Cristo 111, 23-29, y a Graciela Melo, Problemdtica religiosa de la mujer
que aborta, 227-229.
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el genetista jesuita Carlos Alonso Bedate, afirma en sintesis que el desarrollo fetal
que ocurre hasta las 6-8 semanas sucede con permanentes cambios cualitativos (cada
instante aparece algo nuevo en el proceso gestacional); en ese momento ya se configura
la entidad orgdnica completa del feto, de manera que en adelante solo crece cuantita-
tivamente (aumenta lo que ya estd completo) sin novedades cualitativas; alli se puede
decir que cuenta con la base bioldgica suficiente de lo que, terminado su crecimiento
hasta la viabilidad, serd una persona humana. Estos cientificos consideran que ese feto
de 6-8 semanas seria el sustrato bioldgico orgdnico sobre el que se podria establecer el

consenso ético de un valor correspondiente al del que tendrd como persona.

3. Refutacion de la afirmacion de que ‘el embrion, antes de la implantacion, es un

ser que posee en si la finalidad de desarrollarse en cuanto persona humana y a la vez la
capacidad intrinseca de realizar ese desarrollo’.

Para llevar a cabo la diferenciacién propia del proceso ontogenético humano
es necesaria la informacién especifica con actividad transformante. ;De dénde
procede esta informacién? Parece légico suponer que, al menos, parte de esta
informacién debe residir fuera de la entidad bioldgica del blastocisto dado
que en un medio con informacion de tipo general el blastocisto no es capaz de
adquirir una complejidad estructural o quimica nueva.

Creo por tanto que el blastocisto necesita informacién especifica —transfor-
mante— extracigética, ademds de la informacién propia genética o epigenética,
para llevar a cabo los procesos totales de su desarrollo integral.

Esto se puede comprobar en los procesos de fecundacién in vitro, por cuanto
sin el aporte materno en el proceso de gestacién es imposible que se realicen en el

feto los cambios fisico-quimicos necesarios para el desarrollo del individuo.

Argumentos adicionales frente a la posicion oficial de la Academia del Vaticano para

demostmr que un CigOtO aun €Wlb7’Z'0’7Z 70 son necesariamente unapersonﬂ /mmaml:

1. La pérdida natural de embriones. Cientificamente se ha demostrado que hay al
menos aproximadamente un 70% de pérdida de embriones en la menstruacién de
mujeres con vida sexual normal. Si estos embriones fueran personas, la naturaleza estaria
produciendo un genocidio mundial. De paso conviene recordar que ni el dispositivo
intruterino, ni la pildora del dia siguiente son abortivos: aquel no interactda con

el embrién; y la pildora del dia siguiente es inttil si ya hubo ovulacién.

2 Carlos Alonso Bedate, “Reflexiones sobre cuestiones de vida y muerte”, 71.
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2. Segiin la doctrina oficial de la Iglesia Catdlica, en el Concilio Vaticano II, solo

la ciencia puede proponer verdades cientificas:
Pues, por la propia naturaleza de la creacién, todas las cosas estin dotadas de
consistencia, verdad y bondad propias y de un propio orden regulado, que el
hombre debe respetar con el reconocimiento de la metodologia particular de
cada ciencia o arte. Por ello, la investigacién metddica en todos los campos
del saber, si estd realizada de una forma auténticamente cientifica y conforme a
las normas morales, nunca serd en realidad contraria a la fe, porque las realidades
profanas y las de la fe tienen su origen en un mismo Dios.”

Sefalé el papa Juan Pablo II, a propésito del caso de Galileo Galilei, a quien la
Iglesia condend en el siglo XVII por su propuesta cientifica del heliocentrismo y del
sistema copernicano (ya que los tedlogos de la época preferian interpretar la Biblia
literalmente y alli aparecia que el Sol se movia alrededor de la Tierra y no al revés):

Muchos ven el nicleo de estas preguntas en la relacion existente entre la Iglesia

y la moderna ciencia de la naturaleza, sintiéndose todavia un tanto molestos por

los conocidos conflictos que surgieron al inmiscuirse la autoridad eclesidstica

en el proceso de los adelantos del saber cientifico. La Iglesia lo recuerda y lo
lamenta; hoy conocemos el error y los defectos de aquel proceder.

Que el aborto sea la muerte de persona: no es dogma
y a la ciencia corresponde ir esclareciendo el asunto

La misma declaracién final del Congreso organizado por la Academia Pontificia para
g g
la Vida ya mencionada afirma que lo alli expuesto no es dogma de fe definido:
:De todo ello se puede concluir que el embrién humano en la fase de la
preimplantacién ya es realmente una persona? Es obvio que, tratindose de una

interpretacion filoséfica, la respuesta a esta pregunta no es de “fe definida” y
permanece abierta en cualquier caso, a ulteriores consideraciones.”

Conclusion del numeral Il

Es legitimo para los catélicos y catélicas escoger posicion distinta a la de la autoridad
eclesidstica que afirma que existe persona con plenos derechos desde el momento de
la concepcién. Es un asunto que no es dogma y que estd en discusion en el terreno

cientifico (como se propuso en la refutacién de argumentos de la XII Asamblea de la

! Concilio Vaticano 1II, “Constitucién pastoral Gaudium et spes sobre la Iglesia en el mundo actual” 36.
22 Juan Pablo II, Discurso en Alemania, L Osservatore Romano, 23 de noviembre de 1980, 4.

2 Pontificia Academia para la Vida, “Declaracién final de la XII Asamblea General”, 27 de febrero de
2006. Publicado por L'Osservatore Romano, 3 de marzo de 2006, 4.
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Pontificia Academia para la Vida), que la misma Iglesia declara ser terreno auténomo.
Ello permite escoger a los miembros de la Iglesia o la posicién de los documentos
oficiales de la autoridad de la misma, o la que presenta un grupo significativo

de cientificos y te6logos catélicos.

[lI. ¢Como deben proceder los fieles de la Iglesia Catolica
en los problemas de moral cuando se presentan situaciones
que pueden Llevar a proceder en contra de lo
establecido por la autoridad eclesiastica?

En asuntos de moral, segiin la doctrina oficial de la Iglesia Catdlica expuesta en el Concilio

Vaticano I1, los fieles catdlicos estdn obligados a seguir su propia conciencia.

¢Por qué tiene primacia la conciencia personal
frente a las disposiciones de la autoridad
eclesiastica sobre algunos temas de moral?

1. Porque segiin la doctrina oficial de la Iglesia Catdlica, en el Concilio Vaticano 11,
las personas se salvan no en razon del seguimiento de normas establecidas, sino por el
seguimiento honesto de su propia conciencia.

En asuntos referentes a comportamientos morales, los catdlicos y catélicas
deben, por encima de todo, seguir su propia conciencia. Asi aparece de manera
contundente en los mds importantes documentos del magisterio doctrinal de la
Iglesia Catdlica, como es el Concilio ecuménico Vaticano II concluido en 1965.

Allf se establece que las personas alcanzan la salvacién eterna (compartir la
vida de Dios), inicialmente en esta vida y definitivamente después de la muerte, por
el seguimiento de la propia conciencia, lugar sagrado del encuentro de cada uno con
Dios, realizando libremente con obras el bien que alli perciben.

Haciendo referencia a quienes no han conocido a Jesucristo, como es el caso de
quienes vivieron antes de €l ni lo pueden o podrin conocer en los tiempos ulteriores,
explica el Concilio que pueden alcanzar la salvacién eterna, realizando obras elegidas
por su libertad al captar en su propia conciencia el bien que deben hacer:

Pues quienes, ignorando sin culpa el Evangelio de Cristo y su Iglesia, buscan,

no obstante, a Dios con un corazdn sincero y se esfuerzan, bajo el influjo de

la gracia, en cumplir con obras su voluntad, conocida mediante el juicio de la
conciencia, pueden conseguir la salvacion eterna.*

24 Concilio Vaticano II, “Constitucién dogmdtica sobre la Iglesia, Lumen gentium 16.
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2. Dios juzga a las personas por el seguimiento de su conciencia. El Concilio reitera
que la conciencia es el lugar mds intimo de la persona, en donde cada uno se encuentra
a solas con Dios; y que Dios juzga a las personas, esto es, les concede la salvacién,
compartir para siempre de la vida de Dios, en razén de haber seguido lo que su conciencia
les indica ser lo correcto:

Porque el hombre tiene una ley escrita por Dios en su corazén, en cuya

obediencia consiste la dignidad humana y por la cual serd juzgado personalmente.
(Rm 2,15-16)

La conciencia es el nicleo mds secreto y el sagrario del hombre, en el que este se
siente a solas con Dios, cuya voz resuena en el recinto mds intimo de aquella.”

3. Segiin la doctrina oficial de la Iglesia Catdlica, ;en dénde reside la dignidad huma-
na? La dignidad humana reside en la autonomia de la conciencia y en el ejercicio de
la propia libertad sin coaccién alguna. Por este motivo toda persona debe ante todo
seguir su propia conciencia y ejercer su libertad sin coaccién alguna.

La dignidad humana requiere, por tanto, que el hombre actiie segiin su conciencia

y libre eleccion, es decir, movido e inducido por conviccidn interna personal y
no bajo la presién de un ciego impulso interior o de la mera coaccién externa.*

4. ;Qué sucede si pensamos que una persona puede estar errada en la percepcidn
de un asunto en su conciencia? Afirma el Concilio que no raras veces la conciencia de
las personas, segtin opinién de quienes estdn fuera de ella, puede estar errada en sus
posiciones sobre algunos asuntos; pero que tal error no suprime la dignidad de la
conciencia a la que cada persona tiene que atender: “No rara vez, sin embargo, ocurre
que yerre la conciencia por ignorancia invencible, sin que ello suponga la pérdida
de su dignidad”.”

En consecuencia, la persona no estd obligada a seguir la opinién ajena sino lo que
su propia conciencia le senala como correcto.

Alguien desde fuera de la conciencia de una persona puede considerar que dicha
persona estd errada en su percepcién de un asunto y a lo mejor se lo comunica. Sin
embargo, la obligacién de esta persona no es con quien desde fuera considera que estd
errada, sino con su propia conciencia. Por eso debe seguir lo que su propia conciencia

le indica y no lo que alguien desde fuera de su conciencia le sefiale.

» Concilio Vaticano II, “Constitucién pastoral Gaudium et spes sobre la Iglesia en el mundo actual” 16.

26 Concilio Vaticano II, “Constitucién pastoral Gaudium et spes sobre la Iglesia en el mundo actual” 16.

7 Ibid.
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Segtin la doctrina oficial de la Iglesia Catélica propuesta en el Concilio

Vaticano 1I, las personas tenemos que responder ante Dios y no ante quienes miran
nuestras posiciones sobre un asunto, desde fuera de nuestra conciencia. As, nadie estd
obligado a sequir la opinidn ajena sino lo que la propia conciencia le senala a uno como
correcto, segin sus propias circunstancidas.
5. ¢Por qué razon el Concilio hace esta afirmacion? Porque segiin la doctrina oficial de
la Iglesia Catdlica desde siempre, sélo Dios y nadie mds puede juzgar la conciencia humana.
Por eso el Concilio exige distinguir entre el error en el que le parece a alguien que
otro incurre, y la conciencia de dicha persona. Uno debe rechazar el error, pero no a
la persona, que mantiene su dignidad si ante todo sigue su propia conciencia. Solo
a Dios corresponde juzgar la culpabilidad subjetiva de una persona.

...es necesario distinguir entre el error, que siempre debe ser rechazado, y el

hombre que yerra, el cual conserva la dignidad de la persona incluso cuando

estd desviado por ideas falsas o insuficientes en materia religiosa. Dios es el

Gnico juez y escrutador del corazén humano. Por ello, nos prohibe juzgar la

culpabilidad interna de los demds (cfr. Lc 6,37-38; Mt 7,1-2; Rm 2,1-11; 14,
10; 14, 10-12).

¢Qué propone el papa Francisco sobre pretender,
en la Iglesia, una posicion tnica “monolitica”,
especialmente en temas de investigacion?

Considera que sobre tales asuntos no existen doctrinas monoliticas sin matices.

En el seno de la Iglesia hay innumerables cuestiones acerca de las cuales se
investiga y se reflexiona con amplia libertad. A quienes suefian con una doctrina
monolitica defendida por todos sin matices, esto puede parecerles una imper-
fecta dispersion. Pero la realidad es que esa variedad ayuda a que se manifiesten
y desarrollen mejor los diversos aspectos de la inagotable riqueza del Evangelio.”

El tema del aborto es uno de esos asuntos que se investigan en la Iglesia desde
diversas perspectivas, y no existe sobre el mismo en la Iglesia Catélica una doctrina

monolitica, defendida por todos sin matices.

2 Ibid. 28.

» Francisco, “Exhortacién apostdlica Evangelii gaudium sobre el anuncio del Evangelio en el mundo
actual” 44.
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Conclusion del numeral Il

La doctrina oficial de la Iglesia Catélica sobre el comportamiento moral de sus inte-

grantes estd consignada en el Concilio Vaticano II y determina que, en lo mds intimo

de la conciencia de una persona, Dios estd presente y le permite a cada uno percibir,
y

en sus propias circunstancias, el bien que debe escoger y el mal que debe rechazar.

Desde fuera, este bien elegido puede ser captado como un error. Pero la persona
que elige solo debe guiarse por lo que le dice su propia conciencia y ejercer su libertad
sin coacci6n alguna.

Nadie puede juzgar la culpabilidad interna moral de nadie. Solo Dios es juez de
las conciencias. Toda persona debe seguir su conciencia y proceder con plena libertad. En
esto consiste la dignidad humana.

Puesto que, en el Derecho Candnico, estd establecido que el aborto es un delito

q q
que se castiga con la excomunién de la mujer y de quienes colaboran con el hecho,

surge la pregunta que encabeza el siguiente numeral.

V. ¢Siempre que una mujer aborta incurre
en el delito castigado con excomunion?

No es correcto afirmar que siempre que una mujer aborta comete un grave pecado,
considerado en el Derecho Candnico como un delito castigado por las leyes de la
Iglesia con la peor de las penas, cual es la expulsién de la Iglesia a quien incurri6 en el
mismo. Porque el pecado solo acontece en la conciencia y libertad de cada persona, lo
que solo Dios puede juzgar si acontecié o no, pues a nadie le es licito juzgar la culpa-
bilidad interna de los demds, segtin el Evangelio del sefor Jesucristo y las disposiciones
de la Iglesia Catélica, en el Concilio Vaticano II.

La afirmacién general en la Iglesia Cat6lica es la siguiente: el aborto es una
realidad calificada de maldad moral o mal moral objetivo, por ser un homicidio o
muerte infligida a una persona, delito castigado por las leyes de la Iglesia con excomu-
nién, la cual consiste en la exclusién de la comunidad cristiana a quien incurre en él.

Indiscutiblemente para la Iglesia Catélica el aborto es una realidad objetivamente

mala en cuanto le quita la vida a una posible persona.

¢Por qué se dice “una posible persona™?

Para la apreciacion moral de la mujer que aborta se puede partir de la hipdtesis de que
todo aborto suprime una persona humana, aunque ya queds claro que no hay certeza

cientifica para esta afirmacion.
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El problema moral sobre el aborto acontece cuando la mujer embarazada toma
la decisién de interrumpir su embarazo. Es un problema moral porque se trata de
suprimir la vida de una posible persona humana. Se dice “posible” persona humana,
porque un grupo significativo de cientificos y te6logos catdlicos con pruebas suficien-
temente sdlidas consideran que no se puede afirmar de manera cientificamente cierta
que hay persona desde el momento de la fecundacidn; pero para analizar el problema
moral, es preferible asumir que en cualquier caso de interrupcién de embarazo, se
suprime una persona humana, y con mayor razén, si ocurre en etapas muy avanzadas
de la gestacién.

Sin embargo hay que preguntar si la Iglesia Catélica aplica sin mds la pena o
castigo de excomunién a toda mujer que aborta, o si cuenta con criterios establecidos

en su doctrina, para proceder a la aplicacién de la pena establecida.

Para responder a la pregunta de si siempre que una mujer
que aborta comete un grave pecado y queda excomulgada,
la Iglesia, en su doctrina oficial del Concilio Vaticano I,
exige que se tengan en cuenta varios criterios a aplicar

Una institucién como la Iglesia Catélica que lleva veinte siglos refiriéndose a este
asunto, no responde de manera taxativa y definitiva, sino que ha propuesto importantes
criterios para buscar la respuesta adecuada.

La respuesta a la pregunta por gran parte de los tedlogos catélicos contempo-
rineos es que 70 se puede responder afirmativamente porque cada caso es diferente, y
para analizarlo es necesario tener en cuenta los criterios morales establecidos por la

misma autoridad eclesidstica de la Iglesia Catdlica, que es obligatorio aplicar.

Primer criterio: el respeto a la vida humana no es un principio absoluto. Este primer
criterio lo expresa el ya fallecido famoso cardenal Carlo Maria Martini, quien casi fue
elegido papa después de Juan Pablo II: “Es importante reconocer que la prosecucién
de la vida humana fisica no es de por si el principio primero y absoluto. [...]. La vida
[isica, por tanto, se respeta y se defiende, pero no es el valor supremo y absoluto”* Que la
vida sea un valor supremo se afirma como absoluto, pero acepta excepciones, luego
no puede considerarse tal porque los principios absolutos no aceptan excepciones.

Dice el Catecismo de la Iglesia Catélica:

% Carlo Maria Martini, Entrevista en L'Espresso, 21 de abril de 2000, citado por G. Celis, Problemdtica
religiosa de la mujer que aborta, 143-144.
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Solo Dios es senor de la vida desde su comienzo hasta su término; nadie, en
ninguna circunstancia, puede atribuirse el derecho de matar de modo directo a
un ser humano inocente. (IN.° 2258)

El homicidio voluntario de un inocente es gravemente contrario a la dignidad
del ser humano, a la regla de oro y a la santidad del Creador. La ley que lo
proscribe posee una validez universal: obliga a todos y a cada uno, siempre y en
todas partes. (N.° 2261)

Primera excepcion: el derecho a la legitima defensa personal. Por defender la propia vida se

puede matar al agresor aunque sea inocente. El mismo Catecismo afirma a continuacién:

El amor a sf mismo constituye un principio fundamental de la moralidad. Es,
por tanto, legitimo hacer respetar el propio derecho a la vida. El que defiende
su vida no es culpable de homicidio, incluso cuando se ve obligado a asestar a su
agresor un golpe mortal. (N.° 2264)

Segunda excepcion: se afirmaba que la sociedad tenia derecho a imponer la pena de muerte.

Pero hoy eso no lo acepta la Iglesia. Afirmaba el Catecismo:

La preservacién del bien comuin de la sociedad exige colocar al agresor en estado
de no poder causar perjuicio. Por este motivo la ensenanza tradicional de la
Iglesia ha reconocido el justo fundamento del derecho y deber de la legitima
autoridad publica para aplicar penas proporcionadas a la gravedad del delito, sin
excluir, en casos de extrema gravedad, e/ recurso a la pena de muerte. Por motivos
andlogos quienes poseen la autoridad tienen el derecho de rechazar por medio
de las armas a los agresores de la sociedad que tienen a su cargo. (N.° 2266).

Correcci6n al Catecismo por parte del papa Francisco:

Durante mucho tiempo el recurso a la pena de muerte por parte de la autoridad
legitima, después de un debido proceso, fue considerado una respuesta apro-
piada a la gravedad de algunos delitos y un medio admisible, aunque extremo,
para la tutela del bien comun.

Hoy estd cada vez mds viva la conciencia de que la dignidad de la persona no
se pierde ni siquiera después de haber cometido crimenes muy graves. Ademds,
se ha extendido una nueva comprensién acerca del sentido de las sanciones
penales por parte del Estado. En fin, se han implementado sistemas de detencién
mis eficaces, que garantizan la necesaria defensa de los ciudadanos, pero que,
al mismo tiempo, no le quitan al reo la posibilidad de redimirse definitivamente.

Por tanto, la Iglesia ensefia, a la luz del Evangelio, que “la pena de muerte es
inadmisible, porque atenta contra la inviolabilidad y la dignidad de la persona”
(“Discurso del santo padre Francisco con motivo del XXV aniversario del
Catecismo de la Iglesia Catdlica”, 11 de octubre de 2017), y se compromete
con determinacién a su abolicién en todo el mundo.”

3 Catecismo de la Iglesia Catélica, N.° 2267.
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Tercera excepcion: la guerra “justa”. Se afirmaba que se podia iniciar una guerra para
prevenir ser agredidos por los adversarios. Segin el Carecismo:

Los que tienen autoridad legitima tienen también el derecho de rechazar, incluso
con el uso de las armas, a los agresores de la sociedad civil confiada a su responsa-

bilidad. (N.° 2265)

Todo ciudadano y todo gobernante estdn obligados a empefiarse en evitar las
guerras. Sin embargo, mientras exista el riesgo de guerra y falte una autoridad
internacional competente y provista de la fuerza correspondiente, una vez
agotados todos los medios de acuerdo pacifico, no se podrd negar a los gobiernos
el derecho a la legitima defensa. (N.© 2308)

Se han de considerar con rigor las condiciones estrictas de una legitima defensa
mediante la fuerza militar. [...]. La apreciacion de estas condiciones de legiti-
midad moral pertenece al juicio prudente de quienes estan a cargo del bien comiin.

(N.°2309)

Cuarta excepcion: el aborto indirecto. Aunque significara la muerte de un inocente, se
aceptaba en ciertos casos la muerte de fetos:

La doctrina tradicional catélica acepta el aborto indirecto que, de todas maneras,
segin su propio concepto, es la supresién de una persona humana existente a partir
de la fecundacién. Se llama aborto indirecto al aplicar el principio del doble efecto
al aborto practicado en casos como la extraccion de un feto ectépico o la extraccion
de un ttero grdvido canceroso: el médico no pretende un bien (salvar la vida de la
madre) a través de un mal (la muerte del feto) sino que pretende realizar una acciéon
quirdrgica que tiene doble efecto simultdneo: uno bueno, salvar la vida de la madre,
uno malo, la muerte del feto. Si asi procede, resulta un aborto “indirecto” que se

considera justificado.

Segundo criterio: nadie tiene derecho a juzgar la conciencia ajena: solo Dios puede juzgar
la conciencia humana. Como ya se demostrd, la doctrina oficial de la Iglesia Catdlica,
en el Concilio Vaticano II, afirma que la conciencia de cada persona es el dmbito en
que Dios se encuentra con ella y donde la persona percibe cudl es el bien que debe
hacer y el mal que debe evitar.

La persona serd juzgada por Dios, por haber seguido lo que su conciencia le
indica. Nadie por fuera de esa conciencia puede juzgar si la persona 0bré bien o mal mo-
ralmente porque este oficio solo puede ejercerlo Dios, dado que solo Dios conoce todas
las circunstancias de una conciencia, desde su formacién hasta el momento en que la
persona toma la decisién. Asi, el Concilio recalca que la dignidad humana requiere
que la persona actiie segtin su conciencia, movida por conviccién interna personal, y

no bajo presién alguna interna o por coaccion externa.
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Tercer criterio: la culpabilidad subjetiva puede quedar reducida o suprimida. Una cosa
es la realizacién de un mal objetivo y otra cosa la culpabilidad subjetiva de quien lo
realiza. El mal objetivo realizado no pasa a ser bueno, pero nadie, solo Dios, puede
juzgar la culpabilidad subjetiva de quien lo realiza. Dice el Catecismo:
La imputabilidad y la responsabilidad de una accién pueden quedar disminuidas
e incluso suprimidas a causa de la ignorancia, la inadvertencia, la violencia, el

temor, los hébitos, las afecciones desordenadas y otros factores psiquicos o

sociales. (N.° 1735).

Es la conciencia de cada persona la que tiene que tener en cuenta esas
circunstancias que solo ella conoce o experimenta, hasta concluir que procedié con
responsabilidad reducida o totalmente presionada y, por tanto, sin responsabilidad
alguna. La conciencia que detecta esta realidad le hace ver a la persona misma que no
es culpable de haber incurrido en mal moral delante de Dios.

Una persona, para establecer frente a Dios que incurrié en un mal moral,
esto es, que cometié pecado, tiene que haber procedido sin reduccién alguna de su
responsabilidad por presién alguna. Cuando la persona detecta, en su conciencia, que
su responsabilidad estaba disminuida o suprimida al realizar una accién objetivamente
mala, no ha incurrido en mal moral o pecado. Y puesto que /z confesion en la Iglesia
Catélica es para manifestar al confesor los pecados o acciones morales malas realizadas con
plena responsabilidad, la accion realizada sin plena responsabilidad no tendria que ser
manifestada al confesor.

Esto implica que un comportamiento objetivamente malo puede no serlo subjeti-
vamente: una persona puede haber realizado un mal objetivamente malo o que, segin
la religién, se considera un grave pecado, como puede ser el aborto; pero puede que
no le sea imputable, es decir, que a la persona no se la considere subjetivamente culpable
de dicho mal moral y que por tanto no haya incurrido en pecado grave, en pecado mortal,
si la responsabilidad o imputabilidad de la persona quedé disminuida o suprimida
por cualquiera de las circunstancias mencionadas en el Catecismo (N.° 1735).

La conclusién del papa Francisco al respecto, en conformidad con la actual
teologia moral posconciliar, es contundente:

Por esta razdn, un juicio negativo sobre una situacion objetiva no implica un juicio
sobre la imputabilidad o la culpabilidad de la persona involucrada.”

A causa de los condicionamientos o factores atenuantes es posible que ez medio

de una situacion objetiva de pecado —que no sea subjetivamente culpable o que no lo sea

32 Francisco, “Exhortacién apostdlica postsinodal Amoris laetitia sobre el amor en la familia” 302.
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de modo pleno— se pueda vivir en gracia de Dios, se pueda amar, y también se pueda

crecer en la vida de la gracia y la caridad, recibiendo para ello la ayuda de la Iglesia.”

Cuarto criterio: el Derecho Candnico despenaliza el aborto por diez causales. El Dere-
cho de la Iglesia incluye penas y castigos a quienes incurran en delitos alli descritos.
Uno de esos es el aborto; pero el mismo Derecho establece diez causales que implican
que no se aplique el castigo o pena del delito (que serfa la excomunidn).

“En las circunstancias que se enumeran en el # 1, el reo no queda obligado por
las penas latae sententiae” (Canon 1324). Pena latae sententiae o automdtica para el
aborto es la excomunién o exclusién de la comunidad cristiana. No se aplica en esas

diez causales. Las més significativas son:

- (52) quien actud coaccionado por miedo grave, aunque lo fuera solo relativamente,
0 por necesidad o para evitar un perjuicio grave. La frase “por necesidad o para
evitar un perjuicio grave” implica la aplicacién del principio del mal menor,
que se explicard mds adelante y consiste en que la persona, en su conciencia,
compara el mal objetivo que es el aborto, con el mal o males objetivos que se
le siguen si no aborta; y si honradamente en su conciencia capta que es menos
malo proceder al aborto, asi, aunque la persona determina realizar un mal
objetivo, subjetivamente no incurre en mal moral, por lo cual no se le aplica
la pena o castigo de la excomunidn.

- (102) Quien 0brd sin plena imputabilidad, con tal de que esta siga siendo grave. La
frase sin plena imputabilidad quiere decir que ademds del miedo y la necesidad
(causal 52) puede haber otras causales como las que menciona el Carecismo
(N.?1735). La imputabilidad tiene que ser plena. Por tanto, cualquier circuns-
tancia que presione la decisién de la persona, ya implica que la imputabilidad

no sea plena.

El Cédigo de Derecho Canénico, ley oficial de la Iglesia Catélica, determina
que la persona que tiene reducida o anulada su plena responsabilidad por sus circuns-
tancias, 70 es castigada con la excomunidn, precisamente porque no cometié pecado

grave delante de Dios, segtin lo dicho antes sobre la conciencia y la libertad.

Quinto criterio: la utilizacion del principio del mal menor. En situaciones conflictivas

que implican que una persona se procede en un sentido realiza un mal objetivo, y si

% Ibid. 305.
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procede en sentido contrario también realiza un mal objetivo, la persona estd obligada
a realizar el mal objetivo que en su conciencia considera ser el mal menor.

El principio del mal menor se formula asi: cuando una persona se encuentra en
tal situacién que s7 escoge una decision realiza un comportamiento objetivamente malo y
si escoge la decision contraria, también realiza un comportamiento objetivamente malo,
su conciencia tiene que sopesar en cudl de las dos decisiones considera que existe para
ella menos mal.

Y si, en consecuencia, escoge de los dos males el que considera ser mal menor, no
incurre en ningiin proceder moralmente malo, no comete ningin pecado, ha obrado lo
correcto moralmente, hablando en términos subjetivos. Porque si hubiera escogido lo que
considera ser mal mayor, eso si seria subjetivamente comportamiento moral malo,

eso si serfa pecado.

Aquel que estd en la imposibilidad de hacer lo mejor y opta resueltamente
por el “mal menor” no comete ninguna falta moral y no debe sentirse culpable.
Ahora bien, la experiencia muestra que la expresién “mal menor” es mds a
menudo comprendida como queriendo decir que aquel que ha optado por el
“mal menor” comete una falta mds pequena que si hubiera actuado de otra
manera. Esto es evidentemente falso puesto que no podia hacer otra cosa sino
cometer una falta real cometiendo un “mal” todavia mayor.*

En estos y otros casos similares, me parece que la teologia moral siempre ha
sostenido el principio de la legitima defensa y del mal menor, incluso si se
trata de una realidad que muestra el dramatismo y la fragilidad de la condi-
cién humana. [...] Pero en todo caso, considero que se respete a toda persona
que, posiblemente después de mucha reflexién y sufrimiento, en estos casos
extremos sigue su propia conciencia, incluso si se decide por algo que yo no estoy
dispuesto a aprobar.”

Si bien la Iglesia Catélica proclama publicamente que el aborto es un mal
objetivo en la sociedad, los criterios que presenta en sus documentos oficiales —los
del Concilio Vaticano II, el Catecismo y los pronunciamientos del papa Francisco—,
sabiamente disciernen que es posible, aplicando los criterios analizados, que la persona
incurra si en un comportamiento objetivamente malo, pero que no toda mujer que

aborta o quienes se implican en tal procedimiento, incurran en culpa moral subjetiva

34 J. E. Malherbe, “Estatuto del embrién humano. Ensayo filoséfico sobre el aborto eugenésico” (en
AANV,, La vida humana, origen y desarrollo), citado en G. Celis, Problemdtica religiosa de la mujer que
aborta, 243. Otros autores catélicos citados en esta obra y asumen la misma posicién: R. A. Mc Cormick;
L. Melancon; T. I. Beauchamp, J. E. Basterra; M. Fabri dos Anjos; E. Pinar Royo; M. Mori; M. Vidal;
A. C. Varga; 1. Gebara; J. M. Pohier.

% Carlo Marifa Martini, Entrevista en L'Espresso, 21 de abril de 20006, citado por G. Celis, Problemdtica
religiosa de la mujer que aborra, 143-144.
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delante de Dios (pecado mortal). Ademds afirman que conviene que los Estados legislen
sobre los casos en que el aborto no debe ser legalmente castigado; y que es necesario
el respeto absoluto a la conciencia y la libertad de las personas, elementos en los que

reside su dignidad humana.

Doctrina moral posconciliar de la Iglesia para las situaciones
complejas, seglin el Papa Francisco en el documento resultante
del Sinodo de Obispos sobre el tema de la familia, exhortacion
apostolica Amoris laetitia (“La alegria del amor”)

Las causas atenuantes o eximentes disminuyen o eliminan la responsabilidad y la culpa-

bilidad al obrar un mal objetivo.
Con respecto a estos condicionamientos, el Cazecismo de la Iglesia Catélica se
expresa de una manera contundente: “La imputabilidad y la responsabilidad
de una accién pueden quedar disminuidas e incluso suprimidas a causa de
la ignorancia, la inadvertencia, la violencia, el temor, los hdbitos, los afectos
desordenados y otros factores psiquicos o sociales”. En otro parrafo se refiere
nuevamente a circunstancias que atentian la responsabilidad moral, y menciona,
con gran amplitud, “la inmadurez afectiva, la fuerza de los hébitos contraidos, el
estado de angustia u otros factores psiquicos o sociales” (CIC 2352 a propésito
de la masturbacién). Juan Pablo II reconocia que “sin duda pueden darse situa-
ciones muy complejas y oscuras bajo el aspecto psicolégico, que influyen en la
imputabilidad subjetiva”.*

La maldad objetiva de una actuacion, no implica un juicio sobre la impurabilidad
o culpabilidad subjetiva de la persona involucrada.

La conclusién del papa, en conformidad con la actual teologia moral posconci-
liar, es contundente. “Por esta razén, un juicio negativo sobre una situacién objetiva no
implica un juicio sobre la imputabilidad o la culpabilidad de la persona involucrada™.

Segtin Santo Tomds, el discernimiento préctico prevalece sobre la norma general.
Al aplicar el papa los criterios de la teologia moral fundamental catdlica, segiin el
mismo Santo Tomds, concluye entonces que debe siempre prevalecer el discernimiento
préctico de cada conciencia segtn la situacién particular de cada persona. Si bien este
discernimiento prictico particular no puede constituirse en norma para todos, pues
nos llevaria a una casuistica insostenible:

Es verdad que las normas generales presentan un bien que nunca se debe desa-
tender ni descuidar, pero en su formulacién no pueden abarcar absolutamente

% Francisco, “Exhortacién apostdlica postsinodal Amoris laetitia sobre el amor en la familia” 302.

%7 Ibid.
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todas las situaciones particulares. Al mismo tiempo, hay que decir que, preci-
samente por esa razén, aquello que forma parte de un discernimiento prictico
ante una situacién particular no puede ser elevado a la categoria de una norma.
Ello no solo darfa lugar a una casuistica insoportable, sino que pondria en
riesgo los valores que se deben preservar con especial cuidado. (En otro texto,
refiriéndose al conocimiento general de la norma y al conocimiento particular
del discernimiento prictico, Santo Tomds llega a decir que “si no hay mis
que uno solo de los dos conocimientos, es preferible que este sea el conoci-
miento de la realidad particular que se acerca mds al obrar” [Tomds de Aquino,

Sententia libri Ethicorum, V1,6; ed. Leonina, t. XLVII, 354]).3

Entra entonces el papa a plantear una paraddjica situacién que sucede cuando
se aplican los criterios de la moral fundamental posconciliar a situaciones especificas.
Y ensefia con plena sabidurifa propia del discernimiento que una persona puede estar
en una situacion objetiva de “pecado” (no subjetivamente culpable o no de modo
pleno), y vivir simultdneamente en gracia, pudiendo amar y crecer en dicha gracia
y caridad. Esto debido los factores y condicionamientos eximentes o atenuantes
de imputabilidad o culpabilidad moral:

A causa de los condicionamientos o factores atenuantes, es posible que, en medio

de una situacién objetiva de pecado —que no sea subjetivamente culpable o

que no lo sea de modo pleno— se pueda vivir en gracia de Dios, se pueda amar,

y también se pueda crecer en la vida de la gracia y la caridad, recibiendo para
ello la ayuda de la Iglesia.”

Conclusion final

La presentacién ordenada de los problemas que la Iglesia Catélica analiza y resuelve
segun los principios y criterios establecidos por la autoridad eclesidstica vigente
—que se basa en los postulados de los documentos fundamentales de los obispos caté-
licos reunidos en el Concilio Vaticano II concluido en 1965— son la base que permite
a los tedlogos enfrentar la problemdtica que padecen principalmente las mujeres
catblicas y quienes las apoyan en sus decisiones sobre la interrupcién del embarazo.
Como es evidente, estas notas aclaratorias no pretenden en manera alguna
proponer una “defensa del aborto” en la Iglesia Catélica. El tomar una posicién
en defensa o en rechazo del aborto, como ha sucedido y sigue sucediendo en la
sociedad civil y en la instancias legislativas o juridicas de los Estados en los que se
debate el asunto, genera posiciones conflictivas de cardcter apasionado, pocas veces

fundamentadas en los documentos oficiales de la autoridad eclesidstica como son las

%8 Ibid. 304.
¥ Ibid. 305.
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disposiciones del Concilio Vaticano II, o los pronunciamientos papales o episcopales
que tienen en cuenta no solo los principios evangélicos propios del Nuevo Testamento,
sino también la actitud propia de los seguidores del Senor Jesucristo, marcada por el
amor, la comprensién, el sereno discernimiento, el respeto absoluto de la dignidad
humana situada por el Evangelio, la tradicién y las expresiones solemnes del magisterio
eclesidstico, como el Concilio Vaticano II, cuales son la autonomia de la conciencia
y el ejercicio de la libertad sin coacciones.

Presento estas aclaraciones en forma de preguntas y respuestas porque considero
que asi los temas pueden recibir mayor claridad para quienes deseen utilizarlas, si asi
les parece, al atender a personas concretas implicadas en las dolorosas situaciones que
viven las mujeres afectadas por decisiones referentes la interrupcién del embarazo,

o quienes se ven requeridas prestar sus servicios de salud a las mismas.
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