LA ANTROPOLOGIAY
LO COTIDIANO

La primera parte se publicé en el Boletin de Antropologia, enero, 1985

(Segunda parte)

LAS BIOGRAFIAS

Iﬁ antropologia ha utilizado no
pocas veces el método de ilustrar o
presentar una cultura a través de una
biografia. Mencionaré solo algunos
ejemplos: “Juan Pérez Jolote.
Biografia de un Tzotzil” de Ricardo
Pozas, “Los hijos de Sanchez” de
Oscar Lewis, “Si me permiten ha-
blar” de Domitilala minera boliviana,
o “Hasta no verte Jestis Mio” la histo-
ria de una santera-guerrillera mexi-
cana (Poniatowska, 1983).

Personalmente encuentro muy en-
riquecedor este método porque si la
vidamacrosocial no es sino laproyec-
cion de la vida de los individuos que
la componen, una biografia puede
dar una riqueza enorme de detalle y
de profundidad acerca de como se ha
vivido una cultura en una época de-
terminada. Claro esta que se plante-
an varios problemas metodologicos:
el problema estadistico de la repre-
sentatividad y el problema cualitativo
de la autenticidad.
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En cuanto a la representatividad es
necesario tener un minimo cono-
cimiento previo del “universo”, de la
sociedad en cuestién para poder se-
leccionar un individuo cuya biografia
sea representativa del grupo como
un todo. Pero como una muestra de
lo rico y expresivo que es el materia
biografico dejaré que hable la ya
mencionada Domitilia: “La historia
quevoy arelatar,no quiero en ningun
momento que la interpreten sola-
mente como un problema personal.
Porque pienso que mi vida esta rela-
cionada con mi pueblo. Lo que me
paso a mi le puede haber pasado a
cientos de personas en mi pais”
(Viezzer, 1977:13).

Con respecto ala autenticidad deseo
aclarar que vivir una experiencia no
es entenderla ni mucho menos teo-
rizarla. Existe siempre el peligro
enorme de que todo individuo tenga
de buena o mala fe una falsa concien-
cia de su propia vida; una vida mitifi-
cada. La teoria sicoanalitica es muy
clara a este respecto: “a las confesio-

nes, autoexposiciones, memorias,
etc., se les dirige una y otra vez esta
pregunta: ¢hasta qué punto son ver-
dad, a partir de qué punto son poesia?
Resulta mas facil describir 1a vida de
otros que la propia... el exhibicionis-
mo es el maximo falseador de las
confesiones publicas” (Marcuse,
1969: 31-32). No quiero que se tome
la cita anterior para invalidar de un
tajo el enorme potencial ilustrativo
del material biografico sino para
aclarar las dificultades a vencer y los
cuidados que se deben tener al res-
pecto sin olvidar la opinién de Mal-
raux: “la verdad de un hombre ests,
ante todo, en lo que oculta”. (Mal-
raux en Franco, 1984).

Por ultimo, creo mas que posible la
construccion de una “biografia tipo”
o biografia hipotética, la cual no co-
rresponde sino ficticiamente a una
vida real pero que encierra en si to-
doslos posibles sucesos significativos
tipicos de una vida especifica dentro




de un marco cultural dado. Para ello
es totalmente necesario, claro esta,
tener un excelente conocimiento del
mundo cultural que se ilustra con
esta biografia. A la memoria se me
vienen dos excelentes clésicos de la
literatura: “Oliver Twist” de Carlos
Dickens y “Cesar Birotteau” de Bal-
zac. La primera muestra el sérdido
ambiente de la nifiez en la época de
los inicios de la revolucién industrial
y la segunda la formacién del capital
enFranciay sumundo delas finanzas
en las postrimerias del siglo XIX.

En mis investigaciones sobre la vida
cotidiana aca en Bogota, escogia al
Parque Nacional como uno de los
lugares o espacios para hacer obser-
vacion no so6lo en los dias de semana
sino en los festivos. La escogencia de
este espacio esta plenamente justifi-
cadaporque este parque sirve de foco
de atraccion a amplios sectores de
diferentes clases sociales delaciudad,
primordialmente a sectores de clase
bajay mediay en mucho menor grado
a elementos de clase alta. Pues bien,
al poco tiempo me percaté de que en
el parque se reunian en forma espon-
taneaun grupo de hombresy mujeres
procedentes del litorial pacifico. Dia-
logando con algunos de ellos se des-
cubri6 bien rapido que fuerzas socia-
les muy similares habian influencia-
do fuertemente a estos individuos
para que buscaran nuevos horizon-
tesdevida (?) en Bogota. Labiografia
de uno de ellos seria pues una ex-

celente manera de ilustrar todo un
proceso social que condiciona las vi-
das de las gentes de este sector.

Es cierto que en sentido estricto cada
indivudo es tinico. No se nace mas
que unavezy nadie se vuelve a repe-
tirjamas.Y desde el nacimiento hasta
la muerte cada individuo sabe, o mas
que saber, siente que es él, él y nadie
mas, ély suvida frente alavidade los
demas. No importa que tan “pobre”
haya sido esa vida. No hay vidas
“pobres”. Aun las vidas “ricas” como
la del Emperador Adriano se pueden
definir mejor es por sus carencias.
“Lo que no fui es lo que mas ajustada-
mente define mi vida” (Yourcenar,
1982:25).

Es pues necesario reconocer que hay
algo totalmente tnico, particular e
irrepetible en cada uno de nosotros:
el conjunto de nuestras vivencias
antes de disolvernos de nuevo en la
naturaleza, nuestra muerte. “Hay en
mi un mundo que es totalmente
diferente de cualquier mundo que
conozco... lo tnico que es exclusivo
es mi angulo de vision... si hablo el
lenguaje de mi visién tnica, nadie
entiende” (Miller, 1960:19). No seria
pues posible la generalizacion. Pero
resulta que el ser humano al nacer, lo
hace en un contexto sociocultural ya
existente que le sirve de marco al
desarrollo de su personalidad. Ese
medio pre-existente juega pues un
papel primordial en nuestras prime-
rasy determinantes vivencias. Todos
los miembros de una misma gene-
racién en una cultura dada tenderan
en mayor o menor grado a compartir
vivencias semejantes lo cual crearan
un comun denominador entre ellos.
La individualidad total es imposible.

“Cualquiera que sea la direccion que
tomes te encontraras en un salén de
espejos, correras como un loco en
busca de una salida, para descubrir
solamente que lo inico que te rodea
son imagenes deformadas de tu pro-
pioy querido yo” (Miller, 1960: 189).

Parece ser que el sentimiento de indi-
vidualidad, tan latente en las charlas
que sostuve con tanta gente en esta
investigacion, se refiere siempre
aunque ellos no lo llamen asi al senti-
miento de angustia existencial, al
sentimiento de soledad. Vale la pena
recalcar que esta “soledad” ha sido
marcada por la cultura imperante a
través de dichos populares y cancio-
nes con un signo negativo. “Vivir solo
en el conjunto de mis propios temores.
Cogido en la trampa de mis propios
fantasmas, espero a que suba la ma-
rea 'y me ahogo” (Miller, 1960:451).
Es pues la soledad el tinico senti-
miento que me da laidentidad de ser
yo mismo.
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Fuera de este sentimiento el indivi-
duosiserepitey porlotanto se puede
generalizar acerca de él. Esto gracias
al marco comun dentro del cual nace
cada generacion, como lo planteé
anteriormente. Hay pues un espejis-
mo por destruir el de “el individuo: la
personalidad auténoma de este apa-
rece como la manifestacion congela-
da de la represion general de la hu-
manidad” (Marcuse, 1953: 66). Este
aspecto lo he llamado Represion
Cultural y de él hablaré en detalie
mas adelante. Por ahora creo que
queda en claro el hecho de que el
sentimiento de soledad que conlleva
toda individualidad, no invalida la
universalidad del individuo en un
contexto determinado y es asi como
una buena biografia puede ser re-
presentativa del acontecer de toda
una cultura. Aun mas, un cono-
cimiento profundo de una cultura de-
terminada me permite crear una
biografia hipotética pero real, ilus-
trativa de ese mundo.

UNIVERSITAS Humanistica
48

LA RUTINA DIARIA

Sibienyaanoté queel estudio biogra-
fico es una de las formas de estudiar
y presentar la cotidianidad, ha llega-
do la hora de desarrollar una segun-
da posibilidad: 1a rutina diaria. Lefe-
bvre ha dicho que “la historia de un
dia engloba la del mundo y la de la
sociedad “ (Lefebvre, 1972: 11). El
todo se esconde en el detalle. La ruti-
na diaria se compone de la suma total
de insignificancias que ocurren en la
vida delindividuo desde el amanecer
hasta el acostarse. Y por qué no el
tiempo nocturno también. Ya tendré
laoportunidad de plantear algo acerca
de la Antropologia de la noche.

Una caracteristica basica de estas
“insignificancias” de la rutina diaria
es su repetibilidad (Io que las hace
pronosticables, ya lo he dicho), una
repetibilidad que tiene las carac-
teristicas del rito, es casi que sacra-

lizada, es en todo caso, ceremonial.

Ellavarnos los dientes, tomar el bus, |

la ruta que seguimos para el trabajo,
la compra del periédico, la forma de
almorzar, de sentarnos a trabajar en
la oficina, todos, todos estos actos de
la vida diaria estan profundamente
ritualizados. Freudhadicho que “todo
sujeto normal tiene un ceremonial
para acostarse o precisa para conci-
liar el suefio del cumplimiento de
determinadas condiciones, pues ha
rodeado el paso del estado de vigilia
al de reposo de ciertas formalidades
que ha de reproducir exactamente
cada noche” (Freud, 1922: 2287). Ya
he dicho que estos ceremoniales e-
xisten paratodoslos actos de nuestra
rutina diaria. Factores vivenciales
peculiares a cada individuo enfatizan
mas la ceremonialidad de unas ruti-
nas que de otras. Para Freud existen
dos clases de ceremoniales: Elsanoy
el patoldgico. El sano se modifica
facilmente cuando las circunstancias
lo exigen. El ceremonial patolégico
carece de flexibilidad: sabe imponer-
se al precio de los mayores sacrificios.
No parece diferenciarse del ceremo-
nial normal sino por la exagerada
minuciosidad” (Freud, 1922: 2287).
Un ejemplo de ese ceremonial pa-
tologicolohe encontrado en Cortazar:
“desde la infancia, apenas se me cae
algo al suelo tengo que levantarlo,
sealoquesea, porquesinolohagova
aocurrir una desgraciano a misino a
alguien a quien amo y cuyo nombre
empieza con la inicial del objeto cai-
do. Lo peor es que nada puede con-
tenerme cuando algo se me cae al
suelo ni tampoco vale que lo levante
otroporque elmaleficio obrariaigual”
(Cortazar, 1984: 19).




Esta recurrencia de la rutina diaria
tiene otra caracteristica muy impor-
tante y es la de ser uniforme o comun
paradensos grupos de individuos. Es
decir, grupos humanos que tienen
una misma actividad central como
criterio aglutinante y tienden a tener
unamisma rutina diaria. Ejemplos de
estos conglomerados podrian ser:
obreros de la construccién, oficinis-
tas del centro de Bogota, estudiantes
de una determinada universidad,
miembros de una actividad
economicadeterminada (lustrabotas,
loteros, vendedores ambulantes de
frutas, etc.). Esto permite que larutina
diaria tenga un alto valor de repre-
sentatividad sociocultural. Que
aunque se la presente a través de un
solo individuo, es valida o represen-
tativa para todo un grupo.

Esta rutina diaria es a veces tan es-
clavizante que la gente la vive como
autématas, muertos en vida. Y es
porque para muchos el sentido de la
vidaeslavidasinsentido. Larepresion
cultural general, el peso dominante
de lo macrosocial, de lo cual ya ha-
blaré mas adelante, hacen que seviva
la cotidianidad en una forma total-
mente alienada. He dicho que no hay
tension emocional que no se traduz-
ca en una tension somatica. Si se
observa el manejo del cuerpo en los
buses de transporte urbano (en
Bogota esta es una forma més de
dominacién y explotacién) se notara
larigidezy ausenciade espontaneidad
de esos cuerpos. Cada que observo
este aspecto de la cotidianidad, al mi-
rar esa rigidez, esa agresividad y le-
jania mal controladas en las expresio-
nes no puedo menos que recordar a
Miller: “su expresion es de tristeza y
de cansancio indescriptibles, como
un despojo humano colgado de un
gancho de carnicero” (Miller, 1960:
91).

Puede ser tal el dominio de lo ma-
crosocial sobre lavida cotidiana de la
gente que poco les queda a estos de
ella. Se podria decir que si tales per-
sonas pudieran contemplar su propia
vida con una perspectiva, con una
lucidez que les diera la oportunidad
de tomar conciencia de su esclaviza-
cion tal vez se enloquecerian. Es una
vida deshumanizada en la cual el su-
jeto hasido convertido totalmente en
un pifiéon mas de la gran maquinaria.
Su “vida privada” desaparece y le
pertenece por completo al sistema.
Yanotendranproblemas niconflictos
propios y su rutina diaria bien podria
decirse que se limita a estar siempre
detras de su nariz o aseguirla cuando
esta se ponga en movimiento. Esta
sensacion de autdmatas, de norma-
lépatas, de marionetas de la Gran
Norma (lo macro-social) se debe a
que en las sociedades industriales o
masivas el gran orden invade cada
vez mas y mas la vida cotidiana del
individuo en su rutina diaria. Yahabia
mencionado antes como Lefebvre
considera (erréneamente a mi en-
tender) que la vida cotidiana se da
obligatoriamente en toda cultura, es
mas ricay propia (no alienada) en las
sociedades mas simples y auténo-
mas y con la aparicién del estado va
sufriendo la intromisién y dominio
de lo macro-social hasta verse muy
sojuzgada en las sociedades moder-
nas.

Tal vez este punto se pueda entender
mucho mejor si hacemos un analisis
conceptual del tiempo, la variante
obligatoria dentrodelacual ocurrela
rutina diaria. Para ello me valgo de
una tipologia presentada por Lefeb-
vre para quien se dan, en cada dialas
siguientes clases de tiempo en la ru-
tina diaria del individuo:

1. El Tiempo Obligado: o sea el
tiempo dedicado al trabajo profesional
que se desarrolla “para ganarse la
vida” (tiempo en la fibrica, en la ofici-
na, trabajando como albafiil, mesero,
dentista, profesor, peluquero, etc.,
etc.).

2. ElTiempo Libre: oseaeltiem-
po del ocio dedicado al descanso o
diversion, en vigilia.

3. El Tiempo Forzado: el de las
exigencias diversas fuera del trabajo
pero que no son de ocio (transporte.
hacia y desde el trabajo, gestiones,
formalidades, etc.). Es de notar que
en las sociedades mas complejas el
tiempo forzado aumenta en detri-
mento del tiempo de ocio.
(Lefebvre, 1972: 71).
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Pero, peor aun, teniendo en cuenta
que la dominacién nunca se satis-
face, 1o macrosocial se ha lanzado a
invadir el ultimo reino del individuo:
su tiempo de ocio. Marcuse llama la
atencion al hecho de que en las so-
ciedades masivas “la técnica de la
manipulaciéon en masa ha tenido que
desarrollar una industria de la diver-
sion que controla directamente el
tiempo de ocio, o el estadohatomado
la tarea de reforzar tales controles...
que el ocio sea una pasiva relajacion
y recreacion de energia para el traba-
jo” (Marcuse: 1953: 58).

Ejemplo de esta manipulacion del
tiempo de ocio es la industria de las
vacaciones que han pasado a ser de
un escape de las preocupaciones al
centrodelas preocupaciones. Dormir
debiera ser simplemente “distraerse
delmundo” (Borges, 1956:110).Pero
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no, en la mayoria de las conversacio-
nes que sosteniallevando el hilo hasta
este punto, o que escuchaba espon-
taneamente en la mesa de al lado en
las cafeterias, el dormir casi siempre
era tomado sencillamente como
descansar para reponer fuerzas y
poder afrontar de nuevo al otro diala
misma absurda enajenaciéon de un
trabajo alienante para al otro dia
temprano sentir un temor a veces
inconsciente “el terror de salir porlas
maiianas a verle la cara a la realidad”
(Garcia Marquez, 1985: 19).

Y viene el tiempo obligado, el trabajo,
del cual hablaré mas en detalle como
uno de los aspectos claves de la vida
cotidiana. Aca sélo cabe resaltar que
las condiciones de trabajo actuales
para la mayoria de los humanos sélo
significan alienacion. Lagente pierde
lavidaganandosela. Este tiempo diur-
no, de vigilia, se caracteriza pues por
el hecho de que el tiempo obligado y
el tiempo forzado invaden cada vez
mas el tiempo de ocio que a su vez
puede vivir y prosperar a costa de
sacrificar y dominar al individuo.

.

Desde el punto de vista de este ulti- |
mo bien se podria decir que aunque

el dia siempre tiene sus 24 horas, €l
tiempo es cada vez mas escaso.

R SO

A estas consideraciones sobre el %
tiempo en la rutina diaria se deben
agregar otrasmas sutiles, o filos6ficas
sise quiere, que tienen que ver con la
conceptualizaciéon del tiempo en
nuestra cultura. Se nos ha ensefiado
a ver el tiempo como una sesecion
lineal con pasado, presente y futuro, |
cuando en realidad el pasado siem-
pre esta presente, el presente es de-
masiado fugazy el futuro es sélo una
posibilidad. Pero en fin, ya mencioné
que el mundo mitico sera todo lo
mitico que se quiera pero sus efectos
son bien reales. El ser humano de
nuestra culturasélo sabe vivir en esta
definicién lineal del tiempo. Los in-
digenas amazénicos por el contrario
saben revivir, recrear el pasado y, el
futuro es sélo una reactuacion del
presente.

No deseo terminar estas conside-
raciones tedricas sobre la dimensién
temporal en la rutina diaria sin antes
decir algo acerca de los usos de la
noche. Fue conviviendo con los Mu-
rui del Bajo Putumayo con quienes
aprendi a tener una visién cultural
diferente de la noche y sus significa-
dos. Para ellos es un tiempo de des-
canso a veces, si, de dormir, pero
también lo es ceremonial, social (re-
uniones comunitarias), de trabajo
(caceria o recoleccién de algunas
especies animales con habitos noc-
turnos), etc. En nuestra cultura la
nochees conceptualizada obedecien-
do a las consideraciones politico-re-
ligosas dominantes. “Para el poder
politico la noche es el espacio del
crimen y la conspiracion, es una




agravante. Para el poder religioso, la
noche es el espacio dela perdicién en
la que se mueve con soltura el dia-
blo...1anoche sigue siendo proscrita,
los usos desaparecen y crecen los
miedos” (Garcia, 1981: 37).

La otra dimension clave dentro de la
cual se enmarca obligatoriamente la
rutina diaria es el espacio. De entrada
vale aclarar que en todas las con-
versaciones queda implicito (y algu-
nas veces explicito) que en la vida
cotidiana el espacio si tiene importan-
cia, pero secundaria, y que lo que
importa son las relaciones humanas
que se desarrollan dentro de él (o las
que dejan de darse).

Puede decirse que mientras que en
las comunidades amazoénicas el es-
pacio natural (el paisaje) es prepon-
derante mientras que el espacio arti-
ficial es muy reducido, esta propor-
cion empieza a invertirse en las cul-
turas campesinas y ya en el ambiente
urbano el espacio artificial es defini-
tivamente dominante hasta el punto
de que el espacio natural casi que
desaparece.

A diferencia del indigena y del
campesino, quienes no mistifican ni
idealizan o poetizan su espacio sino
que lo sudan, lo trabajan y lo sufren,
el individuo citadino si tiene una
nostalgia del paraiso perdidoyaveces
idealiza su propio espacio artificial
urbano: “en la ventana estaban los
tejados de siempre y el sol nublado
de las seis” (Borges, 1956: 85).

La otra consideracion que deseo
hacer es la'de que en las culturas
urbanas la utilizacion cotidiana del
espacio es minima sobre todo si se la
compara de nuevo con la utilizacion

que del mismo se da en culturas
agrafas o campesinas. No importa
qué tan grande sea la ciudad donde
se vive, si uno establece un mapa de
los desplazamientos residencia-lugar
de trabajo y, la rutina de los fines de
semana. Elresto delaciudad es como
si no existiera para él.

Una consideracién adicional con res-
pecto al espacio es que en el contexte
de la vida urbana, un mismo espacio
(el cruce de dos avenidas, por ejem-
plo, o un parque) tienen usos cultura-
les bien distintos a diferentes horas
del dia. He venido trabajando en la
“ocupacién cultural” que de un sector
del barrio Chapinero sobre la Aveni-
da Caracas, se hace a diferentes ho-
ras y he logrado una secuencia de
ocupaciones culturales muy distintas
y repetitivas que ilustran muy clara-
mente este punto. Una vez mas, en
las culturas campesinas o tribales,
existe una mayor correlacion tnica
entre espacio y uso cultural, de un a
uno, mientras que en los centros ur-
banos la correlacion se da con fre-

cuencia de un espacio a multiples
manifestaciones culturales en el
mismo, en forma seriada o a veces
simultanea.

Esta variacién de las ocupaciones
culturales del espacio lleva a tener la
sensacion de un desorden o casi que
caos de la vida urbana. Engels ha
dicho que “un orden especifico, el de
la produccién industrial, engendra
un desorden especifico, el desorden
urbano” (Engels en Sanchez, 1980:
12). Esta sensacion de caos es igual-
mente compartida por el artista cuan-
do comenta: “la ciudad se extendia
conrigidez geométricay absurda, un
mal suefio que se elevaba arqui-
tectonicamente” (Miller, 1960: 346).
Un caos o desorden de cemento que
se refleja en la enajenacion de la vida
cotidiana urbana.

Dentro de este contexto citadino se
desarrolla la problematica espacial
de la vivienda que tan importante
papeljuegaenlavida cotidiana. Como
quiera que una antropologia de la
vivienda da para un tratamiento
aparte, solo deseo anotar aca el he-
cho de que cada que este tema se
tocabaen los dialogos callejeros, salia
a flote una gran ansiedad al respecto
sobre todo por parte de quienes no
tienen vivienda. Bien se pude decir
que la falta de vivienda es parte del
terrorismo de una sociedad represi-
va. Paraotros,los que aparentemente
tienen casa propia pero que en reali-
dad mas valdria que la casalos tienen
aellos, bien sea por el factor agobiante
de la deuda de la hipoteca o por la
utilizaciéon de la casa no como reflejo
de la intimidad de la vida propia sino
de la necesidad de aparentar la felici-
dad y bienestar segtn han sido codi-
ficados por la Gran Cultura a través
delos medios masivos, se podria decir
con Miller que “viven en un barrio
morbosamente respetable ocupando
una lugubre casa de bien” (Miller,
1960: 10).
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La rutina diaria puede pues ser alta-
mente ilustrativa de la vida cotidiana
ya que es la cotidianidad misma. En
su analisis se deben tener en cuenta
los factores ya sefialados: recurren-
cia, ceremonialidad, universalidad,
rigidez y las variantes de espacio y
tiempo.

TEMAS DE LA
COTIDIANIDAD

Ahora es posible continuar y entrar a
detallar el tercer método paraestudiar
y presentar la cotidianidad: el de los
temas de la vida cotidiana. De lo que
se trata es de enfatizar (aislandolos y
dandoles un tratamiento mas profun-
do) algunos temas dela cotidianidad.
El criterio de seleccién depende de
dosvariables. En primer lugar, partir
de una aparente objetividad cientifica
y escoger un criterio relevante o im-
portante que nos permita seleccionar
a priori algunos temas de la vida co-
tidiana. En segundo lugar, existe la
posibilidad de dejarse llevar por la
corriente y permitir que la infor-
macién espontidnea recogida en
charlas con un sinnimero de indivi-
"~ duos (“informantes”) arroje por si
sola o saque a flote, los temas que
ellos mismos han decidido tratar.

Casi que me siento tentado a esta-
blecer un paralelo con las concepcio-
nes de lo “ético” y lo “émico” en la
investigacion antropoldgica. Por mi
parte deseo agregar que en primer
caso, a pesar de la aparente “objeti-
vidad cientifica”, esta muy patente el
peligro de proyectar mis propios fan-
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tasmas en el objeto de estudio. Al
asomarme sobre el fendmeno inves-
tigado proyecto mi propia sombra
sobre ély corro el riesgo de creer que
los matices de esa sombra son parte
de su naturaleza. Por eso dejé que la
charla siempre fluyera espontanea.
Yo simplemente la iniciaba con algu-
na férmula indiferente pero plena-
mente justificada por el contexto en
que se iniciaba. Por ejemplo: “Este
bussiquevadespacio,no?”-"sAcoémo
las cocadas, paisana? ¢Ha vendido
mucho hoy?”, etc. Luego sélo entre-

. lazaba, como participacién mia en la

conversacion, comentarios que con-

sistian casi que en repetir lo que se

me acababa de decir por la otra parte
hasta que esta charla se transforma-
ba en casi que un monélogo que yo
escuchaba atentamente. Los temas
de la cotidianidad que paso a enume-
rar y a analizar son pues temas enfa-
tizados no por mis intereses tedricos
sino por mis mismos informantes.

Solo deseo hacer dos aclaraciones
mas que considero pertinentes: en
primer lugar, si existe en este mate-
rial una distorsion de clase. La ma-
yoria, si no todos, mis informantes
son gente de clase baja o clase media.
Espero tener la oportunidad de po-
der comparar este material con el
que logre obtener en el futuro de
gente de estratos econémicos y edu-
cativos altos. Seria muy interesante
ver qué diferencias o semejanzas se
encuentran y su posible explicacién.
En segundo lugar, que lo que a con-
tinuacion presento no es la “materia
prima” en si (ella aparecera en
monografias etnograficas indepen-
dientes, en el futuro) sino la elucu-
bracién tedrica que al respecto he
elaborado sustentada por supuesto
con algunas citas bibliograficas para
mantener el nivel de presentacion
tedrica sostenido hasta ahora. Los
distintos temas de la cotidianidad
estan obligatoriamente ligados entre
si y su analisis por separado no es

sino el desagradable resultado del
quehaceracadémico del cual hablé al
comienzo de este escrito. Los princi-
pales temas de la cotidianidad que
voy a tratar son: larepresion cultural,
la sexualidad, la comunicacion, la fu-
tilidad, el trabajo, la familia, la re-
ligion, etc., etc.

LA REPRESION
CULTURAL

Ya aclaré antes que estos términos
no fueron nunca utilizados directa-
mente por la gente con la cual charlé,
conmis “informantes”, podriadecirse
entonces que uno esta cargando la
balanza en favor de una concepcién
determinada de la naturaleza de la
cultura, concepcién que sigoza de mi
simpatia y que comparte la teoria
freudiana de ver la cultura como una
camisa de fuerza. Pero no hay tal. Si
el nombre “Represién Cultural” no
era utilizado directamente por ellos,
lavaloracién estabaimplicitaal hablar
en una u otra forma de sus vidas
individuales como ahogadas, asfixia-
das o aprisionadas en un mar de cir-
cunstancias desfavorables que se
escapan siempreal control (y no pocas
veces al conocimiento) delindividuo.
Ortega y Gasset dijo correctamente
que “yo soy yo mas mis circunstan-
cias” y luego él mismo o alguien mas
agregd: “Y mis circunstancias las hago
yo”.Pero aqui sise les fue lamano en
el optimismo.

Intento precisamente demostrar que
todo el mecanismo de la represion
cultural, toda su naturaleza, descan-



saen el desigual juego, enlarelacion
que se da entre la vida cotidiana del
individuo y el marco macro-social
dentro de la cual se da la cotidia-
nidad. Estarelacion delo macro-social
con lo cotidiano es una relacion
desigual, antagénica, de dominacion
y explotaciéon. Es tan intensa esta
relacion antagénica y constituye ella
tanto la esencia de una sociedad de-
terminada que por ello se puede es-
coger acertadamente la continuidad
de un estilo de vida cotidiano (o su
interrupcién y alteracion) para saber
siverdaderamente se hadado un pro-
ceso revolucionario dentro de una
sociedad o no. Yamencioné anterior-
mente que mientras pueda continuar
un mismo estilo de vida cotidiana no
se puede hablar de cambio revolucio-
nario; entendiendo por revoluciona-
rio un cambio radical en una cultura
determinada. A lo maximo han cam-
biado es las formas de dominacion. Y
es esto lo que en realidad ha ocurri-
do: “desde larebelion de los esclavos
en en mundo antiguo hasta la revolu-
cién socialista, la lucha de los opri-
midos ha terminado siempre con el
establecimiento de un nuevoy ‘mejor’
sistema de dominacion; el progreso
hatenidolugaratravésdeunacadena
de control cada vez mas eficaz”
(Marcuse, 1953:93). La construccion
de una Utopia ha sido una constante
de la ilusién humana desde “La
Republica” de Platén, pasando por la
“Utopia” de Moro y los Falansterios
de Fourier hasta llegar alas comunas
hippies de nuestros dias. Sistemas
que siempre estan prometiendo libe-
rar al hombre de su servidumbre y lo
obligan a convertirse en un esclavo
enaras de unalibertad futura sin caer
en cuenta de que la verdadera revo-
luciénhay que hacerlano enlo macro-
social sino a nivel de lavida cotidiana.
Las proclamas de “democracia, justi-
cia, progreso” enarboladas por los
sistemas macrosociales tienen todos
el mismo tinte de distorsion seman-
tica tan claramente expuesto por Or-

well en “1984”. Muchos ya han de-
nunciado ésto. Citaré dos ejemplos; a
Freud quien nos dice: “el Estado ha
prohibido al individuo el uso de la
injusticia, no porque desee abolirla,
sino porque quiere monopolizarla”
(Freud en Marcuse, 1969: 151) y
Lefebvre “toda burocracia de estado
tiene por ideal moral la honradez so-
bre todo la mas corruptora y la mas
corrompida” (Lefebvre,1972:92). No
se puede pues juzgar a lo macro-
social por lo que dice de si mismo,
muchos menos si se [lama revolucio-
nario. Solamente la vida cotidiana
puede serlo.

El poder de lo macro-social se crista-
liza en el estado (el enemigo nato de
la libertad) que se disfraza como re-
presentante legal y legitimamente
constituido de las sociedades como
un todo. Fuera de él no hay legalidad.
Perola Ley no hace sino defender los
derechos de quienes participan en el
poder. Las pocas leyes “populares”
han sido arrancadas al sistema tras
ingentes esfuerzos y luchas. Ylo que
la ley hace es poner una valvula de
escape para mantener el orden. Es
necesario que algo cambie... paraque
todo siga igual.

El movimiento de mayo del 68 plan-
te6 la posibilidad de romper con la
represion cultural utilizando la meta-
fora de las sociedad dominante como
una catedral géticay a los individuos
disidentes como palomas que abu-
sando de su complejidad arqui-
tectonica encuentran en el edificio
mismo algtin nicho paravivir alli tran-
quilamente. Es decir, se dael plantea-
miento de que la sociedad urbana
actual es tan necesariamente com-
pleja que lo cotidiano, si asi lo desea,
puede encontrar en algun resquicio
su nicho protector y pasar asi desa-
percibida burlando la asfixiante rela-
cion de dominacion. Tal es el caso de
las anticulturas. :

Personalmente considero que es esta
una posibilidad tentadora perotalvez
quimérica. La sociedad necesita que
serespete el ordentradicional,la Gran
Norma, para poder subsistir como
tal. Y para poder crecer no le queda
mas remedio que ampliar su campo
de dominio. Por eso anoté anterior-
mente que hasta el tiempo del ocioha
sido institucionalizado e invadido.
Cualquier conducta particular que sea
distinta y novedosa es considerada
transgresoray criminal o subversiva.
Esta dominacién se logra o a través
de la fuerza bruta (ejército, policia o
derivados) o através delo que Fabre-
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gas ha llamado muy correctamente
“drogas no bioldgicas, como la re-
ligion, el futbol, la television, los pro-
gramas politicos o la sicoterapia”
(Fabegras, 1980: 46). Lo de la fuerza
bruta siempre ha sido el argumento
final: Hiroshima, Nagasaki, Mejor-
esquina, Buchewald, Guernika...ola
Colombia actual que no es tanto una
sociedad de terroristas sino una so-
ciedad aterrorizada.

En el fondo se tiene pues que el
problema que plantea la relacién en-
tre lo macro-social y lo cotidiano es
unproblema politico. La gran mayoria
~de la gente con la que dialogué al
respecto tenia una clara conciencia
de ésto pero obstaculizada por una
vaga desesperanza. Mas adelante
hablaré sobre este sentimiento de
futilidad en las vidas de la gente. Lo
que sucede es que parece que se
negaran a llamar lucha politica, a la
politica opresiva de los partidos, o a
los discursos ininteligibles de la iz
quierda. Es como si la politica real-
mente fuera recuperar lo que ha sido
quitado: el derecho a vivir su propia
vida. Pero no hay caminos. Todo es
demasiado complejo y rapido; 1a re-
alidad es objetiva y mistificada al
mismo tiempo. Como dijera Borges
“soy de un pais tan vertiginoso que la
loteria es parte principal de la reali-
dad” (Borges, 1956: 60).

Esta incapacidad de ver claro en un
marasmo de coerciones brutales a
veces, a veces sutiles, no se debe a
mediocridad mental por parte del in-
dividuo. El ser humano coman y
corriente se encuentra perdido en
unared de millazos, luchando contra
miles de presiones pequefias pero
constantes y casi que eternas (la fila
para comprar boleta, la buseta sin
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cupo, la hora de cierre en los bancos,
los celadores de los edificios che-
queando al entrary salir, la autoridad
policiva que aparentemente lo prote-
ge, el alto costo de alimentos, casa,
remedios, vestido, educacion, trans-
porte, vacaciones, cuentas de agua,
luz, teléfono...etc., etc.) Unas abierta-
mente le dice NO, otras mas sutiles
como la propaganda comercial lo
programa desde el nacimiento hasta
su tumba. Le dan cuerda acerca de
coémo creer, sentir y ser. La propa-
gandale creanecesidades artificiales
al individuo. Le pregunté directa-
mente al gerente de una gran cadena
nacional de almacenes que qué
pasaria si la gente no comprara sino
lo que verdaderamente necesitay la
respuesta fue contundente y alarma-
da: “Nos quebrariamos!”. La propa-
ganda llega hasta el punto de crearle
al individuo mitos de lo que “verda-
deramente” es la felicidad y el como
llegar a ella: fumando Marlboro, via-
jando a Disneylandia a conocer al
raton Miguelito en persona, com-
prandose unas gafas verdes, o usan-
do determinado perfume. El indivi-
duo se nutre mas que de realidades,
de ilusiones y fantasias. Ilusiones y
fantasias que al ser creadas y mani-
puladas por losmedios de propaganda
llegan hasta suplantar la realidad
misma. La television juega un papel
cada vez mas importante en este sis-
tema de dominaciéon. Muchos indi-
viduos consumen su tiempo de ocio
hechos “una piedra ante el televisor”
(Verdu, 1979: 41).Y el televisor tiene
untalpoder Hipnotico! Les dice donde
ahorrar, dénde despilfarrar, donde
morirse, como vestir, dénde y como
sofiary ser “ellos mismos”. Creo que
el efecto mas grave quela propaganda
produce en el individuo es que lo
masifica. Lo convierte en multitud
aun tratandolo come individuo.
Freud, en su obra “Sicologia de las
Masas y Analisis del Yo" cita y co-
menta extensamente a Le Bon para
ilustrar cobmolanaturalezasicologica

forma parte de la masa, de una mu-
chedumbrey es entonces muchomas
facil de manipular, de sugestionar, de
influir. Comenta a este respecto
Freud: “la percatacion de los signos
de un estado afectivo es susceptible
de provocar automaticamente el
mismo efecto en el observador. Esta
obsesién automatica es tanto mas
intensa cuanto mayor es el nimero
de personas en los que se observa
simultdneamente el mismo efecto.
Entonces el individuo llega a ser in-
capaz de mantener unaactitud critica
y se deja invadir por la misma emo-
cién” (Freud, 1922: 2573). Una vez
que el individuo entra a formar parte
de una muchedumbre se producen
en ¢l los siguientes efectos: a) Falta
deindependencia e iniciativa del indi-
viduo. b) Identidad de su reaccién
con la de los demas. ¢) Deja de ser
individuo y pasa a ser unidad inte-
grante de la multitud. d) Disminuye
su actividad intelectual y se incre-
menta su actividad emotiva. €) Su
emotividad no queda enfocada en un
objetivo preciso. ) No puede mode-
rarse.

Si a todo esto se le agrega que “cier-
tas ideas y ciertos sentimientos no
surgen ni se transforman en actos
sino a los individuos constituidos en
multitud” (Le Bon en Freud, 1922:
2575) queda entonces un cuadro
bastante complejo del tremendo
poder de manipulacion delatelevision
lacual masificaalindividuo atin dentro
de su propia intimidad o aparente
soledad del hogar. Amén de que la
televisiény la propaganda en general




cercenan la capacidad del individuo
al convertirlo en simple espectador
delavidaenlugarde ser actor de ella.

Se podria decir que exagero, que so-
breestimo el poder de la propaganda
pues uno puede o no hacerle caso o
simplemente ser feliz con ella. No lo
creoasi. En primerlugar, esta el feno-
meno de la propaganda sublimada:
hay mensajes que alcanzan a nuestra
mente sin que seamos conscientes
de ello. Aunque no le pongamos
cuidadoalapropaganda éstanosllega
y nos afecta. La tinica defensa es
ridiculizarla conscientemente. En
cuanto a la “felicidad” es necesario
desenmascarar el caracter artificial y
falso que no pocas veces ella posee.
“El individuo no sabe realmente lo
que pasa; la poderosa maquina de
educacion y diversion lo une a los
demas en un estado de anestesia en
que todas las ideas perjudiciales
tienden a ser excluidas. Y puesto que
el conocimiento de toda la verdad
dificilmente conduce a la felicidad,
esa anestesia general hace felices a
losindividuos” (Marcuse, 1953:103).
Es decir, y en palabras del mismo
autor, “el individuo vive su represién
libremente’ como su propia vida:
desea lo que se supone que debe
desear” (Marcuse, 1953: 57).

Este concepto de falsa “felicidad” se
puede equiparar con el tan Ilevado y
traido concepto cuasi estadistico del
“nivel de vida”. La definicién del nivel
de vida en términos de automoviles,
televisores, casas, aeroplanos y trac-

tores es un concepto ideoldgico, de
falsa conciencia, un concepto de
dominacién y manipulacién. El ver-
dadero alto nivel de vida es una vida
donde se puedan satisfacer tranqui-
lamente las necesidades humanas
basicas (amor, nutricién, seguridad,
salud...) acompafiados de un senti-
miento de libertad de la culpabilidad
y el temor. La acumulacién de elec-
trodomésticos, carros, viajes al exte-
rior y demas comodidades artificia-
les no pocas veces (si no siempre),
nos alejan de simple y verdadera-
mente vivir una vida humana.

En términos concretos lo que deseo
asegurar es que el término de “feli-
cidad” es un término de distraccién
creado por lo macro-social, y que es
una felicidad controlarla. Y este con-
cepto arrastra consigo un efecto muy
peligroso de crear una infelicidad
masivaen los sectores mas populares
que notienenlos medios (lasociedad
se los prohibe) para comprar la “feli-
cidad” que el sistema dice vender o
proporcionar. En unos comentarios
sobre Marcuse la escritoria italiana
Rossanda Rossana aclara lo mismo:
“unos hombres a quienes se ha
inyectado unas necesidades que no
se pueden satisfacer... El sistema de
necesidades de las masas y de la
clase obrera en particular, ha sido
conformado, manipulado, por la
maquina ideoldgica del capitalismo”
(Rossanda, 1979: 36-37).

Todo esto puede sonar a “estar loco”
pero es que el concepto de “norma-

lidad” lo que implica es meramente
unjuicio de valor, unaaprobacién por
parte del sistema que le dice al “nor-
malépata”: usted estd bien porque
me funciona. No es conflictivo. No en
vano se ha dicho que “la normaliza-
cion impone necesidades en vez de
reconocerlos” (Cooper, 1979: 10).

La gente no esta muy consciente de
estas formas de dominacion pero es
innegable que si sufren sus desastro-
sas consecuencias. “Saben quelavida
que llevan es una existencia lamenta-
ble, pero estdn acostumbrados”
(Kafka, 1984: 207). Si tienen, sin em-
bargo, dolorosa conciencia de otras
formas de dominacién que constan-
temente resaltaban en las charlas de
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las cafeterias: elaumento de pequefias
labores en el trabajo sin el corres-
pondiente aumento de sueldo; la
“racionalizacion” del espacio en sus
oficinas (o en las casas que com-
pran), la upaquizacién de las cuentas
de servicios publicos, etc., etc. Esta
diversificacion del trabajo y deshu-
manizacion del trabajo parece seruna
tactica mundial para incrementar los
“beneficios” de lo macro-social: “ac-
tualmente se estan instalando gene-
radores de ‘ruido blanco’ (ruido que
en todas las frecuencias son de igual
amplitud y cuyo espectro es continuo
yuniforme) enlos modernos edificios
de oficinas de América del Norte con
el objeto de impedir que los emplea-
dos hablen y de permitirles escribir a
maquina mas palabras burocraticas
para sus burocraticos patronos. En
Suecia se disminuy6 fuertemente en
1975 elintermedio entre lostimbrazos
del teléfono a fin de obligar ala gente
a contestar mas aprisa las llamadas”
(Murray, 1976:8). Elindividuo comun
y corriente sufre muchas de estas
represiones de lo socio-cultural sin
darse cuenta pero eso no impide que
sufra sus resultados, casi siempre
ignorante de por qué se producen: “la
capacidad auditiva de un habitante
de Africa Occidental de 80 afios de
edad, es la misma que la de un neo-
yorkino de 18” (Bontiuck, 1976: 11).

Perolarepresion cultural no siempre
se disfraza debajo de sutiles detalles
de lo cotidiano como la television, la
propaganda, las “colas”. Puede y al-
canza también niveles mas sutiles y
encubiertos comoeldelareligionyla
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educacion o a veces descarados y
brutales como el de los ejércitos y
policias. El primer temaeslo suficien-
temente extenso por si solo para
dedicarle un tratamiento aparte dada
su importancia. El segundo, el de la
represion cultural através delas fuer-
zas armadas, no es que sea menos
importante, aca s6lo deseo sefialar
unos tres aspectos al respecto. En
primer lugar, los ejércitos, original-
mente creados para “defender la so-
berania nacional” se han convertido
en ejércitos de ocupacién. En la vida
cotidiana los periodicos dan profuso
despliegue a los titulares, comenta-
rios y sangrientas fotos de robos y
asesinatos como para convencer al
ciudadano comin y corriente de la
necesidad de la policia. No existe esa
relacion inversa de existencia de
policiaigual a carencia de crimen. La
policia es una fuerzarepresoramas al
servicio de los intereses del estado
que no son los de la sociedad como
untodo, sinolos delaclase dominante.

Perolo alarmante en este papel delas
fuerzas armadas como elemento
represivo es la funcion cada vez mas
preponderante e imperiosa que les
tocajugar. “Lafuerzaantafio, serviaa
las ideologias (politicas) y con el
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transcurso del tiempo se ha registra-
do un cambio negativo en el funcio-
namiento de esta relaciéon. Ahora las
ideologias sirven alafuerza” (Garcia,
1978: 46).

El discurso del amo es pues impe-
rante, dominante, pero no es el unico
discurso. El individuo nunca es un
elemento totalmente pasivo en esta
relacion de dominacién y conserva
una actitud critica en mayor o menor
grado. En la cultura represiva, vale
decir entoda cultura, lo que impera si
es el discurso del amo, pero por de-
bajo de ély a pesar de él siempre estd
el discurso del esclavo que, tomando
muchas formas (delincuencia, re-
beldia, aislamiento, etc.) es el deseo
de realizarse a como dé lugar. Claro
quetambién estan los que no serebe-
lan, los normaldpatas que guardan
una aparente calmay felicidad que no
son “producto de la conviccién, sino
de la represion, de la miedoterapia”
(Franco, 1984: 498).

¢Donde y como encontrar este dis-
curso rebelde del esclavo? Sélo en su
vida cotidiana. En el folclor verdade-
ro (es decir aquel que no ha sido
fosilizado por la clase dominante
como fantasiosarepresentacién delo
popular), en la rebeldia y grito
andénimo del grafiti (aunque ya se le
hainstitucionalizado en gran medida
también). En estilos de vida propios
que enfrentan a la gran norma (la
union libre, el enriquecimiento de lo
unico del individuo, en el arte). Ya
trataré estos temas por separado a su
debido tiempo. De todos modos que-
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da claro que la relacion de lo macro-
social y lo cotidiano se ve claramente
reflejada en la teoria freudiana de la
cultura. Freud no fue tnicamente el
padre del sicoanélisis como terapia o
como teoria sicologica. Fue también
ypor mucho (noimporta qué tanto se
_ leignore en nuestros departamentos
_ de Antropologia) un cientifico, un
teorizante de la cultura.

lLateoriafreudianadela culturacomo
represion queda mas que bien ex-
presada en sus propias palabras:
“nuestra culturadescansatotalmente
enlacoerciondelosinstintos” (Freud,
1922:1252). Y muy especialmente en
la represion de la sexualidad. Freud
establece unatipologia cultural segun
el grado de represion ejercida sobre
la sexualidad asi:

1 Culturas en las cuales la li-
bertad de la actividad sexual va mas
alla de la reproduccion.

2. Culturas en las cuales la se-
xualidad queda coartada totalmente
salvo cuando esta destinada a la re-
produccion, y

3. Culturas en lIas cuales la se-
xualidad solo es aprobada como fin
reproductivo y dentro de marcos le-
gales o legitimos.

ParaFreud nuestra cultura pertenece
aestetercernivel (Freud, 1922:1253).
Y digo nuestra porque seguimos en
él. Laaparente mayor libertad sexual
de nuestros dias es so6lo apariencia.
La profusion de laminas, revistas, li-
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bros y peliculas con un amplio con-
tenido erético no son muestra de
mayor libertad sexual sino por el con-
trario, de una represion mas disimu-
lada y profunda. El individuo deja de
vivir su sexualidad como actor (la
unica forma de vivirla) y pasa a ser el
espectador de lavida sexual de otros.
Peroyadesarrollaré después el tema
de la sexualidad en la vida cotidiana.

La teoria freudiana ha permanecido
fiel a estos planteamientos. Uno de
sus mas connotados comentaristas,
Herbert Marcuse, se mantiene en la
linea al asegurar que: “si la ausencia
de represion es el arquetipo de la
libertad, la civilizacion (la cultura) es
entonces la lucha contra la libertad”
(Marcuse, 1953: 30). O “la civiliza-
cion haprogresado como dominacion
organizada” (Marcuse, 1953: 47).

A diferencia del explicito pesimismo
de Freud, Marcuse cree en la posibi-
lidad de una cultura, una sociedad no
represiva. El tema ha sido tocado por
muchos autores. Como ejemplo el
juicio de Yourcenar poniento en boca
de Adriano una frase que bien podria
ser nueva: “dudo que todala filosofia
de este mundo consiga suprimir la
esclavitud: a lo sumo le cambiaran el
nombre” (Yourcenar, 1982: 98). Pero
esto ya entra en el marco de la so-
ciedad como untodoy dejo este tema
de lado porque me interesa es seguir
el hilo de lo cotidiano.

Ya habia mencionado anteriormente
que reprimir no es suprimir. Por el
contrario, lo reprimido cobra mas
fuerzay pugna por salir. Y para Freud
lo cotidiano es el escondite predilec-
to de lo reprimido. Ademas esta el
“cantodelesclavo” delque hablé hace
poco. Para Freud parte importantisi-
ma del discurso del esclavo es su
mundo fantasioso, tan importante en
la vida cotidiana: el anti-yo de cada
individuo, lo que él quisiera ser y
sabe que nuncava aser, pero acaricia

y construye esas ilusiones como es-

cape cotidiano a la opresiva realidad.
“Freud separa la fantasia como la
tnica actividad mental que conserva
unalto grado delibertad conrespecto
al principio de larealidad” (Marcuse,
1953: 135). Para Freud, citando a
Platén, “el hombre virtuoso se con-
tenta con sofiar lo que el perverso
realiza en la vida” (Platén en Freud,
1922: 719). Las fantasias juegan un
papel primordial en la vida cotidiana
de individuo y nos sirven como amor-
tiguador de la opresiva realidad. La
fantasia tiene una importantisima
funcion rebelde, critica. “En sunega-
tiva a olvidar lo que puede seryace la
funcién critica de la fantasia” (Mar-
cuse, 1953: 142).

Pero para no extender mas el de to-
dos modos inagotable tema de la
represion cultural no debe olvidarse
que el meollo del asunto esta en eso:
en la relaciéon antagénica entre los
intereses de lo macro-social y la vida
cotidianadelindividuo: “Larepresion,
la infelicidad, deben existir si la civi-
lizacion debe prevalecer” (Marcuse,
1953: 22). Hay quienes lo han plan-
teado a un nivel teorico mas univer-
sal, para demostrar la magnitud ines-
capable del asunto: “la aceptacion de
larealidad es unatareasin fin y ningtin
ser humano llega a liberase de la
tension suscitada por la puesta en
relacion del adentro y el afuera”
(Chavez, 1977:15).
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LA SEXUALIDAD

Dije que no me extendia mas, pero
como quiera que la misma represion
cultural enfatiza tan altamente la
represion delasexualidad comentaré
algunas consideraciones al respecto.
En primer lugar debo plantear el
problema metodologico de obtener
informacién directa de mis informan-
tes: el tema ha sido, es y sera tabd.
“La gente tiene miedo de tocar cier-
tos temas” (Kafka, 1984: 207). Y lo
mas seguro es que cuando hablan de
este tema, no son honestos, ni cier-
tos. Elmismo Freud loha comentado
asi: “los hombres ocultan siempre la
verdad en lo que a sexualidad se re-
fiere” (Freud, 1922, 1238).

Pero si es posible hacer algunas ob-
servaciones directas referentes al
topico de la sexualidad y analizarlos
sinnecesidad de conversar con nadie
acercadeellos. En primerlugar deseo
aclarar el doble disfraz en que la so-
ciedad como un todo se pone la
represion sexual para pasar desa-
percibida. Se sabe quelarepresiones
inconsciente y va disfrazada por la
ideologia o falsa conciencia. A la pri-
vacion de la sexualidad se la hace ver
como “virtud” y plenitud y mérito
(este es un viejo truco lingtiistico de
lo macro-social. A esa caldera de
tensiones emocionales que es la fa-
milia, la llama “hogar dulce hogar”,
etc.).

Elotro disfraz es el de poner a funcio-
nar toda una industria de la sexuali-
dad: cines, revistas, shows, etc. para
aparentar la libre realizacion de ésta.
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Ya anteriormente sefialé que aca el
problema es uno de mayor represion
de la sexualidad pues en ese ambito
el individuo no vive su sexualidad
como actor sino como pasivo espec-
tador. Parte del disfraz es que tam-
bién se deja circular el discurso
moralista sobre la pornografia con-
denando este despliegue de lo eréti-
co. Creo que la palabra pornografia
no es un concepto cientifico sino un
juicio de valor. La pornografia para el
moralista es el erotismo del otro, el
que €l no puede tener y por eso lo
condena.

Pero en este despliegue de lo “por-
nografico”, de lo erotico, creo que
hay algo digno de analisis. Este des-
pliegue, a pesar del ya mencionado e
hipocrita discurso moralista, goza de
amplia aceptaciéon entre los indivi-
duos. Las peliculas “pornograficas”
que la clase media las ve en los
llamados “cines X” en nuestro medio,
también son vistas con igual deleite
por los sectores mas pudientes en la
privacidad de sus aparatos de Be-
tamax. Investigaciones que adelanté
con algunos de mis estudiantes, dan
cuenta clara de la altisima demanda
que estas peliculas con titulos como
“Viudas en Calor”, “Bocas Golosas”,
“Colegialas atrevidas”, etc., tienen en
el mercado de los video casetes.

Estapopularidad es parte del rebelde
“canto del esclavo” del que hablaba
anteriormente. -Ya he citado una ti-
pologia de Freud acerca de la
represion cualtural de la sexualidad,
en la cual ésta se ve sometida spla-
mente al servicio de la procreacion y
eso dentro del marco del matrimonio

como institucidén legal. Pero la fun-
cion basica de la sexualidad no es la
procreacién sino la gratificacion
emocional. Lo que la gente llama
“porno” o “perverso” es precisamente
la rebelién contra este enclaustra-
miento de la sexualidad. “Las per-
versiones expresan asi la rebelion
contra la subyugacion de la sexuali-
dad alordendelaprocreaciony contra
las instituciones que garantizan este
orden... contra una sociedad que
emplea la sexualidad como medio
para un final atil (la procreacion), las
perversiones desarrollan la sexuali-
dad como un fin en si mismo” (Mar-
cuse, 1953: 59-60).

Paraelmoralistalas perversiones son
algo degenerado, anormal, pernicio-
so, aterrador por el simple hecho de
que “ejecutan una influencia seduc-
tora: como si en el fondo una secreta
envidia de aquellos que gozan de e-
llas tuviese que ser estrangulada”
(Freud en Marcuse, 1953: 59).

Pero en fin de cuentas, ¢como saber
quién es el degenerado? ¢No cité antes
aMalraux diciendo “laverdad detodo
ser humano esté ante todo en lo que
oculta”? Freud dice que “personas de
conducta normal en todas las acti-
vidades pueden, sin embargo, pre-
sentar caracteres patologicos en lo
relativo alavida sexual... En cambio,
una manifiesta anormalidad en otras
relaciones vitales se halla siempre en
conexion con una conducta sexual
anormal” (Freud, 1922: 1187). Es
mejor aceptar el simple dictamen del
artista: “nada de lo que se hagaen la
cama es inmoral si contribuye a per-
petuar el amor” (Garcia Marquez,
1985: 209).




Si he traido a colacidon estas consi-
deraciones tedricas es no solamente
por lo mucho que si pesan en la vida
cotidiana del individuo y por algunas
derivaciones importantes que silogré
concretar en mis dialogos con ellos.
Merefiero alos dos estereotipos que
el individuo tiene acerca de la mujer:
lamujer madre ylamujer placer. Esta
dualidad de estereotipos nace obli-
gatoriay directamente delarepresion
cultural de la sexualidad en la vida
cotidiana del individuo.

La mujer madre es ajena a todo ero-
tismo. La madre siempre es vista
como vieja, canosa, fatigada, sufrida,
con ojeras de tanto llorar. Asi la retra-
tan las tarjetas postales del dia de la
madre. Asiladescribenlas canciones
de arraigo popular “y se qued6 mama
vieja muy triste en la puerta del ran-
cho” o “ves esa vieja escualida y
horrible”. La madre es santa. Y asi es
en muchas otras culturas; no es sino
recordar simplemente el famoso
cuadro “La Madre” de Wishler, o la
novela “La Madre” de Gorki.
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La mujer placer por el contrario es la
encarnacion del erotismo y la lujuria.
Es la hembra, la puta. De esta di-
cotomia nace la frase de cajon: los
hijos con la esposa (mujer madre) y
el placer con la moza (mujer placer).
Esta actitud es internalizada también
por las mujeres. En la obra de Garcia
Mirquez “El amor en los tiempos del
colera” se relata como una mujer
casada, al hacer el amor no con su
esposo sino con su amante: “lo des-
nudé sofocada por su propia fiebre
como no podia hacerlo con su esposo
para que la creyera una corrompida”
(Garcia Marquez, 1985: 206). Es en
esta dicotomia donde radica la razon
de ser del fené6meno social de la pros-
titucion. La cultura dominante hace
aparecer la prostitucion como un
problema de mujeres, de mujeres
humildes que no tienen otra formade
ganarse lavida. Silaprostitucionesla
comercializacion del acto sexual, en-
tonces deja de ser un problema de
mujeres puesto que los hombres que
alli recurren también son putos. En
investigacionesen las cuales colaboré

UNA HSTORIA
VERDADERA MAS
EROTICA QUE
CUALQUE
FANTAVA

por el aflo 1958 en la Universidad del
Valle, se demostr6 que lamayoria de
las prostitutas encuestadas tenian un
trabajo estable cuando se iniciaron
en esta actividad. El problema de la
prostitucion es un problema de va-
lores morales referentes a la sexua-
lidad; es un problema de pautas cul-
turales y no econoémico ni exclusiva-
mente femenino.

Dada la importancia y el peso tan
grande con que la sexualidad gravita
sobre la vida cotidiana del individuo,
dado el hecho de que muchos as-
pectosde lo cotidiano aparentemente
ajenos a la sexualidad no son sino
derivaciones de ésta que al quedar
reprimida se manifiesta disfrazada,
manifestandose a través de otros ca-
nales, los llamados mecanismos de
defensa (sublimacion, formacion re-
activa, ocupaciones obsesivas, fija-
ciones, regresiones, etc.). Dado lo

rico e iluminativo de este material, es

una lastima que sea tan dificil llegar a
é1 dado lo tabuizado del tema. Seria
facil especular por especular con
mecanicas seudointerpretaciones si-
coanaliticas, pero no es esa mi inten-
cion. Lastima porque el material es
rico y real. “No sabeis acaso hasta
qué punto lamayoriade los humanos
es incapaz de dominar sus pasiones
en cuanto se trata de la vida sexual o
ignorais que todoslos excesosy todas
las inmoralidades que sofiamos por
las noches son diariamente cometi-
das y degeneran con frecuencia en
crimenes reales?” (Freud, 1922:
2210). O es una lastima porque la
sexualidad constituye uno de los uni-
versales culturales mas intensosy da
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una base sélida para profundas ge-
neralizaciones sobre la conducta hu-
mana por encima de las barreras
culturales. “Todoslos hombres, en el
vertiginoso instante del coito, son el
mismo hombre” (Borges, 1956; 21).

En mis conversaciones con la gente
en bancos del parque, en cafeterias,
en cines, el tema era tratado sola-
mente en forma tangencial dado lo
tabuizado del mismo. Pero ese mis-
mo gesto tangencial demuestra que
se trataba de rehuir algo que era de
todos modos muy serio. He de pasar
pues a otro tema.
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