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RESUMEN

Esta la sintesis de la conferencia dictada por
la autora en el Seminario Sobre Antropo/og/a
de'la Familia, acerca de la investigacion llevada

" & cabo sobre la familia de hecho en Colombia,
en los afios 1981-1983.

A lo'largo de la conferencia, hablé sobre el
desarrollo de la investigacién, los objetivos que
se plantearon, las h/poteSIs y los problemas de
orden “metodolégico que 'se le formularon,
resaltando la importancia de este tipo de in-
vestigaciones en el pafis y los problemas de
cardcter juridico que ofrece este tipo de familia.
Para terminar, presenta una tipologia de la fa-
milia‘de hecho 'y las caracteristicas de las es-
tructuras fam///ares nuc/ear y extensa en Co-
lombia.

El propésito'de esta conferencia es mostrar los antecedentes y caracteristicas de
la investigacién que realicé entre 1981 y 1983 sobre *‘La Familia de Hecho en Colombia”,
la cual fue:elaborada gracias a la financiacién de COLCIENCIAS vy la Universidad Nacio-
nal de Colombia. Veremos las razones por las cuales se hizo la investigacion, sus objetivos
vy los hallazgos importantes que se realizaron, as{ como, cual es la situacién que en mate-
ria de famma tenemos en el momento presente en el pals

1. Partaendo del conocimiento: previo ‘acerca deI ordenamlento posmvo es demr las
leyes vigentes que establecen y regulan el matrimonio y la familia.en Colombia vy, las
“condiciones culturales y juridicas que han caracterizado los distintos periodos histori-
cos en el pais con respecto a estas instituciones, se esbozaron los siguiente objetivos
para la investigacién empirica:

a) Conocer la tipologia familiar actual, de acuerdo con la calidad de los. contratos
legales y segin los patrones juridicos vigentes, sus caracteristicas y consecuencias.
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b} Conocer la tipologia familiar actual, segin su estructura: nuclear completa, nuclear
incompleta, etc, sus caracteristicas y funcionamiento interno.

¢} Observar dentro de las anteriores tipologias, las modalidades que presenta la
familia segin las regiones, aéreas-(rural y urbana), nivel educativo de los con-
yuges, estrato socio-econdémico, edad y sexo de los encuestados, para analizar la
interrelacion entre estas variables y las caracteristicas de cada tipo de familia.

d) lnd‘agar acerca de la etiologfa, o causas del aparecimiento y tendencias actuales de
las diferentes modalidades de la tipologia familiar de hecho. Interesaba conocer si la
tendencia mostraba aumento o disminucion de todas o algunas modalidades fami-
liares de hecho y si estos datos eran generales o especificos por regiones, estratos
socio-econdmicos 0 grupos generacionales.

2. Por que interesaba conocer lo anterior?

Fundamentalmente para hacer un andlisis acerca de las consecuencias que se deri-
van del no reconocnmlento ]UrldlCO de algunas modalidades familiares en lo eco-
némico, lo psucolog:co 'y lo social respecto a los miembros involucrados en ellas,
para entender la situacion de los conyuges e hijos quienes por estar al margen de
fa legalidad, carecen de recursos institucionales para garantizar un nivel de vida mini-
mo. Se parti6 de la suposicién de que es mas facil modificar el Derecho para que se
conforme a la costumbres ‘sociales que esperar a modificar las costumbres para que
se ajusten al Derecho, Por consiguiente, la investigacion presenta una base informati-
vay anal ftica suficierite para plantear politicas legislativas y sociales referentes al De-
recho de Familia y. al Bienestar Familiar, mds ajustadas a los desarrollos objetivos de las
formas e institucines familiares de.la Colombia actual.

3. Para alcanzar los dbjetivos de la‘investigacién se hizo primero un estudio histérico-ju-
ridico que recogia un material:basico para entender el proceso y la dinamica de la fa-
milia de hecho en Colombia v en otros paises que irradian su influencia sobre éste. En
lo antropologico, el trabajo se fundamentd en los estudios de Virginia G. de Pineda,
los cuales muestran como la familia de hecho en Colombia surge a partir del contacto
fisico y cultural entre americanos e hispanos y cuales fueron las caracter{sticas del pro-
ceso aculturativo para |mponer el-patron familiar hispénico, ,el cual no ha mostrado la
misma dindmica -a nivél nacional en: los diferentes perlodos historicos, ni las mismas
tendencias a nivel regional-cultural. Estos trabajos muestran también como desde la in-°
dependencia -hasta los inicios de la década del 50 el pais se encontraba etnograficamen-
te comportamentalizado en regionales, con asentamientos demograficos suigeneris que
fueron conformando modos de vida propia, culturas localistas 'y estructuras institucio-
nales y familiares locales, gracias al aislamiento —por carencia o escasez de medios de
comunicacion— vy al tipo de economia caracteristica de cada época. Surgen entonces:
los llamados ““complejos culturales’” dentro de los cuales la doctora ‘de Pineda tipifica
las modalidades familiares y -explica las tendencuas que en cada uno muestran la fami-
lia de hecho y la familia legal.

4. Con base en éstos y otros datos, se planteo un sistema de hlpOtESlS que en sintesis es
como sigue: - ; ,
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“En un sistema social se constituye un patrén cultural que inrradia su influencia en to-
dos los sectores, lo cual va en detrimento de las culturas regionales. Este patr6n general
comprende entre otros, la legitimacion de las conductas significativas, como las de la
familia, para legitimar la continuidad de la especie a través de una o varias formas de
matrimonio aceptadas por la sociedad y reguladas por el orden juridico. La expansion
kde este patron cultural elimina gradualmente las subculturas regionales y con ellas, los
comportamientos generales que se aparten del avance generalizante del patrén cultural
nacional.

Sin embargo, encontramos que hay otro factor cuitural que adquiri6é importancia en
el pafs a partir de los afios 60, Se trata de la influencia de las culturas fordne:.: extrana-
cionales, sobre la estructura familiar y cultural del pais, la cual se cumple también en
proceso acelerado a través del acercamiento internacional instantaneo producido por
los medios de comunicacion. Estas influencias foraneas patrocinan cambios en las acti-
tudes sociales relativas a la familia y el sexo y propician la evolucién acelerada de las
instituciones que regulan el sexo, el matrimonio v la famitia. En.este campo, tales in-
fluenicas han modificado por ejemplo- el cardcter rigido e impercedero de la familia le-
gftima, permitiendo el matrimonio civil en Colombia sin el requisito de la apostasia
en el afio de 1972; el divorcio para el matrimonio civil en el afio de 1976 vy la igualdad
juridica de la mujer en cuanto a deberes y responsabilidades matrimoniales en 1982,
etre otros cambios juridicos.

Pero la‘influencia que nos ocupa también ha generado cambios en las actitudes sociales
ante la legitimidad misma, lo cual se manifiesta en el cuestionamiento o rechazo de los
patrones culturales existentes hasta el 50 en materia-de sexo, matrimonio y familia;
evidenciado no tanto en la disminucién de los matrimonios catblicos o civiles, como
en la proliferacion de nuevas modalidades de hecho para construir familias’. ‘

Evidentemente, en la actualidad encontramos un alto porcentaje de familias de hecho,
cuyo origen y caracteristicas difieren de aquellas surgidas en el proceso aculturativo
hispanoamericano y que en nuestro concepto derivan de una serie de circunstancias
socioecon6micas y politicas generadas por diversos factores internos: avance de los
medios de comunicacion, avance tecnoldgico e inicio de la industrializacion, migracién
rural-urbana, profesionalismo e ingreso de la mujer en el mundo laboral, etc. y factores
externos transmitidos a través de la aceptacion de nuevos valores politicos, culturales
y econdmicos generados en paises con tradiciones familiares diversas a las hispanoame-

ricanas tradicionales.

Este nuevo tipo de familia de hecho tiende a crecer, especialmente en las dreas urbanas
més cercanas a los centros masivos de comunicacion e informaci6n, entre los grupos
mas jovenes de la poblacién y en los estratos socio-econdmicos medios y altos.

5. Con los planteamientos iniciales de la investigacién se obtuvieron los primeros resulta-

dos que se dieron a conocer en una publicacién titulada “la Familia ante la Ley”, don-
de se presenta una resefia de las actitudes y normas de los grupos humanos hacia la
familia y el matrimonio a través del tiempo, para dilucidar las razones que subyacen en
los cambios normativos relativos a la continuacién de la familia y se analizan desde
““el punto de vista juridico, los' mecanismos de constitucion y disoluci6n de las familias
fegitimas y de hecho, tanto en la legislacion comoen la jurisprudencia de varios pafses

UNIV. HUM. —Bogots (Colombial— Vol. 14, No. 23 — Ene - Jun, 1985 101




latinoamericanos y europeos, con énfasis en el caso colombiano, para relievar las dife-
rencias legales y sociales entre estos tipos de familia.

La ‘segunda parte de la mvest;gac:on corresponde aun trabajo descrlptlvo y anahtlco
basado en la recoleccién de datos a través de la encuestay la entrevista apllcadas auna
muestra de poblacoon distribuida ‘seglin regiones, comarcas, aereas rural y urbana y
estratos socio-econémicos, de acuerdo con unas caracterfsticas previamente definidas
en cuanto a proporcionalidad v cuotas por edad vy séxo; ubicada en 62 municipios para
la encuesta y en 42 municipios para la entrevista. Estos datos fueron sistematizados y
procesados en computador y posteriormente analizados y publicados en un libro.con el
titulo de ““La Familia de Hecho en Colombia”. En este volumen se describen; analizan
y explican los componentes internos y. las relaciones con la sociedad colombiana, del
subsistema. conformado por. las familias que viven en unién de hecho (es decir,gsin

.- vinculo matrimonial vélido) en la época actual. Se detallan las diversas tipologias de

familia en Colombia .y sus modalidades segiin regi6n, estratos socio-econémicos, grado
de urbanizacion y edades de sus componentes, teniendo en cuenta los diversos grados

sociales y culturales que ha experimentado. el pafs en las Gltimas décadas, asi.como las

fuerzas de diversa |ndole que han incidido en el surgimiento de nuevos patrones fami-
liares,

Se evidencia a lo Ialrgo de la presentacion de los resultados, que en la actualidad se vive
en Colombia un cambio de actitudes frente al sexoy ala constitucion de la famitia, el
cual ha llevado a las autoridades del Estado a realizar modificaciones sustanciales en la
legislacion y en las politicas familiares, las cuales sin embargo, no son suficientes atn
para solucionar la problemdtica actual de marginalidad, ni de estabilidad e integracion
familiar, como condiciones bésicas para garantizar la presencia de ciudadanos sanos y
responsables, capaces de asumir las miltiples dificultades del mundo moderno.

Pero miremos un _poco el proceso investigativo y analicemos los problemas metodolégi-
cos que taene un trabajo de esta naturaleza.

a) En primer lugar, si se trata de analizar la incidencia de la ley en la conformacién
de [a familia, el trabajo debe hacerse a nivel nacional, porque las leyes‘en Colombia
tienen cobertura nacional (no estamos en un estado federal) v, si se trata de plan-
tear reformas, -estas debén estar ampliamente justificadas ya que la existencia de

" problemas particulares o aislados (regionales) no ameritan soluciones jurldncas gene-

rales (nacionales). Este hecho plantea la necesidad de amplia cobertura con las con-
secuentes pérdidas en cuanto a profundidad analitica y riqueza descriptiva.
Sin embargo, se llegb a la conclusion de que definitivamente no se puede trabajar el
problema juridico familiar colombiano a nivel nacional, puesto que en.el territorio
colombiano hay amplias zonas habitadas por comunidades indigenas con caracter is-
ticas culturales propias, modelos y sistemas de organizacién. social y familiar dife-
rentes entre si y en relacion con el denominado “pais nacional”. Por consiguiente,
estas zonas (territorios nacionales) fueron excluidas del universo, después de
considerar que las comunidades indigenas son culturalmente diferentes y tienen un
concepto propio de legitimidad que no estd determinado por el sistema de ordena-
miento positivo que rige en otras regiones. del pafs. o

b) El otro problema metodologico se: relaciona con la interdisciplinaridéd;,necesaria
para abordar con seriedad un trabajo de esta magnitud. Dadas las premisas y la can-

h
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tidad de variables que deben correlacionarse para.mostrar por ejemplo, la interde-
endencia entre la familia y las instituciones legales (matrimonio}, econémicas {pro-
piedad y herencia de bienes), religiosas y de otra indole, era deseable conformar
equipos interdisciplinarios tanto para colaborar en la recoleccion y andlisis de los
datos, como para reflexionar acerca de su interpretacion y posibles recomendacio-

" nes especificamente dirigidas a.sectores especializados de la sociedad: politicos,
abogados, psicologos, socidlogos, economistas, trabajadores sociales, sacerdotes,
etc. Pero esta utopia es irrealizable en las condiciones actuales de la investigacion
.cientifica del pais, dados los requerimientos. organizativos, financieros y adminis-
trativos que tiene un proyecto de estas caracteristicas y la escasa importancia que
se da al aporte de las Ciencias Sociales a la solucion de los problemas nacionales.

En este caso, sb6lo se contd con la participacion, muy efectiva por cierto, de profe-
sionales especializados, en algunas etapas del proyecto o para campos especificos
como el juridico y la sistematizacion de datos. El anilisis, la interpretacion y las
conclusiones, correspondieron a una sola persona. Por supuesto, reconozco esta li-
mitacion y espero continuar profundizando el tema con la colaboraciénde verdade-
ros expertos en cada uno de los aspectos involucrados en él. Precisamente éstos son
los principales problemas metodoldgicos que enfrenta hoy la investigacién antropo-
logica en Colombia: cobertura e interdisciplinariedad, si es que pretendemos alcan-
zar altos niveles de ‘prediccién y generalizacion, propios de'la’ciencia.

Y para finalizar:

7. Precisemos algunos resultados de esta investigacion para completar el propésito de la

conferencia.
En la Colombia actual hay dos sistemas para conformar la familia: el legal v el del
hecho. Para el sistema legal se requiere el matrimonio catdlico o el matrimonio
civil {desde 1972). Para el sistema de hecho, no existe ningin requerimiento legal. El
matrimonio en Colombia s6lo se establece entre un hombre y una mujer, es decir
que hay MONOGAMIA y.para la disolucion, la ley prevee la anulacion (para matrimonio
catdlico) y el divorcio (1974) para el matrimonio. civil. En ambos casos, ios hijos son
legitimos y tanto la pareja como la prole tienen claramente estipulados sus derechos y
‘responsabilidades, as{ como las sanciones para quien incumpla lo establecido en estas
materias. ~ ‘

La familia ‘d‘e‘ hecho presenta en' la actualidad varias modalidades, unas de cardcter
“nacional y otras de caracter regional,

“Entre ellas estdn: a) el amafio. también denominado “matrimonio a prueba” que
consiste €n la unién sexual de una pareja con el fin de plantearse en la practica la
capacidad de convivir, la afinidad biologica y la reciproca fidelidad. Reviste dos
formas: una.manifiesta o explicita, aceptada por los miembros de la comunidad més
icercana a los convivientes y otra encubierta o ticita, que puede confundirse con las
relaciones ‘prematrimoniales. Ambas formas' se caracterizan por la ‘existencia de una
promesa de matrimonio y son monodgamas. Se presenta en algunas comarcas de Boyacé
-y Narifio. Lo
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b).Diada maternal: Conformada por una mujer soltera.y su prole, originada en la pre-
via existencia de una o varias relaciones Jnestables o esporidicas de pareja que
produce primero una madre gestante y luego una madre soltera La:Diada Paternal
no se encontro,

¢). Diada Conyugal: Conformada por un hombre y una mujer solteros que conviven
en estado procreativo pero que alin no pueden definirse como union libre,

d) Unién libre: Consta de dos o mds adultos de sexo diferente quienes establecen un
contrato psicolégico de unidn convivencial, ‘tienen estado civil “solteros’ o sin
impedimentos legales.para contraer matrimonio (viudo, divorciado, anulado) v sus
hijos. La union libre puede ser:

1. Mondgama {Un hombre y una:mujer)

2. Poligamica (poliginica: union simuitdnea de un hombre y mdés de una mujer o
o poligndrica: unién simultadnea de una mujer vy varios hombres, Esta ultima no se
encontro). .

3. Estable: convivencia durante mds de dos afios (pardmetro establecido en varias
jurisprudencias). :

4, Sucesiva: Convivencias anteriores con rupturas previas a la actual unién .. .. ..

Las dos anteriores pueden ser: Compactas cuando los cényuges tiene una misma
unidad habitacional o Dispersas, cuando cada miembro de la pareja tiene su propia
unidad habitacional.
e} Concubinato: Es un tipo de convivencia conformada por dos adultos de sexo dife-
rente que cohabitan sexualmente con intencion de permanencia, siempre que se
trate de individuos que tienen impedimentos para contraer matrimonio. Tiene mo-
dalidades asf: ~

—

1. Concubinato simple: Una pareja donde solo uno de los cobnyuges t;ene un
matrimonio v:gente anterior a la actual union vy sus hijos.

2. Concubinato doble: Una pareja donde ambos conyuges tienen matrimonios vi-
gentes anteriores a la actual unién y sus hijos.

Lo anterior en cuanto a tipologfas; respecto a las estructuras familiares, podemos afir-
mar que subsisten la familia extensa conformada por un conjunto de unidades que des-
cienden de un tronco comin y en la cual sus miembros estdn unidos por fuertes rela-
ciones de afecto, solidaridad, autoridad o residencia, y la familia nuclear conformada
por la pareja y sus hijos con limitada comunicacién con los paruentes ascendientes y co-
laterales,

La primera persiste en algunas regiones y especialmente en las dreas rurales, mientras la
segunda es un fenémeno urbano. Antes de 1982, los hijos habidos en cualquiera de las
anteriores modalidades familiares de hecho, eran naturales y antes de 1968, eran ilegi-
timos y estaban excluidos del derecho a la herencia. Entre 1968 y 1882, los hijos natu-
rales reconocidos por el padre tenian derecho a ser legitimados y adquirieron derecho
a tener la mitad de la herencia de los hijos legitimos. A partir de esta fecha, todos los
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‘hijos habidos en las modalidades familiares de hecho, se denominan extra matrimonia-

les, pero ahora tienen inguales derechos herenciales que los legitimos. Respecto al reco-

- nocimiento cultural que es finalmente el Gnico efectivo, la situacién varfa segtin las

regiones v el tipo de familia, asi por ejemplo, en las regiones costeras y fluviales, los hijos
generalmente son reconocidos por el padre ya que para él, es un "orgullo” demostrar su
capacidad bioldgica ante la sociedad, pero en cuanto asumir la responsabilidad eco-

: nbmica que implica la paternidad, hay grandes variaciones segin-la modalidad fami-

liar:

Unibn libre estable o sucesiva o concubinato en sus dos formas, y segln el estrati socio-

econémico del padre {(mayor en el concubinato y en la union libre estable, rminimo en
la union libre sucesiva).

Por el contrario, en las regiones centrales de grande influjo religioso y gran estima a la

. familia legitima, los departamentos delViejo Caldas y Antioquia, la paternidad en las

familias de hecho presenta un alto indice de no reconocimiento, especialmente en las
modalidades de madresolterismo y unién libre, por lo cual las responsabilidades afec-
tivas y econdmicas recaen sobre la mujer, quien ademds carga con el estigma de la ilegi-
timidad ante su familia y la comunidad, quienes. le niegan apoyo-econoémico y solidari-
dad afectiva.

Volviendo a los datos tipol6gicos, {lama la atencion el creciente indice de concubinatos

. especialmente en las grandes urbes y entre personas-de nivel socic-econémico medio y

alto v las crecientes implicaciones legales alin no resueltas en estas modalidades familia-
res, por ejemplo, si una pareja con matrimonio catélico no disuelto mediante fa nuli-
dad, contrae matrimonio en el exterior, es bigamia? Este matrimonio es nulo? los hijos
extramatrimoniales -y los matrimoniales comparten el cuidado, afecto, apellidos, bie-
nes materiales? En fin, se trata de'situaciones relativamente nuevas que no han sido cla-
sificadas por la ley, y que plantean multiples conflictos emocionales, éticos, religiosos
y economicos a la.sociedad en general y a la familia en particular.

Refiriéndonos a este Gltimo aspecto; cabe anotar-que la familia de hecho en cualquiera

de sus modalidades, conforma estructuralmente hablando, una familia nuclear o una

* familia extensa, siendo la primera-aquella conformada por tres tipos de miembros: el

padre, la madre y los hijos; v la segunda, aquella que incluye relaciones entre maés de
dos generaciones, sumando a las progenitofiliales caracteristicas de la familia nuclear,
las interconyugales, fraternales, colaterales y afines. En términos generales, - podemos
afirmar que en el pais hay una tendencia creciente hacia la nuclearizacién de la familia,
y ésta repercute negativamente sobre las condiciones de vida de las familias de hecho,
puesto que por ejemplo en los casos de madresolterismo y uniones libres poliginicas
o sucesivas, la falta fisica, econémica o afectiva del padre, ya no es sustituida por otras
figuras masculinas dentro de la familia extensa, especialmente en las ciudades donde
tiende a desaparecer, con lo cual, toda la responsabilidad recae exclusivamente sobre la
mujer, quien cuando pertenece a los estratos superiores no cuenta con medios adecua-
dos para solucionar sus necesidades minimas y mucho menos las de sus huos

Por el contrario, esta situacion es menos dramética.en aquellas reg:ones de! pais donde

la familia extensa juega un papel importante en la organizacion social, ya que los mdr-
viduos encuentran con el respaldo afectivo y econdmico para enfrentar las disolucio-
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nes conyugales y el abandono paterno. En la investigacion se observé que mdltiples-

factores han determinado este proceso de deterioro de la familia extensa legal y de
hecho, y que es posible preveer la continuacién de esta tendencia, en la misma medlda
en que aumenta la urbanizacién v la tecnificacion del pafs.

A continuacién,‘presentaré algunos datos estadisticos que muestran el cambio que se
observa en la constitucion. familiar del pais en las Gltimas décadas, especialmente en
cuanto a nuevas modalidades de uni6n de hecho. Las familias conformadas legalmen-
te alcanzan una cifra alta: 70% , frente a las familias de hecho: 30%, pero hay crecien-
te tendencia al concubinato, que se origina en la ruptura de facto, de los matrimo-
nios legitimos con cifras que no se pueden precisar por falta de registros legales, debido
a la informalidad de la disolucién (separaciones por mutuo acuerdo).

- Analizando los datos de la muestra encontramos que a nivel nacional, hay mayor pro-
porcién de union libre entre los grupos de personas menores de 37 afios, pero mayor
proporcidon de unidén concubinaria entre los adultos mayores de 37 afios. Segtin. mode-
lidades, en el drea rural predomina la union libre sucesiva sobre la estable, mientras en

- el drea urbana es mayor el concubinato simple que el doble. No obstante, la unién

libre muestra ahora una proporcion mayor en las dreas urbanas que en las rurales a

diferencia de la evidencia de los afios 50, cuando el fenémeno era el contrario; pero

también es en las grandes ciudades, donde el concubinato alcanza las mayores cifras.

Otra diferencia importante radica en las caracteristicas de esta nueva modalidad. Tradi-
cionalmente en Colombia, los hombres tenian ademds de su esposa legitima, una o
- varias concubinas con quienes mantenia relaciones generalmente encubiertas. Hoy, de
acuerdo con los datos obtenidos, son las mujeres quienes rechazan esta modalidad v
rompen el matrimonio, dejando en libertad al hombre para convivir abiertamente con
la concubina, pero adoptando ella también esta conducta familiar. '

También aparece como significativo el hecho de que.jovenes de estratos medio y altos,
asuman hoy la unién libre como el procedimiento inicial para conformar familia,
mientras tradicionalmente, esta modalidad estuvo reservada a los estratos mas bajos de
la poblacion, especialmente en las dreas rurales. Es una rebeldia contra las institucio-
nes? se origina este comportamiento en las influencias foréneas? Las respuestas-en prin-
cipio son ambas positivas, por la evidencia estad(stica de porcentaje de jovenes que ter-
minan legitimando la union libre a través del matrimonio cuando adquieren responsa-
bilidades y/o posiciones laborales que exigen un ajuste a las normas sociales v, porque
respecto a la segunda pregunta, se sabe que tradicionalmente en los estratos. altos vy
medios del pafs,.los patrones culturales han exigido la legitimidad en las conductas
familiares y los valores concomitantes de matrimonio y sexo, valores que han sido
reemplazados temporal o definitivamente por patrones cuiturales extranacionales ad-
quiridos artravés de la educacion institucional y los medios de comunicacion. Estos
datos nos lievan a la conclusion de que la frecuencia y generalizacion de la familia de
hecho estan modificando las caracteristicas estructurales y las funciones tradicionales
de la familia y la sociedad colombiana. En este proceso se ha desarrollado un cambio
en las actitudes individuales y colectivas hacia el sexo, la maternidad y la familia, los
cuales se evidencian esencialmente en las condiciones de vida de la mujer y en su nuevo
papel social y familiar.
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En la publicacion aludida, se precisan las cifras y se hacen una serie de sugerencias rela-
tivas a la orientacion de una politica familiar que se fundamente en {a realidad social
vy cultural del pafs en los 80, como un procedimiento adecuado para alcanzar una iden-
tidad cultural propia que contrarreste la influencia de modelos foraneos de familia y
sociedad, si es que se tiene como meta el logro de una familia’ estable o integrada,
capaz de generar ciudadanos sanos y responsables, como ya se dijo antes.

De todos modos, una politica familiar acertada es compleja porque hay que contar
con dificultades provenientes de actitudes psicoldgicas y culturales arraigadas y profun-
das hacia el sexo, el matrimonio y la familia, que constituyen obsticulos para que
muchas personas asuman una conducta normativa respecto a su comportamiento, bajo
nuevas condiciones sociales o juridicas. No obstante, no se ha encontrado ningln
sustituto a la familia que ha sido y parece que seguira siendo una asociacién natural
y una institucion que sirve de apoyo al individuo v a la sociedad y a su vez es protegida
por {a ley y ia religién, y exaltada por el arte y la literatura en, todos los sistemas poli-
tico-econémicos conocidos.
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