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El andlisis de esta situacion serd el objetivo a desarrollar en este texto
donde se plantearin los siguientes aspectos: la poblacién y su medio am-
biente natural, las relaciones hombre—medio en razdn de su subsistencia,
las necesidades basicas del individuo como miembro de un grupo: alimenta-
cion, abrigo y reproduccion, sus estructuras politico-religiosas (el Resguardo
y la Iglesia) y las consecuencias del contacto con el “blanco”. La enfermedad
en Tierradentro se analiza como consecuencia del desequilibrio biolégico,
econdmico, social y cultural y sus repercusiones en la sobrevivencia del indi-
gena como individuo y como grupo.

Se reformula el concepto que hasta hoy se ha tenido de la enfermedad y
del indigena. En el aspecto de salud e higiene se ha considerado al indige-
na como sucio, enfermo y desnutrido (por naturaleza), descuidado, ignoran-
te (por recurrir a su propia medicina, no al hospital) sin que nunca se haya
cuestionado la validez de estos apelativos, ni el conccimiento empirico, ba-
sado en la observacion directa que el indigena posee acerca de su medio na-
tural. Con facilidad se habla del indigena como brufo, pero nunca se exalta
su habilidad en el manejo y control de la naturaleza para subsistir, Este cono-
cimiento moﬂ“mimo y transmitido por muchas generaciones de indigenas de-
saparece oy amparado por la educacién y la Iglesia en sus procesos alfabe-
tizador v evangelizador. :

Este trabajo se ocupa del analisis de las causas ambientales, econdmicas,
sociales, politicas, religiosas y de cambio que han llevado al indigena @mmw
al proceso de gmmemmwmoSs biologica v cultural.

1.2 Universo de la Investigacion

El 4rea investigada depende administrativamente del Municipio
de Belalcazar, llamado Paez, en el Departamento del Cauca. La regidn in-
vesiigada comprende los resguardos de Toez, Wila, Irlanda, Tarabira, Vi-
toncod, Lame, Sufn, Chinas, Mosoco y Moras. La mayor parte del tiempo se
permanecid en las comunidades de Suin y Chinas y en la @owwmﬁou “blanca”
de Toez.

Belalcazar ﬁummuv

El Municipio de Pdez cuenta con una wogmﬁos total e 16. omo habi-
tantes {censo de 1974) v una poblacion de 1.570 individuos en su cabecera.
Belalcazar es el Centro Administrativo de la region, v es la sede de la Prefec-
tura Apostolica de Tierradentro.

En la Alcaldia Municipal de Belalcazar se llevan a cabo los procesos
legales de la vida politico administrativa del indigena en situacion de Res-
guardo. Es en la Alcaldfa donde toma posesién y es reconocido oficialmente
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El Centro de Capacitacion Indigena de Toez (dependencia del Ministe-
rio de Gobierno) ofrecia servicios de internado y programas de instruccidén
en carpinteria, agricultura y tejidos; tenia como finalidad la capacitacion
del indigena. Resultados de los programas de extension a la comunidad son
varios acueductos, escuelas y casas del cabilde . ue existen en algunos de los
resguardos. Los escasos resultados obtenidos por la capacitacion en el Centro
Hevaron, en mayo de 1976, al Ministerio de Gobierno a ceder la administra-
cidn del Centro al SENA. "

Toez presenta en su poblamiento, en el transcurso de los Gltimos quin-
ce afios, un rdpido crecimiento demografico a consecuencia de la migracion
de familias procedentes de los Municipios de Garzén y La Plata, Departa-
mento del Huila. Son migrantes de origen campesino que lograron la adjudi-
cacion de parcelas en territorio de resguardo por intermedio de la Alcaldia
de Belalcazar; utilizando el procedimiento de construccién de la vivienda co-
mo etapa previa a la adjudicacion y la posterior titulacién de las tierras. Este
hecho es sin duda, una invasion disfrazada en tierras de Resguardo dorde se
prohibe por LEY 89 de 1890 la venta de tierras de Resguardo a los que no
figuren en el censo indigena del mismo. La consecuencia que ha traido para
el poblamiento de Toez de los migrantes campesinos del Huila ha sido doble:
por un lado, Toez se ha convertido en una poblacién de comerciantes blan-
cos, y por otro, la poblacién indigena, que ocupaba las tierras planas, junto
al rio, ha sido desplazada y marginada a las montafias, en el lugar conocido
como la “meseta de Toez”.

Para lograr la adjudicacion de las parcelas los migrantes proceden a la
construccidon de la vivienda organizando una pequefia tienda, automaética-
mente se convierten en intermediarios econémicos entre los indigenas v los
comerciantes mayores de Belalcazar. Durante este tiempo proceden a la siem-
bra de cultivos y cria de animales domésticos en el area cercana a la vivienda:
esperan, luego, la adjudicacién de la tierra que demora un promedio de 20
anos.

El 90% de la poblacién de Toez (64 viviendas o construcciones) estd
compuesta, basicamente, por pequefios comerciantes que viven del comer-
cio directo con los indigenas del drea v el resto de la poblacion mestiza del
pueblo v la zona. Se proveen en Belalcazar y venden arroz, sal, manteca, azi-
car, café, pan {un 50% de las familias elaboran el pan), gaseosas, cerveza,
aguardiente, confites vy pastillas medicinales, velas, fosforos y cigarrillos. Al-
gunos venden lo obtenido en sus parcelas: huevos, pollos, came de cerdo,
legumbres, cebolla, etc..

El proceso de nucleacidn de Toez se ha desarrollado en la margen orien-
tal del rfo Pdez en terrenos planos buenos para la agricultura y la ganaderia.
Algunas de las familias blancas de la poblacién son poseedores de varias par-
celas que dedican al cultivo de papa y pastos para ganaderia. Como ya se
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WILA

Este resguardo se encuentra situado sobre la vertiente occidental del
rio Pdez y frente a la poblacién de Toez, unos quince minutos a pie, por ca-
rretera. La poblacion global del Resguardo es ¢ 1.159 habitantes (Censo In-
digena del Cauca, 1972).

La importancia de Wila reside en que es el centro de la mision catolica
de los misioneros vicentinos, quienes paralelamente a sus funciones de evan-
gelizacidn y cristianizacion de los indigenas de la zona, prestan servicios de
asistencia médica y educacion, y administran una escuela primaria en el pue-
blo. ,

El poblamiento del Resguardo de Wila presenta dos tendencias en cuan-
to a la residencia de los individuos: . ;

1. Un poblamiento indigena disperso en la montafia. Es conocida la pre-
ferencia que historicamente ha mostrado el pdez por construir su vivien-
da en las inmediaciones de sus parcelas de cultivo.

2.  Un poblamiento seminucleado y en proceso de nucleacién en torno a
la iglesia y escuela que administran los sacerdotes vicentinos. Un total
de 25 viviendas integran este nlcleo; en buena parte de ellas se ha insta-
lado una pequena tienda con venta de gaseosas, cerveza y pan. La ma-
yoria de las casas permanece deshabitada buena parte del afio, pertene-
cen a indigenas que tienen su vivienda principal en la montaiia y sbélo
vienen a la poblacidén para el mercado y las fiestas religiosas. En Wila,
hay tres viviendas habitadas por no indigenas. El'domingo es el dia de
mercado, en el que se registra una buena actividad econdmica no sélo
por parte del indigena sino de gran nimero de comerciantes blancos
que venden toda clase de cacharreria, ropa, utensilios.

El dia domingo es utilizado por los indigenas para la asistencia a misa y

el bautizo de los nifos.

IRLANDA ., '

Poblamiento semejante al resguardo anterior: uno nucleado y de no in-
digenas en torno a la Iglesia v a la escuela; el otro, disperso en la montafia,
por indigenas. Un total de 25 viviendas constituyen el nicleo de la pobla-
cidn, compuesta por comerciantes mestizos y blancos que se han apropiado
de las tierras del resguardo; el mayor terrateniente de este resguardo es la
Prefectura Apostolica. Parte de la poblacién indigena ha construido su vi-
vienda a lo largo de la carretera que conduce a Wila (cinco kilémetros de ex-
tension), es notorio el minifundio de ésta area en la. margen occidental del
Rio Paez. La produccidn agricola estd a cargo del indigena; cafia de az(car,
platano, maiz y frijol; destinada al consumo familiar. El resto de la tierra,
en manos de no - indigenas, estd destinada a la ganaderia extensiva con una
venta grande de leche, diaria, en Belalcdzar.

E] aislamiento geografico y socio—cultural de la zona de Toez, Wila e Ir-
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ta por blancos y mestizos que estdn dedicados al comercio. La poblacion in-
digena, en poblamiento disperso, cultiva frijol, mafz, cafia de azticar y cabu-
ya. La mayor parte tiene ovejas y trabaja el tejido de lana.

El resguardo de Lame se encuentra situado frente al de Vitonco, se lle-
ga a él descendiendo desde Vitincé al caiién del riv Moras, cruzando el rio
en la vertiente oriental del mismo. Una poblacién de 360 habitantes indige-
nas en poblamiento semi—disperso. Basicamente son agricultores de cafia de
azucar, maiz y frijol y papa. Su produccién es baja comparada con los dos
resguardos anteriores y destinada al consumo.

SUIN Y CHINAS

Estdn localizados al frente de las comunidades de Tarabira y Vitineo,
en la vertiente oriental del rio Moras. En lo alto de la montafia en zonas
planas estan construidas las iglesias y las escuelas en cada uno de ellos. De
poblamiento disperso cuentan con una poblacién de 156 y 190 habitantes
respectivamente. Es notorio su escaso volumen de poblacién con relacién
a los demas resguardos del Municipio de Belalcazar. La visién o imagen que
se tiene de ellos en la zona es el de “ser los mas atrasados y reacios al cam-
bio” opinién sostenida por los agentes de desarrollo, misioneros, blancos y
otros indigenas. Los indigenas de Suin y Chinas se expresan de los de Viton-
6, Toez, Mosoco como ‘“‘son mas racionales, viven en pueblos y hablan cas-
tellano”. A la poblacién de estos dos resguardos se le concede el indice més
alto de tuberculosis y otras enfermedades de la zona indigena.

Las caracteristicas especiales de estas comunidades, descritas arriba, hi-
cieron que en ellas se centrara la investigacién. Los datos que se presentan en
este trabajo corresponden, basicamente, a estas comunidades. Los otros
resguardos son tenidos en cuenta con propésito comparativo.

MOSOCOQ Y MORAS

Situados cerca al nacimiento del rio Moras y préximos al Piramo de
Moras distan la una de la otra quince minutos a pie. Poblamiento nucleado
en Mosoco y semi—nucleado en Moras, con una poblacién de 954 habitan-
tes para el primero y 291 para el segundo. Su actividad econdémica esti da-
da por el cultivo de la papa, trigo y cebada; y por la cria de ganado vacuno
y lanar. La leche y los quesos aseguran el comercio que se realiza el dia mar-
tes en la poblacion de Silvia, cruzando el paramo de Moras en la vertiente
occidental de la Cordillera Central. :

En los Gltimos veinte afios se ha venido construyendo la carretera entre
Mosoco y Moras y la poblacién de Silvia. Esta carretera comunicara Tierra-
dentro por Popayan (por la via de Silvia); falta construir los tltimos guince
kilometros. El aislamiento geografico de estas comunidades con relacién a
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Sede donde se establece en algunos de sus articulos lo relativo a la cristiani-
zacion del indigena. Es, pues, centro de celebracién y registro de bautizos,
matrimonios y defunciones.

2.2 Proceso historico de los resguardos en Tierradentro

“La historia de Tierracentro comienza con la conquista colonial
mmbwzoF cuando la regién ya estaba poblada, como hoy, por indigenas pae-
ces. De épocas anteriores sélo quedan huellas, espléndidas por lo demis, que
dejaron pueblos mas avanzados, cuyo origen y destino estd siendo apenas
desvelado por la ciencia arqueolégica”. (Ayala, 1976, pp. 161—162).

La conquista espafiola en su fase de expansion extermind gran parte de
la poblacién indigena que se le enfrentd, tratando de defender su territorio.
La poblacion sobreviviente se replegd a las montafas de dificil acceso, que
estratégicamente los protegieron del embate espafiol. La historia de los pae-
ces es una historia de luchas y enfrentamientos contra el elemento blanco,
con el proposite iirme de conservar sus parcelas y sus elementos culturales.

Sebastian de Belalcazar después de la fundacién de Popayan (1537) fue
el primer conquistador espafiol en pasar por Tierradentro. Desde este primer
encuentro de espanoles y paeces fueron muchos los enfrentamientos armados
entre unos y otros hasta que finalmente los Gltimos fueron sometidos.

Los primeros intentos de sometimiento y pacificacién por parte de los
espafioles resultaron indtiles y fueron muchas las veces que resultaron de-
rrotados. Aliados los paeces con los pijaos y yalcones asediaron permanente-
mente las nacientes aldeas espafiolas con el propésito de expulsar los invaso-
res de su territorio. A su vez tropas espailolas en diferentes afios y a cargo de
distintos oficiales promovieron invasiones armadas, para someter y castigar
a los paeces, de las cuales salieron derrotadas.

Varios fueron, también, los intentos de fundacion de poblados como el
de San Vicente de Paez, La Plata, que resultaron initiles ante la arremetida
de los paeces, quienes en mas de una ocasién masacraron a los pobladores
blancos e incendiaren los msowvmm:ﬁmm avances de la colonizacidn espafiola;
unas veces al mando de pijaos, otras al mando de @mmomm como el famoso
cacique Calambas.

Solo hasta 1610, tras largos afios de resistencia indigena, se lograron im-
poner los espaiioles & aliarse con otros grupos indigenas derrotando final-
mente al Pacz. Una vez derrotados los indigenas se procedié a su coloniza-
cién. Primero la encomienda y luego el régimen de resguardos, instituciones
coloniales cuyo propésito primordial fue la nucleacién del indigena con mi-
ras a facilitar su utilizacién como fuerza de trabajo.

El sistema de encomienda ‘“‘consistia en un ntcleo de indigenas, por lo
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los resguardos indigenas. Antes bien, su situacién de detrimento se vi6 agu-
dizada por una serie de medidas y normas.

A lo largo del siglo XIX se produce una abundante legislacién sobre la
poblacién indigena, con medidas que unas veces trataban de favorecer su si-
tuacién y otras que los despojaban de cualquier Jerecho o proteccion. Es asi
como, el Decreto del 5 de julio de 1820 ordenaba la reparticidén de las tie-
rras asignadas por las leyes espafiolas, en su pleno dominio y propiedad para
el indigena. )

La LEY del 6 de marzo de 1832 prohibia la enajenacién de las tierras
de resguardos. La LEY de 1850 autorizaba a las Cimaras de Provincia su
libre enajenacion. La ltima legislacién — LEY 89 de 1890 — reglamenta la
posicion del indigena ante el estado colombiano y su condicién bajo el régi-
men de resguardo. Esta Ley, vigente en su estructura basica, aunque con
algunas modificaciones, ampara a buen niimero de comunidades indigenas
de la nacidn, cuya base econdémica esta dada por la agricultura.

En la dltima década, se ha introducido en la legislacién nacional un cier-
to niimero de articulos que hacen especial referencia a la tenencia y uso de
la tierra para la poblacion indigena, en el contexto de la reforma agraria.

2.3 LEY 89 de 1890

La LEY 89 de 1890 “Por la cual se determina la manera como de-
ben ser gobernados los salvajes que vayan reduciéndose a la vida civilizada”,
es la Ley por la cual se rigen hoy las comunidades indigenas en el sistema de
resguardos. ’ . 4 v .

En virtud de esta Ley las comunidades indigenas quedaron sometidos
al gobierno colombiano. ‘... la legislaciéon de amparo que contiene esta ley
contempla como objetivo la defensa y proteccién de las entidades juridicas
llamadas Resguardos Indigenas consideradas en sus dos elementos esenciales
(-..): la colectividad de indigenas organizados en los términos de la LEY 89;
y el elemento geografico, o sea el territorio en el cual mora la parcialidad”
(Gazeta Judicial).

W,

La tnica prohibicion para el indigena del resguardo es la venta, arrien-
do o hipoteca de la tierra a gente que no esté empadronada en el censo de
la comunidad (LEY 89 de 1890, Articulo 7, No. 0.

En virtud del Articulo 3 de esta LEY se prevee que en cada parcialidad
haya ‘“‘un pequefio cabildo nombrado por estos, de acuerdo a sus costum-
bres”. El cabildo es elegido, anualmente, por votacién de los indigenas de
cada comunidad, a finales de diciembre, posesionindose ante el Alcalde de
Belalcazar el primero de enero de cada afio. Tanto el cabildo entrante, como
el cabildo saliente festejan con los miembros de su comunidad este hecho. El

18



61

-08 op Bwd(qoid [@ BJUSIJUS SOPIENISAI SO 9P ared 1oAeul e[ ‘UNWIOD US USU
-orquew os onb oprendsex [P souororod se[ 9p UQIONLISIP B] OWOI soTeuIIou
uos seunse ‘68 AM e[ 1od sepe[ndijse ugjse onb sewsIw se] UOS OPIqed [&p
souorouny ser] ‘OJUSTWIO[qR]SAT NS xod eyony us ugjse A oprenssol ap I930gL
<20 ns uoxdipied seunde anb eA sopeplunwiod Sejurlsip SB[ oXjUe SEIOUSIONIP
uequeserd os onb Iejoue 9p sd ‘@onbune ‘o] egso Jod epidex eise zegd UQL
-erqod ®[ epIndIIIsIp e[ey os anb ue soprengsoi o sepepieioted g7 SeT

-gqerd ap vanpeunduwe UOD
€JUOYO 9P BISPEW 9P OPUBW 9P UQISeq Un pepliojne ap ofoquis & xopod ap
OATJUTJSIP OWIOD UESN ‘djueUi[enue sopige[e uog "0iaiose} un £ otrejaioes un
‘soroense ‘sop[eore sop ‘10peuieqosd un 1od ogsenduwioo )se opyiqed H

"PEPIUNTIOD B[ € s9quatosusied Uuos anb sozauIp
sOg59 uRWIO} onb OUIISEP [@ SO SBUIFIPUI SO 9P aquejsuod elond
-Op[IE) 9P B[ & Ojuesg [ep B[ :se[eunurod SEsol,, Se[ 9P OAIMO [
ered £ ‘(sowsiwt sO[ 9p seuoroeiedal O ‘OP[IQed (PP BSED ‘g[onose ey
9P ‘SOUTWED 9P UQIDINAJSUOD) SI[RUNWIOD SBIGO evred eSutwr B IBHO0  —

“Tezen[o[og Uo soseo s03se ered saTeds] soquatunpeooid sof &
efode 9s ULSWILIO UN ‘ordwefo 10d ‘aarid s9 OjuUnNSE [9 OpuUEN)) "SOIOIA
.398 sns & ofed OWIOO SOJUBPIQED SO[ USWINSUOD anb eydIyo e seded
ap UI] [@ U0O ueIqod os sosad sop sOf anb rejoue 9p S “BINW 9P
sosad sop A oun eped © sozeSiJe] SOp UO0d SOIdnpe SOf © 08rjsed £
(oprigeo [op Bsed 9p uoruUny Bl ardwmno seury) ap osed 9 ered anb)
B[ONOSD ] B 9JUel] peprunod ¥ © olunaI ‘sopesnoe sO[ B Qdsnq
opriqeo [ ‘ourek £ eidens oijue ‘OlOYMpE 9P Osed Uun ojuasaid os
uoroeSijseaul B ajueIn(g ‘A[Opul PO} op sewrepqoad £ ‘(seqnut o 03
-118[ U0D) OjuBIUIeI0dUWIOd [9P SPUOIOBIASSP BUOLOUES £ e8yseo ‘seu
-a81put a19ue se1d} 1od soqerd sof (eouejsur eRwd ud) sAPNSAI —

"UQIOUNJ IS0 B UQIORIDI UD S8UBPTIqE) SO 1od sep
-1JoUI0D SePEPOLIBIIIqIe SB 91q0s SeuasIpur op sefonb sey seurea uol
-an[ "ugedrpn{pe B US OPEsaXejul BUSSIPUL 9 £ op[Iqeo 9P Seuos
-1od se| aIjue ojuUSISIXe UQOER[Rl ap odn} PP apuadep OIUSPRLIBL],
op sopIengsed sO Uo seliel} 9p ugmoeeared B "(Tezeore[eg 9P opP[ed
[V [op ouang 03sia o1adad) seriar} op uoroeopnipe A ugpeEored  —
:Se10 axue ‘ug)se reyaduwesap aEP anb saUOTOUN] SESIOAID ST
oXjue A oprengsel [Op PEPMO)NE BUNXPWL €] SO SeUsSIpul op Op[iqed TH

‘ury 9159 & BPRUIJSAP ‘BSUTW 9P BWISIS 9 Jod epea
-19no ‘epeored 0 , BSO1,, BUN OIJUSPBLISL], 9P oprenSsol eped Ud JISIXe Op[iqed
[9p OjusTUrEUOOUN] [ BpUBWAP anb sojsed sof eied -981xe OjuLTUIRIqUIOU [B}
anb ugroejussarder op sojsed SO IOUBISOS ueqruzad of enb sejuaIOYINS SOOIW
-Qu009 soserdur edusy olrejusesardel ep opesreous ONPIAIPUL [0 anb viadse pep
-[UNWOD e[ ‘OP[Iged [9p OIqUISTUI OWI0D opigafe 19s Blgd 'SOPRPIUNUIOD SB[ 9P
BUIDIUI BOTUIQUODD UQIONLAJSIPaL 9P S9[EURD SO[ 9P Oun $3 Opuewl 5p orqured



brepoblacién y de invasién de colonos blancos. La mayor parte de los res-
guardos presenta, como se anotd, poblamiento blanco en tierras de resguar-
do.

Asimilando el indigena por esta Ley a la « 'ndicién de menor de edad,
en asuntos juridicos, el cabildo representa individualmente al indigena y co-
lectivamente a la comunidad ante el Alcalde o Juez municipal. Aqui se debe
mencionar que a pesar de la condicion de menores de edad, los paeces estin
cedulados y ejercen (o se les conceden) derechos ciudadanos sblo en caso
de elecciones, nacionales colombianas. La politica y los politicos en Tierra-
dentro merecen un estudio, aparte, en la vida del Paez.

La prohibicion de la LEY 89 de vender o arrendar tierras de resguardo
a personas no indigenas ha sido inoperanie en Tierradentro. Como se men-
cionaba antes, buena parte de las tierras (tierras planas, buenas para cultivo y
ganaderia, cercanas al rfo) estdn detentadas por no indigenas. La causa pri-
mordial de esta invasion ha sido la formacién de poblaciones por comercian-
tes y campesinos migrantes quienes mediante la construccién de la vivienda
y usufructo de la tierra obtienen del alcalde de Belalcdzar la adjudicacién de
los terrenos. La consecuencia es la formacion de poblaciones blancas que vi-
ven del comercio con los indigenas.

Si bien es cierto que la Ley en cuestién prohibe el servicio de la fuerza
de trabajo obligatoria del indigena; la expansién de las haciendas que rodean
las tierras de los resguardos de Toez, Wila, Irlanda, Télaga; el aumento vege-
tativo de la poblacién en Vitoncd; la subdivisién generacional de parcelas sin
posibilidades de expansion de Tarabira, Mosoco; han forzado a considerable
volumen de la poblacidén indigena, econémicamente activa a emplearse co-
mo asalariada para completar el sustento propio y el de su niicleo familiar,
convirtiéndose en un proletario rural.

2.4 El RESGUARDO: Territorio y Grupo Social

El resguardo es una unidad politico—administrativa de un grupo
indigena que vive eni un territorio delimitado. La ubicacién geografica de
Tierradentro en la vertiente oriental de la Cordillera Central hace de ésta una
region bastante quebrada, montafiosa y de dificil acceso. Los asentamientos
humanos se localizan en los pocos valles planos que deja el rio Pdez o en los
planos de las montafias; cada comunidad o grupo local del Paez esta separa-
da por barreras geograficas la una de la otra.

La configuracién geografica de Tierradentro: altas montafias, pendien-
tes y canos profundos de los rios hacen que el asentamiento humano sea,
primordialmente, disperso. Las viviendas como la poblacién de cada resguar-
do estdn especialmente separadas unas de otras.

La geografia y los accidentes topograficos configuran los limites natura-
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dad corporada cerrada y el grupo entra en una relacidon econdomica depen-
diente perdiendo su caracter de autosuficiente.

Se entiende por reciprocidad “la donacidén y contra—donacién induci-
das por obligaciones socialmente derivadas” y por redistribucién “la cana-
lizacién de bienes y servicios a determinados centros locativos —funcionarios
del gobierno comunal— quienes los redistribuyen en su totalidad proveyendo
servicios municipales o asignaciones especificas a individuos de acuerdo con
su estatus religioso’ (Azuirre Beltran, 1967 p. 138). -

La base econdmica del indigena de Tierradentro est, principalmente,
dada por el cultivo intensivo de la tierra para obtener la subsistencia, por
medio de una tecnologia sencilla y tradicional. La unidad de produccidn es
la familia nuclear y la division del trabajo estd dada por edad y sexo. Para el
cultivo (preparacion de la tierra, siembra y cosecha) al ser insuficiente la
mano de obra de la familia nuclear se acude al mecanismo del trabajo comu-
nal, llamado “minga”, a través del cual el jefe de familia invita a participar
en su actividad economica a sus parientes y allegados, a los que se les retri-
buye con comida y bebida y en épocas de recoleccion con parte de lo cose-
chado. El jefe y su familia a su vez participan gratuitamente en las faenas de
cultivo de sus parientes. La finalidad de la minga es doble: en el aspecto eco-
némico, asegura la suficiente mano de obra para el cultivo; y en el aspecto
social, refuerza y estrecha los lazos sociales de parentesco.

El sistema econémico del indigena estd concebido para la subsistencia,
no para la capitalizacion de la produccion (principio econémico capitalista).
En su funcién socio—econoémica la redistribucién es el mecanismo encargado
de controlar en las comunidades indigenas los excedentes econémicos, ca-
nalizdndolos para que sean reinviertidos en actividades sociales, politicas y
religiosas de beneficio para el grupo familiar o comunal.

El compadrazgo, la fiesta del Santo, el liderazgo politico y la misma
minga son actividades para la reinversién del excedente econémico logrado
por algunos individuos. La finalidad del mecanismo de redistribucion es la
de evitar el enriquecimiento de algunos individuos, nivelando los ingresos
y aumentando la cohesion social.

Mientras estos mecanismos existieron, en Tierradentro, la cohesién y
solidaridad del grupo permanecieron. Hoy, la reciprocidad y la redistribu-
cién (como se analizard mas adelante) se ven afectados por factores econé-
Bwoom tenencia de la tierra, productividad, mercadeo; trayendo como con-
secuencia alteraciéon del orden social: aumento de pleitos, robos, envidias,
maleficios, etc..

El sometimiento del E&mmﬂm a lo largo de la Conquista, Colonia y la
Republica lo colocaron en posicién de subordinaciéon y dependencia econd-
mica, social y politica de un grupo superordinado (el blanco) que ha ejerci-
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muchas generaciones extrajo su subsistencia. Alterado, hoy, este control
—por razones que se analizaran— el paez esta en proceso de desaparicion.

La posicidén subordinada v dependiente del paéz al mundo blanco ha
traido serias consecuencias para la existencia de estos indigenas. Tierradentro
hoy sufre un proceso de erosidén de sus suelos y baja de la productividad agri-
cola que amenaza la sobrevivencia biolégica de la comunidad humana que la
habita. Pasamos al analisis de esta situacion.

-

3.2 Ubicacion Geografica

Tierradentro estd situado al sudoeste del Departamento del Cauca,
en la vertiente oriental de la cordillera Central.

“Este territorio afecta la forma de triangulo, que se desarrolla a partir
del Nevado del Huila, que lo limita por el norte; continua por los paramos de
Las Delicias, Moras, y Guanacas por el occidente; hacia el sur y suroeste, la
unién de los rios Paez y Negro de Narvaez, cierran dicho triangulo” (Nachti-
gall, 1956, p. 21). _

Con relacién al territorio Bernal anotaba: “Esta zona friangular, domi-
nada en su vértice septemtrional por el Nevado del Huila, esta cruzada, de
norte a sur, por el rio Paez, al cual confluyen 32 cursos de agua por su mar-
gen izquierda y 17 por la derecha. Es facil imaginar lo quebrado del terreno
si se tiene en cuenta que cada uno de dichos afluentes constituye un zajon
infranqueable y que sus tierras en una anchura de 50 a 60 Kms., se levantan
desde los 1.000 mts. (Itaibe) hasta los 3.700 mts. (paramo de Moras) y alin
hasta las Nieves perpetuas en el Nevado del Huila (5.500 mts.)”. (Bernal,
1968, p. 892).

El territorio de Tierradentro es om.ﬁ.umo, de dificil acceso “tanto porla
complicada topografia, como por el cardcter independiente, rebelde, hostil
de sus habitantes, los paeces...”” (Ayala, 1976, p. 149).

Son variadas las descripciones de la geografia de Tierradentro, en todas
ellas se exalta su topografia y el cardcter agresivo y hostil no solo de sus
montafias, sino de sw gente. Desde los cronistas hasta hoy se ha hablado de
cOmo su geografia es una barrera natural de proteccion del indigena y una
zona estratégica excelente que en mas de una ocasion favorecio al indigena
en sus enfrentamientos contra el blanco.

Las caracteristicas especificas del terreno en Tierradentro la constitu-
yen en una unidad geografica identificable. El cardcter de su topografia ha-
ce que ésta region esté aislada del resto del pais, hecho que ha favorecido
el mantenimiento de la cultura Paez (hasta hoy) y de estructuras coloniales;

lo que al decir de Aguirre Beltran es la persistencia de la coyuntura colonial
a pesar de que el periodo colonial propiamente dicho termin6 hace mas de
150 anios. :
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“La cuarta (zona), el bosque muy hiimedo montano bajo, entre los
2.500 y los 2.000 metros de altura, con temperaturas que fluctiian de los
12 a los 18 grados centigrados, a partir de la cual se comienzan a encontrar
vastos establecimientos de poblacion entre los cuales se puede situar a Toez,
Suiz, Chinas, Santa Rosa... (en esta zona) alte. man los bosques de grandes
arboles, sobre los cuales sobresalen las palmas de cera (“Ceroxylon andico-
1a”)...” (Ayala, 1976, p. 155).

En la region de Chinas y Suin no se observan, hoy, restos de la vegeta-
cién primaria y bosques que cubrian su suelo. La mayor parte de sus tierras
han sido taladas y quemadas, algunas posiblemente cultivadas y abandona-
das posteriormente; otras solo quemadas observindose muestras de erosiéon
en las laderas.

“La quinta zona, finalmente, bosque hiimedo subtropical, entre los
2.000 y los 1.000 metros de altura, tiene temperaturas que van desde los 17
a los 24 grados centigrados. Corresponde a la baja hoya del rio Péez y en
ella estan mm&w_&mo&om; como en la anterior, muchos centros de poblacion...
Es m:m la mas transformada por el hombre, el _uoﬁc.m ha desaparecido no-
d&Emsﬁmv dejando su lugar a potreros y cmmﬁﬁ&mm al platano y la cafia de
azlcar, aunque en muchas partes no ha sido HmmE@_mNon ¥ aparecen en su si-
tio extensas dreas erosionadas...” (Ayala, 1976, p. 155).

En esta zona, la hoya del rio Paez, estan establecidos los mmmﬁmgwmi\%
humanos de los colonos blancos, aqui se encuentran las poblaciones de Be-
lalcazar (Pdez), Toez, Wila, Irlanda, Télaga. La topografia del terreno, menos
@ms%mzﬁm y abrupta, y con valles planos ha dado lugar a la invasién de‘los
colonos blancos. Aqui se encuentran extensiones de tierra os;:\mamm técnica-
mente y extensas ganaderias.

La adaptacion del Paez a su medio geografico montafioso a través de
la caza, la pesca y el cultivo de la tierra fue exitosa. La variedad de pisos
térmicos y climas permite dentro del territorio de una misma comunidad
la diversidad de cultivos, es posible cultivar desde café y platano (cerca ala
hoya de los rios), siguiendo con ombm“ frijol y BEN Wmmwm papa y trigo en lo
alto de la montafa. ... ,

Entre los aspectos adversos de la adaptacién actual del hombre en Tie-
rradentro se cuenta la penetracién blanca que margind y desplazd al indi-
gena de los terrenos planos a lo escarpado y pendiente de la montafia. Las
técnicas y sistemas de cultivo del indigena eran apropiadas a los terrenos pla-
nos y son inadecuadas para las @mﬂ%mﬁmm. La consecuencia: el deterioro y
erosion de las tierras.

A este respecto, Leonardo Ayala, en su descripcion geogrifica de Tie-
rradentro anotaba que ““la tala de los bosques ha sido constante en toda la
region desde hace muchos afios por los colonos blancos; lo cual ha alterado el
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dentro, como se ha sefialado, logro-en su proceso de adaptacion a las condi-
ciones del medio un conjunto de resultados favorables a su supervivencia,
tanto ‘en su confrontacién con otras comunidades humanas como en la ex-
plotacion racional de sus recursos ecolégicos.

Entre los logros se cuentan:

. Uso de la tala y la quema de parcelas para el cultivo. Este método per-
mite la fertilizacidn de la tierra siempre y cuando sea seguido por la siembra
% el descanso de la tierra después de la cosecha.

Produccidén agricola que era destinada a la mzcmﬂmﬁmzﬁm basica de la fa-
milia y a las relaciones sociales a través de la reciprocidad. Nunca se cultivd
la tierra para el enriquecimiento.

Caceria, recoleccion y pesca, practicadas como renglén secundario en
su economia, estaban destinadas al consumo y utilizacion de pieles.

Nunca estas actividades fueron levadas a cabo por placer o negocio.

Factores de tipo histdrico, sociales y politicos rompieron el proceso de
equilibrio entre el paez y su medio natural haciendo que se presentaran pro-
blemas en la produccion agricola que llevarona la poblacién a una disminu-
cidn en su consumo alimenticio.

Entre los factores que afectaron las Hmwmﬁogm hombre—medio en Tie-
rradentro se o:msﬂm? entre otros:

— La Umsmﬁmﬁos de colonos EmSQOm en tierras de E%mmﬁmm, hecho
que tiene varios efectos: 1) tala de los bosques para venta de ma-
dera; 2) agricultura y ganaderia intensiva en tierras planas y valles
que anteriormente eran de la poblacion indigena; reduccién de la
tierra cultivable que disponia el pdez, etc..

— La erosion de las tierras causada por dos motivos: tala de bosques
y tala y quema con propésito de impedir penetracion de colonos.
Esto produjo dos consecuencias: desaparicion de la caceria y la re-
coleccion”que complementaban el consumo del piez y disminu-
cién de la tierra cultivable.

—  La disminucion de la tierra trae como consecuencia: el descan-
'so de ésta para su recuperacion antes de llevar a cabo otro cultivo,
lo que disminuye la productividad de los suelos y lleva a la erosiéon
de los mismos. La baja productividad de los cultivos afecta ro%
-gravemente la subsistencia del indigena.

El aumento vegetativo de la poblacion sin un aumento en la exten-
sién de la tierra cultivable produce efectos similares a los Ewﬁmm-
dos en el punto anterior.
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su produccion acude a ritos de cardcter magico—religioso que de un modo
sagrado le garanticen el éxito de su empresa; el “médico’’ efectiia un ritual
de propiciacion en el mometo de la siembra. (citado por Bernal, 1954).

Cuando se pierde dominio sobre el proceso de produccién y la cosecha
se malogra, sin motivo aparente, el indigena acude a la explicacién sobre-
natural buscando la causa del fracaso en maleficios o actos de brujeria. La
impotencia para intervenir en el curso o regulacién de fenémenos climati-
cos hacen que busque ayuda para su manipulacion en lo spbrenatural: ritos
propiciatorios que intervengan en la recuperacidén del equilibrio, y explica-
ciones sobrenaturales para su fracaso: castigo de Dios.

Son partes integradas de la ideologia del indigena el conocimiento de
la naturaleza y la sacralizacién de la misma. Asi tenemos cémo éste ha dado
caracter sagrado a los sitios deshabitados y no explorados, caso de ello es el
Nevado del Huila, “donde van los nifios que mueren sin bautizo”’. El paramo
estd lleno de espiritus; buenos y malos, los hay que protegen la comunidad
como el “duende”, otros que impiden el acceso humano a sitios que de por
si son hostiles a la vida humana. Las lagunas del paramo son otro aspecto
natural sacralizado y sitio donde antiguamente el cacique hacia ofrendas para
propiciar los dioses; también son frecuentadas por brujos y curanderos para
atraer espiritus. La validez de este conocimiento ha sido muchas veces cues-
tionada por los no indigenas y considerada como ignorancia, sin darse cuenta
ellos mismos que a su vez han sacralizado otros fenémenos y objetos que es-
capan a su control.

Por otro lado, la vida del indigena esta regulada por los ciclos de la na-
turaleza, tanto en sus actividades diarias, como nocturnas, en sus prdcticas
agricolas, en sus actividades sociales, etc... Por ejemplo, las noches de luna
nueva (no hay luna y la oscuridad es total) salen muy poco, le temen a la
noche; en contraposicién con las noches de luna llena, “se ven los caminos y
por donde se camina”, entonces, las actividades y movimiento de las gentes
en la comunidad es constante.

Las épocas del sol (verano) son de actividad econdmico social y de cons-
tante comunicacion entre personas, a diferencia de las de lluvia (invierno),
que por el mal estado de los caminos impiden la comunicacién.

Las épocas de lluvia dificultan el trabajo en el campo, la gente se ve
obligada a permanecer en la vivienda, la consecucion y uso de la lefia se vuel-
ve un problema, lo mismo que la consecusiéon del alimento.

Las alteraciones de los ciclos climaticos produjo en Tierradentro, en los
Gltimos dos afios un exceso de lluvia, ‘“‘ocho meses sin parar de llover, escam-
p6 por unos dias y ha seguido lloviendo”’, hablaba la gente. Esto repercutio,
seriamente, en la salud y especificamente en las vias respiratorias, sobre todo
si se tiene en cuenta las condiciones de abrigo necesarias para preservarse del
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siglo XVIII con la construccién de una pequefia iglesia. En todos los resguar-
dos visitados llama la atencién la iglesia y. salvo en los casos en que fue re-
construida — Vitoncd, Mosoco, Irlanda — todas fueron hechas durante la
Colonia y siguiendo el mismo patron. El poblamiento nucleado se observa
en Toez, Wila, Irlanda, Vitoncd, Mosoco. En proceso de nucleamiento se
encuentran Moras y Lame; Chinas y Suin son de poblamiento disperso.

Por regla general, el pdez no vive en niicleos de poblacién aunque haya
construido vivienda en ellos. Vive en la “montafa” y baja al pueblo para
ocasiones especiales (fiestas patronales). Esta vivienda permanece cerrada
la mayor parte del afio.

Fuera de los varios intentos de nucleacion del indigena hechos por la
Iglesia, en esta pauta de poblamiento han influido directamente las tien-
das o pequefios comercios instalados en los resguardos por parte de los mes-
tizos, donde se vende al indigena articulos de consumo diario. En Chinas
existe una pequefia cooperativa administrada por un indigena protestante
que vende jabon, manteca, arroz, pastas, velas, dulces.

La formacion de poblaciones es un capitulo en la historia de Tierraden-
tro que esta por estudiar, ya que.este hecho ha incidido directamente en la
penetracion blanca a los resguardos.

A pesar de la resistencia ofrecida por el pdez para su nucleamiento, es
importante resaltar que este fenémeno es considerado, hoy, por ellos, como
“desarrollo”, como de ‘“gente mds racional”, etc.. El valor de prestigio dado
por el contacto con el mundo blanco a esta pauta de vivienda, ha sido maés
eficaz que toda la labor de los misioneros en pro de la misma. El indigena
quiere ser “mas racional’’.

En este cambio de actitud son responsables la colonizacién blanca, la
educacion y los programas de extension a la comunidad a cargo de los cen-
tros de desarrollo y capacitacién del indigena.

Uno de estos programas de desarrollo consiste en la canalizacién del
agua, mediante la construccién de un estanque cercano a un nacimiento
de agua, llevindose ‘desde aqui el agua a las viviendas por medio de mangue-
ras. La condicion que buscan los expertos para la canalizaciéon del aguaes la
nucleacion, hecho que facilitaria el acceso al agua corriente a un mayor ni-
mero de personas. Al comienzo este programa contd con un gran rechazo,
hoy, tiene mayor acogida ya que los indigenas han visto las ventajas de una
llave de agua cercana a la vivienda, en lugar de traerla de sitios lejanos en
ollas. Por este motivo, la nucleacién estd hoy en proceso de ser llevada a ca-
bo.

Las ventajas para el blanco y las desventajas para el indigena en lo que
respecta al poblamiento nucleado no se han analizado todavia. La poblacién
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“La cuarta (zona), el bosque muy hiimedo montano bajo, entre los
2.500 y los 2.000 metros de altura, con temperaturas que fluctian de los
12 a los 18 grados centigrados, a partir de la cual se comienzan a encontrar
vastos establecimientos de poblacién entre los cuales se puede situar a Toez,
Suiz, Chinas, Santa Rosa... (en esta zona) alte-nman los bosques de grandes
arboles, sobre los cuales sobresalen las palmas de cera (“Ceroxylon andico-
1a’%)...” (Ayala, 1976, p. 155).

En la region de Chinas y Suin no se observan, hoy; restos de la vegeta-
cién primaria y bosques que cubrian su suelo. La mayor parte de sus tierras
han sido taladas y quemadas, algunas posiblemente cultivadas y abandona-
das posteriormente; otras sélo quemadas observindose muestras de erosién
en las laderas.

“La quinta zona, finalmente, bosque hiimedo subtropical, entre los
2.000 y los 1.000 metros de altura, tiene temperaturas que van desde los 17
a los 24 grados centigrados. Corresponde a la baja hoya del rio Paez ¥y en
ella estan establecidos, como en la anterior, muchos centros de poblacién...
Es ella, la mas transformada por el hombre, el bosque ha desaparecido to-
talmente, dejando su lugar a potreros y pastizales, al platano y la cafia de
azlicar, aunque en muchas partes no ha sido reemplazado y aparecen en su si-
tio extensas dreas erosionadas...”” (Ayala, 1976, p. 155).

. En esta zona, la hoya del rio Paez, estdn establecidos los asentamientos
humanos de los colonos blancos, aqui se encuentran las poblaciones de Be-
lalcizar (Piez), Toez, Wila, Irlanda, Téalaga. La topografia del terreno, menos
pendiente y abrupta, y con valles planos ha dado lugar a la invasion de los
colonos blancos. Aqui se encuentran extensiones de tierra cultivadas técnica-
mente y extensas ganaderfas.

La adaptacion del Paez a su medio geogrifico montafioso a través de
la caza, la pesca y el cultivo de la tierra fue exitosa. La variedad de pisos
térmicos y climas permite dentro del territorio de una misma comunidad
la diversidad de cultivos, es posible cultivar desde café y plitano (cerca ala
hoya de los rios), siguiendo con cafia, frijol y maiz hasta papa y trigo en lo
alto de la montafa. ,

Entre los aspectos adversos de la adaptacién actual del hombre en Tie-
rradentro se cuenta la penetracién blanca que margind y desplazé al indi-
gena de los terrenos planos a lo escarpado y pendiente de la montafia. Las
técnicas y sistemas de cultivo del indigena eran apropiadas a los terrenos pla-
nos y son inadecuadas para las pendientes. La consecuencia: el deterioro y
erosién de las tierras. , .

- A este respecto, Leonardo Ayala, en su descripcién geogrifica de Tie-
rradentro anotaba que “la tala de los bosques ha sido constante en toda la
regién desde hace muchos afios por los colonos blancos, lo cual ha alterado el
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dentro, como se ha sefialado, logrd en su proceso de adaptacion a las condi-
ciones del medio un conjunto de resultados favorables a su supervivencia,
tanto en su.confrontacién con otras comunidades humanas como en la ex-
plotacion racional de sus recursos ecoldgicos.

Entre los logros se cuentan:

Uso de la tala y la quema de parcelas para el cultivo. Este método per-
mite la fertilizacion de la tierra siempre y cuando sea seguido por la siembra
y el descanso de la tierra después de la cosecha.

Produccién agricola que era destinada a la subsistencia basica de la fa-
milia y a las relaciones sociales a través de la reciprocidad. Nunca se cultivd
la tierra para el enriquecimiento.

Caceria, recoleccion y pesca, practicadas como rengldén secundario en
su economia, estaban destinadas al consumo y utilizacion de pieles.

Nunca estas actividades fueron levadas a cabo por placer o negocio.

Factores de tipo histérico, sociales y politicos rompieron el proceso de
equilibrio entre el pidez y su medio natural haciendo que se presentaran pro-
blemas en la produccién agricola que llevarona la poblacion a una-disminu-
¢ion en su consumo alimenticio.

Entre los factores que afectaron las relaciones hombre—medio en Tie-
rradentro se cuentan, entre otros:

—  La penetracién de colonos blancos en tierras de indigenas, hecho
que tiene varios efectos: 1) tala de los'bosques para venta de ma-
dera; 2) agricultura y ganaderia intensiva en tierras planas y valles
que anteriormente eran de la poblacidén indigena; reduccion de la

" tierra cultivable que disponia el péez, etc..

—  La erosion de las tierras causada por dos motivos: tala de bosques
y tala y quema con propdsito de impedir penetracion de colonos.
Esto produjo dos consecuencias: desaparicion de la caceria y la re-
coleccion “que complementaban el consumo del piez y disminu-
cion de la tierra cultivable.

— La disminucion de la tierra trae como consecuencia: el descan-
so de ésta para su recuperacion antes de llevar a cabo otro cultivo,
lo que disminuye la productividad de los suelos y lleva a la erosion
de los mismos. La baja productividad de los cultivos afecta hoy
gravemente la subsistencia del indigena. . ,

El aumento vegetativo de la poblacion sin un aumento en la exten-
si6n de la tierra cultivable produce efectos similares a los plantea-
dos en el punto anterior.
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su produccion acude a ritos de cardcter magico—religioso que de un modo
sagrado le garanticen el éxito de su empresa; el “médico’’ efectlia un ritual
de propiciacion en el mometo de la siembra. (citado por Bernal, 1954).

Cuando se pierde dominio sobre el proceso de produccion y la cosecha
se malogra, sin motivo aparente, el indigena acude a la explicacién sobre-
natural buscando la causa del fracaso en maleficios o actos de brujeria. La
impotencia para intervenir en el curso o regulacion de fenémenos climati-
cos hacen que busque ayuda para su manipulacién en lo sobrenatural: ritos
propiciatorios que intervengan en la recuperacién del equilibrio, y explica-
ciones sobrenaturales para su fracaso: castigo de Dios.

Son partes integradas de la ideologia del indigena el conocimiento de
la naturaleza y la sacralizacién de la misma. Asi tenemos cémo éste ha dado
caracter sagrado a los sitios deshabitados y no explorados, caso de ello es el
Nevado del Huila, “donde van los nifios que mueren sin bautizo”. El piramo
estd lleno de espiritus; buenos y malos, los hay que protegen la comunidad
como el “duende”, otros que impiden el acceso humano a sitios que de por
si son hostiles a la vida humana. Las lagunas del paramo son otro aspecto
natural sacralizado y sitio donde antiguamente el cacique hacia ofrendas para
propiciar los dioses; también son frecuentadas por brujos y curanderos para
atraer espiritus. La validez de este conocimiento ha sido muchas veces cues-
tionada por los no indigenas y considerada como ignorancia, sin darse cuenta
ellos mismos que a su vez han sacralizado otros fenémenos y objetos que es-
capan a su control.

Por otro lado, la vida del indigena esta regulada por los ciclos de la na-
turaleza, tanto en sus actividades diarias, como nocturnas, en sus practicas
agricolas, en sus actividades sociales, etc... Por ejemplo, las noches de luna
nueva (no hay luna y la oscuridad es total) salen muy poco, le temen a la
noche; en oosﬁm@oﬁoyos con las noches de luna llena, “se ven los caminos y
por Qozam se camina”, entonces, las actividades y movimiento de las gentes
en la comunidad es oosm&msem

Las épocas del sol (verano) son de actividad econémico social y de cons-
tante comunicacion entre personas, a diferencia de las de lluvia AESdeov,
que por el mal estado de los caminos impiden la comunicacion.

Las épocas de lluvia dificultan el trabajo en el campo, la gente se ve
obligada a permanecer en la vivienda, la consecucién y uso de la lefia se vuel-
ve un problema, lo mismo que la consecusion del alimento.

Las alteraciones de los ciclos climaticos produjo en Tierradentro, en los
Gltimos dos afios un exceso de lluvia, “ocho meses sin parar de llover, escam-
pé por unos dias y ha seguido lloviendo”’, hablaba la gente. Esto repercutio,
seriamente, en la salud y especificamente en las vias respiratorias, sobre todo
si se tiene en cuenta las condiciones de abrigo necesarias para preservarse del
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siglo XVIII con la construccion de una pequefia iglesia. En todos los resguar-

dos visitados, llama la atencion la iglesia y salvo en los casos en que fue re-
construida — Vitoncd, Mosoco, Irlanda — todas fueron hechas durante la
Colonia y siguiendo el mismo patron. El mogmgumﬁo nucleado se observa
en Toez, Wila, Irlanda, Vitonco, Mosoco. En proceso de nucleamiento se
encuentran Moras y Lame; Chinas y Suin son de poblamiento disperso.

Por regla general, el paez no vive en nucleos de poblacién aunque haya
construido vivienda en ellos. Vive en la “montafia” y bdja al pueblo para
ocasiones especiales (fiestas patronales). Esta vivienda permanece cerrada
la mayor parte del afio.

Fuera de los varios intentos de 5:&890: del indigena hechos por la
Iglesia, en esta pauta de poblamiento han influido directamente las tien-
das o pequefios comercios instalados en los resguardos por parte de los mes-
tizos, donde se vende al indigena articulos de consumo diario. En Chinas
existe una pequefia cooperativa administrada por un Eaummsm protestante
que vende jabon, manteca, arroz, pastas, velas, dulces.

La formacion de poblaciones es un capitulo en la historia de Tierraden-
tro que estd por estudiar, ya que.este hecho ha incidido Qﬁmowﬁsmsﬁm en la
penetracion blanca a los Hmmmzmao?

A pesar de la resistencia ofrecida por el paez para su nucleamiento, es
importante resaltar que este fendmeno es considerado, hoy, por ellos, como
“desarrollo”, como de ‘“gente mds racional”’, etc.. El valor de prestigio dado
por el contacto con el mundo blanco a esta pauta de vivienda, ha sido mas
eficaz azm toda la labor de los misioneros en pro de la misma. El indigena
quiere ser “mas racional’’.

En este cambio de actitud son responsables la colonizacion blanca, la
educacion y los programas de extensién a la comunidad a cargo de los cen-
tros de desarrollo y capacitacion del indigena.

Uno de estos programas de desarrollo consiste en la canalizacion del
agua, mediante la construccion de un estanque cercano a un nacimiento
de agua, llevindose desde aqui el agua a las viviendas por medio de mangue-
ras. La condicion que buscan los expertos para la canalizacion del agua es la
nucleacion, hecho que facilitaria el acceso al agua corriente a un mayor na-
mero de personas. Al comienzo este programa cont6 con un gran rechazo,
hoy, tiene mayor acogida ya que los indigenas han visto las ventajas de una
llave de agua cercana a la vivienda, en lugar de traerla de sitios lejanos en
ollas. Por este motivo, la nucleacion estd hoy en proceso de ser llevada a ca-
bo.

Las ventajas para el blanco y las desventajas para el indigena en lo que
respecta al poblamiento nucleado no se han analizado todavia. La poblacion
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3.7 Aspectos Demograficos

La poblacion indigena del Departamento del Cauca, en resguardos
ha sido estimada, por el DANE en el Censo Indigena del Cauca de 1972, en
65.118 personas. La region de Tierradentro con.tituye el 23.3% del volumen
de poblacién empadronada en resguardos. Para los quince resguardos corres-
pondientes al Municipio de Belalcdzar, 11.446 personas y para los 6 del Mu-
nicipio de Inza, 3.719; para un total en la regién de 15.165 personas.

Segin el Censo Indigena del Cauca, realizado por el DANE, el Consejo
Indigena del Cauca (CRIC), y el INCORA se empadrond la poblacién ubica-
da dentro del territorio de resguardos, incluidos mestizos, morenos y blan-
cos.

Los datos del censo para el resguardo de Toez muestran un subregistro.
Constituyendo una de los problemas mas serios en la recoleccién de la infor-
macion “la resistencia de algunos medios vinculados a la tenencia de la tierra
y a la administracién publica”. (DANE, 1973, p. 3). Es importante afiadir
que la poblacion wzn:\mmsm ausente del resguardo no fue empadronada. Aun-
que el formulario censal previo datos sobre meﬁmﬁos estacional o permanen-
te, la informacion en tabulados no se encuentra atin disponible.

Poblacién del Municipio de Belalecdzar.

La poblacién estimada para el Municipio en los censos de poblacién, an-
teriores al XIV Censo Nacional de 1973, cuyos resultados por municipios
a(n no se han publicado, son como sigue:

ANO POBLACION

1938  13.861
1951 15.5556 (Bernal, 1967, p. 893)
1964  16.080 (DANE, 1970, p. 29)

Segiin los censos de 1951 y 1964 la distribucidén por cabecera municipal
y zona rural era de 514 y 15.041 respectivamente para el afio 1951. Y 1.570
en la cabecera y 14.510 para el resto del municipio en 1964. En el periodo
intercensal se observa un aumento de mas del 200% en la cabecera munici-
pal, mientras en la zona rural se presentaba un descenso de ononm de qui-
nientas personas.

En el Censo de 1964 la cabecera municipal de Belalcazar registra un
volumen de personas nacidas en otros municipios del Cauca y de otros de-
partamentos en una cifra aproximada al 30% del total. El nimero de migran-
tes de otros departamentos duplicaba a los migrantes de municipios cauca-
nos. Para la zona rural se registraba un total de 842 migrantes, de los cuales
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O.ospvoaoan Etnica de las familias en los resguardos.

En la distribucion étnica de los grupos familiares, que constituyen la
poblacién de los resguardos, es importante ‘obs “rvar como la region alberga
cinco elementos biosomaticos y una heterogeneidad en diverso grado. Las
familias pdez constituyen el 88.85% de los 1.784 grupos familiares. EI se-
gundo grupo étnico estd representado por familias indigenas guambianas en
ntimero de cuatro para la zona estudiada, se encuentran en los resguardos
de Mosoco, Talaga y Toez. .

" Los otros elementos étnicos son mestizos, blancos y morenos. La es-
tructura social y de tenencia de la tierra de los resguardos de Tierradentro se
ve seriamente amenazada por la creciente migracion de poblacion diferente
al indigena, a los resguardos estudiados. Para la década del 70 representa el
10% de.la poblacion. Esta migracién se ve estimulada por la construccién de
varias vias de comunicacion que incrementaran, seglin el decir de las gentes,
el turismo y con éste los pequefios negocios de hoy; se espera, lograran ven-
tajas comerciales. En la introduccion se mencioné el caso del hotel en cons-
truccién en la poblacion de Toez. Es de anotar que la migracién a Tierraden-
tro, estd constituida, en su mayor parte, por campesinos de otras regiones
que van en busca de tierra y de “una mejor vida”. Provienen del Huila y
el Tolima. 4

Estructura de la poblaciéon por grupos de edad

La poblacién de los 11 resguardos seleccionados asciende a 8.793 per-
sonas distribuidos asi:
De 0 — 5 afios, 1.315 nifios, que representan el ngwm& de la poblacion.

De 5 — 14 afios, 2.321 nifios que en términos generales constituyen la po-
blacion en edad escolar y el 26.40% de la poblacién total.

De 15 — 19 afios, 801 jovenes, que induce a pensar,en un alto <oEB.ms de
migracion, pues apenas constituyen el 9.11% de la poblaci6n.

De 20 y maés afios, 4.534 personas, que representan el 49.52% de la pobla-
cion. La @ocﬁn&s de més de 60 afios asciende a 716 personas. (Ver
cuadro No. 2).

Consideraciones acerca de la poblacion

En la dindmica demografica hay tres factores basicos a considerar:
Natalidad, Mortalidad y Migracién

Natalidad y Mortalidad

S1 a nivel nacional se adolece de serios defectos en los registros de los
hechos vitales, en regiones marginadas como la de Tierradentro esta situa-
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los dos afios, debido entre otras causas al largo periodo de lactancia. Al in-
terrogar las madres indigenas sobre el nimero de hijos que tenian, sobre los
que viven y han muerto, sefialaron, en promedio, de tres a cuatro hijos muet-
tos por familia. Las enfermedades infecciosas e intestinales comprometen en
alto grado la salud de la poblacién infantil. Las madres indigenas atribuyen
las muertes de sus hijos pequeilos a ‘“‘diarreas”, ‘‘vomitos”, “tos”, “‘gripas’’,
“pestes”, “sustos”, principalmente. ,

Dentro de las causas de la mortalidad, tanto infantil como de adultos,
es importante resaltar el papel que juega la desnutricion eh la madre embara-
zada y posteriormente en el nifio, como también en el adulto. La desnutri-
cién hace que la poblacidn paez sea vulnerable a cualquier tipo de enferme-
dad infecciosa, y estas al actuar sobre organismos débiles son causa de muer-
te.

En la poblacién adulta, la motalidad es alta; porque las condiciones de
ayuda médica son malas o inexistentes. La demora en el tratamiento y otros
factores relacionados hacen que una enfermedad curable sea causal de muer-
te. Una gripa, una diarrea o un voémito acaban con una persona en tres o
cuatro dias.

Migracion

Se entiende por migracién un cambio temporal o permanente de resi-
dencia. Ete es uno de los factores importantes a considerar en la situacion
demografica de Tierradentro. Basicamente dos son sus causas: el no disponer
de un excedente alimenticio que le permita a la poblacién indigena asegurar
su consumo anual; y,; la atraccidn por los patrones de vida urbana del blanco
en la poblacion indigena joven, inducidos por el sistema educativo y el con-
tacto con otras gentes. Las modalidades de la migracion en la poblacién in-
digena son dos: La migracién estacional y la migracién permanente.

1. Migracion Estacional

La disminucidn en la extensiéon de la tierra cultivable en la comunidad
indigena lleva a una presidon demografica y en consecuencia a expulsar pobla-
ciébn. El trabajo asalariado o la necesidad del indigena de vender su fuerza de
trabajo ha existido desde que éste fue sometido al blanco. Primero fue uti-
lizado para labrar las tierras de los encomenderos como un servicio a la Coro-
na espafiola; hoy, la penetraciéon blanca limit la extensién de su tierra y
cambi6 la orientacion econdémica del indigena convirtiéndolo en un asalaria-
do, obligandolo a practicar el jornaleo en tierras de blancos, que antes fueron
de indigenas. Aguirre Beltrdn anotaba que “los llamados trabajadores migran-
tes son contratados para el desempeiio de labores temporales, por duefios de
plantacién que requieren mano de obra abundante, en los momeritos criti-
cos del ciclo agricola... la comunidad indigena actiia como un reservorio de
mano de obra siempre disponible” (Aguirre Beltran, 1967 p. 66).

38




6€

‘uanof [op uoroeISIUIL B 90910AB] 9nb 9oe[ue op djuend (o dJUSUI[eIdUSS UOS
Te[oosy 09NN [0 ‘ugroejoede) mv oxue) [@ ‘seusSIpui sopeurajul SO

‘ , ; "BOUB[q :oSmE
-od ap soaonu ue ‘eueqin Eo; Bl 9p o,ﬂcov zosmoﬁs ns ap £ ofeqern * uoQIoed
-npa 9P BOSN( US PEPTUNWIOD B] 9P BPI[eS ns ‘opie} sew A 0Ans O] e '0zeyoal [0
$9 B109JIP BIOUSNDISUOD B ‘Ojudiuuvanbuv]q ap ‘opeure[i oy onb ‘oseoord [op
BIISONW BUN UOS *039 ‘s9pniijoe ‘edisnill ‘“—oue[[@1sed Ie[qey Uesssp o[0s— ensd
-U91 ‘OpIJseA S U0D BoUSISel op odnig owod oour[q [ "IeZEo[R[eg Ue Pepe
BLWISTW n§ 9p woue[q uoror[qod e[ ap sO © sajuelowss Anwr sojusiurerodurod
£ sepnjrjoe opuewio) uea sausaof soy odeny A soutu sof odod e odod ouIod
uoreIsow ‘euewWid ap SOUB SOW)N SO[ Ud ‘SOPIBNISAI SO 9P Se[enose sej U
SBpeRZI[Eal SOUOIOBAISSUO SB'T "OPBNISpR [ S8 Ou saiped sns 9P, BPIA 9P OPOUI [d
anb asopuguoijsand ‘099 ¢, oniq,, ¢, 0sene,, ¢ BIOUBIOUII,, 9P OWIUQUIS SO B
-a81pur 19s,, enb opezifeurejul vy eurewzd ap oye ojumb opeuruize) By UeA
-of [@ anb zaa vup "oouelq PP ojusiweltodwos ap seuoijed SO[ 9P UQIOB[IWI
-1se ap A euadIpur [op TeInjIno PepIjuep! B ue oiquied 9p 9squede redouud @
se eurewid B[ANOs9 B *(Soue O0F SO A gT SO a1jue) opiendsai [op ussol uow
-ejriod el 10d opep BIse ajusueULed UOIOBISIW B 8p O3[8 SBUI 22Ipul 4

‘euaSIpul [op epia e[ eied opoj s8 O BAISI] B SauoIdIpes] sus £
93ua8 NS ‘elIor} NS 9P [€107 UOIOB[NOUIASIP B[ ‘BuadIpul [o eied ‘s elIdl} ns 9p
eueA e ‘pepierored B[ 9p UOIOB[MOUIASAP N A ‘eUaSIpUl OWOD pepijuapt ns
ap re101 eprpiad ef eotjdunt uoroesdiw op odij 8)sy ‘saiedn| soljo U peprunu
-00 B[ 9P BAIJIUIJOP EPI[es NS £ BIISI} NS 9P OPUSLLIR O BJUSA B[ BO[dW B)npe
ugroerqod ] us uQIORISTW e "ajueuruiied UQIORISIUL Op SO[ESTIED UOS SOUOL3DX
SeI10 U9 IAIA 9P Opowr Iofow Un IeIjuooue 9p Bzueiedse B[ ‘OWNSUOD P
sewejqoxd sNs ‘pEPIUNWIOD NS U BUSSIPUL [9p BOIWIOUODd UQIIBNYIS B]

auaURWIDJ UOIORISI G

‘oprendser [op Bl
-ony seored op uoroIsInbpe B[ U0D SOSEd SOII0 U "djueuewod UQIOBISIUI e
op resneo use odwiar) [@ U0 91IBIAUOD 8S [RUOIORISO UQIORISIW €] "oprendsar |9
ue sosuruned anb uoroeqod ey Us owoo duUBISIW uQroe[qod B[ Us Ofue} OIq
-ured ap seuorged 9p UQONPOIJUL AP YIUAN] SO [PUOIOR)SI UOTOBISIWE B

*OAI[NO NS
9P UOI009[02a1 ap osaoxd [o Ierolul op odwal} B ‘PePIUNuIon NS € 2A[RNA euad
-1pUl [@ ‘BY08s00 B[ epeuiuLia], "eoode eise sjueinp ues[dwre SO ‘9Jed [P BYD
-9800 B[ 9P UQID09[00a1 B vred ‘Eje]d B| A 1ezBO[e[od oIjUe SBpPRZI[EOO] SBPUSID
-y ser] ‘vrous)sisqns ns repedwod ered ofeqer; ap gosng U JeidiW ap PePISIO
-9U B[ U® 94 85 zoed [ ‘enue epIA 9P [9AIU OWIuwW un epwied af anb ugroonp
-o1d eun ap BIe) 10d A OAINO NS 9P OJUSTUIINLIO P 0s9v0Id [9 AjueIng




Este sale en busca de la “racionalidad”’, que espera encontrar dentro de los
blancos, lo Gnico que resulta de este proceso es la desadaptacion del joven a
su medio de origen sin lograr, a cambio, una adaptacién estable dentro del
mundo anhelado de los blancos.

El regreso del migrante a la comunidad crea en el indigena que nunca
ha salido la expectativa de conocer el mundo de fuera. El que regresa siempre
pintaré la ciudad como algo “fantéstico”, con “muchas cosas”, “muy gran-
de”, casas, carros, vestidos, utiles de consumo; en sintesis: “un paraiso’’.

Por ltimo, en el contexto del Departamento del Cauca, como se des-
prende del andlisis de los periodos intercensales 1918—1964 que incluye la
publicacién del DANE, “Elementos para el estudio de los Resguardos Indige-
nas del Cauca” (Bogotd, 1978), se pone de presente como la dinimica de-
mogréfica de las diferentes regiones del Departamento del Cauca exhiben un
movimiento desigual. Crecimiento sostenido en el norte por el influjo socio—
econémico de Cali, de fuerte incremento en la regién del Patia. Entre tanto
el movimiento demogrifico de Tierradentro tiende a reducirse, pudiendo ser
considerada como region depresiva.

3.8 Comunicacion

Las condiciones geograficas de aislamiento y topografia analize:las
para Tierradentro hacen pensar en dificultades de diversa indole para la co-
municacion entre sus habitantes.

Visto desde fuera, las vias y medios de comunicacion en Tierradentro
son casi inexistentes, haciendo dificil el acceso a las comunidades, desde el
punto de vista de los no indigenas. Desde el punto de vista del indigena, la
comunicacién no es un problema, ni constituye una necesidad sentida por el
grupo. Los indigenas se comunican constantemente, por razones de inter-
cambio econdémico, social, politico, etc.. Ellos se visitan con frecuencia.

Sélo el invierno fuerte y el consecuente deterioro en los caminos im-
pide la movilidad espacial.

La dependencia econdmica de los centros de poblacion blanca, la cons-
tante necesidad de comerciar, de visitar agentes de desarrollo, politicos,
hacer préstamos, etc. hacen importante la construccion de carreteras que
faciliten el acceso del indigena al mundo blanco del cual dependen. Son las
relaciones indio—blanco y blanco—indio, y no las relaciones indio—indio, las
que hacen de la carretera un medio importante de comunicacion.

La comunicacién entre viviendas paeces se realiza por medio de sende-
ros que se han ido abriendo al paso de las gentes; para el cruce de dquebradas
y cercos la habilidad manual y el ingenio del indigena han construido espe-
cies de puentes de acceso facil por medio de troncos de arboles. La habilidad
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depende de los intereses de los duefios de los carros. La importancia de esta
carretera (como se planted en la introduccion) es su futura comunicacién
con el Departamento del Valle.

2. No se pudo obtener informacion sobre el ~rigen del proyecto de cons-

truccion de una carretera que partiendo de Toez y Wila y siguiendo por
la margen occidental del rio Piez comunique a Vitoncod y Tarabira con la
carretera central. Esta Carretera estd trazada en su mayor parte y es utilizada
como punto central de discusién y promesas en épocas’de campafias electo-
rales por indigenas y politicos. Para estas comunidades la construccion de la
carretera v la votacion electoral son una misma cosa; el proyecto de la ca-
rretera-data de doce afios, caso de negligencia politica.

3. La carretera que comunica el Municipio de Silvia, (y que pasando a

través del resguardo de Guambia llega al paramo de Moras), con Tierra-
dentro (comunidades de Moras y Mosoco); hechos mencionables de esta ca-
rretera son sus aspectos de comunicacién y decidia politica. En lo que res-
pecta a comunicacién es importante por el comercio que se realiza entre pae-
ces y guambianos; y de decidia politica, pues hace 15 afios que el Gltimo tra-
mo (14 Km.) esta abierto y trazado pero esta alin sin terminar su construc-
cibn.

La via se encuentra en proceso de construccion desde hace mas de quin-
ce afios. En el momento de la investigacion se permitia transporte motoriza-
do hasta el piramo de Moras. Este tramo espera ser construido algiin dia,
y este sblo cobra importancia en épocas de elecciones y es la constante pro-
mesa de los politicos. ,

Transporte

Entre los indigenas la mayor parte del transporte se realiza a pié o a ca-
ballo, son contadas las ocasiones en que utiliza carro. El caballo es de gran
importancia para la comunicacion en Tierradentro, principalmente para el
traslado de cargas al mercado, e indispensable para la molienda de caiia de
azlcar en trapiche. :

o

Comunicacion Intersocial

Considerada Tierradentro como una Regién de Refugio podemos en-
contrar dos tipos de comunicacion entre personas: 1. aquellas que se realizan
entre indigenas y que tienen su base en la estructura social de las comunida-
des y en los lazos de parentesco. Estas relaciones estan dadas por las obliga-
ciones econdmico—sociales que se derivan del mecanismo de reciprocidad
y cuyo fin es estrechar la cohesividad entre los individuos de una misma co-
munidad. El cardcter de estas relaciones es horizontal. Las gentes se visitan
constantemente por motivos economicos, sociales y de solidaridad humana.
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El resultado de estas situaciones descritas es el bilingliismo y una ten-
dencia hacia la castellanizacion de la lengua. Cada vez es mayor el nimero
de indigenas que hablan espafiol y cada vez es mayor el niimero de los azm
no quieren usar mas su lengua nativa. No hablar la Hmzm:m es Qmuma de “‘ser
indio”’, es iniciar el proceso deblanqueamiento. -

En los resguardos visitados se observd en las mujeres adultas (mayores
de 20 afios) que hablan poco castellano, o no lo hablan en absoluto; fené-
meno que se debe a su poco contacto con la gente blanca, a la cual temen.
El grupo de hombres adultos es bilingiie en su mayoria, debido al contacto
directo con las relaciones comerciales y politicas. Los jovenes de ambos
sexos hablan espafiol, no hablan nunca en lengua aunque ésta la aprendieron
en su infancia. Hoy estan dispuestos a dejar de ser indios e iniciar su proceso
de “blanqueamiento’’, el cual se ve reforzado por el cambio en su vestuario
y en sus patrones de comportamiento. Este proceso se inicia en la escuela.

E w.m&o

Poco o nada se ha estudiado la influencia de los programas radiales y
el uso del radio en las poblaciones rurales. En Tierradentro, como en las otras
areas, el ingreso del radio ha marcado todo un cambio en la vida de los cam-
pesinos. Poseer radio es simbolo de prestigio entre las gentes de sus comuni-
dades; siempre lo tienen a mano, andan con él, trabajan con él, se visitan con
él; siempre estin oyendo radio. La influencia del radio en los patrones de
vida de las gentes del campo ha sido muy grande, ha colaborado en el
proceso de castellanizacion, en el uso de productos anunciados en propa-
gandas, en un creciente interés por los partidos de los diferentes -deportes,
etc.. Poco a poco ha ido cambiando rasgos de la cultura aborigen.

Hay un promedio de un radio por cada tres hogares en Tierradentro.
Este les permite oir las noticias (es lo- que mdis oyen), musica, partidos y
sobretodo novelas. Valdria la pena realizar un analisis del contenido de Hm
programacion radial vmmm estudiar, asi, las Eﬁc.ms@umm enla mmzwm.

4. LAS RELACIONES ENTRE EL HOMBRE Y SU MEDIO EwEZHM,
EN TERMINOS DE SU mamHm.H_HZO;

A.H Las relaciones entre el hombre y su medio ambiente se llevan a

cabo para la solucién de tres necesidades bdsicas y comunes a to-

das las especies vivas: Alimentacion, Abrigo (Proteccion) Y Reproduccién.’

Las dos primeras son basicas a la sobrevivencia bioldgica del 595%»0 y la
(ltima para la sobrevivencia del grupo y de la especie.

La manera como estas necesidades son solucionasas depende de la mmmﬁ-,
tacion de cada grupo humano a su medio ambiente en términos de su

44




Sy

-@JUSII0 9JUDUIOIURISJIP SBOTWIOUO0Dd SsauUOoldezZIULSIo sop 9p uomisode}xni
e[ oprwred [enp BINJONIISD BISO 9P BIOUS)SIXS B[ URIj[eg oiungdy ered

(01T d ‘L96T ‘ugxy[eg 2ImNgy) UK
-gjo[dxe o[qistwroill BUN € sejusipuadep seusdipur seuowe[qod se e ejolns
anb opeurpioradns o1, un ueuaduwasep SOUIPeR[ SO [ENO B[ Us — OI3NJaI ap
sauoigea sef op ajuelrodwl sgwr aoEm\EmP.oﬁmo e[ 8Zinb — [enp einjonisd eun
eipuafue ‘epInje)ss I1se eorgijod £ [e100S ‘BdIUIOUODd UQIORFe13as e "uolsardar
e[ ® £ BIOUS[OIA B[ B USINPU0d anb souoroeIs)e seAeid Jesned uls sepesedser)
19s . uopend ou safeno se odnjrjod orderanid [EP £ [BIO0S  OJUSTWBUSPIO
[OP “BOIUIOU009 PEPIAIJOR 8P SBUIISIP Selejse ud sodnid so[ ap oun eped e ued
-1qn ‘uadajqelse anb seuoroe[al ser] ‘peprjuapr erdoxd ns soxjo £ soun uepield
0159 10d anb uIs ‘eITWOU0I9—0I00S SISOIqUITS UD UIALA moc%ﬁ & soipuj,,

PR AULET b :oSmEom ap sodnid
uoo ﬁamzmSOU UOIOBID0SE U,, 1BIjUd ® mcmmﬂnﬁ [e opuead[[ ‘soarpwiid sod
-nIg sO[ ® BZLI910BIBD anb BOIWOU0D? BlOULIDIFNsojne el o3ed ueid us uomIp
-12d ejoyedse ugQroezIuo[0d €[ 9p ojonpoid seusSipur sodnid sof ‘oldngey 9p
uoi8oy e[ 9aqos ojustwreajueld ns us ueIjEg 9IMIY © opusndig

seooed SOf 9p BOIUIOUODd UQeZIULdIQ v

*OJUBTWIIAID UD
uoroeqod e[ op 09130]0ISTy O[[0LrEsap A ozeiequid 9p $0sa001d SOf 9juawaARIS
opuejoaye UR)se uQIoLNUSIP B[ A axquiey [f ‘[einjno £ eordoolq peprun ns
op uoroeatesard e[ ue ‘odnid owod 4 {ean}no £ BOI3010Ig PEPIUN OWO0D Onpia
-IpUI [P BIOUSAIASICOS B[ B OPBUOIdR[RI Of Ua sisifgue ap ajuejrodwr ojund so
‘reanyno ugiqure} ours 00180101q 0s8201d OWOO O[OS OU UOINpoIdar e

‘pnpes ns 1989301d ered so[qesuadsIpul SOJUIWATR SO|
ap erousxed Jod BZIPNSe se[ UIIQ sPJUE ‘SopepIuLIOUS SB[ 1uvAsid ajuted 3]
ou zogd [op BOIWIOWODd UQIOBNJIS € "BUII [@ BIJUOD UQI009}01d 9p sowtulwt
moﬁmgwma sOT qwﬁﬁﬂo 0U 0110 [9 OWOD oun (@ ojue} A ‘OI0LIBIOP AP ose001d

un opusLINs BIso sovoed SO[ SIJUS OPHSIA [@ OWOD EPUSIAIA B OJUER], "BIOUSY

-STX9 NS UBIZoI0AR) anb [eInjeu orpawr [op ugrodejord £ o3uige dp SaUOIdIPUOD
9p OWIUIWI Un 9P BHS909U ONPIAIPUL OpO} ‘ugioejuauilfe e[ e o[a[eied

“erAIOU
-009 NS 8p SJUAIOIINSOINE J2J0eIED [0 otpiad zoed [ "EPIA 9P Opoul NS Ud S9[q
-esuadsipur oS e opegey] uey anb £ soyp tod moﬂxos@oa OoU OWNSUOD 9P SAU
-o1q 1exdwoD 8p UIJ [@ UOD BJUDA B[ B BUIISOP 9§ BING[NOLIZe B[ UOD OpIUdjqo
o[ 9p 9}IBJ "Se[ewIIUR 9P Blid ] 10d epejuswa[durod gise B[ooliSe uQronpord
B "UQIORJUSWI[R NS © mﬁam ueid us eulsep sofeno so] ‘ejuswredound jofriy
£ zrew 1op oAlMO [@ 1od epep gjse soosed SO SIUS BIOUSISISANS BT

“BPIA 9P SEWe]
-S1S OpOg 8P 9seq e[ uos uoroonpordal 2] A BPUSIAIA B[ ‘BIOU)SISANS B "BINGNO




das: en un lado, estd la economia indigena cuya finalidad es la satisfac-
cién de las necesidades de subsistencia del grupo; y en el otro, esta la econo-
mia ladina (para este caso blanca) cuyo propdsito es la acumulacion de capi-
tal y riqueza. “El contacto incesante y de primera mano entre economias
opuestamente concebidas, impone el obligado intercambio y conjugacion
de rasgos antagdnicos y altera a tal punto las organizaciones originales, que
la economia indigena no es ya una economia primitiva de subsistencia, nila
economia ladina una economia capitalista en Qmmmﬁ.o:o:. (Aguirre Beltran,
1967, p. 110).

La existencia de este tipo de economia dual es la culminaciéon de un
proceso histérico, de contacto e interdependencia entre el indio y el blan-
co, que atn no ha logrado la conjuncién de sus elementos antagdnicos. El
cardcter de la estructura social impuesta en Tierradentro (superordinacion-
subordinacién) han determinado la persistencia y continuidad de la econo-
mia colonial en esta regién. La pérdida del caracter autosuficiente de la eco-
nomia indigena, en virtud del proceso colonizador, lo ha rmnwo dependien-
te del sistema economico del blanco.

Econdémicamente, el piez no es autosuficiente, el cultivo de su tierra
llevado a cabo de una manera tradicional esta orientado a la subsistencia.
La situacion de sus tierras y de su produccion agricola, raramente, le permi-
ten un excedente alimenticio. No se puede hablar de que tengan una orien-
tacién comercial pues sus ventas en el mercado son periddicas y en poca can-
tidad. La operacion mercantil sélo la realizan cuando necesitan dinero (dine-
ro-para-un-propdsito-especial) para comprar algo o para pagar alglin servi-
cio.

Su organizacidn economica estd orientada a la subsistencia, no a la ca-
pitalizacién, ni al ahorro. El cardcter dependiente de su economia hace del -
piez un instrumento de uso para el trabajo asalariado en las tierras de la po-
blaciébn blanca, trabajo que el indigena realiza con el mismo propoésito: su
subsistencia.

4.3 Tenencia de la Tierra

El problema de la tierra en Tierradentro merece un cuidadoso
analisis que se sale del marco del presente trabajo, pero, dado que es un as-
pecto fundamental en la vida del paez se van a considerar varios puntos:

a) Al presentar la visibn que se tenia sobre los tipos de poblamien-

to en Tierradentro, se planted como una consecuencia del proceso
de nucleacién era la que presentaba para los indigenas la constante
“invasién disfrazada’ de personas no indigenas que han comprado tie-
rras de resguardo. Se mencioné como uno de los articulos de la Ley 89
de 1890 prohibia la venta de tierras a personas no indigenas. El Alcalde
de Belalcazar autoriza el ingreso de los migrantes mediante la construc-
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y redistribucion cuyo objetivo primordial es la reinversidon de la rique-
za, por medio de canales culturalmente establecidos, en beneficio de
toda la comunidd. La acumulacién de rigueza da paso a envidias, chis-
mes y pleitos que afectan directamente la cohesién del grupo, agudizén-
do la descomposicién social del mismo.

c) Para la zona estudiada, el 77.34% de las familias tenian una super-

ficie inferior a 10 hectareas. El régimen desigual de tenencia de la
tierra, con una alta concentracion en explotaciones de latifundio que se
observa en la region de Tierradentro, a la par que un niimero mayorita-
rio de pequefios predios o parcelas, no es un caso aislado en el contexto
del Departamento del Cauca.

Seglin el censo agropecuario de 1970, el 67.5% de las explotacio-
nes agropecuarias en el departamento eran inferiores a 10 hectéreas;
mientras el 56.5% del total del area de explotaciones agropecuarias
(un millon noventa y dos mil hectareas) se encontraba concentrado en
predios de mas de 50 hectdreas, y solo representaban el 4.2% del total
de predios. Lo que indica que 600.000 hectareas estaban concentradas
en apenas 3.500 explotaciones agropecuarias.

Entre tanto 70.000 predios abarcaban una extensiéon de 400.000
hectareas. La concentracién de la tierra entre 1.960 y 1970 aumento en
un 10%, mientras el niimero de predios se mantenia estable; la concen-
tracion de tierra en unidades mayores de 50 hectareas en el Cauca mcﬁm.
raba al promedio nacional. :

d) Cada resguardo dispone de una porcion de tierras comunales des-

tinadas al cultivo de la roza del santo, la roza del cabildo y la roza
de la Junta de Accion Comunal. Las dos primeras son cultivadas por
minga de toda la comunidad y su produccion destinada al “santo” y a
los gastos del cabildo. Del dinero obtenido con la roza del santo se en-
carga el cura misionero que dice tenerlo en el banco, la comunidad no
sabe el destino que este dinero haya tomado. El producto obtenido con
la roza del cabildo es manejado por el tesorero del mismo, Hm gente sos-
Smsm que se lo rm bebido.

La roza de la Junta de >o90: Comunal es cultivada por los miem-

-bros de la misma, a la cual no pertenece sino un 10% de los indigenas

de la comunidad, su dinero se destina a la compra de herramientas. Es
de resaltar el antagonismo existente entre los BHmBEOm de la Junta de

* Accién Comunal y los del Cabildo.

En estas rozas ooBcs&mm generalmente cultivan papa y maiz.

e) El problema de la tenencia y uso de la tierra descrito para Tierra-
dentro tiene serias consecuencias para la poblacién indigena:
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duccion mmﬁooym, la minga se paga con comida especial, ‘‘el mote’ (consisten-
te en Una sopa espesa hecha a base de maiz mnmmo, guineo, frijol Kacha y
carne) y chicha. El servicio se paga vmweuoﬁmsmo Emwo en las faenas agrico-
Is de los mm_mﬁmamm. ,

¥ La minga como colaboracidn en el trabajo sgricola familiar estd desapa-
reciendo. El costo de esta actividad, en fuerza de trabajo, comida y bebida,
y regalo.de lo producido cuando es cosecha, es bastante alto. Los problemas
relacionados, con la productividad y el rendimiento de la cosecha hacen que
el indigena prefiera buscar jornaleros. ‘‘Sale mas barato’ pagar jornaleros que
no&mmamm una BEmw.

bmm consecuencias de la %&vﬁﬁos am la minga son graves para el gru-
po social. Sus funciones econémico—sociales son importante: proporciona
mano de obra suficiente para llevar a cabo la empresa agricola, la colabora-
cion en el trabajo refuerza loslazos de solidaridad y mantiene la cohesion del
grupo. Su desaparicién afecta directamente el mecanismo de reciprocidad y
con ello la desintegracion de las relaciones sociales del grupo son un hecho.

La minga, también, cumple funciones importantes en el mecanismo de
redistribucion. La ‘minga es uno ‘de los canales de nivelacién econdémica de
los individuos; los gastos que ella implica no pueden ser sostenidos a menos
que la produccidn agricola sea lo suficientemente rentable para permitirlos.
La manera como los individuos de mayores ingresos pueden canalizarlos es
haciendo participes de su actividad econdémica a los demés indigenas. El no
hacer uso de la minga y pagar jornales implica menos gastos sociales para el
productor, con lo cual este puede mantener o mejorar sus ingresos.

La existencia de diferentes niveles econdmicos (ricos y vocmmmv son un
indice de deterioro del mecanismo de redistribucion.

Division del trabajo por sexos y edades

En los grupos primitivos la divisién del trabajo esti dada por las dife-
rencias biologicas. Los nifios como los viejos (v los enfermos) no son unida-
des de produccion, estos colaboran con la capacidad que su edad o condicién
les permite. Los nifios, msﬁmgmsﬁm, en su proceso de socializacion y aprendi-
zaje, siguen las ocupaciones del padre de su Hmmvmoazo sexo, colaborando en
la medida que sus capacidades le permiten. - :

La division del trabajo por sexos, Q.oumm el hombre realiza principalmen-
te las faenas agricolas y la mujer la preparacign de los alimentos y crianza de
los hijos. Los problemas surgidos con'la desaparicion de la minga han afecta-
do directamente esta division del trabajo y tante la mujer como los hijos se
vieron en la necesidad de participar activamente en la faena agricola. La con-
secuencia de este cambio en el trabajo implico el abandono dél trabajo arte-
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los terrenos; después que el rastrojo se seca lo queman. Luego sigue la “lim-
pia’ y siembra del cultivo. La rotacién de ?ﬁdmumm para el descanso dé la tie-
rra es necesario cuando ha habido tala y quema. El descanso de la tierra es
practicado en pocos casos. Los problemas surgidos con este método y la fal-
ta de tierra cultivable deterioraron la calidad dei cultivo y de los suelos.

Los Cultivos : o

Los cultivos de cafia de aziicar, maiz y frijol rojo son la base de la pro-
duccién y del consumo. La cafla de azlcar, cultivada extensivamente, tiene
como Unico fin la elaboracion de la chicha, bebida de gran importancia social
en la vida del paez. La introduccion del trapiche metélico y el fondo para ha-
cer panela tuvieron como objetivo proporcionar al indigena otra fuente de
ingresos. S6lo tuvo acogida entre los protestantes, pues su religidon prohibe
el consumo de bebidas alcohdlicas. Los resultados econémicos para los pro-
ductores de panela han ocasionado un desnivel de ingresos entre los _:%mm-
nas.

La utilizacion de la cafia como materia prima para chicha y panela ha
generado un antagonismo en el orden social y econdmico de las parcialida-
des. El autoconsumo de la produccién de cafia en forma de chicha limita
considerablemente el ingreso familiar; mientras, que los productores de pa-
nela abrieron una nueva linea de ingresos. Los desniveles causados por una
orientaciébn econémica diferente son serios cuando se dan en el contexto de
la Comunidad Corporada Cerrada. Y mas ain cuando estos se enmarcan en
una concepcion ideologica diferentemente orientada. Las implicaciones que
este hecho tiene para las comunidades indigenas, no han sido estudiadas atn,
son serias por las desigualdades que el protestantismo y el catolicismo gene-
ran.

El maiz y el frijol sembrados conjuntamente constituyen la base de la
alimentacion, producen sélo una cosecha msz& que se empieza a recoger en
diciembre—enero. ,

Tanto el maiz como las dos variedades de frijol (rojo y kacha) son la
base de su alimentacitn y tienen importancia comercial. Por las razones men-
cionadas antes, la productividad de estas cosechas es baja, no permiten un
excedente, ni almacenamiento que provean al indigena de alimentacién su-
ficiente después de pasado el tiempo de recoleccidn de la cosecha, hecho que
incide seriamente en el consumo diario. Cuando se acaba el maiz y frijol
el indigena suple la carencia de estos con cultivos secundarios para su consu-
mo. Cuando el alimento se acaba, el indigena migra en busca de trabajo asala-
riado, asegurando, entonces, su consumo y el de su familia.

Dependiendo de lo producido en maiz y frijol el indigena realiza ventas
en el mercado (la cantidad comerciable esta relacionada con la cantidad cul-
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comportamiento heredado de la Colonia que le hace cultivar-a penas lo sufi-
ciente para una época? O serd més bien, que la descomposicion socio—econo-
mica lo ha llevado a no hacer sino el minimo necesario iniciando €l proceso
de autoexterminacion como grupo? El alto consumo de chicha, indicador Qm
descomposicion individual y colectiva, estd limitando su capacidad producti-
va, es este un mecanismo inconsciente de autoexterminacién. ,

~ La respuesta del paez a su problematica de produccidén fue siempre: el
robo. Sus cultivos, sus animales, sus utensilios y sus tiertas son objeto diario
de robo. Los maleficios a personas, animales y cultivos fueron otra de las
respuestas a su situaciéon. No quieren hacer sino el minimo necesario pues los
robos y los maleficios les impiden cualquier tipo de actividad.

4.4.3 Cria de animales

El planteamiento hecho para los cultivos es el mismo que influye
la cria de animales: tenencia de tierra, robos constantes, maleficios y migra-
cién. Cerca a la vivienda crian gallinas, pavos, cerdos y guaguas. El nimero
y proporcién de estos animales varia de acuerdo a las posibilidades de los
indigenas. La crianza de animales tiene un doble objetivo; un ingreso econo-
mico extra y complementario al cultivo y mantener el mecanismo de la re-
ditribucién pues la carne es alimento de prestigio en ocasiones de celebracio-
nes sociales, politicas y religiosas. Pocas veces y solo cuando hay necesidad
estos animales son vendidos, estdn desintados al consumo ritual o ceremo-
nial.

La mayor parte de las familias dispone de uno o dos caballos los cuales
son indispensables para el transporte humano y de carga. La verdadera im-
portancia de estos para los indigenas reside en su utilizacion para la molien-
da de cafia en los trapiches, de los cuales cada vivienda tiene uno. Son varios
de los problemas sociales que se presentan con el préstamo y alquiler de tra-
piches o caballos. Muchos de los pletios tienen origen en esta situacibn; se
habla de ““lo envidiosos, porque son ricos’” de algunas personas que alquilan o
no prestan trapiches y caballos. La importancia y necesidad de poseer un ca-
ballo para el desarrollo de las actividades econdmicas hace que estos anima-
les sean el principal objeto de robo.

Sin embargo, se observo en el resguardo de Chinas, un promedio de 30
caballos pastando dia y noche en tierras semi-planas, parte central del terri-
torio de la comunidad, frente a la iglesia. Los caballos permanecen en estas
tierras que son de propiedad comunal, sin control aparente de nadie. Al pre-
guntarse por la pertenencia de estos animales no se obtuvo respuesta favora-
ble, “son de la comunidad”. También se oy decir que para sacar un animal
de esta tierra es necesario pedir permiso al duende, invocando (el brujo sopla
aguardiente, masca coca y tabaco) para que el duende conceda permiso de
sacar el animal de estas tierras. Si esto no se lleva a cabo el animal se muere.
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indigenas en las ooEzEmmmmw, de una serie de elementos indispensables a su
consumo. En estos sitios se vende al indigena: arroz, jabén, panela, manteca,
dulces, velas, fésforos, cigarrillos. Los escasos recursos monetarios del indi-
gena que repercuten en su poder adquisitivo son solucionados por esta moda-
lidad de comerciantes vendiendo “‘al fiado”, dandoles créditos y haciéndoles
préstamos. ,

4., Mercadeo

El intercambio comercial se realiza por Belalcazar el sabado, dia de mer-
cado en dicha poblacion. El indigena vende frijol y maiz, generalmente las
ventas son en poca cantidad, van desde una libra hasta una o dos arrobas.
Sélo en casos excepcionales venden hasta un bulto. El indigena no vende di-
rectamente al consumidor, sino al comerciante intermediario quien somete al
indigena a toda clase de abusos: si el indigena corre con suerte, su producto
es pesado en balanzas adulteradas. En la generalidad de los casos el comer-
ciente al primer ofrecimiento del producto indigena, abusivamente le arre-
bata la mochila o jigra y sin utilizar la balanza, “al ojo’’ establece arbitraria-
mente el peso y de inmediato vierte el contenido, sea frijol o maiz, sin que
medie aceptacion alguna por parte del indigena, en el costal donde acumula
la compra. .

Otra larga historia de abusos se produce en los precios de compra; el
indigena que desconoce las leyes de la oferta y la demanda que regulan los
precios, se ve obligado a aceptar vender su E.omcoo.&s al precio que el
comerciante estime conveniente y a comprar al precio que se le pida. A todo
esto se le suma el mal trato al que es sometido el indigena.

El msmwmmdm, la mayor parte de las veces es consciente de la mxﬁoﬁwﬁoz
a que esti sujeto por parte del comerciante; y no ﬁzmmm rmomw mas que de-
volverse ngmnao asu oogcsama ,

En w&&omw.&. se quejan del escaso volumen de ventas del indigena y
hablan de como anteriormente vendian en mayores cantidades. Es esta si-
tuacion del comercio la que ha influido sensiblemente en la baja de la pro-
Qﬂoﬁﬁmma del S&mmnm. Este no ve en el comercio un aliciente para su pro-
duccién. Las reperciisiones del intercambio econémico en el nivel de vida del
indigena de Tierradentro son un aspecto que valdria la pena ser estudiado
con mayor profundidad y preguntarse hasta que punto un comercio regular y
con buenos precios podria mejorar la situacion econdémica del paez?

El indigena no sostiene un comercio regular ni estable, pero al perder
el caracter autosuficiente de su economia establecié lazos de dependencia
con el mercado regional. El indigena necesita vender para obtener dinero
con el cual pueda abastecerse de los articulos no producidos por él, pero nece-
sarios a su consumo; como son: sal, panela, arroz, manteca, jahén, vestido,
utensilios, herramientas principalmente.
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épocas de hambre. La existencia de estos dos periodos varia de acuerdo al
tipo de cultivo e incide directamente en el consumo. :

Para su alimentacion el paéz depende exclusivamente y directamente de
su medio ambiente, del tipo de actividad econémica que despliega y del tipo
de intercambio que realiza. Se analiz6, como el paez sblo obtiene una cose-
cha anual de frijol y maiz. El maiz y el frijol constituyen el elemento fun-
damental de su consumo diario; bien sea como medio de intercambio para el
logro de alimentos procesados o para su consumo directo.

Se mencionaron los problemas de la produccion wmﬁoouw y su baja pro-
ductividad, aqui es de anotar la incidencia que tiene en el régimen alimenti-
cio, el verse obligado el S&mmsm a una continua %mSEzﬁos en la cantidad
del oosmzﬁo diario.

El dilema mas serio n:m enfrenta el ?.omcoaoH mmznoum es el tiempo que
transcurre entre la siembra y la cosecha de un cultivo, época, en la que si no
ha almacenado alimentos, no tiene que comer. Este es el omento de la migra-
cion estacional por el jornaleo. Generalmente para cosechas de café.

Este problema, la época de hambre, tiene relacién directa con el tipo de
cultivo, su posibilidad de almacenamiento, y la cantidad de produccibén para
que mmam alcance el tiempo necesario. El maiz y el frijol permiten el almace-
namiento y un excedente alimenticio. La realidad es diferente cuando nos
preguntamos por el volumen y productividad de las parcelas; produccién que
se ve seriamente limitada por la mnzmﬁoc descrita antes.

Durante Hmm épocas de cosecha, la situacién es diferente a la otra. En
esta época hay abundancia, hay comida y hay que vender, es una época de
constante actividad: trabajo en las faenas de recoleccibén, es el ﬁmgbo del
intercambio y consumo social, y de intercambio y venta econdmica, es épo-
ca de fiestas religiosas y worgomm de mingas, etc..

Dentro del ambito antropolégico del campesinado latinoamericano
un estudio sobre este tépico no ha recibido un tratamiento suficiente. Por
otro lado no se ha profundizado lo suficiente sobre el exceso de consumo ali-
menticio y de protéina animal con ocasién de festividades y su incidencia ali-
menticia en la gente. Rappaport y Vayda planteaban en sus estudios sobre
Nueva Guinea y el ritual de los cerdos practicado por un grupo primitivo
dode, se observo, que el m:o consumo proteico en el marco ritual permitia
al individuo el no consumo por otra periodo de tiempo. La ecologia humana
ha planteado algo similar sin que todavia se haya llegado a conclusiones va-
lidas sobre el consumo excepcional de proteina animal en contextos socio—
religiosos y su no consumo en épocas de actividad diaria de rutina.

El paez para el caso de las festividades religiosas, fiestas patronales, fies-
tas del cabildo, ceremonias socio—religiosas de bautizo, matrimonio y muerte
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Otras variedades de sopa son el ‘“sango”, sopa de coles'y maiz cocida
que el indigena considera comida de pobre y le da pena ofrecerle a los visi-
tantes no indigenas. “El mote’’ comida especial para épocas de actividad
social estd compuesta por maiz pilado, frijol kacha, platano guineo y carne;
de constitucidn espesa y servida en forma abuudante. Constituyen un valor
de prstigio la inclusion de carne y lo espeso de su oosﬁmsao.

Todos los alimentos de sal son oomEEQOm con abundante aji @Emsﬁmv“
preparado con cebolla picada y agua. El uso de condimentos es frecuente y
el azafran como coloracion es altamente valorado en las comidas.

Entre los elementos introducidos en su alimentacion, fuera del arroz y
el plan de trigo, y adquiridos cuando disponen de dinero son la panela, la
pasta de trigo de fabricacion industrial y la manteca.

Si bien, aparentemente, se da un cierto rango de variedad en los alimen-
tos, la cantidad consumida apenas alcanza para mitigar el hambre, siendo
el indigena consciente de esta situacién de subalimentacion.

“Es un postulado elemental de la ciencia médica contemporanea que,
tanto para hacer frente a los rigores del clima y a las acechanzas de las en-
fermedades, como para poder reponer las energias gastadas en el trabajo,
el organismo humano requiere no solamente una cantidad suficiente de ali-
mento, sino también una combinacion m@cEgm&w de sus elementos cualita-

- tivos esenciales. El régimen nutritivo no sera satisfactorio sino contiene si-
multdneamente elementos productores de energia (calorias, etc.) y elemen-
tos de valor proteico o de resistencia (Tales como las proteinas, los minera-
les y las vitaminas). Una carencia acentuada y constante de estos tltimos re-
sultara inevitablemente en desnutricion, enfermedad y disminucion de la ca-
pacidad productiva”. (OIT, 1949, p. 20).

La alimentacion del indigena paez es pobre en cuanto a cantidad, con-
sumen un minimo, para ‘“matar el hambre”. La calidad de la alimentacion
es mala y no contiene el minimo necesario de proteina, vitaminas para man-
tner la salud. La desnutricién y la enfermedad son visibles en Tierradentro.
La mala alimentacién ha producido una poblacién adulta enferma y débil;
que no puede, dada su condicion, dar rendimiento en el trabajo, a lo que se
suman los problemas, analizados, para la produccion agricola. La desnutri-
cién y la mala alimentacién de las madres en proceso de embarazo y de los
lactantes estdn produciendo cada vez mas nifios débiles, enfermos que debe-
ran crecer y desarrollarse fisicamente sin los recursos necesarios para un buen
desarrollo. Las consecuencias que tiene para la sociedad un grupo enfermo
son serias, y entre ellas se cuentan la anomia de los individuos frente a su
subsistencia, se estdn dejando morir de hambre. El porque del hambre se ana-
1id6 al describir la actividad econémica de Tierradentro. Para olvidar su situa-
cion real el paez se dedicd de tiempo completo a la produccion, manufactu-
ra y consumo de chicha. :
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rurales que visitan las familias afirman que “los indigenas no comen casi na-
da y que s6lo beben chicha”. Afirman de manera casi generalizada que los
paez envian los nifios a las escuelas “sin desayuno y con una taza de chicha’’.
Esta apreciacion, a pesar de la convivencia en varias casas indigenas, no se
pudo comprobar; pero si se observo el consumo de chicha por los nifios, aun-
que en poca cantidad.

En la poblacion adulta el consumo de chicha es alto, aunque en mayor
grado en los hombres.que en las mujeres. La incidencia de la.chicha en la vida
cotidiana del pdez es grande. Se pudo observar el ﬁamgm cambio en el com-
portamiento de las gentes con su consumo, la conversacidn se ensanchaba, se
lanzaban a correr desaforadamente por los caminos lanzando gritos, los plei-
tos y la belicosidad se acrecientan; si estan armados de machete, terminan
con varios heridos. Al final se derrumban en cualquier sitio y los comentarios
de los indigenas eran de que al dia siguiente se sentiag ‘‘enfermos y sin ganas
de hacer nada”.

Aunque se afirme su consumo social y que es simbolo de reciprocidad,
no se puede desconocer el alto consumo de chicha en Tierradentro tomando
como pretexto cualquier actividad y las consecuencias para el oxganismo del
alto consumo de bebida alcohdlica.

Al respecto Guhl afirma que “lso efectos del consumo excesivo de chi-
cha se pueden dividir en dos grupos. El.uno como cualquier otra bebida fer-
mentada puede producir la embriaguez y por consiguiente el alcoholismo.
El otro grupo abarca el chichismo, considerado como una entidad patologi- -
ca especial, diferente al alcoholismo. Es el principio toxico que las fermenta-
ciones del maiz desarrollan transformando el gluten o materia dextrosa.

Las alteraciones organicas y funcionales producidas por las substancias
toxicas de la chicha, son E&m@mﬁ&mﬁmm y muy diferentes en su origen a las
que produce el alcohol, y asi, pues, lo inherente a la chicha puede denomi-
narse el chichismo, como las dependientes de la accion intrinseca del alcohol
se denomina alcoholismo... En un grado, al menos elevado, las manifesta-
ciones de intoxicacidn crdnica de la chicha principian por la depresion de las
facultades intelectuales y morales, de presion que es el preludio de alteracio-
nes funcionales y organicas mas profundas, principalmente en los centros
encefalorraquideos... en general la actividad toxica de este principio se mani-
fista antes que haya fendmenos de alcoholismo’, (Citando a Liborio Zerda,

Guhl, 1976, p. 72—73).

En los Gltimos 20 afios se ha dado un descenso en el consumo de chicha
de maiz y en cierta forma una systitucién por la de cafia de azticar, aunque
simultdaneamente estas dos bebidas fermentadas hayan existido en los
resguardos. Al mismo tiempo, el efecto en la poblacién pese las diferencias
anotadas por Guhl en sus efectos, casi podrian ser equivalentes ya que deben
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y con.estados avanzados de desnutricién y avitaminosos, despues de un con-
sumo de dos a tres dias seguidos, los individuos estan enfermos. Ellos mismos
son concientes del malestar, entonces, permanecen en sus Casos curandose
para volver a inciar el ciclo.

Las consecuencias sociales del consumo de chicha se reflejan en su capa-
ciad productiva, en la pereza, los pleitos y por lo tanto en desorden en la
produccién alimenticia y su consecuente el hambre. Se ha formado un circu-
lo vicioso entre el consumo de chicha, el poco trabajo, la inala alimentacion,
consumo de chicha para matar el hambre, y/o enfermedad y pereza de tra-
bajar.

El frecuente consumo de chicha en la poblacién adulta esta incidiendo
en la poblacién infantil a nivel de su desarrollo y crecimiento bioldgico y
cultural. A la iniciacién temprana en el.consumo de chicha se le suma la mala
alimentacién de las generaciones jovenes de Tierradentro. En referencia
al estado de salubridad del pueblo colombiano y de los indices de morbilidad
Guhl afiade, “enfermedades ocasionadas por carencia o deficiencia, y en
especial por causas de mala o incompleta alimentacién, contribuyen estas,
en asocio de deficientes condiciones higiénicas y bajo estandar de vida a la
enorme expansion de la tuberculosis, tifus, venéreas y otras”’ (Guhl, 1976,
p. 68).

Las enfermedades producidas por deficiencias son conocidas como en-
fermedades sociales que son mds producto de situaciones de explotacion
econdmica y subordinacién social que de la estereotipada afirmacion sobre
la ignorancia del indigena. Para el caso de la tuberculosis, entre los paeces,
es de anotar que esta enfermedad bien puede catalogarse como enfermedad
de la pobreza, toda vez que se agudiza en casos de desnutricion que favore-
cen el contagio, en la medida en que por pérdida de defensas orgdnicas, el
indivdiuo se hace mas volnerable.

Bien conocidas son las consecuencias de la desnutricién y el hambre en
el desarrollo del nifio, y mas ain cuando las deficiencias se originen desde la
concepcidén, y donde la futura madre no recibe ningan cuidado; subalimenta-
da como estd aliménta a su hijo, quien después del destete pasa a una ali-
mentacién mala en recursos y posibilidades alimenticias necesarias para su
crecimiento fisico y méntal. Siendo esta la situacion de la poblacion infantil
que cabe esperarse de esta cuando sea adulta.

Si bien es cierto que los estudios antropolégicos han puesto de presen-
te las variedades de patrones alimenticios de la sociedad humana y de como
varfan de grupo a grupo los tabiles y prescripciones relacionadas con los ali-
mentos, también han puesto de presente la cantidad necesaria de consumo
para un individuo que trabaja fisicamente.

En el caso que nos ocupa, el grupo que nos ocupa no esta en posibildad
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nifios a la escuela por carencia de vestido. Por lo general el nifio Ho visten
con lo que pueden: todo tipo de trapos o restos de tela. .

El estado de o._mnmaoHo observado en el vestido de adultos y nifios es
serio; se puede afirmar que el pdez estd en hav .pos. La situcién del vestido,
no sblo no esta sirviendo de proteccibn al individuo contra el clima, sino que
la mayor parte de la poblacién apenas cubre su cuerpo. El clima de Tierra-
dentro es templado—frio y frio y hay épocas de fuertes lluvias, sin una pro-
teccion adecuada, vestido y abrigo, las enfermedades pulmonares son fre-
cuentes.

Un 50% de la poblacién dispone de otra muda, la que se encuentra en

- mejores condiciones. Esta otra prenda la llevan puesta en ocasiones especia-

les, bajar al pueblo, o cuando la poblacidn se reune por visitas de misioneros
o politicos.

Con relacidén al cambio en los patrones tradicionales en el vestido es
necesario hacer una serie de consideraciones sobre las posibles causas que lo
motivaron y el estado en que se encuentra el mismo. Las causas principales,
como en las situaciones antes descritas estan relacionadas conla situacion so-
cio—econdémica del paez. Econdémica, por que la mujer destina su tiempo
para colaborar en las faenas agricolas como sustituto de la mano de obra que
proveia la minga. El tiempo que dedicaba a la manufactura del vestido,
hecho de lana y tejido en tejar, Ho debe hoy dedicar a la produccién de ali-
mento.

E hecho mas serio de la no manufactura del vestido estd en la adquisi-
cién del mismo en Belalcazar. La ropa es costosa para los ingresos del indige-
na; esto sin considerar la estafa a que estan sometidos en los precios por
parte del comerciante, quien mide a buen tiempo el deseo de adquisicién
en los ojos del indigena y le cobra més de lo que vale.

Cuando la cosecha ha dado buen rendimiento, el indigena puede, ahora

81, darse el “lujo” (si es que asi puede llamarse esta necesidad) de comprar

una nueva prenda en.sustituto de la ya deteriorada que lleva puestas.

En lo social, se-habl6 del proceso de ‘‘blanqueamiento’ iniciado por el
indigena y de como este ha ido asimilando poco a poco del blanco patrones
externos de comprotamiento y de vestido. Su larga historia de sometimiento,
desprecios, mal trato, el considerarlos a nivel de los animales fue, poco a po-
co, minando su resistencia para preservar lo “‘indio”, quiere hacerse ‘‘blan-
co”; olvidar que fue indio y asemejarse a un modo de vida que por varias ge-
neraciones se le ha mostrado como poderosos, valido -e importante. Mani-
festacion similar es lo que ocurre con la lengua aborigen y su proceso de cas-
dmzmémmouos.

Se observd en la poblacién uo<ms entre HOm 12 % 20 afios el cmB_So ra-
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1. Camas hechas de guadua y afirmadas al suelo por medio de troncos, de

unos cincuenta a setenta metros de altura; sobre estas colocan cueros
de res y se tapan con cobijas (si hay) o si no con lo que @:mams Este tipo de
cama corresponde a la vivienda de _umrmmmazm

2. En lugar de cama, se acuestan mog.m cueros de res en el suelo, colocados
cerca al fogon para poder mantenerse calientes durante la noche. Esta
forma de dormir es utilizada en los tres tipos de vivienda descritos.

t

Duermen juntos, todas las personas de la vivienda, para darse calor y
protegerse del frio.

Todas las viviendas son de pisos de tierra pisada, el fogdn en el centro y
sobre el suelo colocan tres piedras sobre las que colocan las ollas. Para ca-
lentarse y comer se sientan cerca del fogdn sobre pequefios trozos de madera,
que ain conservan su forma original.

La utileria de la cocina estd compuesta (calculo promedio) de tres ollas
grandes, 2 o 3 platos esmaltados, 6 escucillas y cuatro tazas esmaltadas, tres
cucharas de metal y un cuchillo. El estado (por el constante uso) de la utile-
ria nos permite afirmar que hace mucho tiempo que esta no se renueva.

La consecusion de la lefia es un problema, pues la constante tala de los
bosques ha acabado con esta reserva natural. La lefia es escasa y tienen que
economizar al maximo, permaneciendo cerca del fogon y soplando las bra-
sas que se mantienen calientes. El problema de la lefia no permite la suficien-
te calefaccién en la vivienda. La falta de lefia estd relacionada conla
situaciéon del medio ambiente en Tierradentro. La tala frecuente y sin pro-
posito especial acabd con este recurso indispensable para el consumo y el
abrigo de los indigenas. Es de anoar que los campesinos e indigenas que de-
penden de ia lefia nunca agotaron esta reserva por si mismos, se proveian
de ramas secas, nunca cortaron un arbol para tal fin. Las alteraciones produci-
das en el medio ambiente por los colonos no indigenas y la necesidad del in-
digena de Eoﬁmmmmmm contra las invasiones del blanco acabaron con este re-
curso.

El clima de 10% resguardos de Chinas y Suin es frio, llueve con frecuen-
cia las habitaciones no cumplen las exigencias de proteccibén, ni de abrigo.
Frecuentemente de noche se oye toser la gente y levantarse a atizar el fue-

go.

No fue suficiente la informacién que se pudo obtener para afirmar
que la vivienda sufre un proceso de deterioro y casi se podria decir que al
indigena no le preocupa su abrigo; la construccién es endeble. ““‘La posicion
de desventaja econdémica del indigena latinoamericano se refleja en su habi-
tacion generalmente destartalada, de bahareques o de paredes inadecuadas,
sin el abrigo indispensable para resguardarse de los fenémenos atmosféricos
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la respuesta es el “monte’’. La reserva se debe a que cualquier cosa que haya
sido pertenencia o haga parte del organismo de un individuo, cuando es en-
contrada por alguien, puede ser utilizada con propdsito de maleficios. Se
cuidan muchisimo en este sentido.

En estas comunidades, todavia, no se ha llevado a cabo un programa
formal de letrinaje. Solo existen dos letrinas construidas en la escuela y para
uso de las maestras, no se observé a indigenas usando alguna de ellas.

.En el aseo de la vivienda es importante anotar, que salvo residuos de los
alimentos que estan en proceso de ser preparados, cascaras que dejan en el
suelo mientras se realiza la preparacion del alimento; no hay basuras, ni mu-
gre. Con frecuencia, un promedio de dos a tres veces diarias barren el suelo
con un atado de ramas que han amarrado a un palo. Se hace esta observa-
ciébn pues es comiin oir a los expertos rurales y a los blancos hablando de lo
sucio de los indigenas y de’'sus viviendas. -

Las ollas y utensilios usados para preparacion y consumo de comidas
son lavados con agua de la vivienda, hecho que oosmgﬁmﬁmsﬂm estd mojan-
do el piso.

A pesar de que la vivienda ofrece condiciones de limpieza adecuadas al
medio, el piso de tierra pisada, los animales domésticos, el perro y las galli-
nas andan por todas partes. Hay un aspecto de contaminacién, sobre todo si
se tiene en cuenta que andan descalzos, que los nifios en proceso de gateo an-
dan por todas partes y el estado de desnutricibén de las gentes favorecen la
contaminacion de enfermedades y la parasitosis.

Constantemente se observd a los adultos escupir sin ninguna precau-
cion. La frecuencia de enfermedades de las vias respiratorias hace que la con-
taminacion sea maés rapida de unos individuos a otras.

Frecuentemente se lavan las manos y pies, no se les ve sucios. Cuando
la madre dispone de tiempo, lo dedica al lavado de la ropa para lo cual usa
jabon.

Agenciado por el Centro de Capacitacion existe un programa de canali-
zacidon de aguas en”fuentes naturales por medio de estanques y mangueras
que las conducen hasta el plano central de la comunidad. En Chinas hay una
de estas llaves de agua corriente en el patrio de la escuela. En Suin hay-tres
llaves; una en la escuela, otra a unos trescientos metros de la iglesia, en la
casa del Capitan de Suin y la Gltima cerca a la vivienda de uno de “los ricos”
Se observd como en Chinas los indigenas en ausencia de la maestra usaban la
llave para bafiarse y lavar ropa.

El agua para la preparaciéon de los alimentos la traen de quebradas y
estanques en ollas grandes destinadas a este fin. El agua, la mayor parte de
las veces es traida por los nifios.

70




1L

-3][ se 0s9001d 9959 apuop apsep ofe [@ so ‘saxped sOf ‘IBS[ONU EBI[IWIE] BT

“eanynod e[ ® ugroejdepe ns O UQIORZI[RIOO0S 9P 0s9001d [H (%)
£ ‘equaique orpewl [e uoroejdepe ns A onpraipul [#p 02130101( O[[oiIEesap
[ (T) ‘erouejul B] 9psop OCed B UBAS][ oS anb sofeered sosaooxd sop eorduwi]
-odnig [op SOIqUIBTW SOANU SO[ ;0013001 OYD3Y Un §9 O[Qs ou uoroonpoidax
e "eAN}NO B[ 9p uoIsTwisueI) e[ A ©OI0[0IQ PEpPIjUs OWOod odnigd PP pep
-ngjediad e :seuozel sop 1od PePIUNWOD B[ 9P SONPIAIPUL SOASNU SO B BloUE}
-rodurxt [eroedse ep ourwny odnid [f ‘TeINjMO uUquuie} ouls ‘oo139[01q - 0AT}
-erodull Un 94ANjISUOD O[OS OU ‘UQLoONPOoIdal Bl ‘ourwny 03Xa3U0d 2 UY

-10001edesop © epRUNSOP BISe 9juUslRPENIvpE donpoidal ss ou aroad
-$9 B[ IS '[e} OUW0D 9109dsd B[ 9P BIOUDAIARICOS B[ & OLIEsadau 00130701 OydeY
un so SeAlA so1oadse SB[ op 01X8]U0d [@ US BPBIGPISUOD ‘ugroonpordar e el
-any 1od eyrelep anbojue o130 anb ‘sogoadse o 9119S BUN IAII[BI ap uauod anb
$00180[009 SOUTULIY)} Ud OCED € OPBAJ[[ ©IS ‘zoed [Op [BI00S UQIOBZIUESIO B[ Op
otpnjse [0 ue anbojua o anb a[qesuadsipul 90BY 38 oleqer) 9159 Op
-urzI[eal sourtuaa anb (o uo 001109} 0DI}BIUd] 09X9IUOD [9p OoNUs T°9

AYINOH—TYINOH SANOIOVIHY — NOIDDNAOUdIT "9

'seuadIpurl SO[ Uadep
-ed Loy onb sa[ew SO 9P sOYONW IP BSNELD UOS oorjrjod ojuetwiijewos ns Aeod
-TWIOU009 erouspuadep ng 's0dUR[] SSUBIDOWOD 9P sauoroe[qod sej ap 9judll
-ejoeap opuadap ‘uQidod B[ 9p B[ 9P EpPRISIE BlSO OU euadIpur [op epla e]

, ~ 'uot8e1 B[ 9P 0}XIJUOD [9P OIJUIP
eusBIpuUI [op SO[RI00S A SEOIUIQUOD? SOUOIOIPUO0D SEf Ue ours ‘euadipul [@p eI
-yeIoust eprpualerd B UL 1e0SNQ UIGep S OU Pepatliajua ns op sesneo ser] "Bd
-180[01q UQIOWIXd 9P UQIOBNJIS Ud SUSI} O BPUSIAIA K opijsea ‘uoroBjUSWI[E NS
ap ezaiqod £ OIOLRIAP 9P SAUOIIPUOD SBY £ epia ap [ealu ofeq ng -sejsield

-adso sof 10d sepeipnjse 090d OPIS UBY SLIOUDNDBSUOD SNS OWOD PEPIULIFIUD ,

ns ap sesned ser] “euLdiue uoroejqod gun s zaed euaBipur uotoejqod e

“([e3URIqUE UOIORUTWIBIUOD OPUL}IAY) SBUED SBIPAU 9D OIpawl 1od senge
S$e159 9P UQIJBZI[BUBI—[WISS B[ BUAIIPUL [B OPEH[IOE] By S9PRPIUNUIOD SBISo U
uagstxe onb enge ap seTeInjeU sPjUAN] A SOJUSIWIDEU 9P OIBWNU ueid 1q

-sepezieue uoiny ek seuoroedydul
sng ‘opesponu ojustweqod [ a3deoe anb a[qisod so 9JUSLLIOD EnJe 9P L[]
B[ Op peplpowoo e[ 1A [e oxad ‘edelu os eueSIpul [0 ‘enge [9p UOQIOE[RISUL ¥
eied UQOES[ONU B[ SPPEPIUNUIOD SB] B UQIOIPUOD OWOI usuod soeIni so0xe
sor ‘sojonpenoe op uerd 159 P soxopeweigord sof op erOULSSAU 10d o sax
-9Ul OpeIjSOW By Ou euefipul [0 anbiod SEPUSIAIA SBIO U OPIN[OU0D BY 88
ou enJe ap seae[] A serendueut op gweisold (o Is 1909[qe)sO opnd 8s ON




vado a cabo, de aqui que ésta cumpla importantes funciones de ‘‘reproduc-
cidén, econdmicas, sexuales y de socializacion’ (las sociedades primitivas, Sal-
vat, 1976), que de un modo u otro van a garantizar el equilibrio de las rela-
ciones hombre—medio en razén de su sobrevivencia como unidad socio—
cultural.

Partiendo de la union entre el hombre y la mujer por imperativos bio-
logicos se produce la concepcion del nuevo ser. El estado bioldgico y el equi-
librio psico—socio—cultural de la pareja en proceso de procreacidn son basi-
cos para la existencia del nuevo ser.

La pareja en proceso de reproduccion debe tener, de un modo u otro,
aseguradas las condiciones minimas de salud, estado nutricional, alimenta-
cion, abrigo que favorezcan el desarrollo del nuevo individuo, para que este,
luego, en su papel de adulto pueda cumplir las funciones que la interrelacién
ambiente—cultura le exige como individuo miembro de un grupo social.

Estos requisitos minimos importantes a la vida humana no se llenan en
Tierradentro. La situacibn ambiental, econémica y de alimentacion, vivien-
da y vestido mostraron el deterioro de las condiciones que rodean la existen-
cia del indigena de hoy.

6.2 Procreacion y crianza de los hijos

Cémo se forma la pareja y el inicio de su actividad de grupo como
adultos socialmente reconocidos fue informacion dificil de obtener.

Una vez llegado el indigena a la pubertad (tanto hombre como mujer)
es un individuo apto para reproducirse e iniciar sus funciones de adulto en
su comunidad: como unidad de produccién econdémica socialmente recono-
cida.

Para el paez, como para los grupos que viven en estrecho contacto con
la naturaleza, el aspecto de relaciones sexuales no presenta ningln problema
a menos que se infrinjan las relaciones de parentesco, en lo relacionado con
la pareja. (ver Bernal, 1955).

El periodo de convivencia anterior a la adquisicion del estatus matri-
monial “periodo de amafio’ es practicado. Una vez la mujer queda emba-
razada, la nueva pareja debe buscar establecerse y cumplir las funciones eco-
némicas de produccion que la comunidad les estipula como adultos. El hom-
bre debe dedicarse de lleno al trabajo agricola y la mujer a sus funciones de
preparacion del alimento y crianza de los hijos. Generalmente se procede a la
construccion de la vivienda a parte de la de los padres.

Ayala (1976) y Bernal (1954, 1955) hacian referencia que tanto para
el parto como para la menstruacion, la mujer se retiraba a un rancho peque-
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Durante la investigacion se observo un recién nacido en alto grado Qm

desnutricién (sus padres en un grado extremo de pobreza) y afectado por

“siete luchas’ o enfermedad que invade el cuerpo de granos. Enfermedad
de la piel, contagiosa y bastante frecuente en Tierradentro. :

Las condiciones de vida econdémico—sociales del paéz, que estin afec-
tando la alimentacion de los padres y su consecuente desnutricion, mmmoﬁmz
directamente la vida de los hijos desde su concepcion.

.

“La situacion (de mortalidad) se hace mas critica, si se toma en consi-
deracién que la poblacidn infantil con niveles socio—econdmicos y cultura-
les bajos, zonas rurales y dreas marginadas de las grandes ciudades, es la mas
afectada. La desnutricién que en uno u otro grado afectan estos nifios, los
hace vulnerables a las enfermedades transmisibles, y éstas, al moﬁcme en un
terreno fragil los lleva'a la muerte’’. DNP, 1974, p. 57).

6.3 Infancia

Desde que el nifio empieza a andar porsi mismo, hasta mas o me-
nos los seis anos, éste debe realizar dos procesos paralelos: su adaptacion
biologica y su primer proceso de socializacion. Durante este periodo se viste
al nifio con lo que se puede, la madre se ingenia, partiendo de retazos o peda-
zos de tela, especies de pantalones y faldas para sus hijos. El vestido mas que
para cubrir el cuerpo y adornarlo se destina a cumplir funciones de abrigo.
Cuando se presenta la posibilidad de ooBEmEmm alguna prenda de vestido,
ésta-por lo general es de un tamafio mas grande que el del nifio: “para que le
dure”. Como se describid en la presentacion del vestido, éste es deficiente en-
tre el pdez y mas en el caso de la infancia. Los padres indigenas son pobres.
El nifio estd creciendo y no se le puede comprar ropa a cada rato, a mas de
que la destruye ficilmente en el juego.

La pobreza del <mm$ao durante la infancia hace expligable la frecuencia
de enfermedades de las vias respiratorias. Es raro ver un sEo entre losdos y
cuatro afios, sin tos; ni constante flujo nasal. Si a esta situacién se le suma la
alimentacién deficiente y escasa durante el proceso de crecimiento se hace
explicable el alto indice de mortalidad infantil. Los padres son conscientes
de esta situacién y con frecuencia hablan de los hijos muertos por fiebres,
diarreas, vomitos, pestes. Generalmente, la causa de la muerte son las enfer-
medades propias de la infancia a las que el nifio es propicio dado su estado
de desnutricién.

Guhl Emsdmmvm como “las consecuencias especialmente funestas provo-
can el deficiente suministro de proteinas de alta calidad, sobre todo de ori-
gen animal. Una vez que los nifios ya -no son alimentados por la madre se
presentan los primeros sintomas de una enfermedad por deficiencia de m:.o-
teinas. Ella lleva el nombre africano de “kwasshiokor” y se produce cuando
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valor social y culturalmente reconocido entre los paeces, el nifio, hoy de
edad escolar, iniciaba su preparacion y aprendizaje de los trabajos y funcio-
nes a desempefiar como adulto de su sexo, o proceso de adaptacion a su cul-
tura. Hoy, este proceso se ve fuertemente cortado con la iniciacion de la vida
escolar.

6.4 Elnifio y la escuela

La introduccién de la escuela en los resguardos ha producido un
fuerte rompimiento en el proceso de socializacién de los nifios pdez. En el
momento que estos iniciaban su preparacion para la vida adulta se produce
un enfrentamiento de valores y patrones de comportamiento. Briiscamente
el nifio se ve introducido en otro modo de vida, otro modo de comportarse,
de actitudes, lengua, creencias. A partir de este momento, comienza su
aprendizaje de modo de vida del blanco, paralelos a los de su vida de indio.

Dentro de la cultura paez de hoy es un valor reconocido y aceptado la
necesidad de que la poblacién joven aprenda castellano, a leer y escribir;
o dicho sencillamente, que se socialice en el mundo de los blancos: “que
aprendan para que puedan ver y no sufran como nostros’” decfa un padre
indigena. . ,

La asistencia a la escuela de los nifios de siete a doce afios representa
un problema de mano de obra para la actividad agricola y doméstica de la
familia nuclear, donde su presencia se hace cada dia més necesaria por el de-
suso de la minga. La consecuencia es la inestabilidad de la asistencia a la es-
cuela, en épocas de cosecha y trabajo agricola, y por consiguiente su “bajo
rendimiento académico” del que se quejan las maestras y el que utilizan
para catalogarlos como “brutos”. Durante su periodo de escolaridad, el nifio
se ve enfrentado a un doble problema: la exigencia de sus padres para que co-

labore en las actividades econdémicas y la censura constante de las maestras
por su inasistencia.

En la escuela, el nifio es instruido con los programas nacionales para
educacion primaria, se le ensefia como hay un s6lo Dios creador de todos los
hombres, se le habla de patria, libertad, de sus funciones como ciudadano
colombiano (no de sus derechos de ciudadano), se le ensefia a respetar la
bandera y a cantar el Himno Nacional, se le habla de la independencia de Co-
lombia que nos liberté del yugo espafiol, se le ensefia castellano, matemati-
ca. Al mismo tiempo se le ensefia aseo, a usar jabdn, a peinarse y lavarse la
cara, a saludar, cantar y rezar.

. El andlis de contenido de la instruccidn escolar merece todo un capitu-
lo que el enfoque de este trabajo no permite. Lo que si es importante resaltar
es que después de un proceso de cinco o seis afios de instruccién primaria,
el joven (tanto hombres como mujeres) no quiere ser indio, quiere salir de su
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se ve constantemente amenazada oosmﬁﬁzwm una especie de mmamzﬁm para su
sobrevivencia.

La pubertad o el pasar de la infancia a la vida de adulto estuvo marca-
da entre los paeces por ritos especiales. La desaparicion del rancho que servia
a la mujer menstruante muestra un deterioro en este rito de pasaje, probable-
mente debido al proceso de instruccion en la escuela.

La enfermedad y la Bzm@m, son hechos que el ser humano no ha podi-
do controlar, ni dominar y por lo mismo son objeto de practicas, explicacio-
nes'y manipulaciones de lo sobrenatural. El individuo enfermo esté en proce-
so hacia la muerte, entre el paez el hecho de la enfermedad tanto en las expli-
caciones de su causa, como para su curacion, revisten caracter magico—reli-
gioso. (a este aspecto se le dedica el proximo capitulo).

El rito de pasaje mas completo y serio de la vida del pdez, es la muerte;
es el dejar la comunidad de los vivos para pasar a la de los muertos. Eliade
a este respecto sehala: “en lo que concierne a la muerte, los ritos son tanto
mds complejos por cuanto no se trata simplemente de un ‘“fenémeno natu-
ral” (la vida o el alma, que abandona el cuerpo), sino de un cambio de régi-
men a la vez ontoldgico y social; el difunto debe afrontar ciertas pruebas que
conciernen a su propio destino de ultratumba, pero asi mismo debe ser re-
conocido por la comunidad de los muertos y aceptado entre ellos. Para cier-
tos pueblos, tan solo en entierro ritual confirma la muerte: el que no es en-
terrado segin la costumbre, no estd muerto... no se da por vilida la muerte
de nadie hasta después del cumplimiento de las ceremonias funerarias, o
cuando el alma del difunto ha sido conducida Sw:&Embﬁm a su nueva mora-
da”. (Eliade, 1973, p. 155—1586).

A la muerte de un indigena se sigue el velorio o :mmmvm&mm del muer-

’. Antiguamente el velorio implicaba la participacién econdmica y moﬁm.,_
Qm ~0m indigenas de la comunidad, por medio de regalos en alimento, o “min-
ga del muerto”, como forma de colaboracion con la familia en los gastos que
demandaba un velorio. Asi mismo, era E%oiwsg la “compaiiia” de los
deudos, “‘el moogﬁmb.&.: era un deber social.

La aguda mac.mﬁos socio—econémica ha limitado la colaboracién y par-
ticipacion en el ceremonial de los muertos. Ceremonia que consistia en la
participacién de todos los individuos de la comunidad, con bebida y comida
para “despedir el muerto’’; a estas ceremonias asiste el “curandero’ 6 “médi-
co” de la comunidad quien colabora con oraciones, rezos, practicas ceremo-
niales de limpieza y ayuda al muerto. El velorio podia durar varios dias, se
escuché el comentario de las maestras de que a los indigenas los entierran en
avanzado estado de descomposicidn.

En la actualidad s6lo se brinda chicha a los concurrentes, siendo muy
pocos lo que asisten para acompafar el difunto.
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procidad y de redistribucién, que promueven el intercambio, la cohesion, la
cooperacién de los miembros entre si. Mientras estos mecanismos existen las
comunidades funcionan como un todo integrado de individuos que. cola-
boran para lograr el bienestar de todos.

Se analizd las diferentes causas que alteraron el equilibrio de estos me-
canismos y con ellos la desintegracion de los individuos como comunidad.
El proceso de descomposicién economica y social tiene manifestaciones cla-
ras en la vida de los paeces: los pleitos son constantes, 10s actos de brujeria
contra personas y maleficios son frecuentes (los individuos tienen miedo),
robos e inseguridad son diarios. En este medio de inseguridad social vive el
pdez de hoy.

7. ENFERMEDAD

7.1 La Enfermedad y la Salud

La enfermedad y el enfermo son condiciones que de un modo u
otro inciden en la vida social, econdmica y cultural del grupo. La enferme-
dad puede definirse, como una incapacidad —cualquiera que sea la causa— de
un individuo —cualquiera que sea su edad, sexo o condicidon— para realizar
y desempeiar adecuadamente las funciones como miembro de un grupo.

La condicién de enfermo y la condicién de sano son hechos que afectan
la existencia misma de la vida. El estar enfermo estd en contraposicion al
estar sano. Enfermedad y salud son equivalentes, para el hombre de cualquier
sociedad a muerte y vida. Enfermedad es sinénimo de inactividad. Un orga-
* nismo enfermo se ve limitado, imposibilitado para actuar; la salud es sind-
nimo de actividad, de vivir, de cumplir las funciones que se le han asignado
al individuo en el contexto de su sociedad y de su cultura.

La enfermedad se presenta, cuando por alguna razén concreta, el equili-
brio orgénico del individuo se ve alterado. La causa de esta alteracion es mal-
tiple. Lo que nos importa considerar en este punto es la condicién de ruptura
del equilibrio y la necesidad (en ciertos casos, urgencia) de buscar una for-
mula que reestablezca el equilibrio del individuo afectado, se evite su muerte
y vuelva a participar de la actividad diaria en la cual es necesaria su presencia
y su mano de obra.

La lucha del ser humano contra la muerte es la lucha por su existencia.
La actitud del ser humano ante la muerte es una vivencia tan existencial que
ha sido explicada por todas las religiones. Nada sobrecoge mas a un ser
humano que su incapacidad ante la muerte. Y siempre qu el ser humano (co-
mo especie Homo Sapiens) ha tenido que enfrentar la muerte ha tratado de
explicar pcr medios sobrenaturales, la sobrevivencia del hombre después de
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Al decir de Miranda en su trdbajo sobre ‘“Promocion de salud en la situacion
intercultural”, 1977, “La propensién al reduccionismo por vias exclusiva-

- mente biomédicas ha distorcionado e incluso fragmentado los elementos que
intervienen en los sistemas ecologicos y ha lleva-o a sostener la unicausalidad
delas enfermedades, la falsa identificacion entre causa tinica y agente”’.

Esta orientacion que sobrevalora la etiologia especifica atribuye el ori-
gen de algunos padecimientos por la sola presencia de algiin agente patoge-
no. Cualquier estudio histdrico epidemiolégico descartaria esta concepciéon
unilateral al demostrar la naturaleza multicausal de la enfermedad como
resultado del ambiente total.

Las cambiantes condiciones ambientales fisicas biolégicas y sociales les
hacen variar la clase, tipo, comportamiento y severidad de la enfermedad de
un grupo al pais. Segiin el momento histérico y el desarrollo vivido por cada
poblacién la enfermedad ha presentado caracteristicas propias no sélo por
la influencia del clima o la temperatura, sino por los habitos, costumbres,
adelantos tecnoldgicos situacién socio economia, que modifican la natura-
leza fisica y social de las enfermedades. )

El hombre en resumen esta determinado por las condiciones en las cua-
les vive”. (Miranda, 1977, p. 279).

Aunque la explicacion y manejo de la enfermedad por el pdez sean los
maleficios y la magia, la enfermedad es producto de unas condiciones de vida
especifica —descritos en este trabajo— que tienen como consecuencia el dete-
rioro organico haciéndolos sujeto de todo tipo de contagio.

7.2 La enfermedad y el mundo sobrenatural

A Aunque la enfermedad es una situacidén bioldgica provocada por
causas naturales concretas (mala nutricién, contagio, enfriamientos, virus,
bacterias, etc.), estas se ven ligadas al mundo magico—religioso de los indige-
nas tanto para la explicacion de sus causas como para el control de la enfer-
medad.

La situacion alimenticia, de abrigo, econémica del indigena pdez es la
consecuencia directa de la enfermedad y de la mortalidad er Tierradentro.
La enfermedad es producto de situaciones econémico sociales.

El individuo enfermo esta potencialmente muerto; la estrecha relacién
que guardan la enfermedad y la muerte hacen que aquella esté ligada al mun-
do sobrenatural, no tanto para el enfermo, sino para la comunidad que trata
de explicarse el hecho.

Asi la magia como la religion cumplen una funcién importante en la
vida social del individuo. La magia controla, la religién explica los hechos,
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cién de los proceso g&omﬁ% y la importancia que estos tienen sobre la vi-
da socio—religiosa del pdez. El hecho que implica el “limpiar”> después de
muerta alguna persona, es la relacion de aseo y muerte, viéndolo como un
proceso sobrenatural que tiene efectos bioldgicos. La enfermedad y la muer-
te son polucion y- Emmmzams ooimﬂuzmﬁos, la limpieza mmmummm evita el con-
tagio para los que @cmmmz S<om

Con relacion al aspecto :vammm en ooimﬁ.bm de Bmsmﬁsmﬁo: y parto
se muestra la relcion de-estos con aspecto @owzﬁos y se afirma en un: oosﬁmx.
to sagrado la importancia del aseo.

Cuando se habla am_ indigena como bruto, ﬁ:osim y sucio, pocas ve-
ces se tiene en cuenta la relacién hombre—naturaleza y el equilibrio ecologico
mantenido por muchos grupos primitivos en su proceso de conocimiento y
control de la naturaleza. El caracter magico—religioso concedido al aseo y a
la limpieza esta respaldado por la Ecologia Humana, cuando habla del aseo
como una forma de medicina preventiva. El bafio después de la menstrua-
cién, el parto y dieta del parto es necesario como medida de higiene y de
evitar contagio. Para el caso de la limpieza después que un individuo ha
muerto, y al decir de Eliade ‘‘después que ha abandonado la comunidad de
los vivos para pasar a la comunidad de los muertos”, tiene como finalidad
sacar el “sucio” Qme muerto mﬁamsmo asi el oosﬁwmwo sagrado con la muerte.

Fuera de wmwmm causales de’ mimaamama estén las acm se wgdz%ms al bru-
joy alos B&mweo? Estas mmmmEﬁmzmS un papel importante en la vida so-
cio—religiosa del paez, ya que- m:mm oozmﬁdc%m: la mxv:omeos sobrenatural
de los fenémenos: mooﬂomﬂnolmoﬁmymm que no ccmamz explicar, ni controlar.
Todo tipo de mzmmﬁammmmmm Avmmnmm, frios, cmmmman.m oosé_muosmmv son ex-
plicadas como Bm_mmnwom hechos ﬁo_q personas envidiosas quienes en asocio
con el brujo ooawasg la persona .y al enferman. Se hace. B&mﬁnwom‘ a co-
sechas evitando su ommo:bymao oﬁo amao vmmm m;r&&mm azm aparecen con
frecuencia muertos.

El Eoc_mgm mas serio del pdez. mm sow. EoEmEm mmsSmo por los indige-
nas estd dado. por los 8&&_98 y el temor de 1ds mmsﬁmm a ser dafiadas o em-
brujadas, o a que les dafien su produccion agricola y sus animales. El miedo a
la brujeria -es oosmﬁwam y es el aCm impide que _Om E%mmsmm realicen cual-
quier moﬂﬁamm ; :

Ocmsmo en una’ moemamm wﬁsmsm la brujeria domina _wm amwmoSSmm sO-
ciales y econdmicas es por que esta en- ‘proceso de desintegracion. La brujeria
es un indicador de situacion de descomposicion social.

7.8 Medicina, Magia y Religion

El primer especialista que tuvo la sociedad humana fue el shaman,
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y el facultativo. Asi como nuestros sistemas econdémicos han creado riqueza
material alienando al individuo, nuestra medicina garantiza la salud fisica,
pero da lugar a un tipo de hombre perturbado o insatisfecho, cuya inquina
contra los médicos y la profesidén médica, en general, parece aumentar casi
en proporcidon directa con los avances —por no decir los costos— de la ¢apa-
cidad técnica”. (Tiger y Fox, 1973, p. 252—253).

En sitios como Tierradentro de una fuerte tradicién indigena encontra-
mos los restos de un pasado magico—religioso formado en el contacto del
hombre con la naturaleza y que respondia a estas exigencias. La religién y la
magia surgen en contextos especificos de medio ambiente y cultura y cum-
plen funciones claras en cada uno de ellos. La religion y la magia responden a
las exigencias surgidas en el proceso de relacién medio ambiente—cultura.

La existencia del médico-—curandero en las comunidades de Tierraden-
tro cumplia las funciones de Em:%&mﬁos del mundo natural y sobrenatural.
por medio de la adivinacidn, curacion, cremonial, etc..

Paralela a la existencia del médico curandero esta la del brujo con fun-
ciones opuestas a las de aquel; su papel es hacer el mal, maleficios y dafios
contra personas, cosas, cultivos. El médico—curandero practica la contra-
magia y mantiene el equilibrio entre las fuerzas del bien y las del mal.

El cambio de valores. que se ha estado llevando a cabo en los resguardos
indigenas propiciado y agenciado por la educacion nacional y el proceso de
evangelizacion ha producido efectos serios en la ideologia de los indigenas.
Se les ha mostrado la importancia de la medicina blanca y lo malo, absurdo
de la medicina indigena. Se ha hablado de ignorancia cuando acuden en bus-
ca de ayuda al curandero y no al médico. Los indigenas estan desorientados,
pues la medicina blanca tampoco esta respondiendo a sus necesidades.

A medida que transcurre el tiempo los, indigenas acuden en busca de
ayuda mis a las pastillas, inyecciones y medicina blanca que al curandero.
A quien sb6lo buscan cuando el paciente se encuentra en estado grave. Los fa-
llos y fracasos del médico curandero, o su impotencia ante la curacién de al-
gunas enfermedades han hecho que este pierda algo de su antiguo prestigio.
Situacién a la que se le suman las constantes criticas de que son objeto los
indigenas por su “ignorancia’; misioneros y maestras luchan por sacar de la
mente del indigena estas “superticiones”. Las vwmﬁzmm y demas drogas de la
medicina blanca han Qmmﬁzao en @E&mv 1a posicion mmw curandero, la gente
dice que “éste ya no cura”

No ocurre lo mismo con el brujo, quien a medida que los problemas au-
mentan cobra mas importancia por ser el agente de los maleficios y el inico
al que se puede acudir en busca de ayuda para contrarrestarlo. A esta situa-
cion se le suma que tanto el curandero como el brujo han perdido, en el pro-

86




L8

aAnquie ‘pg@T ‘[euteg ‘ourIny S8 A SOpPE[SIE SaILdn] Us 9AIA ‘800U 9P 90eY O]
ofeqery ns anb 10d zea [e} ‘seurmWINY SI9Y — SBIONS,, OWOD SEPBRIIPISUOD SBS
-00 ap uoroendiuew £ osn [o ‘fewW [9p mspnﬁmm SO QOO £ opqerp @ uoo sojoed
opinquge uey 9] 9s axduars apsep ofniq [y -seususqied sns £ sonpraipul
B ay1onw A soyep Jesneo A [ew 1oey so ofniq [ep [edrourrd peprarjoe e

‘ouqnb
-989p 9p opejse us [e20s A 00130[009 OpUNW UN B 91ULBIy Ienjoe ap seoedeour
U9JUSIS 85 A BIOUIJSISQNS NS BPBZBUSUWIE USA OPUBND PERPIUNUIOD BUN 9P s9jual
'se[ anuo sa[erd0s A seombisd seuolsua) sa1ieNy op ojonpoid UOS SOIIJETRW
sof £ errelniq ep soyoey sof ‘elteiq e[ e Iowe) [ "BOTUIOUOI3—OID0S UQTD
-IS0dUWI00s9P 2P SOPLISe B SOIOIJa[eW 9p Oopeid ole [ eInquije oyeaeN elia(niq
91qos OIpPNYse ns us uyoyyon[y (ezuesusi op 09sep o £ eiplaus el 10d epeieu
-98 pnjrgoe ‘sousiq ‘seuosiod ue ouep resned ered searjefou sauorooe ap od
~I3 0pO7) soroarew so] A ofniqg [0 uRIse OIPUBIND OJIPOW (9P SB[ B SIIUSIOTP
9jusureje[dwod sauoroUNy U0d oled OJIPIW [op BIOUDISIXS B[ B B[o[eIed

099 ‘B]S9 9P BILUOD
u9 sojuatwpadord sO Ieziin [e erralniq e[ op [0IJUO0D ‘9yIanwu B[ 9p SN
-fdse ap ugror[ndiuewW ‘sepepsUliojus 9P uUoprRIND A uompeurAlpe ‘eapuasaxd
£ eArpoejoxd erfewl B] op Sep UOS PepIuUnuwIod e[ aljus ssuopuny sng ($96T
‘lewreg) "03e ‘pepauiIojue B[ 9P UQIOBIND A BSNEd e[ op uomeulsipe e[ ered
saTex0d1oo seuss sef 1eexdIejur J9ges ‘SOIPatial SO] 9P Osn £ I0[EA [@ I900U0D
e tepuaide oanb elua], ‘seuorouny sns epuside ered 00IpeW 0110 [P OLe[ [e
OJUSTWIIZOUO0D NS US BYRIDIUL 85 [eND 0] ap sondsep (seuoroirede 0 uoroeUIONR)
UQISIA BUN 10d BPRUIULISIOP B(RISe [BND B[ ‘UOIOBDOA JOUQ] B(E}SII9U 9§ 0D
-Ipaur Jos exred anb ‘ssuorouny sns £ 0OIPIW [2 UQIOR[AI UOD BR[EUSS 298 SO[
axue Bi3ey A BUIDIPIfA,, OIPNISS ns us euteg opundeg romiq [ 4 (nesy) oorp
-9 [o sepeades seuosiod uos zeed SO[ 9P PRPIUNWOD B] 8p onjua(]

soordewr saxapod sns A sepeades seuosied 'L

‘sepeides seuosiod ap sose[d sop sef A eidew ap sod
-13 SOp SO moEm.ﬁngzm soosed sof axquy ‘(souewmy sodi], ‘puowrfey ‘yprg)
0190129y o ofniq [o xod epeorjoeid ‘seudlq o seuosiod e SOPIJo[eUWl BSNED
anb ‘errelniq o eidau eifew ey £ {(UeWRYS) OOIPYW O OXdpuUEIND o 10d BpPEd
-ijoead ‘eoue[q erfew o euojerordoad erdew e :sased sop Ieoudieyp uspnd
9s BIdew [ op 0xXaJU00 [9p onua( 'g ‘A (Uorpeziuesi( [e100S JO SJUSWS[H
‘puowifey ‘ypng) ‘sousawoua] sof endiuew £ B[0IU00 BiSew e eanb sexjustwu
‘PEPIUNWOD NS UOD 3IqUIOY [op seuoloear se] ueorpdxa anb seruowaioo £ serd
~U9910 9P d1es eun Jod ePINJIISU0D BYsd uorsijea ef onb T :9quesaxd ap ogsend
'Y 95 UQLdIeL A erdewt axqos sopezijeel soorSojodoijue sopnjse sof uy

‘opunw [@ opo} owod refeqer; usqop Aoy ‘pep
-[UNUIod e 8p se)si[eroadss ap 1930BIRD [@ ‘BOIWOU0I9 UQIdISOdWO00SaP 9P 0S99




estas funciones y caracteristicas a los brujos de Tierradentro. En Suin se ha-
bl de la existencia de una familia donde todos ellos eran brujos, viven lejos
y hacen dafio a la gente y a veces matan, fue el comentario de un indigena.
Se presento el caso de dos muertes padre e hijo, con un mes de intervalo en-
tre las dos muertes, se atribuyen a maleficios y murieron con convulsiones.

Los desniveles de ingreso econdmico producidos por la desaparicién de
los canales de redistribucion de la riqueza, favorecieron y: permitieron los
actos de brujeria contra pérsonas consideradas como ricas. Bernal, en su estu-
dio de brujeria-pdez menciona como las personas mas afectadas por la buje-
ria son las que tienen mas tierras. Cluckhohn afirmaba que los mayores indi-
ces de brujeria entre los Navaho eran contra personas de mayores ingresos.
Es un hecho, que el'indigena se expresa con desprecio cuando se refiere a las
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personas de mayores ingresos: “eg0s ricos”, “esos son malos”, “‘esos saben te-
ner muchaplata”.

Por regla general, los maleficios son hechos por el brujo, pero en otros
casos, estos son atribuidos a personas envidiosas que quieren hacer el mal
bien sea por envidia o por venganza y actlian directamente sobre la victima.

Entre los procedimientos utilizados para dafiar la salud de las personas
y atraerles 1a mala suerte o dafiarle los cultivos se mencionaron los siguientes:
el mas comfin consiste en enterrar cerca a la vivienda de las personas que se
quieren dafiar, un atado de “cierto” tipo de hierbas. Otro de los menciona-
dos consiste en dejar cerca a la vivienda, donde las gallinas no acostumbran
poner huevos, “huevos gueros” (vacios); o colocar pedazos de carne en des-
composicién cerca al fogdn, cuando han dejado la casa sola.

Este tipo de maleficios son hechos por personas envidiosas directamente
a la familia que quieren dafiar. Cuando esta encuentra alguno de estos obje-
tos se asusta y acude al brujo o al curandero para proveerse de la contra ma-
gia. Algunas veces lo logra y evita el dafio, otros la muerte de alguno de los
familiares no se deja esperar. Viven asustados. , . v

Entre los E.o%&gwmsdg que Segundo Bernal anotaba, se pueden men-
cionar hechura de huecos para atrapar el alma de la victima y causarle dafio,
el uso de remedios para enfermar sus victimas y matarlas, etc. (Bernal, 1954).

El Piez tiene miedo o panico a los brujos y sus maleficios y poco le
gusta hablar sobre este tema para no atraer sobre si mismo o sobre los su-
yos el mal. Constantemente en su comportamiento se observaron sefiales de
miedo, principalmente cuando se habla de las personas que estan enfermas.
A esto se le suma el terror que sienten en las noches oscuras —sin luna y don-
de no se ve nada— La noche para ellos esta llena de espiritus malos y el bru-
jo anda despierto. ‘

La vida psiquica del paez es una vida de temores y miedos de ser “brujia-
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tillas y las inyecciones. Hoy el indigena ha concedido un valor de prestigio
al uso de la medicina blanca en forma de consumo de pastillas y ha subvalo-
rado los remedios del curandero.

La situacién econdémica y de enfermedad bioldgica del-pdez es muy
dificil- de controlar por medios sobrenaturales, cuando la situacion, de la
enfermedad como se vio en el desarrollo del trabajo es producto de causas
de deterioro ambiental y no de causas psiquicas, es muy poco lo que el cu-
randero puede hacer en el medio donde las relaciones hombre medio ambien-
te perdieron su estado de equilibrio.

Para dar cumplimiento a los programas de salud que se deben realizar
en la poblacidén colombiana y mas en aquella poblacién rural con los més
altos indices de mortalidad y morbilidad del pais, existen en Tierradentro,
algunas acciones oficiales, en forma tal vez bien intencionada en sus objeti-
vos, pero mal planeada en cuanto a sus realizaciones y con la ignorancia com-
pleta acerca de quien es el indio y cuales son sus valores y comportamientos.
Estos programas desconocen que el paez estd enfermo como producto de
una situacién de desequilibrio ambiental, econémico y social y que las causas
de sus enfermedades no residen en la Hmsonsz sino en la descomposicion
social.

Tierradentro dispone de un hospital, localizado en Belalcdzar y que co-
bra por atender al indigena trescientos pesos, mas los remedios. El indigena
acude muy poco a este hospital; lo costoso del tratamiento y “‘las pastillas”
que dan los médicos no estan al alcance de la economia indigena. Durante el
proceso de la investigacién se mencionaron tres casos en que los individuos
habian sido sacados de su comunidad y llevados al hospital, en los tres casos
“murieron por maleficio del brujo’ por sacar los individuos de la comuni-
- dad. Los costos, los maleficios y la tristeza de abandonar su vivienda son los
motivos por los que el indigena no acude al hospital.

Existen dos puestos de salud: uno en Toez, generalmente cerrado, por
ausencia de la enfermera encargada, que vive en Belalcazar; y el de Wila aten-
dido por las misioneras vicentinas, a pesar de que las hermanas no cobran
nada por el servicio y regalan las drogas, son muy pocos los E%mmsmm pcm
acuden a ellas en busca de ayuda.

Tanto el Centro de Capacitacion como las misioneras han provisto a las
maestras y al indigena protestante del resguardo de Chinas con todo tipo de
medicinas en pastillas, cucharadas e inyecciones que venden a los indigenas
a bajo precio. El uso de estas drogas es constante y diario. Los indigenas acu-
den frecuentemente donde la maestra para pedirle remedios para todo tipo
de enfermedades y que les pongan inyecciones. Poco a poco, la maestra ha
ido asumiendo el papel de médico en estas comunidades. Otro tanto ha ocu-
rrido con las misioneras que en proyectos concretos de misidon y evangeliza-
cion han sido llamadas para prestar asistencia médica a los indigenas. Esto es-
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mo por bujeria se le teme y evita para protegerse del contagio. Cuando el in-
dividuo enfermo se convierte en un problema y una carga para la familia,
lo abandonan: y lo° Qﬂmz EOE.. La oogcsamm es @ogm y'no nzmam sostener-
los. ‘ , k ‘

3. Religioso: el hecho de que el indigena no haya podido controlar la en-

fermedad y que esta haya ido en aumento (alta tasa de mortalidad) lo
han hecho acudir al control por medios sobrenaturales. Expresion del caos
religioso del indigena, motivado por causas econdmico ‘sociales muy clara-
mente descritos en el contexto de este trabajo, son la brujeria y los malefi-
cios. La existencia de estos, como se anoto; es sefial de que se han roto los
mecanismos que mantenian el equilibrio del hombre en sus relaciones na-
turales y su manejo sobrenatural. Este hecho los llevd a aceptar valores
religiosos y médicos de dos especialistas con diferentes funciones, y cambiar-
los poco a poco por los del Gnico especialista de su comunidad indigena: el
shaman, quien hoy en dia cumple mas funciones de brujeria y de contra bru-
jeria que cualquier otra de las que tenia a su cargo. La descomposicion reli-
giosa y el caos Emoyom_oo son el punto clave de la situacién de crisis en &:m
se viene debatiendo el paez.

7.7 Tipologia indigena de la enfermedad

La manera de clasificar el indigena los diferentes tipos de enferme-
dad puede hacerse tomando como punto central la causa misma de la enfer-
medad. Es en la causa donde se deben buscar las soluciones al problema de
la enfermedad y no s6lo en las consecuencias.

1. Enfermedades causadas por influencia directa del medio ambiente y

que simplemente son atribuidas a hechos naturales. Ellas son: gripas,
flujos nasales y tos, producidas por enfriamiento del o:mmvo y que tienen
origen en el vestido y la vivienda.

El consumo de ciertos alimentos en ciertos momentos especiales, su
consumo deficiente o su consumo mczsams$ ha causado dolores y diatreas.

La chicha enferma al mmﬁogmmo.

Cambios bruscos de clima, de sol o frio causan resfriados, otro tanto
es causado por salir de noche cuando se ha estado calentando, etc..

2.  Enfermedades causadas por brujeria, dentro de esta categoria podemos

" incluir todas aquellas enfermedades que no pueden ser explicadas por
efectos naturales. Entre ellas estan incluidas todas las enfermedades del indi-
gena que potencialmente son causa de muerte (sino se actia a tiempo —con-
cepto de medicina blanca—) Ellas son: las pestes, (enfermedad caractéerizada
por fiebres altas, diarreas y dolor de garganta), diarreas y voémitos frecuentes
(causan la muerte facil del nifio por deshidratacion), vomito de sangre, con-
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