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La manera de ser de los cortesanos vista a través de sus propias
vivencias efectivas

Resumen

Se estudia como procede Norbert Elias para hacer inteligible la manera de ser y de actuar
de unos otros historicos: los cortesanos franceses en tiempos de la monarquia absolutista.
La estrategia desarrollada por Elias se muestra cercana a los esfuerzos realizados en la
psicologia contemporanea euro-continental por identificar las experiencias efectivas y
sus respectivas condiciones. La consecuencia es la comprension de la aparente ceguera
de los cortesanos frente a los cambios en la sociedad amplia en términos del proceso de
construccion de su sentido de identidad.

Palabras clave: experiencias efectivas, cortesanos, Norbert Elias, sentido de identidad.

Courtiers’ manners through their own effective experiences
Abstract

The path followed by Norbert Elias to help understand how historical others, as French
courtiers, behaved and showed themselves at the times of absolute monarchy is shown
here. The strategy developed by Elias appears to be close to the efforts by contemporary
European (continental) psychology to identify effective experiences and its corresponding
conditions. As a result, courtiers’ apparent blindness face to the changes broad society
was undergoing in terms of the process of building their sense of identity is understood.
Keywords: effective experiences, courtiers, Norbert Elias, sense of identity.

A maneira de ser dos cortesaos vista através de suas proprias
vivéncias efetivas

Resumo

Estuda-se como Norbert Elias procede para fazer inteligivel a maneira de ser e de atuar
de outros historicos, os cortesdos franceses nos tempos da monarquia absolutista.
A estratégia desenvolvida por Elias mostra-se préoxima dos esforcos realizados na
psicologia contemporanea euro-continental para identificar as experiéncias efetivas e
suas respectivas condicoes. A consequéncia é a compreensao da aparente cegueira dos
cortesaos diante das mudancas na sociedade ampla em termos do processo de construcao
de seu sentido de identidade.

Palavras chave: experiéncias efetivas, cortesaos, Norbert Elias, sentido de identidade.
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Introduccién

Este articulo remite a La sociedad cortesana, que fue el primer trabajo
mayor de Norbert Elias (1897-1990). La versién original del libro fue
presentada a la Universidad de Francfort, a comienzos de 1933, como
tesis de habilitacion. Poco después se instal6 el régimen Nazi, y Elias, por
ser judio, se vio forzado a marchar al exilio. Una de las consecuencias
fue el prolongado aplazamiento de la publicacién de sus “investigaciones
sobre la sociologia de la realeza y la aristocracia cortesana”, subtitulo
original de su obra suprimido en la version castellana. El texto fue
publicado, finalmente, en 1969. Para esta ocasion, Elias edité —no
se sabe cuanto—, el manuscrito original y le agregd una extensa
introduccion titulada “Sociologia y ciencia de la historia”, muy critica
con la manera propia de los historiadores de estudiar la historia. Estos
no creian justificados los cuestionamientos de Elias, pero acogieron
algunas de sus ideas.

A partir de la publicacién de La sociedad cortesana, las investigaciones
sobre la historia de las diversas cortes europeas recibieron un impulso
reconocido ampliamente. Desde 1983, se han publicado once ediciones
de bolsillo en aleman, ademas de las impresiones mas dispendiosas.
La version castellana del libro fue publicada una sola vez hace casi
treinta afios con un tiraje de tres mil ejemplares (reimpresa en 1996).
Las cifras indican que el interés del publico hispanoparlante por La
sociedad cortesana ha sido discreto. Esto quizas se deba a que en la
mayoria de los paises de lengua castellana no ha habido una sociedad
cortesano-absolutista como la que se estudia en este libro. Quizas
también se espera ver incorporados los principales resultados de este
estudio en el analisis sobre El proceso de la civilizaciéon elaborado
posteriormente y considerado, en general, como la obra mas importante
del autor. A este respecto cabe mencionar que si bien es cierto que
de alguna manera integra estos resultados a sus textos posteriores,
también lo es el hecho de que no vuelve a mostrar como lleg6 a ellos,
en lo sucesivo los va tomando como cosa resuelta. Esto aumenta las
dificultades de comprensién que de por si plantea la sociologia de Elias,
entre otras cosas, por la vision demasiado fragmentaria que se ha
puesto en circulaciéon sobre el contexto intelectual en el que emergio.
Asi, por ejemplo, es hoy un lugar comun afirmar que en el concepto
de figuraciones Elias resume la idea de que a lo largo de toda su vida
los individuos humanos existen y se desarrollan en interdependencias
con otros seres humanos y que no se les puede entender haciendo
abstraccion de esta condicion vital suya. Pero esta idea no resuelve
automaticamente los problemas que para la orientacién concreta de
la investigacion derivan, por ejemplo, del hecho de que las personas
suelen formar parte de diversas figuraciones simultaneamente y que
para la formacion de su personalidad no todas pesan por igual. En su
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primera investigacion, Elias enfrent6 este problema para el caso de los
cortesanos. Quiero analizar en este articulo como, con qué criterios
y con qué resultados. El motivo de tal analisis radica en la idea de
que la utilidad de la metodologia desarrollada por Elias no se limita
al caso individual bajo inspecciéon, ni a las sociedades cortesano-
absolutistas unicamente.

El problema general planteado y el alcance explicativo de las
estructuras de la sociedad amplia

El problema general que Elias se propuso resolver fue como surgio y
como pudo reproducirse por varias generaciones la peculiar formacion
social que constituian los miembros de la alta aristocracia francesa
en tiempos de la monarquia absolutista. La suerte de esta se muestra
entrelazada con la de aquella: ambas, sociedad cortesana y monarquia
absolutista, surgen y se consolidan conjuntamente. Juntas también
encuentran un final sangriento que cuesta la vida a muchos franceses,
entre ellos, la pareja real y buena parte de la aristocracia que se vio
incapaz de evitar tal desenlace.

El surgimiento de la peculiar formacion cortesana de la élite absolutista
en torno a la posicién monarquica con sus crecidas oportunidades de
poder remite a procesos de transformacion de largo plazo en la sociedad
amplia de Francia. Son cambios que conllevan la paulatina pérdida
de las antiguas funciones militares de la nobleza, cuya suerte se va
haciendo cada vez mas dependiente del afianzamiento de la posicién
monarquica en el entramado social global. El proceso se caracteriza por
el agotamiento de los recursos que antaino estimulaban los mecanismos
guerreros de crecimiento del poder sefnorial y la expansion simultanea
y paulatina de la monetizacion de los intercambios. Esta a su vez se
acompana del aumento del peso social del sector burgués, al tiempo que
engendra oportunidades originales para la sustitucion de las antiguas
contribuciones ocasionales a las empresas militares por un sistema
fiscal mas organico; a los nobles se les van agotando los antiguos
mecanismos con los que competian entre ellos por el excedente y el
prestigio social. El complejo proceso redunda en el aumento de las
oportunidades de poder de la posicién monarquica en el reino galo. El
equilibrio de poder entre la aristocracia sefiorial y la posicién monarquica
se va inclinando a favor de esta, en detrimento de la autonomia de los
sefores respecto al rey. El estado de las actividades econémicas, nuevas
formas de produccion de riqueza y el desarrollo de la apropiacién fiscal
de una parte creciente del excedente social condicionan el surgimiento
de la sociedad cortesana. Lo mismo ocurre con antecedentes de mas
lejano origen como la conformacion misma de una nobleza sefnorial, la
asociacion del estatus de noble con el veto al trabajo para el sustento
y el prestigio de la riqueza adquirida via herencia.
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Pero el desarrollo de la sociedad cortesana y los mecanismos de su
reproduccion por varias generaciones no se derivan directamente del
proceso de la sociedad amplia. No se podria demostrar empiricamente
una relacién directa, por ejemplo, entre el crecimiento del sector burgués
y el proceso de creacion y refinamiento de la etiqueta cortesana. Ya en
tiempos del absolutismo, los calculos que aplican los comerciantes,
manufactureros, prestamistas y banqueros a sus actividades
estrictamente econémicas son de un tipo muy distinto al calculo que
hay que aprender para moverse exitosamente en el medio cortesano.
Como demuestra Elias, la etiqueta es pieza central de la mecanica que
sostiene y regula las relaciones jerarquicas entre el monarca y la alta
nobleza cortesana, asi como entre los distintos rangos de esta. Y tal
mecanica no se puede explicar a partir de las transformaciones en la
sociedad amplia que se han mencionado. Sin embargo, hay que acceder
a ella no solo para poder comprender la especifica orientacién de la
sensibilidad de los hombres cortesanos o la produccién del lenguaje
de la etiqueta con su proceso de refinamiento y su uso como medio
de comunicacion y de poder, sino también para entender como ha
sido posible la reproduccion de la organizacion cortesana de la élite
absolutista por varias generaciones. Finalmente, no se puede deducir
de las condiciones globales de la sociedad francesa una explicacion
convincente de la postraciéon de los hombres cortesanos frente a
los signos que auguraban la imposibilidad de la perpetuacion de la
organizacién cortesano-absolutista. Pues no siempre, y no en todo, los
cortesanos se habian mostrado impedidos a adaptarse a condiciones
sociales cambiantes, como lo prueba, precisamente, el proceso de su
surgimiento en lugar de las formas anteriores de la nobleza. Asi que la
sociedad amplia o la estructura social general no puede explicar por si
misma el comportamiento de la élite absolutista; no lo puede explicar
para el tiempo de la exitosa reproduccion de la figuracién cortesana como
eje del absolutismo monarquico en Francia, ni tampoco para el caso de la
peculiar ceguera e impotencia que muestran los cortesanos en visperas
de la revoluciéon que marca su final. No resulta indispensable remitirse a
este final para advertir que el conocimiento de la estructura social general
de Francia o la idea de un abstracto interés de clase son de utilidad
muy limitada en la busqueda por comprender los comportamientos
de los cortesanos. En relacion con el momento de la crisis final, sin
embargo, se hace patente que la orientacién de los esfuerzos dirigidos
por Elias hacia el comportamiento en conjunto antes que hacia ideas y
acciones especificas tiene implicaciones también para el analisis politico
de esta crisis. Segun Elias, las posturas y acciones convencionalmente
concebidas como de caracter politico resultan incomprensibles mientras
no se consideren en relacién con el tipo de personalidad que las produce.
De modo que Elias concibe el acceso a la manera de ser de los cortesanos
como tarea de fundamentacién para comprender sus actividades en
diversos campos que se suelen estudiar por separado, pero que en su
vision estan ligados por un fondo psiquico comun.
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Acceder a la manera de ser de otros

El comportamiento de los cortesanos usualmente resulta extrano para
personas adaptadas a entornos sociales mas industriales, burgueses
y urbanos. Su comprension —como la comprensién de pautas de
comportamiento, de maneras de pensar y de experimentar el mundo
extranas, en general— presenta una serie de dificultades. Estas no se
pueden superar mediante la aprobacion o reprobacion, ni tampoco con
un llamado a la tolerancia frente a lo que resulta extrano o rindiendo
culto a la diversidad. Ninguna de estas modalidades de evaluacién de
comportamientos apunta a su explicacion. Contribuyen ellas mas bien
a dar continuidad a una confusion. Es la confusion entre el estudio
del comportamiento de grupos humanos del pasado y del presente y
su evaluacion con base en normas actualmente aceptadas como tales
en las sociedades de los investigadores. Elias advertia en esta clase de
confusiones un tipico problema de desarrollo del conocimiento y en su
persistencia un indicador de la inmadurez de las ciencias sociales a la
vez que del grado de dificultad a enfrentar. En este sentido, comenta las
ideas que se formaron sus antecesores sobre la aristocracia absolutista.
Elias encuentra que su percepcion del modo de vida de este grupo
social esta nublada por valoraciones derivadas del ethos econémico
burgués. La anotacion se refiere especialmente al tema de la conducta
adversa al ahorro y la economia del tiempo. Evidentemente, los nobles,
medidos con el rasero de los habitos dominantes en las sociedades
industriales, se presentan como especimenes verdaderamente
absurdos e incomprensibles. Pero no hay razon para aplicar este rasero
retrospectivamente, pues ello s6lo contribuye a desdibujar el objeto a
estudiar. En verdad, la confusién entre el objeto de estudio y los ideales
de los estudiosos permite conocer estos ideales, a la vez que impide
entender por qué la vida de los cortesanos no se rige por ellos.

Esto es lo que Elias quiso evitar. Buscaba establecer a los cortesanos,
con su caracteristico modo de vida, como un objeto de observacién
despejado de la intervencién recreadora de unos valores que no se
pueden presuponer ni demostrar empiricamente como propios de los
cortesanos. Lo que se busca es una posibilidad de acceder al mundo
tal y como era para los hombres cortesanos, a lo que para ellos mismos
tenia sentido y lo que ellos mismos experimentaban como importante.
Establecer este propésito con claridad no constituye por si solo una
garantia de superacién de las dificultades que plantea el problema. Pero
hacerlo explicito representa un paso cuya importancia se reconoce si se
tiene en cuenta la popularidad de la que goza atin hoy, dentro y fuera de
la academia, “la cultura denunciatoria”, para la cual las cosas quedan
resueltas una vez se haya establecido o simplemente confirmado que
otros no se ajustan a nuestro deber ser (Schlink, 2011). En la medida
en que el sentimiento de superioridad moral que tales procedimientos
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pueden alimentar no se acompafia de ganancias cognoscitivas
igualmente notorias, vale la pena ocuparse de la alternativa que Elias
tratdé de construir hace ocho decenios en pos de la superaciéon de la
confusion anteriormente sefnalada. Los cortesanos son apenas uno de
los muchos grupos extranios en su comportamiento para los hombres
modernos, y de los avances que se logren en el acceso a su mundo se
puede esperar que contribuyan a resolver el reto que plantea el problema
de la comprension de otros, mas alla del caso particular estudiado.

En busca del acceso a las experiencias propias de los cortesanos

La estrategia desarrollada por Elias para acceder al comportamiento
de los cortesanos apunta a las experiencias vividas por ellos mismos.
La manera de abordar el problema debe mucho a la formacién de Elias
en psicologia y a su familiaridad con los desarrollos contemporaneos
en esta disciplina. Conviene tener esto en cuenta para la lectura de
La sociedad cortesana, obra que por su parte representa aportes a la
psicologia. Quiero poner de presente de qué se trata.

Para poder advertir las relaciones del trabajo de Elias sobre la
sociedad cortesana con la psicologia, se puede partir por tomar en
serio el hecho de que, en Breslau, pasado un periodo en que realizo
simultaneamente los estudios de fundamentacion en medicina y
filosofia, Elias finalmente se doctoro en filosofia y psicologia. Su
preparacion en la segunda amerita cierta atencion, no solo porque
le permitié6 asumir la ensefianza de cursos de psicologia y psicologia
social en los programas de extension de la Universidad de Londres,
desde 1944 y por una década en la que pas6é como un desclasado
(Joly, 2010) en la periferia del mundo académico britanico, sino por lo
que implicaba ser un doctor en psicologia formado en los afios veinte
en Alemania. Este tltimo punto se suele pasar por alto en los analisis
de la sociologia eliasiana, de sus herramientas intelectuales y de los
problemas que se plante6. Las cosas se suelen presentar como si Elias
hubiera comenzado a aprender cosas importantes, especialmente en
cuanto a la psicologia, apenas cuando lleg6 a Francfort o acaso en el
exilio en Inglaterra, no obstante el liderazgo a nivel internacional de
la psicologia de Europa continental y, en especial, de la psicologia
germano-austriaca del desarrollo en los decenios previos a la Segunda
Guerra Mundial, y no obstante las notorias afinidades del pensamiento
sociolégico de Elias con aquella tradicién intelectual. Para una idea
inicial basta fijarse en la importancia que para ambos —tanto para la
psicologia germano-austriaca del desarrollo como para Elias— tenia el
problema del desarrollo humano. Resulta que hoy poco o nada suelen
saber los soci6logos e historiadores de esta tradiciéon; un olvido que se
nutre de diversos factores: uno general y compartido por las distintas
disciplinas es precisamente el abandono del problema del desarrollo,
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en particular el del desarrollo psicogenético, que se impuso en las
corrientes dominantes, incluso en las disciplinas histéricas, durante
la postguerra. En el curso de los afios cuarenta también cambié de
rumbo la psicologia, que terminé dominada por corrientes contrarias a
aquellas en que se habia formado Elias y en cuyos adelantos se apoyaba
su propia estrategia de investigacién. Quizas en gracia a esta evolucién,
entre los analistas de la sociologia de Elias se encuentra firmemente
establecida la conviccién que ve en la teoria psicoanalitica de Freud
su principal fuente de inspiracién, cuando menos en lo concerniente
al campo de la psicologia (Goudsblom, 1980; Joly, 2010; Mennell,
1992). He demostrado que esta vision unilateral, por mas firmemente
establecida que hoy se encuentre, distorsiona las cosas y dificulta la
comprension de Elias en general y de los fundamentos de la estrategia
psicogenética seguida por €l en particular (Weiler, 2011).

Para los propésitos de este articulo, que se limita al estudio sobre los
cortesanos, son relevantes algunos puntos que esclarecen con base en
qué definio Elias un terreno delimitado para estudiar como se forma
el caracter especificamente cortesano. ¢Como ubica Elias, dentro del
complejo mapa social de la Francia absolutista, el lugar especifico en
donde se forma realmente el comportamiento tipicamente cortesano? Pues
como vimos, Elias presenta el ambito macro de las estructuras sociales
—1la sociedad amplia— en la idea de que sus dinamicas condicionaron el
surgimiento de la sociedad cortesana. Pero de estas estructuras no cree
poder derivar una explicacion de los comportamientos de los cortesanos,
que conforman y sostienen la formacién social especifica a explicar.

Para acceder a estos, Elias se ocupa ampliamente de las interacciones
vividas personalmente por los cortesanos. A estas las ubica en el centro
de su estudio, las trata como clave de acceso a las experiencias propias
y por tanto formadoras de los cortesanos. Quisiera resaltar algunas
razones que sustentan esta eleccion metodolégica:

1. Poruna parte, las experiencias evidentemente no son cuerpos fisicos
ni organismos vivos en sentido biolégico. De modo que no basta
con los procedimientos propios de las ciencias naturales. Por otra
parte, tiene consecuencias el hecho de que nadie pueda acceder de
forma directa a lo que experimentan otras personas, porque ser otro
a la vez que uno mismo no es posible. Por ello y también porque
los cortesanos son seres humanos como lo son sus observadores,
a estos les resulta tormentoso pensarlos sin atribuirles lo que ellos
mismos experimentan como constitutivo de su propia identidad.
Una dificultad adicional a las ya mencionadas: Elias busca evitar
la confusién entre las experiencias que dieron lugar a distintos
tipos de personalidad, la burguesa moderna del investigador y la
cortesana objeto de estudio.
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Elias sabia que «[...] el individuo [es] coordinado desde sus fundamentos
con un mundo, con aquello que no es él, con otra cosa y, en especial,
con otros seres humanos» (1995, p. 105), desde sus fundamentos
fisiolégicos. La coordinacion con otros seres humanos es, como se ha
evidenciado una y otra vez y como se observa con particular claridad
en los neonatos humanos, una condicion para la vida, desde sus
comienzos, de todos los ejemplares de la especie. Lo es en virtud al
proceso de la historia natural en que esta especie surgié. Para Elias
se trataba de un hecho empiricamente confirmado e incontrovertible.
Desde temprano lo consider6 dato basico para el estudio sociolégico de
la existencia humana que obliga a concebir a los individuos en términos
de relaciones de interdependencia en lugar de hacerlo en términos de
entes independientes. Este es, sin lugar a dudas, uno de los rasgos
mas frecuentemente comentados de la sociologia de Elias, a la vez que
base de su concepcion de los hombres en términos de figuraciones
de seres interdependientes. En la estrategia que desarroll6 Elias para
acceder a la experiencia de los miembros de la sociedad cortesana,
esta conviccion se traduce en la averiguacion por las interdependencias
efectivas que fuerzan la coordinacién observable realmente de los
cortesanos con otras personas.

Finalmente, el énfasis estratégico de Elias sobre las experiencias
vividas en las relaciones personales de los cortesanos como clave
de acceso a su personalidad estuvo a tono con los esfuerzos de
una serie de psicélogos de su tiempo y entorno formativo, que
han caido en el olvido de quienes asumieron posteriormente la voz
cantante en la disciplina. De interés en nuestro contexto resultan
en particular aquellos psicologos que insistian en que el desarrollo
de las personas no se podia entender con base en los métodos
propios de las ciencias naturales Ginicamente, sino que era preciso
desarrollar métodos que permitieran registrar la percepcion (si se
quiere subjetiva) que tienen las personas de sus propias vivencias
(Kaffka, 1921, pp. 8-10). En esta idea se estaba tratando de
identificar las condiciones efectivas de la experiencia de las personas
en lugar de debatir si habria que atribuir el papel determinante
en la formacién psiquica de los humanos a unas disposiciones
internas o a la influencia del medio. El psicélogo aleman William
Stern (1871-1938) en particular, apreciado por Elias (Gleichmann,
1987, p. 410), insistio en que el tema del entorno o medio primario
del funcionamiento en cada momento de las personas y de su
desarrollo, esta dado por la dinamica de la interaccion personal con
otras personas en el espacio personal proximo (personaler Nahraum)
(Kreppner, 1992, p. 545). Elias estudia a los cortesanos bajo esta
misma 6ptica, desarrollada por psicélogos como Stern, en relaciéon,
sobre todo, con el desarrollo de los ninos.
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Otro aspecto que muestra a Elias a tono y en fructifera comunicacién
con la psicologia avanzada de los afios veinte y treinta esta relacionado
con la persona (en sus relaciones efectivas) como unidad de investigacion.
Es probable que no resulte inmediatamente evidente lo que esto
significa. Significa, en lo que respecta a los psicélogos, el reconocimiento
de que los procesos del desarrollo humano solo se pueden analizar
como procesos reales en unidades vivas y no a manera de elementos
que se pueden estudiar por separado y de cuya sumatoria resulta una
psique, una personalidad. Elias claramente comparte la conviccion
de que cada psique surge y se desarrolla como una unidad viva en un
proceso en que, no obstante sus cambiantes niveles de diferenciacion,
se conserva esta unidad vital. De ahi que trate de formarse una idea
sobre el comportamiento de los cortesanos en conjunto en lugar de
seleccionar un aspecto (la percepcién, el pensamiento, las emociones
o unas ideas precisas) que desde el presente pueda aparecer como
especialmente significativo.

Asi que Elias se interna en el reino francés con brujula en mano. Va
derecho al encuentro con los cortesanos, para verlos en sus relaciones
habituales y enterarse de las vivencias experimentadas por ellos como
significativas y por tanto formativas de su manera de ser, de ver el
mundo y de actuar.

La lectura de las experiencias de los cortesanos
como funcion de las relaciones entre ellos mismos

No resulta sorprendente que Elias encuentre que para los hombres de
la corte francesa, las personas mas importantes sean aquellas con las
que comparten el privilegio de girar en torno del monarca. Todo el tiempo
se ve a cortesanos con cortesanos. Los encuentros personales entre
estas personas son muy frecuentes. En su mayoria no son casuales, se
impulsan y organizan a conciencia. Una prueba de ello son los espacios
que habitan. Elias ilustra este punto ampliamente. Estos espacios y
el grupo de personas que circula en ellos delimitan mas o menos el
campo en que los hombres cortesanos viven sus experiencias sociales
mas significativas. Lo que constata Elias a propésito de los monarcas,
con matices es valido para todos los cortesanos: «La corte y la vida
cortesana son el lugar de origen de toda la experiencia, de la visién que
tienen de los hombres y del mundo» (1982, p. 61). En definitiva, no se
podra acceder a la experiencia propia de los cortesanos sino por medio
del estudio de este campo, es decir, de la sociedad cortesana en sentido
estricto. La agenda social de los cortesanos es agitada, pero se ajusta a
sus necesidades. Una de ellas es la de ver a los demas cortesanos y ser
visto por ellos. Este es un requisito de la actualizacion permanente del
rango y prestigio que los identifica en la jerarquia que entre todos ellos
conforman, con el monarca a la cabeza. Les permite evaluar su condicion
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momentanea, apreciar los signos de su suerte e intervenir sobre ella en la
medida de lo posible. El prestigio que se tiene entre los cortesanos y ante
todo a los ojos del monarca puede aumentar y bajar. Todos los cortesanos
son competidores. Todavia los rangos remiten a titulos heredados de
tiempos lejanos y funciones guerreras de la aristocracia. Los hombres
de la corte francesa no tienen ya tales funciones; los titulos se conservan.
Los mas antiguos suelen considerarse de mayor valor. Son un elemento
constitutivo del prestigio cortesano. Todavia da prestigio tener ancestros
nobles sustentados sobre extensas tierras habitadas por mucha gente de
la cual extraer renta y con disponibilidad para la guerra. Pero los titulos
tienden a depreciarse, no aseguran un rango de una vez por todas,
constituyen solo una especie de base para el ranking inicial. E1 monarca
es, en gracia a las oportunidades de poder que confiere su ubicacién
segura en la punta de la jerarquia cortesana, quien mas puede influir
individualmente sobre la atribucion de los rangos. Nadie, ademas de €1,
tiene el derecho a conferir titulos de nobleza. No solo esto pesa, lo hace
también su opinién sobre los cortesanos y el prestigio que merecen. El
juicio del monarca sobre estos asuntos tiene en cuenta el interés en
cierto equilibrio de tensiones entre los sectores sociales que necesita y
de los cuales depende en alguna medida. Al monarca le conviene que
haya cierta tensiéon no solo entre los burgueses —en cuyo horizonte
estan el ennoblecimiento y la aristocracia—, sino también entre los
cortesanos. El rey tiende a usar su poder de influir sobre el prestigio
de los cortesanos para animar la competencia. Esto solo funciona en
la medida en que a los cortesanos les interese su rango y prestigio.
No hay duda, les interesa sobremanera. El tema es absolutamente
central para ellos. Elias lo atribuye, en buena parte, a la pérdida
de las funciones que antafo tuvo la nobleza para la sociedad. Elias
ilustra ampliamente la dinamica que impulsa a los cortesanos en la
competencia a que da lugar la relativa elasticidad de la jerarquia,
la perenne presién que la atraviesa desde abajo hacia arriba, y la
consecuente amenaza sobre las posiciones sociales del monarcay las
de cada una de las familias cortesanas.

Se pueden destacar algunos puntos en relacion con la experiencia que
viven los cortesanos relacionados entre ellos como competidores por
el rango y prestigio en la jerarquia cortesana. El poder que ejercen
sobre las conductas de los cortesanos sus experiencias centradas en
la lucha por el rango y el prestigio dificilmente se puede sobreestimar.
El orden jerarquico de los rangos lo experimentan como referente
absolutamente obligatorio, esto incide de manera notoria en el desarrollo
de su comportamiento. Los jovenes van creciendo y aprenden lo que
les permite valerse por sus propios medios como adultos socialmente
competentes, con adultos que se representan a si mismos ante todo
como competidores en los términos aludidos. Las retribuciones afectivas
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y las reprimendas que acompanan el proceso de aprendizaje de cada
nueva generacion se orientan por el orden jerarquico comentado y
por lo que los adultos consideran habilidades necesarias para poder
competir exitosamente al menos por la conservacion del rango que ya
poseia la estirpe. Las sefiales de aprobacion que reciben los jévenes que
crecen en el ambito cortesano son premios a su progresivo ajuste a las
pautas de conducta que su plena integracion en el orden de referencia
demanda. Elias destaca los efectos profundos de estas experiencias. No
encuentra entre las preocupaciones de los cortesanos adultos asunto
mas importante que el orden de la jerarquia aristocratico-cortesana.
Para las personas que viven su socializacién en un mundo que desde
la mas temprana edad y una y otra vez experimentan como ordenado
en este esquema, tal experiencia adquiere un poder duradero, al punto
que cuando piensan en ellas mismas y en otras tienden a hacerlo en el
formato del orden al que estan habituados. Asi que para los hombres
cortesanos este adquiere el peso de referencia de orientacién segura,
porque representa la organizacién del mundo en que aprendieron
exitosamente a vivir. Todo indica que el poder sobre las personas que en
lo sucesivo ejercen las pautas de orientaciéon adquiridas en este proceso,
se debe al menos en parte a la funcién vital que para su orientaciéon
efectivamente cumple. Se trata realmente del mundo que los cortesanos
conocen y entienden a la perfeccién. En este mundo se mueven con
la consecuente seguridad y confianza, no obstante las intrigas que a
su interior florecen. Alli, los cédigos que gobiernan la comunicacién
son sus propios codigos, pues son los que los cortesanos mismos han
labrado para la funcién que cumplen.

Merecen atencién los estimulos que reciben de la competencia entre
ellos para desarrollar habilidades funcionales a su prestigio, y los efectos
sobre su personalidad. Por lo que hemos visto, el orden de referencia
(rango, prestigio, etc.) debe su poder sobre los cortesanos en gran
parte a su anclaje en la estructura de su personalidad. Como ya se ha
mencionado, durante la crianza los nifios dependen de personas que han
interiorizado el orden jerarquico de referencia, de manera que a través
de sus interacciones con el infante representan este orden. El ajuste
exitoso —o considerado relativamente exitoso por el adulto— se alia asi
con las sensaciones agradables para el infante. No hace falta detallar
todas las implicaciones. Ya podemos dirigir nuestra atencion hacia el
tema del miedo. Basta por el momento registrar que las angustias de
los cortesanos también son estructuradas por el orden de referencia
que hemos conocido. Se advierte el miedo vigilante sobre el orden de
referencia instalado en la personalidad de los cortesanos. El miedo a
perder la orientacién aparece ahora claramente ligado al miedo de no
pertenecer al mundo. Quiere decir que estamos ante la generacion
social de una version del miedo a dejar de existir. Tengamos presente
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que el segmento de la realidad social sobre el que han adquirido una
orientacién eficaz los hombres cortesanos en la practica es el mundo
cortesano. Dejar de pertenecer al mundo para el caso dado no puede
referirse sino al mundo cortesano. Se advierte la carga afectiva. Ahora
¢qué habilidades se ven forzados a desarrollar los cortesanos en gracia
a la competencia ineludible por el rango y prestigio? Para la existencia
cortesana es fundamental la opinién del circulo al que se pertenece. Si
una persona o familia cae en desgracia ante esta opinién social queda
de hecho excluida. Acabamos de ver lo que esto significa normalmente
para los hombres cortesanos. El parecer se orienta por el criterio de
una vida acorde con el rango. Todos deben mostrar que lo hacen, y en
la medida en que no hay limites establecidos para esta exigencia, toda
manifestacion de la vida sirve de expresion del rango y prestigio que
les son atribuidos. Por esto, los cortesanos se ven forzados a aprender
a observar e interpretar todas esas manifestaciones, en los deméas y en
ellos mismos. Necesitan tener en la mira a toda una red de personas.
Asi como la jerarquia de rangos y prestigio cortesana simboliza la red
de posiciones interconectadas, para su orientacion adecuada tienen que
estar atentos personalmente a todas las posiciones en juego y a lo que los
diversos jugadores realmente hacen y puedan estar planeando hacer.
De esas observaciones se extraen los elementos para la orientaciéon de
las propias acciones, cuyo horizonte no es toda Francia sino el tejido
cortesano familiar. De este y no de la sociedad amplia se desprenden
los peligros para el rango y el prestigio que experimenta vivamente
el cortesano. El procedimiento exige el desarrollo de cierto grado de
autocontrol, porque implica el aplazamiento de la accion; no se admiten
las reacciones inmediatas, visibles y bruscas toleradas entre los nobles
en siglos medievales. Asi que entre los cortesanos absolutistas se cultiva
una manera pacifica y estilizada de tratar las tensiones inevitables entre
los competidores por el rango y el prestigio. Elias encuentra que los
cortesanos logran desarrollar un pensamiento ajustado de manera realista
a sus condiciones de vida mas inmediatas, la capacidad de concebir las
interacciones en la corte en una perspectiva relativamente larga y compleja
que les permite una planeacién altamente funcional.

Después de haber desarrollado capacidades cognitivas novedosas en
la historia de la élite de Francia, aseguradas mediante la consolidacion
social de un mayor grado de control de las emociones, la aristocracia
cortesana de Francia resulta, sin embargo, incapaz de emplear lo
aprendido para evitarles a los suyos y a toda Francia la guillotina. ¢Da
Elias alguna idea de la naturaleza de la peculiar ceguera que terminan
mostrando los cortesanos? En verdad no es que literalmente no vean,
la situacién general exige a todas luces remedio; esto a los cortesanos
se les escapa. El problema que identifica Elias detras de la impotencia
de la élite cortesana radica en que sus miembros no pueden concebir

25

(SBAIJD3J9 SBIDUIAIA SE!dOJd SNS 9P S9AB] B B]SIA SOUBS3)J0D SO| 9p J3S 9p elauew e



Vera Weiler - Universidad Nacional de Colombia, Bogota, Colombia

para si mismos una existencia con referentes distintos a aquellos a
los que estan habituados. Su autoestima, el sentido que tiene para
ellos la vida, su sentido personal de identidad, estan enteramente
amarrados al horizonte cortesano. Asi que existir, para ellos es existir
como cortesanos; una Francia sin sociedad cortesana les resulta
afectivamente inconcebible.

Referencias

Behrens, H., Bittner, C. & Deutsch, W. (1988). William Stern: Ein Wegbereiter
der historischen Psychologie? En G. Juttmann (Ed.), Wegbereiter der
Historischen Psychologie (pp. 245-255). Mtinchen, Weinheim: Beltz-Psychologie
Verlags Union.

Elias, N. (1982). La sociedad cortesana. México: Fondo de Cultura Econémica.

Elias, N. (1987). El proceso de la civilizacién. México: Fondo de Cultura
Econémica.

Gleichmann, P. R. (1987). Norbert Elias aus Anlass seines 90. Geburtstages.
Kolner Zeitschrift fiir Soziologie und Sozialpsychologie, H. 2, 406-417.

Gleichmann, P. R. (1988). Zur Historisch-soziologischen Psychologie von Norbert
Elias. En G. Juttmann (Ed.), Wegbereiter der Historischen Psychologie (pp. 451-
462). Munchen, Weinheim: Beltz-Psychologie Verlags Union.

Goudsblom, J. (1980). Zum Hintergrund der Zivilisationstheorie von Norbert
Elias: ihr Verhéaltnis zu Huizinga, Weber und Freud. En P. R.Gleichmann et al.
(Eds.), Macht und Zivilisation: Materialien zu Norbert Elias‘ Zivilisationstheorie
2 (pp- 129-147). Francfort: Suhrkamp.

Joly, M. (2010). Norbert Elias au-dela de Freud. Sociologie, psychologie,
psychoanalyse. Paris: La Découverte.

Koffka, K. (1921). Die Grundlagen der psychischen Entwicklung. Verlag A. W.
Zickfeld: Osterwieck a.H.

Kreppner, K. (1992). William L. Stern, 1871-1938: A Neglected Founder of
Developmental Psychology. Developmental Psychology, 28 (4), 539-547.

Mennell, S. (1992). Norbert Elias — an introduction. Dublin: University College
Dublin Press.

Opitz, C. (Ed.). (2005). Héfische Gesellschaft und Zivilisationsprozess. Norbert
Elias ' Werk in kulturwissenschaftlicher Perspektive. Kéln, Weimar, Wien:
Bohlau Verlag.

Schlink, B. (2011). Kultur des Denunziatorischen. Merkur, 65 (745), 473-486.

Valsiner, J. & Toomela, A. (Eds.). (2010). Methodological Thinking in Psychology:
60 Years Gone Astray? Charlotte: Information Age Publishing.

26



