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Resumen:

El objetivo del articulo es presentar una revision bibliogréfica, a modo de balance del periodo 2010-2020, sobre las tendencias y
luchas de poder y saber del campo disciplinar y profesional de la pedagogia especial, en el trabajo con estudiantes autistas. Se trata
de una investigacién cualitativa en la que se identifican recurrencias, énfasis y contradicciones en los textos revisados. A partir
de una perspectiva critica, se busca desnaturalizar ciertas hegemonias que impiden abrir campos de trabajo diversos que
reconozcan la singularidad del estudiantado en el espectro autista. El principal hallazgo son las estrategias educativas alternas a la
perspectiva conductual, que no conciben el autismo como un asunto patoldgico y que le apuestan a un trabajo educativo
construido en el aula misma, a través del vinculo maestro-estudiante.

Palabras clave: pedagogia, autismo, inclusidn, revisidn bibliogrfica, América Latina.

Abstract:

The aim of the article is to present a bibliographical review, as a balance of the period 2010-2020, on the trends and struggles
of power and knowledge of the disciplinary and professional field of special pedagogy in the work with autistic students. This
is qualitative research in which recurrences, emphases and contradictions are identified in the texts reviewed. From a
critical perspective, it secks to denaturalize certain hegemonies that prevent the opening of diverse fields of work that
recognize the uniqueness of students on the autism spectrum. The main finding is the alternative educational strategies to
the behavioral perspective, which do not conceive autism as a pathological issue and which bet on an educational work built
in the classroom itself, through the teacher-student bond.

Keywords: pedagogy, autism, inclusion, bibliographical review, Latin America.

Resumo:

O objetivo do artigo ¢ apresentar uma revisio bibliografica, como balan¢o do periodo 2010-2020, sobre as tendéncias e lutas
por poder e conhecimento do campo disciplinar e profissional da pedagogia especial no trabalho com alunos autistas. Trata-
se de uma pesquisa qualitativa em que sio identificadas recorréncias, énfases e contradi¢des nos textos revisados. De uma
perspectiva critica, busca desvirtuar certas hegemonias que impedem a abertura de diversos campos de trabalho que reconhecam
a singularidade do corpo discente no espectro do autismo. A principal constatagio sdo as estratégias educativas alternativas a
perspectiva comportamental, que ndo concebem o autismo como uma questio patoldgica e que apostam em um trabalho educativo
construido na prépria sala de aula, por meio do vinculo professor-aluno.

Palavras-chave: pedagogia, autismo, inclusio, revisio bibliogréfica, América Latina.

Notas de autor

2 Autor de correspondencia. Correo electrénico: marlon.cortes@udea.edu.co


https://orcid.org/0000-0002-4126-7655
https://doi.org/10.11144/Javeriana.uh91.pcdp

Universitas Humanistica, 2022, nim. 91, ISSN: 0120-4807 / 2011-2734

Introduccién

Para contextualizar este trabajo en Colombia, una breve secuencia histérica en su campo legislativo se hace
necesaria: el Decreto 366 de 2009 reglamenté el servicio de apoyo pedagdgico para la atencién de los
estudiantes con discapacidad; la Ley Estatutaria de 2013 establecid las disposiciones (el esquema de atencién
educativa) para garantizar el pleno ejercicio de los derechos de las personas con discapacidad, y el Decreto
1421 de 2017 reglamentd, en el marco de la educacién inclusiva, la atencién educativa a la poblacién con
discapacidad’. Esta secuencia de leyes permitié construir el Modelo de Educacién Inclusiva. Por lo tanto, estos
avances, permiten plantear la necesidad de hacer un primer balance sobre la produccién académica que, desde
diversas disciplinas, se ha difundido en revistas latinoamericanas. Los documentos revisados forman parte de
lo que podriamos llamar el campo disciplinar y profesional de la pedagogia, en el trabajo educativo con personas
autistas. La eleccion geogréfica es también politica, ya que la busqueda se enmarca en una discursividad critica,
desdela cual es posible construir saberes contextualizados en estos paises donde tenemos una herencia colonial
muy fuerte. Precisamente, esta es un obstdculo para una praxis que considere lo singular de cada situacion.

Comencemos por definir lo que es el campo disciplinar y profesional de la pedagogia, concepto que se
profundizada en el marco tedrico. De acuerdo con Runge et al. (2015), es “un espacio de produccién de
capital, en este caso, de capital simbélico —saberes pedagégicos tedricos y practicos— y de capital social —
interacciones, profesiones— sobre la educacion, la cual funge acd como nucleador de dispersién” (p. 213). En
este orden de ideas, este articulo forma parte de la construccion de capital simbélico y social sobre la educacion
de personas autistas. Esta revision es parte esencial del estado del arte de otra investigacién que expone un
primer balance sobre la educacién inclusiva con personas autistas en la ciudad de Medellin, cuyo titulo es La
educacion inclusiva en Medellin con estudiantes autistas. Una sistematizacion de experiencias.

En este campo disciplinar y profesional no solo hay docentes, también hay psicélogos, fonoaudidlogos,
musicos, entre otros. Esta diversidad de profesionales, en el campo de la practica educativa, también se presenta
en el de la produccidn de discursos. Con ellos, se construye una superficie —la educacién como nucleador
de dispersion— en donde sucede un conjunto de interacciones en conflicto, que compiten o cooperan en la
consecucién de objetivos, la mayoria de las veces, dispersos. Este campo es una red de saberes y poderes en
continua lucha por, lo que Runge et al. (2015) denominan, el monopolio de la competencia cientifica (p. 208).
Asi, se evidencia que en este campo se ponen en juego asuntos tedricos y politicos.

Para construir nuevos estudios sobre el tema, es necesario reconocer el estado y los cambios en el campo
investigativo. Por ejemplo, en toda la regién y, en Colombia en particular, se han presentado cambios
paradigmaticos sobre discapacidad e inclusién educativa, durante los tltimos anos. Por lo tanto, es necesario
complementar esos cambios con investigaciones de los protagonistas de la escena educativa, es decir, por
quienes dia a dia estdn en las instituciones acompanando los procesos educativos de nifios, nifias y jévenes
en el espectro autista.

Una revisién sistemética de este estilo, en la cual se pretende mostrar los nucleos problémicos en los que
confluyen las distintas fuerzas protagonistas del campo, es de gran importancia politica, pues abre la puerta
para deconstruir ciertas perspectivas naturalizadas y asumidas como “evidentes” desde el trabajo de educacién
inclusiva con ninos, nifias y jévenes en el espectro autista. EL hecho de que en Colombia exista un protocolo de
diagnéstico temprano con una propuesta de intervencion basada en la psicologia conductista, no puede cerrar
las puertas a otras miradas. Estas posibilidades se abren si se conocen las alternativas de educacién inclusiva
en Latinoamérica, que se alejan de dicha perspectiva. En este campo hay otros actores y otras apuestas tedricas
que es necesario visibilizar.

De acuerdo con lo anterior, el objetivo del articulo es identificar las tendencias, y luchas de poder y saber
disciplinares y profesionales, que aparecen en los textos publicados en revistas latinoamericanas especializadas
sobre el tema de la educacién de estudiantes autistas, en el periodo 2010-2020. Ademds de la introduccién,
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se expone la metodologia, los resultados, la discusion de estos, el analisis sobre la formacién de maestros, las
limitaciones de la revisién y las implicaciones para futuras investigaciones.

Método

Se realizé una revision exploratoria de revistas en bases de datos® disponibles en varias universidades

colombianas’. Teniendo en cuenta el énfasis de la investigacién en la produccién latinoamericana, las bases
de datos més importantes fueron la biblioteca virtual del Consejo Latinoamericano de Ciencias Sociales
(Clacso) y la Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales (Flacso). El enfoque investigativo se fundamentd
en estudios criticos en discapacidad, en América Latina. Yarza et al. (2019) define este enfoque como una
manera de acercarse a la discapacidad, “reflexionando sobre la ideologia de la normalidad en América Latina,
situando dicha normalidad como un concepto clave para comprender la discapacidad” (p. 13).

Los criterios de seleccion de los articulos fueron los siguientes:

e Investigaciones producidas en América Latina.

e Periodo de publicacién: 2010-2020.

e Idioma: espafol y portugués.

e Revistas especializadas con ISSN.

o Categorias de busqueda: “autismo’, trastornos del espectro autista “TEA”, “educacién’, “pedagogia’,
“inclusion escolar”

Las fases desarrolladas contemplaron: primero, la identificacién del niimero de textos segtin pais, tematica
general, afio y, finalmente, campos disciplinares de los autores principales. Segundo, se respondieron
preguntas como ¢qué concepciones del autismo se evidencian en cada articulo?, ¢qué concepcidn tiene de lo
que es la propuesta de “escuela inclusiva™?, y ¢qué estrategias educativas especificas se tienen para el trabajo
con personas autistas?

Para analizar los articulos, se utiliz6 la herramienta Atlas Ti 9.0. En un primer momento se hizo una
codificacion abierta (Strauss y Corbin, 2016), en la que se agruparon citas de los textos, a partir de ciertas
semejanzas temdticas. De ahi que los cédigos iniciales corresponden a las preguntas analiticas referenciadas
en el segundo nivel de andlisis (parrafo anterior), con las cuales se hizo una primera lectura de los textos. En
un segundo momento, siguiendo a los mismos autores, se hizo una codificacién axial, en la que se identificaron
tendencias de cada cddigo, para luego construir preguntas criticas que dieron la pista para definir ciertos
nucleos problematicos acerca de lo que se comprende en los textos como trabajo de educacién inclusiva con
personas en el espectro autista.

Resultados

Se encontraron 65 articulos en revistas latinoamericanas, que incluyen las 12 revisiones bibliogréficas. Esta
revisién no tiene la pretension de hallar todos los textos producidos en el periodo de analisis. La busqueda
se detuvo cuando, después de los 50 documentos, los resultados alcanzaron el punto de saturacién (Blasco y
Otero, 2008). Esto implica que las revisiones bibliogréficas tienen un modo de anlisis particular, y que tal vez
otra investigacién podria dar cuenta de esto. En todo caso, se usaron dichos textos con las mismas preguntas
analiticas que se les hicieron a los demds.
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Resultados en el primer nivel de anilisis

Si bien los datos son puntuales, se refieren a cémo esta el campo disciplinar y profesional de la pedagogia en
Latinoamérica, en el trabajo educativo con personas en el espectro autista. En la tabla 1 se presenta la cantidad
de textos publicados por pais.

TABLA 1
Cantidad de textos segtin pais4

Numero de

Pais R
articulos

Argentina 2
Colombia 5
Brasil 47

Venezuela 4
Costa Rica 2
México 2
1
1

Cuba

Ecuador

Total 65

Fuente: elaboracién propia

De la ubicacién geografica de los textos, resalta que el 73% de las publicaciones latinoamericanas sobre el
autismo en el campo disciplinar y profesional de la pedagogia se produce en Brasil. Este dato inicial muestra
qué tan visible o invisible estd el tema del autismo en la regién latinoamericana, en las bases de datos de revistas
especializadas. En el resto de los paises (7) solo se produce el 36% de los articulos publicados.
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Los documentos se agruparon en cuatro grandes grupos: 1) los que se centran en la comprensién de las
personas en el espectro autista, 2) los que investigan précticas pedag(')gicas implementadas en instituciones
educativas, 3) los que proponen estrategias, segtin estos, “de intervencién” para investigar su eficacia, y 4) las
revisiones bibliogréficas (tabla 2).

TABLA 2
Cantidad de textos segn objetivo del estudio’

Objetivo del estudio Nimero de

articulos
Comprensién del estudiante autista 4
Investigacidén de una estrategia especifica 23
Propuesta y evaluacién de una prictica 27
Revisién bibliogrifica 12
Total 66

Fuente: elaboracién propia

El andlisis del objetivo de las investigaciones permite plantear una de las tensiones mds importantes de este
campo educativo: ¢de qué saber se trata cuando la tarea es el trabajo educativo con personas en el espectro
autista? Las cifras indican que los articulos (que no son revisién bibliogréfica) se centran en investigar la
eficacia de “la intervencién” del maestro (50, es decir, el 92,5%), y no en comprender al estudiante con el
diagnéstico (4, es decir, 7,5%).
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TABLA 3

Cantidad de textos por afio segtn publicacién

Numero de
articulos

2010

5

2011

2012

2013

2014

2015

A RN B ERGSEISN

2016

—
‘N

2017

~J

2018

[
-

2019

2020

W | OGN

Total

65

Fuente: elaboracién propia

Con respecto a la temporalidad, se resalta la produccién brasilefia, durante 2016 (12 de los 15 que se

publicaron en ese afio). La hipétesis que explica el alto nimero de articulos con respecto a los otros afos es

que la legislacion de este pais produjo tres documentos importantes para la inclusién de las personas autistas
en el periodo inmediatamente anterior: 1) la Ley 10764 de 2012, que es la Politica Nacional de Proteccidn de

los derechos de la persona con trastorno del espectro autista; 2) las Directrices de atencion y rebabilitacion de la
personas con TEA, de 2014;y 3) la Linea de cuidado para la atencion de las personas con trastornos del espectro
del autismo y sus familias en la Red de Atencion Psicosocial del Sistema Unico de Salud, de 2015. Este avance
normativo, se dio por lo que podriamos llamar “el efecto Dilma Rousseff”, presidenta entre 2011 y 2016. Este

fue un momento politico importante para el reconocimiento de los derechos de las minorfas.
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TABLA 4
Profesion de los autores principales

., Numero de
Profesion

articulos

Docente 41

Psicologo 16

Socidlogo 2

Bidlogo 1

Fonoaudidlogo 3
Psicoanalista 1
Comunicador 1

Total 65

Fuente: elaboracién propia

La disciplina de los autores principales de los textos se cruzé con el tipo de investigacion que publicaron.
Entre los hallazgos se identifica que las dos dreas predominantes fueron la docencia y la psicologia. Los
educadores escribieron 30 articulos para investigar la prictica pedagdgica, 8 de revisién bibliogréfica y 3
orientados a la comprensién del estudiante con autismo. Mientras que los psicélogos produjeron 11 textos
para indagar acerca de la préictica pedagdgica, 4 de revisién bibliogréficay 1 para comprender al estudiante
en el espectro autista. De lo anterior, se resalta que, evidentemente, son los maestros los primeros interesados
en producir investigaciones para pensar el trabajo con esta poblacion.

Llama la atencién que la mayoria de los textos escritos por docentes estudian su prictica, teniendo como
marco tedrico el Manual diagnéstico y estadistico de los trastornos mentales (DSM, por sus siglas en inglés). Una
hipétesis que se puede manejar para explicar este detalle es lo naturalizado que se tiene el saber psicoldgico
para pensar lo humano. La psicologizacion de la pedagogia, entendida como aquella manera univoca de
pensar lo humano solo desde la perspectiva de las disciplinas psi. Este uso de lo psicolégico en lo
educativo no es inocente, alli hay juegos de poder. Precisamente, Rengifo et al. (2016) plantean:
“Jurisprudencia y psicologfa irdn de la mano desde ese momento a través de unas politicas puablicas de
‘formacién’ escolar, con el objetivo de disciplinar a los futuros profesionales, obreros, hombres y mujeres de
familia” (p. 348).

Es claro que la pedagogia no es una disciplina pura con limites absolutamente diferenciables, sino que es
un campo en el cual varias disciplinas piensan los asuntos educativos. Pero ¢qué significa acudir de manera
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reiterativa a las disciplinas psi?, ¢qué se podria construir si se hiciera el ejercicio de no usar siempre el DSM
para hablar de autismo?

Resultados en el segundo nivel de andlisis

La presentacién de estos resultados se construy6 a partir de las categorias que emergieron en el andlisis de
los textos:

¢Cdémo se construye el saber sobre el autismo? El hallazgo mas evidente en la lectura transversal de los
articulos revisados es que el saber sobre el autismo se desarrolla fundamentalmente desde las disciplinas psi
(psicologfa, psiquiatria, psicopedagogia), las cuales tienen su punto de partida en el DSM. Como se sefiald,
esto forma parte de lo que algunos autores llaman psicologizacion de la educacion o de la pedagogia. En repetidas
ocasiones, los textos inician con un enunciado del estilo de Lucas y Mugnai (2018):

Segundo a atual versio do Manual diagnéstico e estatistico de transtornos mentais (DSM-V), as principais caracteristicas
diagndsticas do transtorno do espetro autista estio relacionadas ao prejuizo na comunicagio e interagio social, assim como
empobrecimento e repeti¢des continuas de certos comportamentos e atividades. Os sintomas devem estar presentes desde o

inicio da infincia, limitando o funcionamento didrio. (p. 95)°

Esta es una posicion tedrica y subjetiva que no es natural para ninguna disciplina especifica. Es decir, no
hay que ser psicélogo para tener la posicion que psicologiza la educacion. Igualmente, no por el hecho de ser
maestro, se estd exento de tener dicha posicion.

¢:En qué consiste esta psicologizacion de la educacién? En Lucas y Mugnai (2018) aparece el DSM como
punto de partida de la investigacién. Ese es un primer sesgo importante, pero no el tnico. Lo que sigue es
querer comprender el autismo desde una perspectiva que psicopatologiza, es decir, que define el autismo como
una enfermedad incurable. En muchos de los textos de esta investigacion es evidente la perspectiva deficitaria
desde la cual se escribe. Lo anterior, se manifiesta en el uso naturalizado de términos como “trastorno”, “dafno”,
(3 . . » K« 7 » «1/ . » . . . .

empobrecimiento”, “sintoma” y “limite”. La herramienta Atlas Ti permite hacer un conteo de la frecuencia
de palabras en los documentos analizados. Un dato no menor es encontrar que la palabra “trastorno” (con sus
posibles variables) se repite 277 veces en los textos analizados. Esto se diferencia, por ejemplo, de los resultados
<« . » . ({9 . » . 7
para la palabra “sujeto”, que se repite 27 veces. Por su parte, “singularidad” se repite 10 veces. Asi, se corrobora
la tendencia patologizante de las investigaciones en Latinoamérica sobre la educacién inclusiva de estudiantes
en el espectro autista.

En esta misma direccidn, los articulos que senalan, de algin modo, que al profesorado le hace falta conocer
en profundidad el autismo, en realidad, pretenden demostrar que el saber faltante se vincula con el campo
de las disciplinas psi. Es decir, no solo falta saber la descripcion del trastorno segun el DSM, sino que falta
formarse en una perspectiva que trate el autismo como un asunto del individuo, usualmente con una etiologia
bioldgica. Tal vez por esta razon es que hay muchas investigaciones realizadas por maestros (33 para ser més
exactos), que se preguntan por la eficacia de la intervencién y, para ello, lo que hacen es evaluar muchos tipos
de estrategias en el aula. Sin embargo, no hay un trabajo continuo y consistente orientado a construir un saber
sobre el estudiante autista. De hecho, solo tres documentos contemplan al estudiante como objeto especifico
de investigacion.

Un tltimo elemento acerca de la psicologizacion de la educacidn, se relaciona con el tono aséptico que se
percibe en las metodologias. La expresion tono aséptico se refiere a poner el énfasis de la praxis pedagdgica en
lo que se puede denominar la calidad de la técnica utilizada al momento de intervenir en el aula de clases. Lo
anterior, propone que el sujeto interviniente, en este caso el maestro, sea lo mas neutro posible. Por esa
razén, muchos de los articulos estan llenos de cuadros y tablas que, a través de estadisticas, ubican al niimero
como un portador de verdad.
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Como puntos de fuga a esta tendencia homogenizante y psicologizante, se encuentran algunos trabajos que
tienen como marco teérico el psicoandlisis, y otros que parten de la perspectiva histérico-cultural de Vygotski.

Con relacién al psicoanilisis, lo primero que se debe decir es que, como cualquier campo disciplinar, no
es homogéneo, incluso, algiin documento de esta investigacién da cuenta de textos desde esta perspectiva
que podrian ubicarse en la psicologizacion de la educacion (Aratjo y Souza, 2012; Formagio y Bachellar,
2017). En todo caso, hay puntos de fuga a la psicologizacién hegeménica. Precisamente, cuatro de los
articulos analizados plantean que el psicoanalisis se pregunta por la posicién del sujeto, lo cual implica que
se consideran dos asuntos de radical importancia: primero, se incluye la pregunta sobre el vinculo maestro-
estudiante (Bartolozzi y Machado, 2010; Paula et al., 2013). Segundo, se resalta la necesidad de no etiquetar
al estudiantado con el diagndstico (Arroyo, 2019; Monteiro y Sarty, 2013). El reconocimiento del estudiante
como sujeto activo de la educacién inclusiva permite que las investigaciones no conciban al maestro como un
simple operario que aplica una técnica especifica para obtener resultados exitosos. Asi mismo, el estudiante
no representa un conjunto de conductas que se deben normalizar.

Como se menciond, otro punto de fuga se halla en la perspectiva histérico-cultural de Formagio y Bachellar
(2017), quienes siguiendo a Vygotski, afirman:

[...] os alunos com deficiéncia dependem das condiges concretas oferecidas pelo grupo social que podem ser adequadas ou
nio, para o seu desenvolvimento. Conforme apontado por Vigotski, ndo ¢ o déficit em si que vai tragar o destino da crianga,
mas sim os modos como a deficiéncia é significada, como suas a¢des sdo interpretadas pelo outro e que experiéncias concretas

lhe sio oferecidas. (p. 218)7

En esta linea de pensamiento, el punto de partida no es el diagndstico de autismo, sino el contexto que se le
ofrece al nifio o nifia en la casay en la escuela. Por eso, no es un saber impuesto por los conceptos psicoldgicos
para el aula, sino que ha de ser un saber construido en el aula misma por las personas que estdn en la escena,
sin importar la disciplina de origen.

:Cémo definen la inclusién escolar?® En principio, todos los articulos parecen aceptar, de manera cuasi
undnime, la nocién de inclusién escolar, pero cada uno hace un énfasis particular. La idea mas generalizada es
aquella que plantea que esta tiene que ver con que /a escuela sea un espacio para todos (Arroyo, 2019; Silvaet al.,
2016), en oposicién a las escuelas especializadas (Osorio et al., 2016). Segtin estos autores, las especializacién
deriva en una experiencia de exclusién de la escuela regular como representante del mundo real. Un asunto
particular es que muchos de los textos especifican que ese para todos es una experiencia educativa que ha de
alojar la singularidad de cada sujeto. Lo anterior, se expresa de varias formas: entender las necesidades de cada
uno (Yon etal., 2018); entender que cada uno es singular (Arroyo, 2019); cada nifio es un mundo (Santaetal.,
2010); los autistas no se pueden generalizar (Mogolldn, 2016); conocer las caracteristicas del alumno (Osorio
et al,, 2016); reconocer las especificidades de cada alumno (Younes, 2016); conocer a fondo a cada alumno
(Alves, 2016); los autistas demandan singularidades en su atencién (Campelo et al., 2017), entre otras. De
esta forma, se revela la tensién entre lo grupal y lo individual, en un aula que pretenda ser inclusiva; entre la
etiqueta de autista y la singularidad; entre las estrategias educativas para todos y para el diferente.

Asi, la inclusién escolar requiere ciertos cambios en la cotidianidad de las experiencias educativas en el
aula. Son varias las referencias a esto: adecuaciones particulares (Beltrdn et al., 2016); adecuar intervenciones
educativas (Neves et al., 2014); transformacién de lo escolar (Rangel, 2017; Silva et al., 2016); recursos
diferenciados (Fialho et al., 2016); adecuar la préctica pedagdgica (Fischer, 2019), y adaptar su curriculo y
su ambiente fisico (Favoretto y Laménica, 2014). En este sentido, la adaptacidn es la tendencia generalizada
para definir la inclusidn escolar. Sin embargo, es necesario hacer transformaciones en la escuela para que
todos estemos alli, y, para esto, la figura del profesorado es central (Bartolozzi y Machado, 2010; Lopes y
Miranda, 2014; Lucas y Mugnai, 2018; Osorio et al., 2016; Rangel, 2017). Sin su compromiso y participacion,
cualquier ideal se queda en los libros de los investigadores.
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¢Qué estrategias educativas utilizan? Un grupo de articulos, cuyo marco teérico parte del conductismo,
concibe que el problema fundamental del autismo son las conductas inapropiadas para el contexto especifico.
Este enfoque se identifica como andlisis conductual aplicado (ABA, por sus siglas en inglés) (Diazgranados
y Tebar, 2019; Younes, 2016); tratamiento y educacién de nifos con autismo y problemas de comunicacién
relacionados (TEACCH, por sus siglas en inglés) (Monteiro y Sarty, 2013; Santa et al., 2010), y, en general,
estrategias de aprendizaje estructuradas. Estas estrategias, en tanto que ubican las conductas inapropiadas en
el centro del problema, hacen emerger la pregunta sobre el sujeto autista: ¢de qué sujeto se habla cuando
lo importante es la adaptacién de las conductas al contexto familiar, escolar y social? Entonces, se accede
al ndcleo del problema en el tema de la escuela inclusiva para cualquier sujeto con discapacidad: el binario
normal/anormal. De este, se deriva la lucha férrea de los conductistas por identificar lo anormal y convertirlo
en normal. Las escuelas de nuestras latitudes han sabido importar estas estrategias, ¢ incluso han incorporado
su espiritu normalizador.

Por otro lado, en la comprensién del autismo se ubicé con mucha fuerza la idea segtin la cual ellos piensan en
imdgenes. Por eso, es entendible que algunos articulos aborden la comunicacion alternativa, una estrategia que
tiene que ver fundamentalmente con el hecho de comunicarse por medio de imagenes con las personas autistas
que no tienen lenguaje articulado (Diazgranados y Tebar, 2019; Gracioli y Bianchi, 2014; Paula et al., 2013;
Paulay Santos, 2015; Schmidt et al., 2016). Con esta primacia de la imagen, hay otro grupo de estrategias que
usan las tecnologias de la informacidén y la comunicaciéon (TIC) como mediacidn para el trabajo educativo
con estos nifios y nifas. Asi, aparece la teleeducacion (Favoretto y Laménica, 2014; Santa et al., 2010); la
comunicacidn alternativay ampliada (Paula et al., 2013); el disefio de soffwares educativos (Santa et al., 2010),
y el disefio audiovisual (Toscano y Becker, 2019).

Para terminar el andlisis de las estrategias, existen estrategias inspiradas en las artes. Algunos utilizan la
palabra arteterapia explicitamente, pero no deja de ser una actividad pedagdgica construida por profesores
para el trabajo con estudiantes autistas. Esto incluye la musica (Campelo et al., 2017; Guerrero y Padilla,
2017); el teatro (Sandoval et al., 2020), y la literatura (Mogollén, 2016).

¢De qué formacion se trata? En muchos de los articulos encontrados, la mayor dificultad en el trabajo
de inclusién con personas autistas es la ausencia de formacién del profesorado. Es evidente el sefialamiento
reiterativo de este elemento, pero es necesario mirar con detalle a qué se refieren los autores cuando hablan de
ello, pues las palabras “formacion”, “capacitacién” o “entrenamiento” no son un asunto natural ni univoco. En
los textos no se encuentran detallados los posibles programas de formacién para el cuerpo docente, pero en su
discurso se pueden identificar ciertos elementos. En esta direccidn, la tendencia mas hegeménica muestra este
asunto como ausencia de conocimientos de lo que es el autismo y las estrategias pedagdgicas mds pertinentes
(Schmidtetal.,, 2016). Esto mismo se expresa de distintas formas: los profesores se sienten confusos y perdidos
en el trabajo con autistas (Gracioli y Bianchi, 2014); no tienen los suficientes estudios (Fialho et al., 2016);
no conocen las especificidades ni los tratamientos (Fischer, 2019); no tienen el conocimiento teérico (Lopes
y Miranda, 2014), o desconocen las investigaciones actuales (Diazgranados y Tebar, 2019).

Llama la atencién la referencia especifica a los conocimientos tedricos. Esto abre la puerta para hacer
preguntas sobre la formacién de los maestros: ¢qué lugar ocupa la instruccién tedrica?, ¢se aprende el oficio
de educar por medio de la lectura?, y ¢es la formacién de maestros una prictica que se enmarca en el
entrenamiento? Indudablemente, la formacién es un elemento importante para el oficio de educar. Pero,
¢es esto suficiente? La respuesta es 70, y se puede justificar cuando algunos de los autores se refieren a las
dificultades de este trabajo, no en la dimensién tedrica, sino en la dimensién de la subjetividad. Esto se asocia
a la personalidad del maestro, que es distinto al estudio tedrico del tema en especifico. Estos componentes
subjetivos se manifiestan en que: no hay interés por el trabajo con el estudiante autista (Fischer, 2019; Gracioli
y Bianchi, 2014); les da miedo enfrentarse a ciertas conductas del estudiantado (Schmidt et al., 2016); hay
frustracién y angustia por no conseguir objetivos de ensenianza (Younes, 2016); hay actitudes segregacionistas
de los profesores (Paula et al., 2013), o los docentes muestran apatia (Rangel, 2017).
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Discusion
Sobre la patologizacién de las propuestas

Entre los hallazgos mas importantes de esta investigacién se identifica que, primero, en el campo de la
pedagogia existe la tendencia a ubicar las disciplinas psi como el punto de referencia de los saberes sobre el
autismo. El problema de esto no es que las disciplinas psi piensen el autismo, ya que entre los elementos que
definen un campo esta la multidisciplinariedad. Desde este punto de vista, lo problemético es no creer en la
posibilidad de construir un saber en el aula con el mismo peso epistémico, frente al que se construye en un
consultorio desde las disciplinas psi. Importar al salén de clases los saberes psicoldgicos sobre autismo, por su
trabajo en el consultorio, es un ejercicio que descontextualiza el saber. Por esa razdn, es necesario remarcar la
importancia de las investigaciones que buscan construir un saber sobre los estudiantes autistas en medio de la
escenaescolar (Chicon etal.,2018; Chicon etal.,2019; Godoy etal., 2015; Gomesy Mendes, 2010; Monteiro
y Sarty, 2013). Sin importar la profesion de quien escribe, lo importante que tienen los textos referenciados,
es que dicho saber se construye en el aula.

El segundo elemento, que es necesario poner en discusion, es la tendencia patologizante que se encontré en
este campo. Esta se enmarca en toda una perspectiva que va més alld de las disciplinas académicas y que tiene
que ver con entender al ser humano desde el binario zormal/anormal. En el caso de las personas con autismo,
esta tendencia parte de la adopcién del DSM como marco tedrico para la construccion de la estrategia
pedagégica. En el DSM se plantea el diagnéstico de lo que se denomina como “trastorno’, a partir de una
deficiencia, acercamiento social anormal, deficiencias en las conductas comunicativas, anomalias del contacto
visual, deterioro de la comunicacién social, etc. Todas son expresiones patologizantes, dado que nombran un
funcionamiento por fuera de la media que se asocia con algo que estd enfermo, y que precisa un tratamiento
de curacién. ;Cémo definir desde el aula esto, que las disciplinas psi reconocen como patologizante? Esta es
una pregunta que solo quien esté en el aula, puede responder.

El tercer elemento reconoce que muchos de los articulos tienen una premisa (presente en todos los
documentos de politica ptblica) sobre el reconocimiento de la singularidad de la persona con discapacidad, en
general, y de la persona con autismo, en particular. Esto se demuestra cuando dicen entender las necesidades
de cada uno (Yon et al., 2018). Pero el asunto es que, al momento de evaluar una propuesta educativa,
el criterio suele ser la consecucién de un propésito normalizador, y no el triunfo de dar consistencia a
la singularidad del estudiante. Entonces, cabe preguntarse: ¢ Todo propésito educativo ha de tener en su
estructura la intencién normalizadora? El ejemplo mas claro de esto son las propuestas ABA y TEACCH.
Las dos parten de la particularidad del estudiante, pero lo esperado al final es que la conducta anormal se
normalice. Por lo tanto, los resultados se orientan a exponer avances del proceso de normalizacién: el nifio
o la nifa ya habla, ya mira a los ojos, o ya se queda sentado o sentada, etc. Educar en esta direccién trae
como consecuencia la homologacién de dos asuntos que en algunos puntos pueden ser semejantes, pero no
iguales: educar y normalizar. He aqui, en esta homologacién, la perspectiva capacitista que tienen algunas
propuestas investigativas y educativas. Toboso (2017) plantea que: “El término capacitismo (ableism) denota,
en general, una actitud o discurso que devaltia la discapacidad (disability), frente a la valoracién positiva de
la integridad corporal (able-bodiedness), la cual es equiparada a una supuesta condicién esencial humana de
normalidad” (p.73). Desde este concepto de capacitismo, se abre la puerta para pensar los procesos educativos
en un ¢je distinto al binario normal/anormal. ; Qué otra mirada es posible? Algunos de los articulos, expuestos
en el siguiente apartado, apuntan en esa direccién.
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No todo es conductismo

En Colombia existe un Protocolo clinico para el diagndstico, tratamiento y ruta de atencion integral de nivios
y nifias con trastornos del espectro autista (Minsalud, 2015). Su marco teérico es explicitamente conductista.
Desde el inicio, el primer autor mencionado es Skinner. Esta revision pretende visibilizar asuntos muy alejados
de dicha teorfa; como, por ejemplo, la perspectiva histérico-cultural de Vygotski (Brande y Zanfelice, 2012;
Chicon etal., 2014; Formagioy Bachellar, 2017; Gusmaoy Alves, 2016; Orrt, 2010); el psicoandlisis (Arroyo,
2019; Formagio y Bachellar, 2017; Monteiro y Sarty, 2013; Paula et al., 2013; Santos y Santos, 2012), y las
investigaciones estrictamente pedagdgicas que no dependen de los discursos psi para construir las estrategias
(Chicon etal., 2018, 2019; Mousinho et al., 2016; Sandoval et al., 2020; Saniniy Alves, 2015; Soares y Paula,
2016; Villalba y Bores, 2015).

Plantear alternativas al modelo conductista es importante, porque es un modelo de intervencién que
intenta no contar con la dimensién subjetiva de las personas que estédn en la escena educativa. Por un lado,
en esta perspectiva, quienes intervienen con el estudiante con autismo han de seguir un plan inamovible
(construido por el psicélogo), cuyo propésito fundamental es extinguir ciertas conductas que, a su juicio,
son un obsticulo para el proceso de aprendizaje. Por otro, si bien los planes de intervencién proyectan un
manejo individual, uno a uno; en la practica, su propdsito no es reivindicar la singularidad, sino, estandarizar,
homogenizar y normalizar.

Las perspectivas no conductistas en los articulos revisados tienen tres puntos de referencia principales

Vygotsky

Acreditdvamos que a pessoa com necessidades educacionais especiais se beneficiaria das interagoes sociais e da cultura na qual
estd inserida, sendo que essas interagoes seriam propulsoras de mediagoes e conflitos necessdrios ao desenvolvimento pleno

do individuo e 4 construgio dos processos mentais superiores. (Brande y Zanfelice, 2012)9

En esta perspectiva el estudiante con autismo no es concebido como un individuo. Nadie, desde la
perspectiva de este autor, es concebido como un individuo. El sujeto esta en la dimensién de la interaccién y,
por lo tanto, no se trata de una “intervencion sobre el estudiante autista’, no se trata de hacer ejercicios para
que el estudiante aprenda conductas normalizadas, sino que se trata de pensar que la escena educativa —que
es fundamentalmente entre sujetos— sea un trabajo para todos, y entre todos.

Psicoandlisis: “en psicoandlisis partimos de la hipétesis segtin la cual nadie puede ensenarnos tanto como
el propio sujeto acerca de su funcionamiento” (Arroyo, 2019, p. 62). En esta perspectiva, aunque pertenece a
las disciplinas psz, la normalizacién no es el propésito. De hecho, esta misma autora cita a Skliar, precisamente
para plantear que en el binario “normal/anormal’, lo problematico es la definicién de la “normalidad”. En esta
linea de pensamiento, el trabajo educativo con las personas autistas apunta a darle consistencia a lo singular
que trae el estudiante a la escena pedagdgica.

Investigaciones pedag(’)gicas

El teatro fue identificado por el grupo investigador como una estrategia para desarrollar en la poblacién con trastornos del
espectro autista habilidades sociales y de comunicacién. El teatro explora aspectos de la experiencia humana: pensamientos
y conductas, situaciones de la vida cotidiana, desarrollo personal, social y emocional. La aproximacién al teatro en el caso de
las personas con autismo implica un abordaje de aprender-haciendo en el que se pueden experimentar diferentes relaciones y
descubrir las consecuencias de las acciones personales de manera segura, asi como la resolucién de problemas cotidianos en
situaciones ficticias. (Sandoval et al,, 2020, p. 67)

En esta tltima experiencia, se desarrollé un montaje teatral que dur6 tres anos. El propésito fundamental
era la obra de teatro, pero permitié que los estudiantes resolvieran situaciones y, a la vez, dieran forma a su
papel. De esta manera, no se trataba de eliminar tal o cual conducta anormal, sino de que el estudiante hiciera
parte de un grupo de personas que tenian como objetivo el montaje de una obra de teatro.
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La revisién de estas alternativas posibilit6 evidenciar que no todo es conductismo, al momento de pensar
propuestas educativas que incluyan al estudiantado en el espectro autista.

Sobre la formaciéon de maestros

Como se afirmd, el profesorado no esta suficientemente preparado para este tipo de trabajo educativo. El
énfasis de las investigaciones analizadas estd en la formacién tedrica de los docentes. Con esto, las preguntas
que se pueden hacer son varias: ¢qué formacién les ayuda a responder asertivamente en medio de la crisis de un
nifio que se golpea y lo golpea a ¢l2, ¢qué trabajo formativo es necesario para que lo teérico no se quede en el
nivel de la comprension cognitiva y pase a un saber-hacer en la situacién? Finalmente, ;qué trabajo formativo
se requiere para que el saber sobre el autismo no sea un asunto de memoria, sino de apropiacién subjetiva y,
por lo tanto, de transformacién de la préctica?

A propésito de lo anterior, Brande y Zanfelice (2012) sostienen: “Nossa aprendizagem foi acontecendo
concomitantemente ao trabalho desenvolvido com o aluno. A cada dificuldade com que nos deparavamos,
inicidvamos um processo de reflexio e buscivamos uma solugio” (p. 46)°.

Estos autores hablan de varias caracteristicas de la formacién de maestros, dado que debe ser un asunto
colectivo y contextualizado. Son importantes estas dos caracteristicas, pues no se trata de un asunto
meramente académico, enfocado en recibir clases y leer textos, sino de una formacién que sucede en la
préctica misma, y construye soluciones en medio de las situaciones. Brande y Zanfelice (2012) parten de una
postura vygotskyana, por lo tanto su orientacién para la formaciéon de maestros no es meramente tedrica, ni
individualista, ni salida de la escena pedagdgica concreta.

La mayoria de los articulos refieren que existen falencias en el conocimiento relacionado con las disciplinas
psi para trabajar con el estudiantado en el espectro autista. Sin embargo, tres de los articulos (Arroyo, 2019;
Bartolozzi y Machado, 2010; Brande y Zanfelice, 2012) hablan de construir colectivamente un dispositivo
de formacién para maestros centrado en la conversaciéon como medio para la resolucidn de situaciones
problemdticas, en la cotidianidad escolar.

Limitaciones de la revisidon

En la btsqueda de bibliografia se encontraron muchos textos monograficos de estudiantes de pregrado,
y muchas investigaciones de estudiantes de maestria. Estos textos no fueron incluidos. Tampoco fueron
analizados los libros universitarios. El analisis de estas otras fuentes amerita otro estudio, en el que se pueda
pensar, de manera directa, los programas formativos ofertados por las universidades para el profesorado, o las
tendencias investigativas de los libros publicados sobre el tema en cuestién.

Durante la indagacién se encontraron limitaciones relacionadas con la poca cultura investigativa en
Colombia, y en la regién. A pesar de que el estudiantado autista estd en las aulas regulares hace
aproximadamente diez afios, casi no existen investigaciones sobre el trabajo educativo con esta poblacién, en
las escuelas. Por lo tanto, una revision bibliogréfica circunscrita Colombia serfa insuficiente por la ausencia
de textos. Los demds paises latinoamericanos, excepto Brasil, al parecer, estin en las mismas condiciones, de
acuerdo con los resultados que se presentaron en la tabla 1.

Implicaciones para futuras investigaciones

La préxima investigacién debe profundizar en el campo profesional de la pedagogia, en el trabajo que
las escuelas publicas hacen con estudiantes autistas. Una sistematizacién de experiencias aportaria en este
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momento a la construccién de saberes sobre el proceso educativo con el estudiantado en el espectro autista.
Para finalizar, es relevante resaltar que, en Colombia, diez afos después de la expedicién del Decreto 366
de 2009, que reglament¢ el servicio de apoyo pedagdgico para la atencién del estudiantado en situacién de
discapacidad, son indispensables los balances analiticos sobre lo que se ha hecho al respecto, con el propdsito
de cualificarlo. Las facultades de educacién de las universidades tendrian que poner esta tarea en su agenda
de retos en el mediano plazo.
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En este mismo afo, el Ministerio de Educacién Nacional de Colombia publicé el Documento de orientaciones técnicas,
administrativas y pedagdgicas para la atencién educativa a estudiantes con discapacidad en el marco de la educacién
inclusiva.

Cambridge Journals, Dialnet, Doaj, Jstor, Redalyc.

Universidad de Antioquia, Universidad Pontificia Bolivariana y Universidad de la Sabana.

En esta tabla se incluyeron los textos identificados como antecedentes de esta investigacion.

Uno de los articulos se ubicé en dos categorias debido a que profundizaba en las dos. La clasificacién no se hizo solo por
el titulo, sino por el contenido. Por eso el total de esta tabla es 66.

“Segtin la actual versién del Manual diagnéstico y estadistico de trastornos mentales (DSM-V), las principales
caracteristicas diagnésticas del trastorno del espectro autista estdn relacionadas con un dano en la comunicacién y la
interaccion social, asi como a un empobrecimiento y repeticiones continuas de ciertos comportamientos y actividades.
Los sintomas deben estar presentes desde el inicio de la infancia, limitando el funcionamiento diario” (Traduccién
propia).

“[...] los alumnos con deficiencia dependen de las condiciones concretas ofrecidas por el grupo social que pueden ser
adecuadas o no para su desarrollo. Conforme a lo que plantea Vygotski, no es el déficit en si lo que va a trazar el destino
del nifo, més si los modos como la deficiencia es significada, cdmo sus acciones son interpretadas por el otro, y qué
experiencias concretas le son ofrecidas” (Traduccién propia).

Para esta categoria no solo se usé la expresion “inclusién escolar”, sino también otras: “educacién inclusiva’, “escuela
inclusiva”, “inclusién en la escuela”

“Crefamos que la persona con necesidades educativas especiales se beneficiarfa de las interacciones sociales y de la cultura
en la cual estd, pues esas interacciones serfan propulsoras de mediaciones y conflictos necesarios al desarrollo pleno del
individuo y a la construccién de los procesos mentales superiores” (Traduccién propia).

“Nuestro aprendizaje fue aconteciendo a la par con el trabajo desarrollado con el alumno. A cada dificultad con que nos
encontribamos, inicidbamos un proceso de reflexién y buscdbamos una solucién” (Traduccién propia).

Articulo de revisién

Licencia Creative Commons CC BY 4.0

Cémo citar este articulo: Cortés, M. (2022). La pedagogia como campo disciplinar y profesional en el trabajo
educativo con personas autistas: revision bibliografica (2010-2020). Universitas Humanistica, 91. heeps://d
oi.org/10.11144/Javeriana.uh91.pcdp


https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://doi.org/10.11144/Javeriana.uh91.pcdp
https://doi.org/10.11144/Javeriana.uh91.pcdp



