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RESUMEN

De la bisexualidad atin se duda; muchos investigadores
creen que simplemente no existe o la circunscriben
como problema salubritario de riesgo frente a las
infecciones de transmisién sexual, en particular del VIH;
las interpretaciones populares la refieren como una
indefinicion, una confusion, una moda, un signo de
época o la confunden con la androginia; y los bisexuales
se hallan a menudo sometidos a una demanda de
definicion polar tanto por parte de heterosexuales como
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de homosexuales cuando no al sefialamiente de una
vida construida como una simple mascarada. Tal vez
no sea tan importante preguntarnos mas por su
existencia ostensible sino indagar por las 16gicas
culturales que se le oponen y sefalar sus transitos
conceptuales desde un sentido advenedizo de terceria,
a la construccion de un sujeto politico y de alll a su
constitucién como locus de ruptura del sistemna total

de la sexualidad y del género.
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ABSTRACT

Bisexuality is still called into question. Many researchers
believe it simply does not exist or circumscribe it as a
health hazard towards sexually transmitted diseases
— particularly HIV. Popular interpretations refer to it as
an indefinition, a confusion, a fashion, a label of an
epoch or mistake it for androgyny; and bisexuals usually
find themselves submiited to a request of polar definition
on the part of both homosexuals an heterosexuals —
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when not to the pointing out of a life built as a simple
masquerade. Maybe it is not so important anymore to
question ourselves about its ostensive existence but to
inquire about the cultural logics that oppose it; and also
to point out its conceptual transitions from a
predominant sense of thirdness, gofng through the
construction of a political subject fo its constitution as
breaking locus of the whole system of sexuality and
gender.
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Dos enunciados distintos de on mismo
teorema. el derivado de! principio del
tercero exchuido (tertium non datar) que
Aristoteles defiende en forma reiterada y
a cuya justificacion dedica un capitulo
especial del libro cuarto de Ja
metafisica.

Tal principio de Ia 16gica formal
constituyd rapidamente un fundamerto
esencial de ia 16gica matemdtica y, en
general, de toda la matemdtica por
radicar allf la solubilidad de cualguier
problema matemdtico. Pero aun més
alld, ha pasade a constituir un eje
fundamental de la I6gica occidental y,
por ello mismo, ha constituido pilares
imperativos de regulacion cultural: el
pensamiento binaric v el pensamiento
dicotdimico.

En un aprendizaje de siglos, hemos
organizado el mundo en binomios con
miembros opuestos: blanco / negro,
hombre / mujer, cielo / infierno, en el
dmbito de la cultura popular, lo cual es
_ cercano por demds 2 1a disposicion del

conocimiento en la academia, la
investigacién v 1a tecnologia, campos en
los cuales bastaria con nombrar el
psicoandlisis, 1a lingiiistica, el
estructuralisme y la informdtica como
gjemplos suficientes de una légica
binaria. Actuames e interpretamos
binariamente 4l mundo. Pero dicho esto,

es necesario reconocer que los binomios

nunca son equitativos en su interior, para
nosotros blanco es mds que negro,
hombre mds que mujer, cielo mas que
infierno. ..

La creacion de la bisexualidad

Esta construccion binaria no es desde
luego extrafia 4 1a parametrizacidn del
deseo como un imperative del control
social, pero por lo menos en lo que tiene
que ver con el modelo de identidades
sexuales diferenciadas es reciente en la
historia de [a humanidad. Puede decirse
que desde la antigiiedad cldsica griega
existen relatos sobre lo que hoy en dia
llamamos relaciones homoerdticas y en
el medioevo se potenciaron legislaciones
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—a medida gue se crearon los estados
nacionales v se fortalecid el poder de la
iglesia- para castigar el sexo
“contranatura” v la “sodomiz”, en
cuanto sexo no orientado a la
reproduccién. Ello implica que los
relatos previos no se referfan a
identidades sino a précticas y no aludfan
tnicamente 1as relaciones entre hombres,
pero fue hasta mediados del siglo XIX
que médicos interesados en ]as
enfermedades mentales realizaron
descripciones de personas que se senifan
atrafdas por personas de su mismo sexo.
Simultineamente apatecieron otras que
pedfan la abolicidn de las leyes
contrarias a dicha atraccion; con ese
interés, Karl Heinrich Ulrichs (1825-
1895), ided una taxonomia en la
perspectiva moderna de |a orientacion
sexual, que publicd en una serie de
monograffas entre 1864 y 1869, bajo el
titulo Investigaciones sobre la clave del
amor entre bombres. Dentro de su
profusa clasificacion y a partir de las
figuras miticas de Urano v Dione, Ulrichs
llegd a los términos de “Urning” y




The Hermit Saint Triptych. Hieronymus Bosch. Detalle.

“Dioning” para designar lo que hoy
conocemos como hombres homosexuales
v heterosexuales.

En una carta dirigida a Ulrichs el 6 de
mayo de 1868 otro reformista sexual, el
escritor Karl Maria Kertheny, fue la
primera persona conocida en usar en el
dmbito privado cuatro nuevos términos
que habia acufiada “monosexual,
homesexual, heterosexual y
heterogenital”. Mientras el primero se
referfa a la masturbacidn practicada por
ambos sexos v el iltimo, a la zoofilia,
“homosexual™ aludia a los actos erdticos
entre hombres o entre mujeres y
“heterosexualidad”, a los actos erdticos
entre hombres y mujeres, a los que
asociaba, ademnds, la idea de Ja
“Normalsexualitit”, de la sexualidad
normal (katz, 1995: 52). El propio

Kertbeny fue pionero también en el tso

publico de la palabra “homosexual” en
un panfleto en 1869 y de la palabra
“heterosexual” en 1880 en un capitulo de
un libro editado en tal afio.

Fue cuestion de tiempo para que el
término “homosexual” empezara a
hacerse visible y sustituyera tanto la
clasificacién de Ulrichs, como las
palabras “sodomita” e “invertido” antes
en boga. No obstante, fue Richard Krafft-
Ebing quien le dio “ciudadania
psiquidtrica”, al emplearlo en la segunda
edicion de su Psychopatia sexualis
(Stuttgart, 1887); el mismo autor incliys
la palabra “heterosexual” en cuatro
oportunidades en la cuarta edicién
alemana de la misma obra. El
desplazamtento terminolégico en el
campo de la homosexualidad v, por
tanto, la creacion de la categoria fue un
hecho consumado hacia 1907. Durante
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un tiempo se la leys acompafiada de oira
mds compleja: “sensaciones sexuales
contrarias”, usada por Karl Westphal en
1887, en un articulo que Michel Foucault
considera inaugural de una época.

Curiosamente, aungue Kertbeny habia
asociado la heterosexualidad a la
sexualidad normal, el uso que se dio
inicialmente al primer término estaba
mds en la via de una pasién mérbida y
&0 EXCEsC por und persona del sexo
conirario y ne fue sino hasta la segunda
década del siglo XIX en que se consolidd
su acepcion como norma sexuzal, Con
ello se inaugurd un nuevo binomio
repartidor de los seres humanos en una
obvia disposicidn jerdrquica: hetero-
sexual mds que homosexual.

No obstante, Ia bisexualidad como idea y
como #rmino vino a complejizar esta




organizacion binaria. En 1846, Berthold
habfa enunciade el principio de una
constitucion bifactorial de la especie
humana bajo la relacién de lo masculino
v lo ferzenino. Dos décadas después
Ulrichs incluyd en su clasificacion el
términe “Urano-dicning” para llamar a
quien se sentfa atraido tanto por hombres
como por mujeres. La palabra
“Bisexualitit” se incluyd por primera vez
en una publicacidn de 1896, a manos de
un tal Kurella. A partir de entonces se
conocen varias mencicnes 2l términe en
una perspectiva patclégica v/o de la
inversién, pero Tuego la concepcién de
una bisexualidad natural se confunde en
el tiempo pues se traslapa con una
intensa polémica por su autorfa que
compromete a Wilhelm Fliess, un médico
v hidlogo berlinés, a Sigmund Freud,
quien sostuvo una infensa amistad con el
primero durante varios afios (se han
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publicado las cartas de Freud a Fliess
entre 1887 y 1903), que termind
precisamente por dicha polémica, v el
esoritor Otte Weininger. Fliess acusé 4
Freud de divulgar sus idesas sobre la
bisexualidad, dejando que otros se la
robaran, haciendo alusion
particularmente a Weininger. Freud,
entre tanto, en el procesc que lo llevd a
deslindarse cada vez mis de la
determinacion bioiégica vy a ahondar en
Ia censtitucion psiquica det sujete, pasd
de descenocer a reconocer el influjo de
Fliess en aquella idea. Esta progresion es
hastante notoria, en particular, en una
misma nota de pie de pigina que fue
agrandandc en diversas ediciones de Fres
ensayos sobre feorin sexual, publicads
originalmente en 1905, Er la primera
edicién, Freud cité a diversos autores que

tuvieron en cuenta la bisexualidad para

explicar la inversion y resume la idea de

la bisexualidad natural, citando al
médico Arduin: “dentro de todo ser
humano hay elementos mascilinos v
femeninos que son desarrollados en
razom inversa del sexo del individua, ..”
y 0o hace ninguna referencia a Fliess. En
la edicién de 1910 agregd una cita
afirmando que “En 1906, W. Fliess (£/
curso de la vida) reivindica la
paternidad de la idea de bisexualidad en
tanto que aplicable a todos los
individuos™. En 1924, hizo una adicién a
la misma nota: “Entre los no
especialistas se considera que la nocién
de bisexualidad humana fue establecida
por 0, Weininger, filésofo muerto joven,
quien escribié un libro bastante
irreflexivo sobre [4 hase de esta idea
(Sexo v cardeter, 1903). Lo anterior
prueba suficientemente que tal
atribucién no tiene fundamento”
(Fedida, 1973 245).
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La polémica se clerra tardiamente el 11
de junio de 1929, cuando Freud dirigié
una carta a un colega suyo en el que
recenocio: “Si; yo sov [a persona que dio
a Probst una descripcidn de la
personalidad de Weininger. Este nunca
fue paciente mio, pero uno de sus amigos
fo fue, Por su intermedio, Weininger
legd a conocer las concepciones sobre 1a
hisexualidad que vo habia aplicado ya en
mi andlisis por ncitacion de Fliess”.

La idea de la terceria

Més alld de esta polémica, el hecho
determinante es que hacia los afios 20 se
habia reconocide en los circulos
académicos la existencia de la
bisexualidad a la manera de una
tercerfa, en otras palabras, como un

deseo escindido eatre los dos miembros
del binomio sexual original.

Tin esa perspectiva, Freud (1920: 2561-
2562) afirmé que 12 tibido “oscila
normalmente toda la vida entre el objeto
masculino y el femenino™ y que “todos
los normales dejan reconocer, al lado de
su heterosexualidad manifiesta, una
considerable magnitud de
homosexualidad latente o inconsciente”.

No obstante, para Freud esta
bisexualidad originzl no perdura en la
adultez: debido al desarrolle psicosexual,
lz gente se define como heterosexual u
homosexual, aungue reconoce que la
realidad no respeta necesariamente tales
categarias: “ya sabemaos que en todas las
épocas ha habido, come ahora hay,
personas gue pueden tomar como objeto

sexual 2 miembros de su propio sexo lo
mismo que del opuesio, sin que un
impulso interfiera con el otro. Llamamos
a estas personas bisexuales v aceptamos
su existenciz sin sentir mucha sorpresa”
(Freud, 1937: 3358).

La idea de una tercerfa difusa estuvo
también presente en los estudios pioneros
de Alfred Kinsey, publicados en 1948 y
1953. £1 ubicd ia sexualidad humana a
la largo de un continuo, 4 1a manera de
una interaccidn de factores bioldgices,
psicoldgicos, culturales e histéricos. Su
escala de 7 puntos, de 0 2 6 (ver grifica
1), con la heterosexu alidad exclusiva en
un extremo y la homosexualidad
exclusiva en el otro, reconocid la
posihilidad de puntos intermedios, pero
ne hizo una consideracién detailada
sobre la bisexualidad.

Homosexuahdaé

La polémica social y
psicologica

Aungue haya estado opacada por su
construccion interpretativa binaria,
algunos de los datos de Kinsey podrian
servir hoy para argumentar a favor de la
bisexualidad. El sexéloge encontré que
una minoria importante de la peblacion
heterosexual se sentia atrafda por perso-
nas de su mismo sexo: un 13% de las
mujeres y un 37% de los hombres

estadounidenses habian tenido por lo

menos un contacte homosexual con
orgasme, Desde entonces otros estudios
en ese pais han revelade cifras que van
desde 0% hasta 17% de las mujeres v 22%
de los hombres, como sectores de la
poblacién que han tenido experiencias
homosexunales en la edad adulta. Tales
estadisticas se refieren Gnicamente 4 los
actes, pues indudablemente el ndmero de
personas que ha sentide amor o
atraccién hacia alguien de su mismo

sexo sin pasar 4 los actos es mds elevado.
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Pero esto no se limita a los

heterosexuales. Las cifras para los
homosexuales son atin mds elevadas. Se
estima que entre 30% v 40% de los
homosexuales, hombres v mujeres,
experimenta a veces deseos o
sentimientos heterosexuales, aunque

menos del 10% pase a los actos,

Esto hace pensar que, en gran parte, lo
que se pORE BN escena es una restriceidn
cuitural o una restriccién de Jos circulos

cercanas v que el ser humano ne vive




s6lo frente 4 su deseo, sino que la
indudable amplia permeabilidad del
mismo se enfrenta a 1a que ha sido
llamada “heterosexualidad obligatoria”,

como pauta cultural demandante.

En tode case, los patrones sociales
parecen entender la “bisexualidad en
serie” 0 “consecutiva” que tiene que ver
més con etapas de experimentacion, con
la vivencia dentro de ambientes
homosociales como internados,
monasterios, carceles, etc., con ia
conversion en deseo de amistades muy
cercanas y con comienzos tardios. Més
problemdtica es, empero, la
“bisexualidad simultdnea” en la cual
una persona se siente atraida por
hombres ¥ mujeres al mismo tiempe.
Una respuesta comir es que no es
verdaderamente posible y que, en el
fondo, 1a perscna no reconoce su
naturaleza homosexual debido a la
homofobia internalizada. De hecho,
muchos homosexuales ven en los
bisexuales una traicién hacia su
“verdadera” orientacion, lo cual defa sin
explicacidn de todos modos [a existencia
de deseos, fanlasias y sentimientos con

personas del sexa opuesto.

Otra explicacidn es que la bisexualidad

es una fase de transicién de la
heterosexualidad a 1a homosexualidad.
Pero, jqué pasa cuando hay varias
“transiciones”? Esto ne describe la
situacion de las personas que dicen
permanecer bisexuales durante muchos
afios 0 toda la vida. Sigue postulando
una dicotornfa. La bisexualidad puede ser
transicion en algunos casos, pero no en

todos,
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El asunte complejo es que en la
sexualidad nada puede definirse ni
nombrarse desde afuera del individuo
pues tode reside en la autodefinicion, lo
cual plantea una relacidn relativa entre
las priciicas y 1a identidad sexuales. Hay
hombres y mujeres que mantienen
relaciones con ambos sexos, sin
considerarse hisexuales; algunos jovenes
se dicen bisexuales sin haber tenido
experiencia sexual alguna y hay personas
que se consideran bisexuales sin haber
tenido relaciones fuerz de su orientacién
habitual, lo cual plantearia la existencia
de una bisexualidad idecldgica o
politica, como de hecho se ha dado entre

algunas feministas.

M4s all4 de la polémica, el hecho
determinante es que hacia los afios
20 se habia reconocido en los
circulos académicos 1 existencia
de 12 bisexualidad a la manera de
una terceria.

Incluso se habla de una bisexualidad
absiracta, en la que se va en busca de un
cardcter, una personalidad, un tioe de
persona, en la cual el sexo bioldgico que
presenta serfa no més que una
contingencia: “uno se enamora de
personas, no de genitales”, razonamiento
que por popular no necesariamente

genera mas credibilidad o aceptacion,

Dicho todo lo anterior, es indispensable
variar el objeto de atencion: ko
interesante o lo problemdtico no es la
presencia de pricticas bisexuales,
acompafiadas o no de una autodefinicién

identitaria en el mismo sentido, pues
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ellas seguirdn existiendo, sino indagar
las claves narrativas de la cultura que
han propugnado desde hace mucho
tiempe por hacerlas invisibles o por

dudar de su propia existencia.

{In gran aporte en ese sentido lo ha
hecho la psicéloga Alejandra Sarda
(1998), al resumnir la interpretacién que
los terapeutas, inscritos también en la
cultura general, hacen & menudo de las

personzs bisexuales:

- Inmaduras: no se definen, pretenden
perpetuar un estado de omnipotencia
infantil en el que todos los objetos son
potencialmente objetos amorosos.

- Impostoras: en realidad son gays v
leshianas que no se atreven a asumirse
como tales, que no quieren perder los
privilegios sociales de lo hétero ni los
placeres de lo homo.

- Confundidas; en realidad, no saben lo
(ue quieren, van de un cuerpo a ofro ¥
de un génere 4 otro buscando una
falsa completud de sus débiles yoes,
que se dehilitan atin més en ese
proceso.

- Hipersexualizadas: su libido es tan
intensa que rompe los digues de la
represidn y no discrimina entre cbjetos
socialmente permitidos y prohibidos.

- Bgocéntricas, egoistas, centradas en {a
bisqueda de su propio placer y reacias
a sacrificar nada de s para
comprometerse en una relacion adulta
cor una persena de un determinado
género v renunciar al reste de sus
potenciales parejas. Tal egocentrismo
esté cerca de la psicopatia, pues el
bisexual resulta insensible al dolor que

causa en heterosexuales, y gavs v




leshianas puros bien intencionados que
conffan en €l.

- Exéticas, andréginas, ni hombres, ni
miujeres, criaturas de la noche y Ia
excentricidad, artificiales, exquisitas,
tan otras que ro puede juzgdrseles con
los criterios comunes aplicables a sus

hermanos mds corrientes,

Para la psicdloga argentina, lo que estd
detrds de tedas esas criticas es 1a idea de
una sexualidad cuya culminacidn es un
estado fijo —en cuanto 2 objeto pero
también en cuanto a prctica-. La
madurez sexual estarfa indicada por la
eleccidn y 1a renuncia a las otras
alternativas. Ser maduro es recorlar fa
posible gama de experiencias y adherirse
aellas por el resto de la vida. En su
opini6n estd idea se adscribe plenamente
aun binarismo jerdrquico v excluyente,
que termina convertido en bifobia, es
decir, la internalizacidn de los mensajes
sociales negativos acerca de la
hisexualidad, incluyendo aquellos que se
oponen a su exisiencia como categoria

valida.

Sin afirmar que se haya convertide en un
movimiento social fuerte en Colombia o
en los paises latinoamericanos, es
impertante reconocer precisamente el
devenir de 1 lucha internacional contra
la bifohia, comoe una manera de
establecer la relacién de la bisexualidad
con la construccion de identidades
poiiticas. La mayoria de datos provienen

del trabajo de Liz A. Highleyman (1993).

El germen del antibinarismo

El paneo por los movimientos bisexuales
en los Ambitos internacional y nacional
ha aludido en varias ocasiones a una
paradoja que aqui se puede referir mds
ampliamente: en el intento por escapar
de las etiquetas binarias, los y las
hisexuales han terminado aferrdndose a
una etiqueta adicional; la de Ja
bisexualidad, que al expresar la idea de
la combinacion de las dos orientaciones
sexuales admitidas no ha podide escapar

de ese mismo binarismo.

Tal vez seria interesante explorar més
una coencepeitn alternativa de la
bisexualidad, como la que plantea
Marjorie Garber en su chra Vice Versa:
ella sospecha que la bisexualidad no es
en realidad una orientacion sexual mas
sino mds bien una sexualidad que
deshace la orientacion sexual como
categorfa, una sexuzlidad que amenaza y
cuestiona el fcil binomic de hétera v
home e incluse, por sus significados
bioldgicos v psiceldgicos, las categorias
de género masculino y femenine. En sus
palabras, “en lugar de designar a una
minorfa invisibilizada, a la que atin no
se le ha prestado suficiente atencidn y
que ahorz estd encontrando su lugar
bajo el sol, 1a bisexualidad como las
mismas persenas bisexuales, resulta ser
algo que estd en todas partes y en
ninguna. En sintesis, no hay una verdad

acerca de ella. La pregunta de si alguien
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fue ‘en realidad gay’ o en ‘realidad
hétero’ tergiversa la naturaleza de la
sexualidad, que es fiuida v no fija, una
natatoria que cambia con el tiempo en
lugar de una identidad estable, aunque
compleja. El descubrimiente erdtico que
aporta la hisexualidad es la revelacidn de
la sexualidad como un proceso de
crecimiento, transformacion v sorpresa,
no un estado del ser estable y plausible de

ser conocido™,

Annamarie [agose (1996) ha ido mds
alld al proclamar la bisexualidad como
un punto de avance ético, politico y del
conocimiento desde el cual podemos
deconstruir los marcos bipolares del
género v la sexualidad. Si el sujeto es
diferente dentro de si mismo la
bisexualidad no se construye en relacion
con la otredad exterior, sino con la
propia diferencia; asi, la bisexualidad
representa la posibilidad de
problematizar y minar ¢l sistema

dicotdmico total.

Esa perspectiva parece més potente para
interpretar a ia hisexualidad por ser
aquello que no se acomoda, aquello que
se plantea como arena movediza y no
como los dos bloques de hormigén de las
concepciones sexuales tradicionales.
Empresa obviamente que no es ficil,
porgue implica traicionar a Aristdieles v
los fundamentos mismas de fa cuitara de

Occidente, atreverse a pensar desde otras
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logicas. En esa misma via han dicha
Deleuze y Guattari, en su tratado de
antibinarisme fundamental que es el
libro Ml mesetas, que “la sexualidad se
explica mal por la organizacitn binaria
de los sexos, y no se explica mejor por
una organizacién bisexuada de cada uno
de ellos. La sexualidad pone en juego
devenires conjugados demasiado diversos
que son como N sexes, toda una
mdquina de guerra por la que el amor
pasa. .. La sexualidad es una produccidn
de mil sexos, que son otros tantos

devenires incontrolables”.




