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IMAGEN DE LA MEDICINA

El síndrome de Down es la alteración 
cromosómica más frecuente y se presenta 
en 1 de cada 700 nacimientos vivos, 
es la primera causa de retardo mental 
de origen genético, caracterizado por 
retardo mental y características físicas 
típicas como braquicefalia, occipucio 
plano, fisuras palpebrales inclinadas 
hacia arriba, pliegues epicanticos 
y orejas de implantación baja entre 
otras, causadas por una copia extra del 
cromosoma 21[1, 2].

Este síndrome fue descrito 
clínicamente por Langdon Down en 
1866, y su causa fue determinada por 
Lejeune y el grupo de Jacobs de manera 
independiente en 1959[3-5].

La evidencia de que el síndrome de 
Down existió antes de la descripción de 
Langdon Down está sustentado en que 
las representaciones artísticas de este 
síndrome han sido elaboradas hace 2.000 
años, como parte de las representaciones 
cerámicas de las culturas Tumaco - La 
Tolita (300 aC - 600 dC, cultura que 
habitó la costa Pacífica colomboecua-
toriana) y la cultura Tolteca (500 dC, 
México)[6-8]. 

Otras representaciones posteriores 
de personajes con características de 
este síndrome han sido encontradas en 
diferentes pinturas como “La Virgen y 
el Niño” de Andrea Mantegna (1430 
- 1506), La adoración del niño Jesús 
(1515) realizada por un seguidor de Jan 
Joest of Kalkar, donde representa a Jesús 
y a dos ángeles con características del 
síndrome de Down (figura 1), así como 
el cuadro de Sir Joshua Reynolds (1773) 
“Retrato de Lady Cockburn con sus tres 
hijos”, en el que aparece uno de los hijos 
con rasgos faciales típicos del síndrome 
de Down (figura 2)[9]. 
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Figura 2. Retrato de Lady Cockburn con 
sus tres hijos de Sir Joshua Reynolds (1773). 
National Gallery de Londres.

Figura 1. La adoración del niño Jesús (1515), 
por un seguidor de Jan Joest of Kalkar. 
The Jack and Belle Linsky Collection, 
Metropolitan Museum of Art, New York, 
NY. http://www.metmuseum.org/Collections/
search-the-collections/110001225


