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IMAGEN DE LA MEDICINA

El Dr. Morell, médico personal del dic-
tador alemán Adolfo Hitler, nació el 22 
de julio de 1886 en Tarsia, un pueblo en 
Alemania. Realizó sus estudios médicos 
en Múnich, Alemania, y París, Francia, 
donde se entrenó en ginecología y obs-
tetricia y se dedicó a tratar enfermedades 

de la piel y urogenitales. A él se le descri-
be como “venerólogo”. Ejerció una prác-
tica que fue muy lucrativa, patrocinada 
por empresarios, aristócratas, actores y 
cantantes de la época. Era conocido por 
ser polifarmaceuta, especialmente por 
sus inyecciones de glucosa al 20 % intra-
venosa. Entre sus tratamientos prescritos 
se encontraban vitaminas, hormonas, en-
zimas, metabolitos, extractos orgánicos y 
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electroterapia. En 1936, Hitler, preocu-
pado por dispepsia y exantema en las 
piernas, aceptó ser revisado por el Dr. 
Morell, recomendado por su fotógrafo 
personal, Heinrich Hoffman.

Hitler lo consultó por episodios de 
espasmos, dolor en el abdomen y fla-
tulencias. Morell le prometió curarlo 
en un año cuando el exantema hubiera 
desaparecido. En este momento, fue 
designado como el médico personal de 
Hitler e ingresó al círculo interno nazi. 
Morell comenzó a viajar con Hitler des-
de el comienzo de la guerra. La salud de 
Hitler se vio deteriorada, sus oficiales 
lo notaban débil, tembloroso y, en dos 
ocasiones, ictérico. Morell estuvo in-
tensamente pendiente de la salud de su 
paciente y sus problemas fueron culpa-
dos al estrés y falta de ejercicio.

Morell redobló sus esfuerzos dán-
dole a Hitler más glucosa, multivitamí-
nicos e inyecciones hormonales. Hitler 
también recibió vitamultin, un prepara-
do de vitaminas y anfetaminas. Así mis-
mo, opiáceos, por vía oral e intravenosa, 
le fueron administrados para el dolor, lo 
que empeoró su estreñimiento. Morell 
era obsesivo con la presión arterial de 
Hitler y culpaba sus problemas también 
a su hipertensión leve, para lo cual le 
recomendó sanguijuelas, un procedi-
miento que era utilizado por los médi-
cos de la época. Le ordenó realizarse un 
electrocardiograma con un cardiólogo 

en Berlín bajo el nombre de “Paciente 
A”, quien le diagnosticó esclerosis co-
ronaria.

Morell inició un tratamiento con 
glucósidos cardiacos y metrazol. El 20 
de julio de 1944, Hitler fue víctima de 
un atentado en el que sufrió múltiples 
contusiones, quemaduras superficiales 
y ruptura del tímpano. Sus oídos fueron 
tratados por el Dr. Giesing, un otorrino-
laringólogo. El Dr. Giesing le ordenó 
unos exámenes que mostraron estricni-
na y atropina en la sangre de Hitler, y 
afirmó que el Dr. Morell estaba tratando 
de intoxicar a Hitler.

Por ello, Hitler no hablaría nunca 
más con su médico y rechazaría ser 
atendido por algún especialista. Morell 
escapó de Berlín y fue capturado por los 
aliados. Trevor-Roper, quien interrogó a 
Morell, dijo que él “tenía hábitos higié-
nicos como los de un cerdo”. Como él 
no estaba recluido como un prisionero 
de guerra, fue liberado. Seriamente en-
fermo del corazón y los riñones, murió 
el 26 de mayo de 1948.
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