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DON JUAN: ALEGORIA DE UNA ESTETICA
Comentario a! “Diario de un Seduector”
de Soren Kierkegaard.

Lucy Carrillo Castillo

EESUMEN

El tema del Don Juan serd por siempre una bella vy sugestiva
imaegen parg la creacicdn artistica, Pero cuando este tema es aborda-
do por 8. Kierkegaard, el personaje adguiere ung nueva y mds
profunda dimension. Lejos de ser un simple v banal seductor, el
Don Juan Kierkegaardiano encierra una profunda fuerza dromd-
tica vy alcanza una autenticidad incomparable. Este Don Juan es la
plasmacion simbélice de las idegs kierkegaardianas acerca del
problema de lo estético. Frente a cualguier otro Don Juan —ain
el de Mozart o Don Juan Tenorio de Zorrilla—, este Juan el Seduc-
tor gue consigna silenciosamente en su Diario la evocacidn poética
de sus aventuras amorosas, da, de manera rotunda, el verdadero
sentido a la ironia: su meticuloso plan de seduccion, es simple-
mente un medio para profundizar en su propia interioridad; su
simpatia v expansividad no son mds que un engano irénico de los
otros mientras él en su soledad, sabe de la imposibilidad de buriar
su propio desesperanza y melancolia. El “Diaric de un Seductor™
debe ser lejdo desde su verdadera perspectiva intrinseca que es la
superacion ironica del mundo real exterior; si no se {iene en cuenia
esta perspectiva, se desconoce su valor,

1. CARACTERIZACION POETICA DE DON JUAN

“Ni en la obra musical ni en el mundo enterc existe un solo poder
gue haya sido copaz de domeniar g Don Juan; esto sclamente lo ha



66

podido un esprritu, un fantasma venido del otro mundo. . . Don
Juan lo puede todo vy es capaz de hacer frente a lo que sea. .
precisamente porque €l es la vida sensual e inmediata. , .”.

*y

(E1 Erotismo Musical).

Antes de intentar una caracterizacién mis plena de la verdadera naturaleza
de la personalidad del Don Juan kierkegaardiano, presentamos brevemente
dos de lag versiones mds significativas de la representacidon poética de Don
Juan,

En primer lugar, nos procuraremos, a la luz de las ideas del propio kierke-
gaard, una imagen del Don Juan de la Opera de Mozart. En Los estadios
eroticos inmediatos o El erotismo musical encontramos justamente descritas
las peculiaridades de nuestro personaje. Segiin Kierkegaard, el tema del Don
Juan es el Unico tema musical en el sentido mds rigureso y profundo de la
palabra, pues la musica como expresion de la inmediatez, de la intimidad,
desborda al lenguaje hablado y penetra en las honduras de Ia emotividad de
guien escucha méds rotunda y directamente gue el lenguaje discursivo,

Segiin esto, el objeto absoluto de la misica, no podria ser otro gue lo que
Kierkegaard Hlama la *‘genialidad erético-gensual”, dentro de la cual la expre-
gidn musical del tema de Don Juan ocupa el mds aito v mds pleno lugar en la
jerarquia de los ‘“‘estadios erdticos”. Debemos, pues, representarnos al Don
Juan mozartiano como expresién ariistica de la més fntegra y terminante
sensualidad. Este Don Juan musical, no puede ser comprendido como un
determinado individuo particular, porque €l mismo es la manifestacién
poetizada de la fuerza de la naturaleza, que segin Kierkegaard, tiene la
capacidad perenne de seducir. Sencillamente, Don Juan desea, y este deseo
por s{ mismo, tiene la fuerza de la seduccidon, Este movimiento perpetuc que
es su vida amorosa no ha podido ser defenido por nadie; al por Dofia Elvira
ni por Zerlina, Mas atin, ellas mismas son la prueba de la posibilidad de haber
abandonado miles de enamoradas,

Sin embargo, no es posible imaginarse a este Don Juan en plan de refle-
xiOn para planear la intriga seductora. Aunque ha enganado a sus amadas, o
se puede afirmar que sea un seductor. Podriamos decir que lo esencial para
este Don Juan es amar a la “femineidad en ahstracto”; de ah{ que su amor
tenga que ser un amor pérfide, Don Juan ama en un instante y en ese mismo
instante agota su amor para buscar uno nuevo; esa instantaneidad y repeti-
cién de su amor, no podia expresarse de mejor manera que en la musica.
Como Don Juan no tiene consistencia sino que es *“‘perpetuc movimiento™,
se convierte para Kierkegaard en la expresién de la mds pura musicalidad.
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Otra expresion poétice de nuestro personaje es Don Juan Tenorio de
José Zorrilla. Hay muchas caracteristicas que lo hacen muy similar al Don
Juan mozartiano. Sin embargo, Don Juan Tenorio tiene su propia peculia-
ridad que lo hace igualmente original. De este Don Juan podemos decir,
por cierto, que ademds de engafador ha tenido algo de seductor, pero
solamente hasta que en su camine se atraviesa Dofia Inés,

En el recuento de sus propias andanzas, al comienzo de la obra, Don Juan
Tenorio pone en claro, gue en sus aventuras amorosas tenidas hasta la fecha,
ha habido unaz cierta prevision no sélo con miras al cumplimiento de la
apuesta con Don Luis de Mejia sino también para lograr mayor complacen-
cia en ellas. 8in embargo, este ingenuo encanto de sus enredos desaparece
cuando obtiene la conciencia de gue su (ltimo lance amoroso, este supuesto
devaneo con Dofia Inés, lo maravilla y lo deia vencido. Al final de Ia historia,
encontramos a Don Juan Tenorio irremisiblemente enamorado y, por elle,
profundamente arrepentido de su pasado. La intensidad de su amor por
Dofia Inés es una fuerza que arrebata al seductor. Aqui, la inmediatez
subordina y aniquila la reflexién de sus planes veleidosos para con Dofia Inés.
Todas las mujeres seducidas antafio, se pierden en la oscuridad apagadas por
la imagen de Dofia Inés que se yergue avasalladora ante Don Juan Tenorio,

Hasta aqui la caracterizacion poética de Don Juan. Otras caracterizaciones
del personaje, como las de Moliére o Lord Byron, se mantienen comeo los de
Mozart y Zovrilla, dentro de lo que ha sido la imagen tradicional del Don
Juan, Aludimos a estas versiones para destacar la originalidad de la versién
de Kierkegaard que rompe esa imagen habitual. Porque en el Diario de un
Seductor nos encontramos con un personaje reflexivo que en intimo reco-
gimiento escribe para si mismo su diario, En el Don Juan de Kierkegaard lo
importante no son las aventurag amorosas sino el impacto interior gue en
€l produce la evocacidn de esas aventuras; de reflexionar scbre su vida ameo-
rosa se ubica en un mundo estético superior que trasciende los valores y las
leyes del mundo cotidiano,

Nosotros pensamos que este personaje kierkegaardiano, més que una
representacion poética de lo donjuanesco, fue un mero recurso del autor para
ilustrar sus consideraciones sobre lo estético. De ahi la diferencia de este Don
Juan respecto a sus homdnimos de otros autores. De ah{, también, su profun-
didad.

Con nuestro comentario al Diario de un Seductor pretendemos sola-
mente sefialar las diversas alternativas de interpretacién que la concepcién
kierkegaardiana de lo estético permite. En primer lugar, y como direccién
fundamental, lo estético aparece como una disposicién del espfritu hacia
los objetos o hechos que son capaces de suscitar el despliegue de toda la
emotividad v que, por ello, enriquecen en forma muy notoria la experiencia
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vital. Otro enfoque irfa en la linea de gue el goce estético exige una consi-
deracidén reflexiva de los objetos estéticos. Finalmente, la posibilidad de
vivenciar —en el curso de la propia vida inferior— como objetos estéticos,
acontecimientos, sttuaciones u obhictos gue puablicamente no sean conside-
rados obras de arte. Con ésto, se estarfa indicando que el dmbito de o
estético no tendria que ver exclusivamenie con el arte, sino que es una
dimension esencial o posibilidad integral de la existencia humana,

2, EL ESTETA BAJO LA MASCARA DEL SEDUCTOR

“La mujer stempre serd para mi un tema inagotable, una joya de
maravillosa irisacion en lo que estar eternamente absorto. El hom-
bre que no se sienta atraido por el estudio de este gran tema, pue-
de ddrselas en el mundo de todo lo que se le antoje, pero que nun-
ca diga que es un esteta. Porque eso es lo magnifico y divino de la
estélica, tener por asunto lo bello vy todoe lo que se relaciona con la
belleza™.

(Diario de un Seductor).

Seguiin Juan el seductor, la verdadera naturaleza de la vida amorosa no
habia side comprendida jamds. O siempre se habia temido comprenderia
o, simplemente, los hombres se habfan entregado a ella con necedad y
trivialidad sin comprender que es una fuente de nueva espiritualidad cuya
caracteristica primordial es un sutil impulso de belleza.

El diario de Don Juan es, por tanto, la crénica de una vida poética
aunque, por causa de la consignacidn minuciosa de sus planes de engafio
sistematicamente preparados, el personaje aparezca a los ojos de su supuesto
descubridor y edifor como la encarnacion de ia mds deplorable perfidia. Sin
embargo el objeto exclusivo que busca este seductor es lo bello, la emocidn
gue nos transporta maés alld del nivel ordinario de la vida. Y esto es compren-
dido por Don Juan como una exigencia de realizar io imposible. Por eso
Cordelia se ve convertida en una ocasién para la poetizacion de la vida; se
convierfe en un punto maés de referencia respecto del cual se puede medir
tanto la intensidad de la vida poética como el acercamiento de Don Juan a
ella,

En el Diario el seductor consigna exclusivamente su historia en relacién
con Cordelia. No obstante, al margen aparecen unas notas llamadas por él
“acciones a distancia”. El seductor piensa que como las cosas sélo se pueden
comprender en su constante devenir hay entonces que descubrir 1a profunda
significacion de cada instante v, por tanto, destacar hasta la mds minima
experiencia particular: no s6lo se complace en el proceso de enamoramiento
de Cordelia, sino que su exigencia estética quiere abarcar también el saludo,
la sonrisa o la mirada de cualguier ofra muchacha, '
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Don Juan es un personaie que mantiene siempre la capacidad de analizarse
para controlar cada situacién. Sabe que si bien con esta actitud se pierde
toda espontaneidad, se adquiere en cambio una posicidén de dominio que
realmente hace bello cada instante por permitirle detenerse a contemplar su
obra. El saber dominarse v limitayse procurando barruntar de antemano las
emociones, le permite representarse 195 posibles efectos que éstas pueden
fener tanto en &l mismo como en otros. Pero es de notar que todo esto tiene
para él ofro encanto que hace definitivamente fascinante sus encuentros y
citas: aunque esté muy premeditado, hay siempre un gran espacio para el
azar, por lo cual su complacencia estética también se funda en lo arbitrario,
en lo azaroso gue pueda ofrecer cada ocasion.

Vemos, pues, que lo consignado en el Diario es el registro de las bellas
experiencias vividas en su propia interioridad. De ah{ el cuidadoso andlisis
de las diversas eventualidades de su historia de amor con Cordelia. Cada
circunstancia se convierte a sus 0jos en una nueva experiencia gue, a su vez,
le permite reiteradas y nuevas apreciaciones estéticas. Vivir poéticamente
significa para Don Juan saber recordar. Se trata de que, en el infermedio de
sus vivencias, él puede tomar distancia de cada una de éstas y pararse a
contemplarla con el fin de evocarla despuds, Y para que sus recuerdos sean
poéticos, el seductor maneja el ‘arte de recordar’ mediante e! cual transforma
en su imaginacion de tal forma lo vivido gue lo gue pudiera ser poco estético,
serd irremisiblemente olvidado. La seduccidn tiene comeo fin no la satisfac.
cién de un capricho sino el logro de una vivencia estética la cual, a su vez,
implica ia superacion del nivel exterior y cotidiano de lo real.

3. DE LA MELANCOLIA DE DON JUAN

“4 veces se acerca un instante a la ventana, o la abre v se asoma
para contemplar las estrellas. A ellu nadie la ve entonces, fuera de
uno en el que menos podria sospechar que lg estd mirando, En
estas horas de la noche yo sigo dando vueltas por aguel lugar
como un alma en pena, porgue mi alma no estd en mi cuerpo, sino

donde ellp habita. . . no puedo contenerme mds, ni soporiar el
sufrimiento que me domina bajo todo este disimulo sistemdtico
de mi vida™,

{Diario de un Seductor}.

A través del Diario, Don Juan logra representarse a si mismo ante los
otros; logra dramatizarse. Definitivamente nuestro personaje considera al
mundo y a la sociedad como el teatro de su propia actividad interior, Aun-
gue tranguila y expansivamente departe con otros, su verdadero sitio ~-as{
lo anota—, estd en la “profundidad de una caverna’. Es cierto que su anhelo



70

de beilleza constituye la fuerza gue da vida y hace fructificar sus pasiones
amorosas. Pero éstas no son m#s gue una excusa para su secreto autoexamen
critico gque le patentiza siempre un vacfo permanente en el alma, Nila con-
mocién profunda de toda su interioridad que le aporta la absorta contem-
placidn de la mujer arranca de su alma la melancolfa o recubre el vacio de su
espiritu,

Al comienzo del Diario —en la Presentacién y como nota del supuesto
editor- encontramos que “tan pronto como la realidad perdia a sug ojos su
poder estimulante, quedaba desarmado y un estado de abatimiento cons-
titula su mal especifico. En el instante mismo del estimulo tenia ya concien-
cia de semejante estado y en esa conciencia radicaba el mal que habia en su
vida”. Nuesiro personaje es la conciencia misma de la crudeza de la realidad,
por eso, no se puede dar la libertad de esperar que pueda haber alguna vez
un verdadero y definitivo giro hacia la felicidad. Con sus tan anheladas y
triunfantes aventuras, no hace maés que dar vueltas al circulo de su dolor,
Sus supuestas victorias sobre las seducidas muchachas no son otfra cosa que el
encubrimiento consciente de su melancolia. Esta es la verdad de su interio-
ridad.

Maés, es verdad también, que Don Juan aguf representa la Bbertad de la
imaginacion: ha forjado un ideal de belleza donde su imaginacién puede
jugar sin violencia y conforme a su propia esponfaneidad con la misma
realidad. Para el seductor, cada mujer Hega v pasa como una sombra, pero
su ideal permanece siempre inmaculado. De esta manera, cada aventura dis-
tinfa no se purifica sino gue se consume a la luz de esa idealidad imaginada

que permanece, Esta es la verdad de lo que llama en su Diario “lo intere-
sante. . . de cada instante”.

Lo gue puede haber de interesante” en cada momento, es causa de una
profunda conmocion de tode su ser v, en este estado, el rigor de 1a realidad
v su melancolia se transfiguran en pura complacencia estética. Asi que, en
la euforia v regocijo de su vida, Don Juan guarda para si mismo su juicio
desfavorable. Agazapado tras su vida frivola, reflexiona minuciosamente
sobre la razén de su perfidia v sélo muy ocasicnalmente, confiesa en su
Diario su convencimiento real. Su piblico asentimiento sonriente es en
verdad amargo escepticismo. Por encima de todo es un melancélico buscador
de belleza que frata de burlar la ordinariez de la vida cotidiana buscando
emociones y plenitudes gue la superen, La belleza es la conmocidn de lag
fibras mas profundas de su inferioridad, conmocién que el busca jugando
imaginativamente con lo exterior; personas, situaciones o cosas. Pero cono-
ce de antemano lo efimero de esa conmocién, la melancolia a que conduce
y el precio de soledad con que hay que pagaria.
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Aungue le es imposible esconder ante s mismo esta verdad suya, no por
ello le falta a Don Juan el mds apto recurso para ocultarlo a los demds: el
engafio. El secreto del engafio —que por cierto, conviene a un mundo gue por
su parte quiere vivir engafiado—, es mostrarse como un frivolo buscador de
placeres, como un astuto seductor que, no obstante su amabilidad e inteli-
gencia, estd muy lejos de tomar en serio el mundo que le rodea.

4. IRONJA Y DESMISTIFICACION

“Este hombre no pertenecia a la realidad ; si bien manfenia muchas
relaciones con ello, la sobrevolaba incesantemente, e incluso en los
momentos en que parecia mds entregado y metido de hoz ¥ coz en
la reglidad, se conservaba muy por encima y fuera de lg misma.
Pero no era el bien el que con su incitacion lo atraia fuera de este
mundo, ni tarmpoco erq propiamente el mal el que lo engjenaba. . .
No se sustraia a lg realidad porque fuerg demasiodo debil para
soportarla sino, por el contrario, porgue era demasiado fuerte”.

{Diario de un Seductor).

El presentador del Diario es enfitico al afirmar que su autor es un perso-
naje que definitivamente no pertenece a la realidad convencional. Don Juan
juega con lo real de manera consciente v con los caprichos de su imaginacién
desmistifica la realidad haciendo que pierda el grave peso de su carga. As{
que este engafio, este juego, no es otra cosa gue la ironfa de Don Juan con la
que el dolor deja de herirle y su interioridad se expande orgullosamente en
la noble prerrogativa de la soledad.

En lo que concierne a la valoracion de la realidad exterior en si misma por
parte de Don Juan, encontramos algunas —aunque vagas— alusiones a lo largo
del Diario que, no obstante, nos permiten captaria. Por ejemplo, casi al final
del Diario, cuando ha logrado formalizar sus relaciones y su compromiso con
Cordelia reconoce gue su sometimiento a estas vanas formalidades carecen de
valor para él, que solamente hace parte de su propdésito, El personalmente
piensa —y trata de convencer de lo mismo a Cordelia para que sea ella quien
rompa luego el compromiso—, que todas las convencionalidades de la vida
burguesa son vacias y restringen las posibilidades amorosas.

“Bajo el cielo de la estética todo es ligero, hermoso y fugitivo, pero cuan-
do se mezcla con ella la ética, todo se hace pesado, esquinado e infinitamente
aburride”. La realidad exterior podria romper toda la fascinacién de su exis-
tencia, si no fuese por la grandeza y la fuerza de su imaginacién, La realidad
le resulta tan hipberita v deformada por sus tantos y tan falsos ideales, que
Don duan se habriaz hastiado absolutamente, si su espiritu poético no le
hublese prestado a sus aveniuras amorosas todos esos instantes de belleza,
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El rétulo de inmoralidad con el que la sociedad podria clasificar su con-
ducta, es para Don Juan apenas la representacion gue se pueden hacer ios
otros de lo que es su mas secreta conviceidon. S6lo en lo que guebrante los
frégiles v limitados cdnones sociales, es posible encontrar algin objeto de
cardcter auténticamente estético. Con su vida aventurera, sabe destacar, de
manera decidida, la originalidad de la individualidad. Como personaje de la
vida poética, se convierte en el hombre que sabe diferenciarse del mundo de
la mediocridad.

La sociedad burguesa representa para &, el lugar donde toda existencia
individual se halla nivelada. Su supuesta inmoralidad, es la rebeldia de su
existencia individual contra esa realidad. Més atn, Don Juan piensa que es la
sociedad, con sus invenciones, quien justamente aporta la inmoralidad. Y su
juicio es legftimo pues, en verdad, nuestro personaje en si mismo no es
mmmoral. Su vida se sifla no en el plano de la moralidad establecida sino en
el plano de lo estético. La vida plena v auténtica es la del que es capaz de
valorar lo exterior desde la propia interioridad, desde el estremecimiento
liberador que producen en su intimidad las realidades del mundo exterior,
Lo que definitivamente importa es la vibracién de la subjetividad.

Bajo la mdscara de sus triviales oficios amorosos, hay una grave ironfa
cuya agudeza atraviesa toda opinidén convencional; la vida convencional
es justamente el blanco de su burla. Y es gque en Don Juan el anhelo de
belleza es, al mismo tiempo, un intento de destruir el velo de respeto con el
gue se recubre y justifica toda legalidad.

La ironfa, desnuda ante los ojos de Don Juan lo que a los ojos de los
demas permanece encubierto. Su ironfa, como tal, se lleva a cabo lenta-
mente y por ello tiene la capacidad de ser fan profunda en sus efectos. El
hilo que sostiene la légica de la moralidad de la sociedad es convertido, con
la ironfa, en la soga que Don Juan pone al cuello a la sociedad sin por eso
dejar de aparecer encantador v simpatico a los ojos de ésta. Porque Don Juan
conoce el arte de confundirse con todas las opiniones, de adoptar el disfraz
de cualquier otro, de elogiario y hasta fingir respetc por él, mostrdndose
coparticipe de sus prejuicios. Porque a través de la ironfa, Don Juan puede
ver mejor la indigencia v la necedad de la realidad sin sentirse aprisionado y
aplastado por ella.

Don Juan, como ironista, se amriesga por la verdad, que sobrepasa su mera
complacencia en las propias aventuras amorosas que son sdlo un trampolin
para saltar hasta su ideal de belleza. Podrfamos deecir que es un pérfido gue
oculta su sinceridad porque su verdad trasciende el mundo ordinario de la
exterioridad al que se somete irénicamente para despreciarlo y superarlo.
Su diario posee el arte de sugerir, de tocar con liviandad la superficie de las
cosas y de los otros produciendo la impresién de que nada existe detrds de
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esa superficie. Don Juan roza apenas el mundo real, nada se le escapa pero,
en nada se detiene, con nada se compromete en profundidad. Por eso su vida
misma. a través de su Diario aparece como frivola v pueril. Pero detrds de esta
apariencia de pueril banalidad estd puesia la “hipocresia”™ de su ironismo. A
través de ella Don Juan expresa su convencimiento de gue la realidad no es
tan solida como parece; puede ser burlada y utilizada.

Con un poco de atencidn, todo este edificio de simulacidén se hace trans-
parente, Bajo la mdscara del seductor esid el ironista; v tanto mds auténtico,
cuanto que en ningin momento este personaje kierkegaardiano muestra
su juego. Por eso, pensamos nosotros, que el Diario de un Seductor al arries-
garse a ser tomado al pie de la letra, ha perdido la partida de su propio
juego. es la tensa y sostenida atencidén que exige su lectura lo que hace que
este Diario haya sido entendido al pie de la letra: como puerilidad y frivo-
lidad. Con esto, la comprensidon se ha quedado en la mitad del camino
y toda la ironia agui puesta se ha desperdiciado.



